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ys[kd dk ifjp; 

 

MkW- v’kksd dqekj xfn;k 

ch-dkWe-] ,Q-lh-,-] ih&,p-Mh] 

MkW- v’kksd dqekj xfn;k us okf.kT; Lukrd dh ijh{kk jktLFkku fo’ofo|ky; ls o”kZ 1980 esa mÙkh.kZ dhA uoEcj 1988 esa 

vkius ^n baLVhVw;wV vkWQ pkVZMZ ,dkmUV~l vkWQ bf.M;k dh lnL;rk izkIr dhA o”kZ 1988 esa vkius eSa vfuy v’kksd ,.M ,lksfl,V ~l] 

lh-,-QeZ dh LFkkiuk dh] ftlds vki lfØ’ lnL; vkSj ofj”B lgHkkxh gSaA vkidh djk/kku ds {ks= esa 26 o”kksZa dk vuqHko gSA bl 

vuqHko dks vkius vius rd gh lhfer ugha j[kk vfirq ^dj* fo”k; ds ftKklq Nk=ksa dk Hkh iFk&izn’kZu fd;kA vkidks bl dk;Z ds 

fy, fnYyh ljdkj ds ^fcØh dj* foHkkx dh jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= lykgdkj lfefr dk lnL; fu;qDr fd;k x;kA dj lEcU/kh vius 

vfrfof’k”V Kku dh otg ls ^dj foHkkx* ds {ks= ls tqM+s O;fDr;ksa esa vkidk uke lEeku ds lkFk fy;k tkrk gSA vki fiNys 20 o” kksZa 

ls dj&vf/kdkfj;ksa ds vfuok;Z izf’k{k.k dk dk;Z Hkh dj jgs g S aA 

 MkW- xfn;k dk izkjEHk ls gh f’k{kk ds {ks= ls vuU; laca/k jgk gSA og bl {ks= esa dqN fo’ks”k djuk pkgrs gSA vius 

fo|kFkhZ&dky ls gh vki Nk= vkanksyuksa ds lkFk tqM+s jgsA ns’kizse ds lkFk&lkFk f’k{kk&izse Hkh vkidh vUrjkRek esa jpk clk gSA f’k{kk 

dks vki vehj&xjhc izR;sd oxZ esa igq¡pkuk pkgrs gSaA 

vius thou dky esa bl {ks= dh tks dfe;k¡ vkSj ijs’kkfu;k¡ vkidks utj vk;ha] muds lek/kku dk vkius n<̀+rk ds lkFk o lqfu;ksftr 

<ax ls fujUrj iz;kl ‘kq: fd;kA 

 vkids ân; esa iqjkru Hkkjrh; laLdkj dwV&dwV dj Hkjs gS vkids rjy&ljy ân; esa Hkkjrh; laLdkjksa dh iq.; xaxk vfojy 

cgrh gSA blh Hkko&/kkjk ls vksr&izksr vkidk ân; Hkkjr dh ;qok ih<+h esa mlh laLdkj ds n’kZu djuk pkgrk gS] rkfd lqugjk rFkk 

O;ofLFkr Hkkjr cusaA Hkkjr dh Hkkoh ih<+h fo}rk ds lkFk&lkFk laLdkjoku cus] blfy;s vkius f’k{kk xzg.k djus ds fy;s u;s laLFkku 

LFkkfir djuk izkjEHk fd;k rkfd lHkh ;qokvksa dks f’k{kk ds leku volj izkIr gksaA vkidk mís’; gS fd f’k{kk laLFkkuksa esa vk/; kRe fo|k 

dh uhao ij Hkkjrh; f’k”Vrk ds laLdkj] ns’kizse] yksdlsok] lalkj ds iqjkru vkSj uwru ‘kkL=] KkufoKku o f’kYidyk vkfn fofHkUu 
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fo”k;ksa dh o`f) gksA blh mís’; dh iwfrZ ds fy, vki n<̀+rk ds lkFk fujarj xfreku gSaA orZeku esa vki Hkkjr ds fofHkUu laLFkku ksa ds 

egRoiw.kZ inksa ij vklhu gSaA 

 laLFkku ,oa lekt dh izxfr esa vki vfr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA vkidk ekuuk gS fd ns’k esa lkekftd ifjorZu ,oa 

mRFkku rHkh laHko gksxk tc ;qok ih<+h tkx:d gksxh vkSj mldh lksp esa vkewy&pwy ifjorZu gksxkA vki fo|kfFkZ;ksa esa ns’kHkfDr dh 

Hkkouk ds lkFk&lkFk Hkkjr dh f’k”Vrk] laLÑfr] lE;rk rFkk ekuoh; ewY;ksa dh j{kk ds fy, izfrc) gSaA vki izR;sd ;qok ds ekul 

iVy ij Hkkjrh; laLdkjksa dh vfeV Nki dks vafdr dj nsuk pkgrs gSaA vkids thou dk ije y{; gS fd vki ;qok ih<+h ds lkFk 

jgdj gh dk;Z djrs jgsaA izHkq vkidks vlhe ‘kfDr iznku djsaA\ 

 vki ftu fofHkUu laLFkkuksa ds insu v/;{k ,oa lnL; gSa] muds uke bl izdkj gSaA 

¼1½  esokM+ fo’ofo|ky;] fprksM+x<+] jktLFkku  v/;{k 

¼2½ esokM+ bULVhV~;wV vkWQ eSustesUV   v/;{k 

 lSDVj&4lh0] olqU/kjk] xkft;kckn ¼m0iz0½ 

¼3½ esokM+ ykW bULVhV~;wV    v/;{k 

 lSDVj&4lh0] olqU/kjk] xkft;kckn 

¼4½ esokM+ xYlZ fctusl Ldwy    v/;{k 

 lSDVj&4lh0] olqU/kjk] xkft;kckn  

¼5½ esokM+ dkWyst vkWQ bUthfu;fjax   v/;{k 

 xaxjkj] fprkSM+x<+ 

¼6½ esokM+ xYlZ dkWyst     

 xka/khuxj] fprksMx<+ 

¼7½  vk;Z HkV~V dkWyst vkWQ bUthfu;fjax  

 ,.M VsDuksykWth     lnL; izca/k&e.My 

 Mksyk] ckxir ¼m0iz0½  

MkW- vydk vxzoky 

funsf’kdk 

esokM+ laLFkku  

olqU/kjk] xkft;kckn ¼m0iz0½ 
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gekjs izsj.kklzksr&ekxZn’kZd 

 

 

Jh ctjax eqfu th 

 ;g iqLrd ijeJ)s; Jh ctjax yky th ds lkfUu/; esa jgdj] le;&le; ij muds lkFk ijLij okrkZyki ,oa O;fDrxr 

lksp dk izfrQy gSA iqLrd ds izkjEHk esa Hkh eqfu th dk ifjp; djkuk esSa viuk uSfrd ,oa lkekftd nkf;Ro le>rk gw¡A 

 bl laØe.k dky esa O;oLFkk&ifjorZu vkUnksyu ds tud ,oa izsj.kklzksr Jh ctjax eqfu th gh gSaA ge muds }kjk iz.khr 

fopkjksa dh iqujko`fÙk gh ugha muds }kjk fn[kk, x;s ekxZ ij pyus dk iz;kl Hkh dj jgs gSaA 

ifjp; ¼izsj.kklzksr½ 

 Jh ctjax yky vxzoky lEizfr Jh ctjax eqfu th dk tUe jkekuqtxat ftyk&ljxqtk ¼NÙkhlx<½+ esa gqvk FkkA vki izkjEHk 

ls gh Lokeh n;kuUn ds lkekftd vkUnksyu ls vR;f/kd izHkkfor gq, vkSj ;qokvoLFkk esa MkW0 jke euksgj yksfg;k ds jktuhfrd fpUru 

ls vkUnksfyr gq,A vkidh jktuhfrd ,oa lkekftd ;k=k Hkkjrh; tula?k o Hkkjrh; turk ikVhZ ¼v/;{k½ ds dk;ZdrkZ ds :i esa izkjEHk 

gqbZA vkius Hkkjrh; tula?k vkSj Hkktik ds mPp inksa dks lq’kksfHkr fd;kA bUgha nyksa ds ek/;e ls lkekftd ,oa jktuhfrd leL;kvksa 

ds lek/kku gsrq fu%LokFkZ iz;Ru fd;s] fdUrq nyxr jktuhfr dh foo’krkvksa esa vkius vius ekSfyd fpUru dks vkdkj nsus ds dfBukb;ksa 

dk vuqHko fd;kA blls vkgr gks vkius o”kZ 1984 esa nyxr jktuhfr ls fonk ys yhA o”kZ 1999 rd vius ekSfyd fpUru dh ewrZ:i 

iznku djus gsrq vkius ,dkUr izokl fd;kA ogha cSBdj lkekftd&jktuhfrd fo”k;ksa ij xgu fpUru] euu ,oa v/;;u izkjEHk dj 

fn;kA vkius ogha ij Hkkjrh; lafo/kku dk xgu v/;;u fd;kA tgk¡ lafo/kku yksd LojkT; ds ekin.M ij [kjk mrjrk izrhr ugha gks 

jgk Fkk ogk¡ Hkkjrh; lafo/kku dks la’kksf/kr djus dh nf̀”V iznku dhA vkius lafo/kku dk ,d la’kksf/kr izk:i rS;kj fd;kA izLrqr izk:i 

esa Jh eqfu th us Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dh Toyar leL;kvksa ds lek/kku Hkh izLrqr fd;sA 
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 vki iUnzg o”kksZa ds xgu fpUru ds ckn tc vius ‘kgj ykSVs rks jkekuqtxat ds tuekul us vkidks ogk¡ dh uxj iapk;r dk 

v/;{k pqukA Jh eqfu th us v/;{k ds :i esa yksd LojkT; iz.kkyh dk lQy iz;ksx fd;kA blls vki cgqr gh yksdfiz; gq,A bl 

v/;;u ,oa lQy iz;ksx ls vkidks O;oLFkk&ifjorZu vfHk;ku dks lEiw.kZ ns’k esa QSykus dh izsj.kk feyhA 

 vkius vius fopkj dks rst /kkj iznku djus fd fy, o”kZ 2005 ls jkt/kkuh fnYyh dks eq[; dsUnz cuk;k gSA ;gk¡ ij izokl ds 

nkSjku fofHkUu jktuhfrd ,oa lekftd fpUru ds iqjks/kkvksa ls lEidZ LFkkfir fd;kA vkius fopkj eaFku djus tks fu”d”kZ fudkys gSa] 

bUgsa dk;kZfUor djus ds fy, vki fujarj iz;kljr gSaA bl dk;Z ds fy, vki Jh Bkdqj nkl cax] Jh xksfoUnkpk;Z] Jh jkt flag] Jh 

jkecgknqj jk;] Jh j.kohj ‘kekZ vkfn ds fujUrj lEidZ esa gSA 

 eSa vuqHko djrk gw¡ fd Jh ctjax eqfu th lkekftd&jktuhfrd fo”k;ksa ij fopkj eaFku djus okys egku fpUrd gSaA Jh eqfu 

th us orZeku esa lekt vkSj jkT; ds vf/kdkjksa dh e;kZfnr lhek,¡ lqfuf’pr dh gSaA jkT; ds fy, vkidk funsZ’k gS fd og flQZ U;k; 

vkSj lqj{kk iznku djsa ckdh vius dY;k.k dh leLr ;kstukvksa dh :ijs[kk lekt Lo;a rS;kj djsxkA 

 Jh eqfu th ,d egku fpUrd gSaA mudk ekxZn’kZu gesa lnk feyrk jgs] ;gh dkeuk gSA ctjax eqfu th ls i= O;ogkj bl 

irs ij fd;k tk ldrk gS% 

vkidk vuU; 

MkW- v’kksd dqekj xfn;k 
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orZeku yksd fu;qDr ra= esa 

u dksbZ yksd gS 

u dksbZ ra= gS 

;g vke vkneh ds f[kykQA 

fo’ks”k vkneh dk [kqyk “kM~;a= gS 

vkb;s ge&vki feydj 

yksd fu;af=r ra= dh vksj pysa 

 

  



 बस अब बहुत हो चुका 

9 
 

cl vc cgqr gks pqdk 
 

lfn;ksa rd Hkkjr fons’kh ’kfDr;ksa dk xqyke jgk] dHkh eqlyekuks dk rks dHkh vaxzstksa dkA xqykeh dh csfM+;ksa dks dkVus ds fy, vusd Lora=rk 

lsukfu;ksa us turk ds leFkZu ls vFkd la?k"kZ fd;kA ftldk ifj.kke gqvk fd fons’kh ’kfDr;ka 1947 esa Hkkjr NksM+dj pyh x;ha vkSj ge Lora=rk dh 

lqugjh lqcg ns[k ldsA  

 Øk afrdkjh ns’kHkDrksa ds cfynkuksa dks ;kstukc) rjhds ls fdukjs fd;k tk pqdk Fkk] fdUrq Lora=rk dh vkgV ls usg: ds usrR̀o esa jktusrkvksa 

}kjk xka/kh th dks Hkh nj fdukj djus dh dksf’k’k ’kq: dj nh xbZA bu usrkvksa esa vkilh la?k"kZ lÙkk ds fy, pkgs fdruk Hkh jgk fdUrq bl ckr ij lc 

,dtqV jgs fd xka/kh th dks rFkk muds fl)karksa dks dSls fdukjs fd;k tk;s\ Lora=rk ds le; rFkk xka/kh th ds thou dky esa muls lykg ysuk ,d 

etcwjh Fkh] fdUrq vf/kdka’k fu.kZ; usrk Lo;a gh djrs FksA  

Lora= Hkkjr esa xka/kh th lekt }kjk lapkfyr O;oLFkk pkgrs Fks vkSj lÙkk dh Hkwfedk flQZ lgk;d ds :i esa lhfer j[kuk pkgrs FksA ysfdu 

jktuhfrK lÙkk dh O;oLFkk dks etcwr djuk pkgrs Fks vkSj lekt dh O;oLFkk dks xkS.kA xka/kh th bl O;oLFkk ls {kqC/k gq, rks mUgksaus usg: th rFkk 

fcjyk th dks cqykdj dgk fd yxrk gS fd vxyh yM+kbZ eq>s viuh ljdkj ds fo:) gh yM+uh iM+sxhA ysfdu usg: th us ml egkiq:"k dh psrkouh 

dks tjk Hkh xEHkhjrk ls ugha fy;kA usg: th ds usr`Ro esa rRdkyhu jktusrk lÙkk dks vf/kdkf/kd vf/kdkj lEiUUk cukus ds fy, lw=c) FksA usg:okfn;ksa 

us Hkkjrh; lafo/kku dk ,d ,slk izk:i cuk;k ftlesa ’kkld O;oLFkkid dh Hkwfedk esa LFkkfir gks vkSj lekt ,oa yksd’kfDr mlesa flQZ lgk;d dh 

Hkwfedk vnk djsA Lok/khu Hkkjrh; lafo/kku dk ewY; <kapk ;kuh rhu pkSFkkbZ fgLlk o”kZ 1935 ds fczfV’k ljdkj ls Hksts x;s vf/kfu;e ls fy;k x;k FkkA 

;gh ugh ‘ks”k fgLls esa Hkh Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk dqN Hkh xzg.k ugha fd;k x;k cfYd dqN ik’pkR; ns’kksa ds lafo/kku dh vk/kh v/kwjh udy dh xbZ 

FkhA tc Hkkjrh; lafo/kku dk izk:i rS;kj gqvk] vkSj mldh izfr;k¡ lafo/kku lHkk ds lnL;ksa dks fopkjkFkZ nh xbZ] rks ml le; xka/kh ds fl)karksa esa 

fo’okl j[kus okys O;fDr;ksa us lafo/kku lHkk ds v/;{k MkWa0 jktsUnz ckcw d s le{k dgk fd bl lafo/kku esa xkaa/kh ds fl)karksa dks utj vUnkt fd;k x;k 

gSA bl fy, mUgsa lUrq"V djus d s fy, lafo/kku esa ^uhfr funsZ’kd fl)karks* dk izko/kku dj fn;k x;k ftlesa og lHkh ckrsa lfEefyr dh xbZ ftUgsa ’kklu 

ugha djuk pkgrk FkkA  

 1948 esa xka/kh th dh gR;k ds ckn rks lekt dk ,d izcy i{k/kj lekIr gks x;kA dksbZ etcwr O;fDr ugha cpk tks yksd’kfDr dh ckr dks iwjh 

rkdr ds lkFk mBk ldsA bldk ifj.kke gqvk fd Hkkjr dh lEiw.kZ jktuSfrd O;oLFkk usg: ekWaMy ij fuckZ/k rst xfr ls nkSM+us yxhA  

 egkRek xka a/kh vius thoudky ls gh ’kklueqDr lekt vkSj ’kks"k.keqDr iz’kklu ds izcy i{k/kj FksA fdUrq Jh usg: ds usr̀Ro esa ftu jktusrkvksa 

us usg: ekWaMy rS;kj fd;k os flQZ ’kks"k.keqfDr dh ckr djrs FksA bl xqV us ’kks"k.keqfDr ’kCn dk mi;ksx bl izdkj fd;k fd bl ’kCn us ’kklu dks 

lekt esa gLr{ksi djus ds vfu;af=r }kj [kksy fn;sA xka/kh th dh fopkj/kkjk Fkh fd ’kklueqDr lekt ’kks"k.keqfDr dh fn’kk esa pys fdUrq rRdkyhu 

’kkldksa us ’kklueqfDr dh fn’kk esa rks dksbZ dne ugha c<+k;k blds foijhr ’kks"k.keqfDr ds uke ij lekt dks vusd oxksZ esa foHkkftr dj lekt esa 

gLr{ksi ds vufxur }kj [kksy fn;sA egkRekth us dHkh lkspk Hkh u gksxk fd muds }kjk cuk;s x;s fl)karksa dh gR;k Lo;a muds gh vuq;k;h djasxsA 

’kks"k.keqfDr ’kCn dks gh vL= cukdj ’kklueqfDr ds fopkj dh gR;k dj nh tk;sxhA xka/kh th us jk"Vªh; Lora=rk dks dHkh vfUre ugha dgkA mUgksaus 

?kks"k.kk dh Fkh fd jk"Vªh; Lora=rk gekjk izFke pj.k ek= gSA Lora=rk izkfIr ds ckn f}rh; pj.k esa jktusrkvksa us vius O;fDrxr LokFkZ ds fy, Lora=rk 

dks gh LojkT; izkfIr dk vafre iM+ko ?kksf"kr djds xzke LojkT; dh ifjHkk"kk gh cny nhA yksd LojkT; dks lqjkT; ’kCn esa ifjofrZr djds LFkkfir dj 

fn;k x;kA  

 Lora=rk vkUnksyu esa xka/kh th ds lkFk la?k"kZ dj jgs laxBuksa esa ,d lewg jktusrkvksa dk Fkk rFkk nwljk loksZn; fopkj okyksa dkA vk;Z lekt 

tSlk jk"Vªoknh laxBu Hkh bl vkUnksyu esa iw.kZ :i ls lfØ; Fkk] ftlesa dqN yksx xka/kh ds usrR̀o es a fo’okl djrs FksA Jh ’;ke th Ñ".k oekZ tSls iz[kj 

jk"Vªoknh Økafrdkfj;ksa ds lkFk feydj Lora=rk dh jkg fodflr dj jgs FksA vkj0,l0,l0 ds dqN yksx O;fDrxr :i ls bl la?k"kZ esa ’kkfey FksA ml 

le; la?k dh Hkwfedk lkekftd {ks= esa fgUnw tkxj.k rd gh lhfer FkhA lkE;okfn;ksa ds fdlh Hkh i{k dh bl la?k"kZ esa dksbZ lfØ; Hkwfedk ugha FkhA 

ysfdu LojkT; izkfIr ds i’pkr lEiw.kZ ifjn’̀; gh cny x;kA vk;Z lekt lfØ; jktuhfr ls foyx gks iqu% vius lkLÑfrd Lo:Ik dh vksj ykSV x;kA 

vk;Z lekt tSls iz[kj jk"Vªoknh laxBu dk jktuhfr esa vfo’okl vizR;kf’kr FkkA ftl vk;Zlekt dks jktuhfr esa jgdj lfØ; Hkwfedk dk fuoZgu djuk 

pkfg, Fkk og vadq’k yxkus dk dke Hkh ugha dj ldk] tks jk"Vª ds fy, fgrdj ugha FkkA blh izdkj loksZn; izof̀Ùk okys Hkh fdadrZO;&foew<+ utj vk;sA 

xka/kh th us lnk loksZn; fopkj okyksa dk ekxZn’kZu fd;kA Lora=rk izkfIr ds ’kh?kz ckn gh egkRek xka/kh dks jktusrkvksa dh jktuSfrd egRokdka{kkvksa dk 

vuqeku gks x;k FkkA mUgksaus Li"V :Ik ls dgk Fkk fd dkaxzsl dks Hkax dj nk s ’kklu esa xkWaoksa dks egRoiw.kZ Hkwfedk nks] vkSj dkaxzsl dk;ZdrkZ xkaoksa esa tkdj 

yksxksa dk ekxZn’kZu djsaA jktuhfrKksa us egkRek ds lUns’kksa ds nks izFke lw= rks Hkwyk fn;s vkSj rhljs lw= dh O;k[;k dh] fd xka/kh th us xkWaoksa dks 
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LokoyEch vkSj vkn’kZ xk¡o cukus ds funsZ’k fn;sA bu usrkvksa us xka/khokfn;ksa dks jktuhfr ls cgqr nwj j[kus ds fy;s Hkjiwj ljdkjh lgk;rk nh vkSj cspkjs 

Hkksys Hkkys xka/khoknh ljdkjh vuqnkuksa dk xV~Bj ihB ij ykn dj xzke fuekZ.k dh fn’kk esa fudy iM+sA bl rjg vk;Z lekt vkSj xka/khokfn;ksa dh ’kjkQr 

us lÙkk yksyqiksa dks ;g [kqyh NwV ns nh fd os lekt ds lkFk tSlk pkgsa oSlk O;ogkj djsaA 

jktusrkvksa us lqj{kk vkSj U;k; dh txg vkfFkZd vkSj HkkSfrd fodkl dks izkFkfedrk nh D;ksafd lekt dks xqyke cukdj j[kus ds ckn Hkh larq"V 

j[kus dk ;gh ,d ek= ekxZ FkkA blds fy;s lfo/kku dh ewy vo/kkj.k dks gh lqj{kk vkSj U;k; dh txg ij tudY;k.kdkjh jkT; ds :i esa cny fn;k 

x;kA tc lafo/kku dh ewy vo/kkj.kk gh cny xbZ rks lafo/kku dk ckdh Lo:i rks mlh ij fuHkZj FkkA usg: th us igys vke pquko dh ,d lHkk esa 

turk ls ekax dh Fkh fd rqe eq>s oksV nks eSa rqEgsa lqjkT; nwaxkA vkMok.kh th rks vkt rd dgrs gSa fd vc ge LojkTk dks lqjkT; esa cny nsaxsA lkE;okn 

dk rks jktuSfrd n’kZu gh lqjkT; gSa] ftlesa LojkT; nwj&nwj rd ugha fn[krkA bl rjg Hkkjr ds lHkh jktusrk bl fn’kk esa ,d er Fks fd ’kklu ds 

vf/kdkj] nkf;Ro vkSj lekt esa gLr{ksi U;wure gksus dk ;g fl)kar fcYdqy xyr gS] vuko’;d gS vkSj R;kT; gSA ifj.kke Lo:Ik Hkkjr Lora=rk ds ckn 

gh yxkrkj usg: ekWaMy dh lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd O;oLFkk dh vksj pyk ftldk ,d laHkkfor ck/kd vk;Z lekt Lor% nwj gks x;k Fkk] 

xka/khokfn;ksa dks tcju nwj dj fn;k x;k vkSj loksZn; dks le>k&cq>kdj xkaoksa dh vksj Hkst fn;k x;kA la?k vkSj lkE;okfn;ksa dks jktuSfrd mBk&iVd 

ds [ksy esa ’kkfey dj fy;k x;kA  

Hkkjr lkB o"kksZ ls bl ,d fn’kk esa vkxs c<+ jgk gSA lHkh jktuSfrd ny y{; ds izfr iwjh rjg ,dtqV gSa] ekxZ pkgs O;fDrxr :i ls fdrus 

gh Vdjk jgs gksaA lkB Ok"kksZ ls Hkkjr us jk"Vª ds :i esa rhoz izxfr dh gSA lu~ 1990 ds ckn rks izxfr dh j¶rkj vkSj Hkh rst gks xbZ gSA lM+d] ikuh] 

f’k{kk] LokLF;] cká lqj{kk] v.kq ’kfDr] oSKkfud vuqla/kku] jk"Vªh; fodkl nj vkfn lHkh ekeyksa esa Hkkjr bruh izxfr dj jgk gS fd vc Hkkjr fodkl’khy 

dh txg fodflr jk"Vª dh Js.kh esa vkus dh rS;kjh dj jgk gSA vke yksxksa ds thouLrj esa lq/kkj gqvk gSA HkkSfrd fodkl dh j¶rkj lQyrkiwoZd o 

larks"ktud <ax ls vkxs c<+ jgh gSA fdUrq lekt yxkrkj ihNs tk jgk gSA 
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lkekftd fodkl dh ck/kk,a 

lkekftd fodkl gsrq X;kjg leL;kvksa ij fu;a=.k vko’;d gS tks fodkl dk ekinaM ekuh tkrh gSaA bu leL;kvksa ij n`f"Vikr djsa rks os 

fuEu gSa & 1- pksjh] MdSrh] ywV 2- cykRdkj 3- feykoV vkSj derkSy 4- tkylkth vkSj /kks[kk/kM+h 5- fgalk] cyiz;ksx] vkradokn 6- Hkz"Vkpkj 7- pfj=iru 

8- tkrh; Vdjko 9- lkEiznkf;drk 10- vkfFkZd vlekurk 11- Je ’kks"k.kA bu X;kjg leL;kvksa dh ge leh{kk djsaA  

pksjh] MdSrh] ywV% Hkkjr esa bu okjnkrksa esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA lekpkj i= ,sls lekpkjksa ls Hkjs jgrs gS vijk/kh fur u,&u, gFkdaMs 

viuk yksxksa dks ywV jgs gSA  

cykRdkj% cykRdkj dh ?kVuk,Wa fujUrj c<+ jgh gSA jkt/kkuh fnYyh tSls uxjksa esa [kwc izpkfjr djus vkSj vR;Ur dBksj dkuwu cukus ds ckn Hkh 

cykRdkj dh ?kVuk,a foHkRlre~ Lo:i esa ekuork dks ‘keZlkj dj jgh gSA  

feykoV vkSj derkSy % vc Hkkjr esa dksbZ oLrq ’kq) gS bl ckr ds fy;s fo’okl dk dksbZ vk/kkj ugha gSA nok rd esa /kMYys ls feykoV tkjh 

gSA [ksrh dh [kkn o [kk| inkFkZ Hkh vNwrs ugha jgsaA blds xaHkhj izdj.k fur lkeus vk jgs gSA 

tkylkth vkSj /kks[kk %& bldk Hkh xzkQ yxkrkj Åij dh vksj tk jgk gS] izfro"kZ tkylkth ds iqjkus dhfrZeku VwV jgs gSa vkSj u;s cu jgs gSaA 

vc rks udyh jsy fVdV vkSj tkyh LVkEi rd feyus yxs gSaA tkyh fMxzh ls MkDVj cuus rd dh ?kVuk,a izdk’k esa vk jgh gSA  

fgalk vkSj vkrad % Lora=rk ds iwoZ xka/kh th us vk’oklu fn;k Fkk fd izR;sd O;fDr Lora= Hkkjr esa Hk;eqDr gksxkA Lora= Hkkjr esa D;k ,slk 

gqvk\ lkjs xq.Ms vkSj vijk/kh rks Hk;eqDr gks x;s vkSj lHkh ’kjhQ yksx iqfyl ls Hkh Hk;xzLr gSa vkSj xq.Mksa ls HkhA dkuwu dk ikyu djus okyksa dk eukscy 

yxkrkj fxj jgk gS vkSj dkuwu rksM+us okyksa dk c<+ jgk gSA lEiw.kZ lekt esa fgalk ds izfr fo’okl c<+ jgk gSA vke vkneh dk dkuwu vkSj U;k; ls 

fo’okl mBrk tk jgk gS vkSj vijkf/k;ksa dk dkuwu vkSj U;k; ij fo’okl c<+rk tk jgk gSA mÙkj izns’k vkSj fcgkj esa  ^vigj.k vkSj fQjkSrh^ ,d m|ksx 

ds :i esa yxkrkj c<+ jgs gSaA ns’k ds vU; Hkkxksa esa Hkh ;g m|ksx ikao ilkjus yxk gSA Hkkjr ds lhekorhZ Hkkx fons’kh vkrafd;ksa ds fu’kkus ij gSA dqN 

izns’k uDlyoknh vkrad dh pisV esa gSa vkSj ’ks"k dqN vkijkf/kd vkradokn ls ihfM+r gSaA Hkkjr dk dksbZ Hkh ,slk Hkkx ugha tks fdlh u fdlh izdkj ds 

vkrad ls izHkkfor u gksA 

Hkz"Vkpkj % Hkz"Vkpkj Hkkjr esa yxkrkj rhozxfr ls c<+ jgk gSA jktuSfrd vkSj iz’kklfud {ks= rks iwjh rjg Hkz"Vkpkj dh pisV esa gS gh] U;kf;d 

ifjn’̀; Hkh vc Hkz"Vkpkj ds ekeys esa mruk fo’oluh; ugha jgkA vc rks /kkfeZd vkSj lkekftd laLFkkvksa esa Hkh Hkz"Vkpkj yxkrkj c<us dh fn’kk esa gSA  

pfj= iru % jktuhfr esa rks uSfrdrk vkSj pfj= dh dksbZ ek=k jgh gh ugha] fdUrq lekt dk Hkh yxkrkj pfj= iru gks jgk gSA uSfrdrk dks 

vkn’kZ ekuus okyksa dh la[;k Hkh ?kV jgh gS vkSj muesa uSfrdrk dh ek=k HkhA ,d Hkh ,slh jktuSfrd] /kkfeZd ;k lkekftd laLFkk ugha gS ftlds vkSlr 

pfj= esa fxjkoV u vkbZ gksA pfj= iru dk ;g flyflyk vkt Hkh mlh xfr ls tkjh gS tSlh xfr dqN le; iwoZ FkhA laHko gS fd vc pfj= iru dh 

xfr c<+h gh gS ?kVh rks fcYdqy ugha gSA 

lkEiznkf;drk % Lora=rk ds le; geus Hkkjr dk foHkktu bl etcwjh esa Lohdkj fd;k Fkk fd lkEiznkf;d Vdjko ls cpus dk dksbZ vU; ekxZ 

ugh FkkA geus Hkkjr dk foHkktu Hkh Lohdkj dj fy;k vkSj lkEiznkf;drk Hkh thfor jg xbZA vc iqu% mlh /kkfeZd vk/kkj ij fo’ks"k vf/kdkj vkSj vkj{k.k 

dh vkokt Li"V lqukbZ nsus yxh gSA tks yksx lu~ 1947 ds foHkktu ds le; lcds lkFk HkkbZ&HkkbZ ds :Ik esa leku Lrj ij jgus dh ?kks"k.kk dj pqds Fks 

vc ogha yksx ikyk cnydj Lo;a dks vYila[;d dgus yxs gSaA Mj yxrk gSa fd dgha Hkkjr ,d u;s lkEiznkf;d foHkktu dh vksj u c<+ tk;saA  

tkfr; Vdjko% Lora=rk ds le; geus ekuk Fkk fd lekt esa NqvkNwr lekIr gksus ls rFkk tkfrizFkk detksj gksus ls tkrh; Vdjko lekIr gks 

tk;sxk--- fdUrq gqvk D;k\ NqvkNwr uke ek= dh cph gSA tkfrizFkk Hkh ne rksM+ jgh gS fdUrq tkfrokn Hkh c<+ jgk gS vkSj tkrh; Vdjko HkhA tkfrokn 

vkSj tkrh; Vdjko D;ksa c<+ jgk gS ;g vyx ’kks/k dk fo"k; gS] fdUrq tkfrokn vkSj tkrh; Vdjko c<+ jgk gS ;g fufoZokn gSA  

vkfFkZd vlekurk % Lora=rk ds iwoZ cgqr c<+p<+ dj nkos fd;s x;s Fks fd Hkkjr esa vkfFkZd ekeyksa esa U;wure vkSj vf/kdre ds chp dh nwjh 

yxkrkj de gksrh tk;sxhA fdUrq Lora=rk ds ckn yxkrkj ;g nwjh c<+rh xbZ vkSj c<+rh tk jgh gSA ge lkB o"kksZ ds Lora=rk ds dky ds ckn Hkh xjhch 

js[kk ds ml le; ds ekinaM bDdhl lkS dSyksjh Hkkstu izfr O;fDr izfrfnu vFkkZr~ orZeku esa pkSng :i;s izfrfnu ls lcdksa Åij ugha mBk ik;s gSaA fdUrq 

vkt Hkh ljdkjh fjdkMZ esa ,sls yksxksa dh orZeku la[;k djhc 20 izfr’kr gSA ;g rks foMEcuk gh gS fd Hkkjr esa pkSng :i;s ls Åij okys dh fxurh 

xjhcksa esa ugha gSA Hkkjr dh orZeku fodkl nj djhc ukS izfr’kr gS bldk foHkktu bl izdkj gS fd rSrhl izfr’kr xjhc oxZ dh vkSlr vkfFkZd fodkl 

nj ,d izfr’kr] 33 izfr’kr e/;e yksxksa dh ukS izfr’kr vkSj 33 izfr’kr lEiUu oxZ dh fodkl nj 17 izfr’kr gS vkSj lcdk vkSlr ukS izfr’kr Hkkjr dh 
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fodkl nj gSA ;g fodkl nj gh Lor% izek.k gS fd vkfFkZd vlekurk yxkrkj c<+rh tk jgh gS] vFkkZr~ xjhc phaVh dh pky ls vkxs c<+ jgk gS rFkk 

vehj gokbZ tgkt dh xfr lsA 

Je ’kks"k.k % Lora=rk ds iwoZ geus c<+&p<+dj ?kks"k.kk dh Fkh fd Hkkjr esa Je dks mfpr lEeku Hkh feysxk vkSj U;k; HkhA u dksbZ csjkstxkj 

jgsxk u misf{krA fdUrq gqvk D;k\ Je rks cspkjk Lora= Hkkjr esa Hkh Bxk dk Bxk jg x;kA Lora=rk ds iwoZ iwathifr gh Je ’kks"k.k djrs Fks fdUrq bl nkSj 

esa cqf)thoh Hkh ’kkfey gks x;s gSaA Jfed csjkstxkjh yxkrkj c<+rh tk jgh gSA 100 :i;s izfrfnu esa Hkh dke dh dksbZ xkjUVh ugha gSA 

 

lkekU; lh /kkj.kk gS fd X;kjg leL;kvksa esa ls dksbZ ,d leL;k Hkh ;fn c<+ jgh gks ;k vfu;af=r gks tkos rks lekt ds fy;s ,d cM+s ladV 

dk :i cu ldrk gSA fdUrq Hkkjr esa rks lHkh X;kjg dh X;kjg leL;k,a lkB o"kksZ ls yxkrkj c<+ jgh gS vkSj fudV HkfOk"; esa Hkh buds lek/kku ds dksbZ 

y{k.k ugha gSA D;ksafd Hkkjr esa ,d Hkh jktuSfrd ny ,slk ugha gS ftlds ikl bu X;kjg leL;kvksa esa ls fdlh ,d Hkh leL;k ds lek/kku dh ;kstuk ;k 

bPNk ’kfDr gksA lHkh jktuSfrd ny X;kjg leL;kvksa dh vis{kk jk"Vªh; HkkSfrd fodkl dh ubZ&ubZ ;kstuk,a cukuk ek= gh viuk nkf;Ro le>dj mlesa 

fnu&jkr yxs jgrs gSA 
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jktuhfr ds nl ukVd 
 

 yksdra= dk ,d lkekU; lk fl)kar gS fd tks iz’kklu lekt dh ekSfyd leL;kvksa dk lek/kku ugha dj ikrk gS] og lekt esa viuh 

yksdfiz;rk cuk;s j[kus ds fy;s nl izdkj ds ukVd djrk gS%& 

1- lekt esa vkB vk/kkjksa ij oxZ foHkktu djds oxZ fo}s"k QSykuk vkSj mls oxZ la?k"kZ rd ys tkuk%& ;s vkB jktuSfrd vk/kkj gSa ¼d½ /keZ ¼[k½ 

tkfr ¼x½ Hkk"kk ¼?k½ {ks=h;rk ¼³½ mez ¼p½ fyax ¼N½ xjhc &vehj ¼t½ mRiknd& miHkksDrkA Hkkjr ds lHkh jktuSfrd ny vkBksa vk/kkjksa ij oxZ la?k"kZ ds 

iz;Ruksa esa iwjh bZekunkjh ls lfØ; gSaA lHkh ny iwjh rUe;rk ls bl iz;Ru esa yxs gSaA lkr vk/kkj rks ,sls Fks ftuls xkao VwVs] lekt VwVk fdUrq ifjokj 

ugha VwVs FksA fyax Hksn us rks ifjokjksa dh ,drk dks gh fNUu fHkUu djuk ’kq: dj fn;k gSA iq:"k ’kks"kd gS vkSj efgyk ’kksf"kr bl v/kZlR; us ifjokjksa esa 

oxZ fuekZ.k rks ’kq: dj gh fn;k gS] oxZ la?k"kZ Hkh gksuk ’kq: gks tk;sxkA dYiuk dhft;s fd ;fn ifr&ifRu ds chp vfo’okl dh nhokj [kM+h gqbZ rks 

Hkfo"; esa dSls cPPks iSnk gksaxs \ dSls mudk ikyu&isk"k.k gksxk vkSj dSls muds laLdkj gksaxs \ fdUrq gekjs ns’k ds jktusrkvksa dks lekt ds ykHk&gkfu ds 

vkadyu ls dksbZ eryc ughaA mUgsa rks vius ykHk ds fy;s efgykvksa dks oxZ ds :i esa [kM+k djuk gS ftlesa os lQy gks jgs gSA 

2- leL;kvksa dk ,slk lek/kku [kkstuk fd ml lek/kku ls gh ,d ubZ leL;k iSnk gksrh gks%& gekjs ns’k ds lHkh jktuSfrd ny iwjh lfØ;rk 

ls ;g dk;Z fd;k djrs gSaA Hkkjr dh vf/kdka’k leL;k,a buds iz;Ruksa dh By Product vif’k”V inkFkZ gSaA 

3- leL;k dh izof̀Ùk ds foijhr lek/kku dh izÑfr % vkfFkZd leL;kvksa dk vkfFkZd] iz’kklfud leL;kvksa dk iz’kklfud vkSj lkekftd 

leL;kvksa dk lkekftd lek/kku gh [kkstk tkuk pkfg,A fdUrq Hkkjr esa vkfFkZd leL;kvksa dk iz’kklfud o lkekftd] lkekftd leL;kvksa dk vkfFkZd o 

iz’kklfud vkSj iz’kklfud leL;kvksa dk vkfFkZd o lkekftd lek/kku [kkstus dk ,d izpyu lk py iM+k gSA Mkdqvksa vkSj gR;kjksa ds ân; ifjorZu dh 

ckr dh tkrh gS tcfd ngst] u’kk] Nqvk&Nwr tSls dk;ksZ ds fy;s dkuwu cukus dh ckr dh tkrh gSA ewY; o`f) dks jksdus ds fy;s Hkh dBksj dkuwu dh 

odkyr djus okys cgqr yksx feyrs gSaA dqN yksx rks ,sls Hkh feyrs gSa tks pksjh] MdSrh dks etcwjh crkrs gSa vkSj CySd ekdsZfVax dks vijk/kA tcfd iwjk 

ns’k tkurk gS] fd pksjh] MdSrh] cykRdkj] feykoV] fgalk vkfn vijk/k gS] ngst] NqvkNwr tkfrizFkk efgyk mRihM+u lkekftd leL;k vkSj os’;ko`fRr] CySd 

ekdsZfVax] ckyJe vkfn vkfFkZd leL;k,a gSA  

  4- jk"Vª ’kCn dks Åij mBkdj lekt ’kCn dks uhps fxjkuk % iwjs Hkkjr esa fujarj ;g ckr le>kbZ tk jgh gS fd jk"Vª lekt ls cM+k gSA jk"Vª 

fdlh fuf’pr HkkSxksfyd lhekvksa ls f?kjk gqvk Hkw&Hkkx gksrk gS fdUrq lekt dh dksbZ HkkSxksfyd lhek ugha gksrh gSA ikfdLrku vkSj vesfjdk dk jgus okyk 

lekt dk vax rks gksrk gS fdUrq jk"Vª dk ughaA Li"V gS fd lekt jk"Vª ls cM+k gksrk gSA Hkkjrh;] ikfdLrkuh] fgUnw] eqlyeku dks cny dj fujarj 

ladqfpr djus ds iz;Ru tkjh gSA vusd i<+s&fy[ksa yksx Hkh O;fDr vkSj ukxfjd ’kCn dk varj ugha le>rs gSA tcfd O;fDr lekt dk vax gksrk gS vkSj 

ukxfjd jk"Vª dkA  

  5- oSpkfjd eqn~nksa ij cgl dks ihNs djds HkkoukRed eqn~nksa dks vkxs ykuk %  Hkkjr dk gj jktuSfrd ny yxkrkj ;g iz;Ru djrk gS fd 

lekt esa HkkoukRed eqn~nksa ij cgl vkxs jgs vkSj oSpkfjd eqn~ns ihNs NwV tk;saA Hkkjr ds HkkX; fo/kkrk ftl laln esa cSBDj Hkkjr dh leL;kvksa ds 

lek/kku ij fopkj eaFku djrs gSa mldk Lo:Ik Hkh HkkoukRed gh vf/kd gksrk gSA laln esa Hkk"kk vkSj okd~;q) ls ;g ckr vkSj Li"V gksrh gSA ;g ckr 

/;ku nsus ;ksX; gS fd Hkkjr esa I;kt ;k eafnj tSls HkkoukRed eqn~nksa ij jk"Vªh; pquko rd thrus ds lQy iz;kl Hkh gks pqds gSaA fdlh usrk dh èR;q ;k 

tsy tkrs gh mldh x`fg.kh dks mlds in ij LFkkfir djus ds iz;Ru rks vc izFkk ds :i esa ’kkfey gks pqds gSaA Hkkjr esa dqN ,slk okrkoj.k cuk fn;k 

x;k gS fd ;fn dksbZ jktusrk ;k ny oSpkfjd eqn~ns dks vkxs djus dh dksf’k’k Hkh djs rks og iwjh rjg vlQy gks tkrk gSA 

  6- lekt dks ’kkld vkSj ’kkflr esa ckaVdj nksuksa ds eukscy esa QØ djus dk laxfBr iz;kl % blds fy;s lekt ds vke yksxksa dks yxkrkj 

vf’kf{kr vkSj v;ksX; crk&crkdj muds eukscy bl rjg rksM+k tkrk gS fd vkneh Lo;a dks detksj le>us yxrk gSA b/kj lekt ds yksxksa dk rks 

eukscy rksM+k tkrk gS vkSj jktusrkvksa dk eukscy c<+k;k tkrk gSA lekt dh fofHkUu bdkb;ksa dks ;k rks fdlh NksVs ls NksVs ekeys esa Hkh fu.kZ; ugha djus 

fn;k tkrk ;k muds ,sls fd;s x;s fu.kZ; dks gkfudkjd fl) djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ued dkSu lk [kkuk gS ;k fookg dh mez D;k gks] ,sls 

furkUr O;fDrxr ;k ikfjokfjd ekeyksa esa Hkh fu.kZ; dk vf/kdkj ’kklu us vius ikl j[k fy;k gSA ifj.kke Lo:i vke ukxfjd dh fpUru ’kfDr fujarj 

?kVrh tk jgh gS vkSj og iwjh rjg ’kklu ij fuHkZj gksrk tk jgk gSA  

  fopkj.kh; iz’u ;g gS fd ;fn Hkkjr dk vkSlr ukxfjd furkUr ikfjokfjd ;k LFkkuh; ekeyksa esa Hkh fu.kZ; dh {kerk ugha j[krk gS rks mUgha ds 

chp dk rFkk mUgha ds leku vkSlr ;ksX;rk dk O;fDr lEiw.kZ Hkkjr ds fy, fu;e dkuwu cukus dh ;ksX;rk dgka ls izkIr dj ysrk gS\ mlesa vU; yksxksa ls 

vf/kd ;ksX;rk dk ekinaM D;k gS\ laln dk pquko thrrs gh og lkekU; O;fDr Hkh bruk egRoiw.kZ dSls gks tkrk gS\ ;g ,d Toyar iz’u gSA  
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  7- lekt }kjk Lo;a dks vijk/kh ekuus dh Hkkouk dk fodkl % blds fy;s brus vf/kd dkuwu cuk;s tkrs gSa fd lekt dk dksbZ Hkh O;fDr mu 

dkuwuksa dk Bhd ls ikyu gh ugha dj ikrkA xSj dkuwuh dk;ksZ dks lekt esa vijk/k ds :i esa izpkfjr dj nsus ls vijk/k vkSj xSjdkuwuh dk Hksn feV 

tkrk gS vkSj gj xSjdkuwuh dk;Z djus okyk Lo;a dks vijk/kh ekuus yxrk gSA ’kklu ls tqM+s yksx rks lekt ds yksxksa dks nks"kh crkrs gh gS] dqN /kkfeZd 

yksx Hkh ges’kk gesa gh vijk/kh crkdj gekjk eukscy rksM+rsa jgrs gSaA dqN /kkfeZd laLFkk,a rks ^ge lq/kjsaxs&tx lq/kjsxk^ dks ukjk ds :i esa gh izpkfjr 

djrh jgrh gSaA bl izpkj ls okLrfod vijkf/k;ksa dks jkgr feyrh gS vksj lekt dk eukscy VwVrk gSA Hkkjr esa dqy feykdj ftrus dkuwuksa dh 

vko’;drk gS mlls ipkl xquk vf/kd dkuwu gSaA ,sls dkuwuksa dh la[;k yxkrkj c<+kbZ tk jgh gSA 

8- ’kklu dh Hkwfedk fcfYy;ksa ds chp canj ds leku % fcfYy;ksa ds chp fcuk ifjJe jksVh [kkus okys canj dh rhu izdkj dh Hkwfedk,a gqvk 

djrh gSa% ¼d½ fcfYy;ksa dh jksVh dHkh cjkcj u gks ¼[k½ canj ges’kk jksVh cjkcj djrk gqvk fn[ks fdUrq djs dHkh ugha vkSj ¼x½ NksVh jksVh okyh fcYyh ds 

eu esa vlarks"k dh Tokyk yxkrkj /k/kdrh jgsA Hkkjr esa lHkh jktuSfrd ny iwjh bZekunkjh ls rhuksa dke dj jgs gSaA vkfFkZd vlekurk nwj djus esa fiNys 

lkB Ok"kksZ ls lHkh ny yxkrkj iz;Ru’khy gSaA dbZ ny rks pqukoksa esa ^xjhch gVkvksa^ tSlk pqukSrh Hkjk ukjk yxkdj pquko eSnku esa mrjrk gS fdUrq vkfFkZd 

vlekurk yxkrkj c<+rh tkrh gSA lHkh jktuSfrd nyksa ds usrk >ksiM+h okyksa dks yxkrkj ;g le>krs jgrs gS fd mldh >ksiM+h ds cxy esa cuk gqvk 

egy gh mldh >ksiM+h esa lw;Z dh fdj.kksa dks vkus ls jksd jgk gSA rqe esjh enn djksa rks vxys ikap o"kksZ esa bl Hkou dks fxjkdj ;g ck/kk eSa nwj dj 

nwaxkA >ksiM+h okyk lkQ ns[k jgk gS fd mldh >ksiM+h oSlh gh gS tSlh igys Fkh ysfdu vkt Hkh jktuSfrd ny >ksiM+h okyksa ds eu esa iM+kslh ds izfr 

vlarks"k dh Tokyk vf/kd ls vf/kd tyk;s j[kus ds fy;s iz;Ru’khy gSA 

  9- vkfFkZd vlekurk o`f) dk iztkrkaf=d Lo:Ik % izR;sd jktuSfrd ny ;g iwjk&iwjk iz;Ru djrk gS fd vkfFkZd vlekurk òf) ds mlds 

iz;kl iwjh rjg vizR;{k Hkh gksa vkSj iztkrkaf=d HkhA bldk rjhdk ;g gS fd ¼d½ tks oLrq,a xjhc yksx vf/kd vkSj vehj yksx de mi;ksx djrs gSa mu 

oLrqvksa ij vizR;{k dj vkSj izR;{k lClhMh dk izko/kku djsa ¼[k½ tks oLrq,a vehj yksx T;knk vkSj xjhc yksx de mi;ksx djsa muij izR;{k dj vkSj 

vizR;{k lClhMh nsuk pkfg;sA ;fn Hkkjr dh iwjh vkcknh dks rhu Hkkx ¼d½ xjhc ¼[k½ e/;e ¼x½ lEiUu oxZ esa cjkcj&cjkcj ckaV nsa vkSj leh{kk djsa rks 

ik;saxs fd xjhc yksx 70 izfr’kr lkbfdyksa dk mi;ksx djrs gSa vkSj vehj yksx ’kwU;A tcfd jlksbZ xSl ds ekeys esa mYVk gS vFkkZr~ xjhc yksx ikap 

izfr’kr jlksbZ xSl mi;ksx djrs gSa vkSj lEiUu yksx 70 izfr’krA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa lkbfdy ij izfr lkbfdy <kbZ lkS :Ik;s rd dj yxrk gS vkSj 

xSl ds izfr flysaMj ij Ms<+ lkS :i;s dh lClhMh nh tkrh gSA jlksbZ xSl ds ekeys esa lkE;oknh vkSj iwathoknh nksuksa gh vkanksyu djrs gSa vkSj lkbZfdy 

ds ekeys esa nksuksa gh pqi gks tkrs gSaA blh rjg lEiUu oxZ dh vk; vkSj O;; esa dqy Ñf=e ÅtkZ dk 70 izfr’kr [kpZ gksrk gS vkSj xjhc oxZ esa pkj ls 

ikap izfr’krA Ñf=e ÅtkZ dh ewY; o`f) dk lHkh jktuSfrd ny c<+&p<+dj fojks/k djrs gSa tcfd lHkh izdkj ds vukt] [kk| rsy] nky] ouksit vkfn 

ij VSDl dk dksbZ fojks/k ugha gksrkA ;gka rd fd i’kqpkjk esa dke vkus okyh [kyh ij Hkh yxus okys VSDl dk fojks/k ugha gksrkA ;g ckr iwjh rjg 

izekf.kr gS fd xzkeh.k mRiknuksa ij dj yxus vkSj vkokxeu dks lLrk gksus ls ’kgjh vFkZO;oLFkk etcwr gksrh gS vkSj xzkeh.k detk sjA lHkh jktuSfrd ny 

;krk;kr dks lLrk djus dh yxkrkj ekax djrs gSa fdUrq xzkeh.k mRiknuksa ij dj yxus ds fo:) dksbZ vkanksyu ugha gksrkA xzkeh.k O;oLFkk iwjh rjg 

rckg gks xbZ gSA ’kgjh vFkZO;oLFkk yxkrkj izxfr dj jgh gSA fdUrq vkt Hkh lHkh jktuSfrd ny vius mlh ,tsUMs ij yxkrkj dke djs gSaA xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk rHkh lqǹ<+ gksxh tc xkao LokoyECkh gksaxsA xkao LokoyEch rc gksaxs tc izR;sd xkao dks ,d vkfFkZd bdkbZ ds :i esa fodflr fd;k tk;sxkA 

gekjs xkao lfn;ksa ls Lora=rk izkfIr ds iwoZ rd vkfFkZd bdkbZ FksA dbZ vFkksZ esa Lokoyach Hkh Fks tks vc ugha jgsA  

  10- izkFkfedrkvksa ds Øe esa lqj{kk vkSj U;k; dh vis{kk tu dY;k.kdkjh dk;ksZa dk mPp LFkku j[kuk % fcYdqy lkekU; lh ckr gS fd lqj{kk 

vkSj U;k; ’kklu dk izFke nkf;Ro gksrk gS fdUrq Hkkjr dh lEiw.kZ jktuSfrd O;oLFkk esa lqj{kk dks fcYdqy vafre izkFkfedrk esa j[kk x;k gSA Hkkjr dk 

dsUnzh; o izkUrh; ljdkjksa ds okf"kZd ctV dks feykdj ns[ksa rks ml ctV dk flQZ ,d&nks izfr’kr gh iqfyl vkSj U;k;ky; ij [kpZ gksrk gSA bl ,d 

izfr’kr ctV esa ls Hkh uCcs izfr’kr [kpZ lqj{kk vkSj U;k; ls gV dj NqvkNwr fuokj.k] ckyfookg] ckyJe] u’kkeqfDr efgyk l’kDrhdj.k] vkfnoklh 

gfjtu dkuwu] ngst mUewyu vkfn de egRoiw.kZ dk;ksZ ij [kpZ gks tkrk gSA lqj{kk vkSj U;k; tSls eq[; eqn~nksa ij rks dqy ctV dk lkS :Ik;s esa ls nl 

u;k iSlk gh [kpZ gksrk gS Hkkjr ds iqfyl vkSj U;k;ky; bu egRoghu ;k de egRo ds dk;ksZ a ds ncko ls brus Over Loaded gks tkrs gSa fd &1- 

pksjh] MdSrh] ywV 2- cykRdkj 3- feykoV] derkSy 4- tkylkth 5- fglk] vkrd tSls ikap izdkj ds xaHkhj vijk/k muds uhps nc tkrs gSaA iqfyl vkSj 

U;k;ky; dk ctV c<+k;s fcuk mu ij nkf;Roksa dk cks> c<+krs tkus ls nksuksa dh dk;Z {kerk yxkrkj ?kVrh xbZ gSA tEEkw&d’ehj ljdkj i;kZIr lqj{kk 

ugha ns ldh blfy;s ogka lsuk Hkstuh iM+hA ogha ljdkj iqfyl ij nkf;Ro Mky jgh gS fd ipkl ls vf/kd ckjkrh ,d txg Hkkstu djs rks iqfyl mUgsa 

jksdsA izns’k ljdkjsa uDlyokn vkSj mxzokn ugha jksd ik jgh gSa] mls rEckdw jksdus dk dke cgqr egRoiw.kZ fn[k jgk gSA D;k rEckdw ;k ckjkrh fu;a=.k 

tsls dk;Z brus vf/kd egRoiw.kZ gSa fd mUgsa lqj{kk ls Hkh vf/kd egRo fn;k tk;s\ ,d cSyxkM+h ds cSyksa dh {kerk 40 fDoaVy otu <ksus dh gS vkSj 60 

fDoaVy otu ynk gksus ls xkM+h Over Loaded gS rc ml ij vkSj otu yknus dk iz;Ru ?kkrd gS pkgs ml ij otu yknus okyk ekfyd ew[kZrk 

o’k dj jgk gks vFkok pkykdh o’kA  
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pfj=iru fdruk nks”kh 
 

  mÙkj izns’k ds rRdkyhu eq[;ea=h Jh fo’oukFk izrki flag us eq[;ea=h in dh ’kiFk ds le; izns’k ls MdSrh mUewyu dks viuh igyh 

izkFkfedrk ?kksf"kr dh FkhA ml ?kks"k.kk ds N% ekg ds vUnj gh Mkdqvksa us muds cM+s HkkbZ dh gR;k dj nh] vkSj Jh fo’oukFk izrki flag dks Hkh /kedk;kA 

Qy Lo:i mUgksaus eq[;ea=h in ls R;kxi= ns fn;kA dqN o"kZ ckn tc ogh fo’oukFk izrki flag iz/kkuea=h cu s rks os xjhch mUewyu Hkz"Vkpkj fu;a=.k] 

vf’k{kk mUewyu vkfn vusd ?kks"k.kk,a djrs jgs vkSj lØh; Hkh [kwc jgs fdUrq MdSrh mUewyu ;k vijk/k fu;a=.k mudh ?kks"k.kkvksa ls xk;c jgsaA fiNys 60 

Ok”kkasZ esa Hkkjr es iafMr usg: ls ysdj vVy fcgkjh rFkk vc eueksgu flag rd ftrus Hkh iz/kkuea=h cus muesa fdlh us Hkh vijk/k fu;a=.k dks loksZPp 

izkFkfedrk ?kksf"kr ugha fd;kA djrs Hkh dSls\ vijkf/k;ksa ls bUgsa Hkh Mj yxrk gS vkSj muls laca/k cukdj j[kuk budh jktuSfrd etcwjh Hkh gSA 

,d ckj fLFkfr ;gka rd vkbZ fd rRdkyhu jk"Vªifr Jh ds-vkj- ukjk;.ku us Hkkjr dh leL;kvksa ls iYyk >kM+rs gq, dgk fd Hkkjr dk u 

lafo/kku nks"kh gS u dkuwuA yksx dkuwuksa dk ikyu gh ugha djrs rks dkuwu vkSj lafo/kku D;k djsxk\ nqHkkZX; dh ckr ;g gS fd rRdkyhu iz/kkuea=h Jh 

vVy fcgkjh oktis;h vkSj foi{k dh usrk Jherh lksfu;k xka/kh us Hkh jk"Vªifr th ds dFku ds izfr iwjk&iwjk leFkZu O;Dr fd;kA iz’u mBrk gS fd fdlh 

ikxy[kkus dk MkDVj ;g rØ ns fd ejht mldh ckr le>rk gh ugh] rks og bykt dSls djsA ml MkDVj dk ;g rdZ dnkfi mfpr ugha dgk tk 

ldrk D;ksafd ,sls ejhtksa ds fy, gh rks mldh fu;qfDr dh xbZ gSA ;fn Hkkjr esa dksbZ iqfyl vksj U;k;ky; gS] dksbZ jk"Vªifr vkSj iz/kkuea=h gS] dksbZ 

lafo/kku vkSj dkuwu gS rks og ek= mu yksxksa ds fy, gS tks Lor% lekt ds dkuwuksa dk Bhd&Bkd ikyu ugha djrsA tks Lo;a gh vkpj.koku gSa muds 

fy;s geus fdlh dks ugha fcBk;k gSA ;fn vki vkpj.kghuksa ls dkuwu dk ikyu ugha djok ldrs rks vlQyrk Lohdkj djds xn~nh NksM+ D;ksa ugh nsrs \ 

xn~nh ij cSBrs gh vkidks lkjk nks"k lekt esa fn[kus yxrk gS vkSj vkids dkuwu] vkidk lafo/kku] vkidh O;oLFkk vkSj vki Lo;a lekt dks nks"kh crkdj 

viuk iYyk >kM+us dk iz;Ru djus yx tkrs gSA 

 vlQy dkuwuksa dk pfj=iru ij fdruk xgjk izHkko gksrk gS bldk ,d mnkgj.k O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku ds izsj.kklzksr Jh ctjaxeqfu us 

vius thou dh ,d ?kVuk ls eq>s crk;k fd os vius yM+ds ds lkFk x<+ok jksM LVs’ku ij fnYyh dh fVdV ds fy;s ykbu esa [kM+s FksA os ns[k jgs Fks fd 

dbZ yksx ;k rks /kDdk nsdj vkxs fVdV ys ysrs Fks ;k dejs ds Hkhrj ?kqldjA yMds us dgk fd Vªsu NwV tk;sxhA vr% vki dgsa rks eSa Hkh fVdV ysus dk 

iz;Ru d:aA eqfu th us yM+ds dks gka dj fn;kA yM+dk fVdV ys vk;k rks eqfu th us mlls iwNk fd mlds /kDdk nsus ls ,d cqf<+;k fxj xbZ ftls pksV 

Hkh vkbZ gksxhA mls mBkus dh vis{kk mldk fVdV ysuk dSls mfpr Fkk rks yM+ds us dgk fd firkth /kDdk rks detksj dks gh fn;k tkrk gS] etcwr dks 

ughaA tks mlls etcwr Fks muls og pqipki /kDds [kkrk jgk vkSj tks detksj Fks mUgsa /kDdk nsdj fVdV ys vk;kA eqfu th us fQj iwNk fd D;k ;g 

mfpr gS\ rks yM+ds us mÙkj fn;k fd D;k ;g mfpr gS fd /kDdk nsus okys rks lc Vsªu esa lokj gksdj pys tk;sa vkSj ge /kDdk [kkdj ew[kZ ljh[ks ;gha 

[kM+s jg tkosaA yM+ds us ;g Hkh dgk fd vkids led{k /kDdk nsus okys rks ipkl o"kksZ aa esa bruh rjDdh dj x;s vkSj vki vkt Hkh ogha [kM+s gSA vc 

vkidh larku oSlh Hkwy djus dks rS;kj ughaA ;fn lc /kDdk nsdj vkxs c<s+axs rks og Hkh oSlk gh djus dks rS;kj gS vkSj ;fn lc ykbu ls vkxs tk;saxs rks 

og Hkh mudk vuqlj.k djsxkA eqfu th us crk;k fd os Lo;a vkt rd ugha lksp ik;s fd bldk lgh mÙkj D;k gS\ ân; yM+ds ds rdkasZa dks Lohdkjus dks 

rS;kj ugha vkSj efLr"d yM+ds ds rdZ dks etcwr ekurk gSaA eqfu th ds vuqlkj vkt Hkkjr esa ,sls cqtqxksZ aaa dh deh ugha tks yM+ds ds vkpj.k dks xyr 

dgrs gSa fdUrq ubZ ih<+h ,sls cqtqxkasZ ds vkn’kZ lquus ds fy, rS;kj ughaA eSa Hkh ekurk gaw fd bl leL;k dk lek/kku u /kDdk nsdj vkxs c<+us dk iz;kl gS 

u gh /kDdk [kkdj [kM+s jgus dk vkRelUrks"k vkSj u gh /kDdk nsus okyksa ls VdjkoA bldk rks flQZ ,d gh lek/kku gS ^O;oLFkk ifjorZu^ vFkkZr~ izR;sd 

O;fDr dks U;k; vkSj lqj{kk dh iwjh&iwjh xkjUVh gks ,slh O;oLFkk lekt es a LFkkfir dh tk;s vkSj ,sls gh yksx ’kklu esa tk ldsaA  

  lkjh nqfu;k esa ,d lkekU; lk fl)kar gS fd rkuk’kkgh esa dHkh vO;oLFkk ugha gks ldrhA ;k rks lqO;oLFkk gksxh ;k dqO;oLFkkA yksdra= esa u 

dHkh lqO;oLFkk laHko gS u gh dqO;oLFkkA yksdra= esa lnk vO;oLFkk gh gksrh gSA orZeku le; esa iwjh nqfu;k yksdra= vkSj rkuk’kkgh ds chp iz;ksx dj jgh 

gSA oLrqfLFkfr ;g gS fd vc rd nqfu;k esa yksd LojkT; dk dHkh iz;ksx gh ugha gqvk] ftldk fuf’pr ifj.kke gksrk gS lqO;oLFkkA yksdLojkt iz.kkyh esa 

u vO;oLFkk dk [krjk gS u dqO;oLFkk dkA ge ekurs gSa fd rkuk’kkgh dh vis{kk yksdra= lEHkor% vf/kd LohÑr iz.kkyh gS D;ksafd rkuk’kkgh ds ckn rks u 

yksdra= lEHko u yksd Lojkt fdUrq bldk vFkZ ;g Hkh ugha gS fd yksdra= vkn’kZ iz.kkyh gSA lPpkbZ ;g gS fd vkn’kZ ‘kklu iz.kkyh rks yksd Lojkt gh 

gS ftldk ijh{k.k fd;k tkuk vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds xHkZ es fNik gSA 

  orZeku esa rhu rjg ds lafo/kku nqfu;k esa gSa & ¼1½ if’peh ns’kksa esa tgkWa O;fDr Lokra«; lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gS vkSj /keZ] lekt rFkk 

jkT; dks xkS.k ¼2½ lkE;okn tgka jkT; dks lokZf/kd ’kfDr lEiUu ekuk tkrk gS vkSj /keZ lekt rFkk O;fDr dks xkS.k ¼3½ bLykfed ns’k tgka /keZ dks 

lcls vf/kd ’kfDr izkIr gS vkSj lekt] jkT; rFkk O;fDr xkS.kA Hkkjr dh ;g ijEijk jgh gS fd ;gka lekt dks lokZf/kd etcwr ekuk tkrk jgk vkSj 

O;fDr] jkT; ok /keZ xkS.kA nqHkkZX; ls Hkkjr dk tks lafo/kku cuk mlesa if’pe ds O;fDr dks Hkh egRo fn;k x;k vkSj lkE;okn ds jkT; dks Hkh ’kfDr’kkyh 

cuk;k x;kA bl lafo/kku esa /keZ dks Hkh ’kkfey fd;k x;k fdUrq lekt dks bl lafo/kku ls iwjh rjg ckgj dj fn;k x;kA 
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  lkekftd O;oLFkk dh igyh bdkbZ ifjokj gksrh gS vkSj nwljh xkao ;k {ks=A mlds Åij ftyk izns’k vkSj jk"Vª bldh bdkbZ;k a gks ldrh gS ;k 

buds dqN vkSj uke Hkh fn;s tk ldrs gSa fdUrq ifjokj vkSj xkWao rks fuf’pr bdkbZ;k gSa ghA Hkkjrh; lafo/kku esa u ifjokj dh dksbZ Hkwfedk gS u xkao dhA 

lekt dh dksbZ ekU;rk vkSj Hkwfedk j[kh gh ugha xbZ gSaA blds foijhr lafo/kku esa tkfr] Hkk"kk] fyax vkfn ds vk/kkj ij dqN&dqN ckrsa fy[kdj lkekftd 

fo?kVu ds cht vyx ls cksus dk dke fd;k x;k gSA Hkkjrh; lafo/kku ;k rks lekt ij dsfUnzr gksrk ;k vU; ns’kksa ds lafo/kku dks vk/kkj cukdj fy[kk 

tkrk rc Hkh ,slh vO;oLFkk ugha gksrh tSlh vc gSA fdUrq Hkkjrh; x.kra= us Hkkjrh; ifjos’k rks R;kx gh fn;k] vU; ns’kksa dh udy djus esa Hkh lc dh 

csrjrhc f[kpM+h cukdj j[k nhA ;fn lEiw.kZ fo’o ds ifjizs{k esa Hkkjrh; O;oLFkk dh leh{kk djsa rks ik;saxs & 

  ¼1½ jktuhfr iwjh rjg pfj=ghu gks xbZ gSA jktuhfr ij fdlh dk dksbZ fu;a=.k ugha jg x;k gSA ;s yksx vc viuk vlyh psgjk fNikus ds 

fy, 10 izdkj ds cgkus djus yxs gSA 

¼2½ jkT; iwjh rjg foQy gks x;k gSA u rks 11 leL;k,a buls lqy> jgh gSa u gh Hkfo"; esa lqy>us dh laHkkouk gSA 

¼3½ /kekZpk;Z iwjh rjg lekt foeq[k gks x;s gSaA /kekZpk;ksZa dks bl ckr dh fpUrk gh ugha fd leL;kvksa dk vlyh dkj.k jkT; gSA blds foijhr 

/keZ ds Bsdsnkj rks lkjh leL;kvksa ds fy, lekt dks gh nks"kh crkus esa yxs jgrs gSaA  

¼4½ lEiw.kZ fo’o ’kks"k.k esa yxk gqvk gSA nqfu;k ds fdlh Hkh ns’k dks Hkkjr dh vO;oLFkk dh fpUrk ugha gSA os rks Hkkjr dks dtZ ;k vuqnku 

nsdj bls vkarfjd leL;kvksa esa gh QWalkdj j[kuk pkgrs gSaA 

¼5½ lekt etcwj gSA le> esa ugh vk jgk gS fd lekt D;k djs\ Li"V gS fd Hkkjr dh lHkh leL;kvksa dk dkj.k jktuhfr dk fxjrk gqvk 

pfj= vkSj jktuSfrd mRJ`a[kyrk gSA nks izfr’kr rFkkdfFkr jktusrk 98 izfr’kr lekt dks xqyke cukdj j[ks gq, gSaA bu jktusrkvksa ds frdM+eksa ds izHkko 

ls lekt dk pfj= fxj jgk gS] fdUrq lHkh jktusrk Hkh pfj= fuekZ.k dks gh leL;kvksa dk lek/kku crkrs gSa vkSj lHkh /kkfeZd] lkekftd laLFkk;sa Hkh ;gh 

izpkj djrh jgrh gSaA ,d iqjkuk fl)kUr gS fd /keZ O;fDr dks drZO; dh izsj.kk nsrk gS] lekt vuq’kklu esa j[krk gS vkSj jkT; ’kklu esa j[krk gSaA rhuksa 

dk pfj= ij izHkko iM+rk gSA lekt dk vuq’kklu jgk gh ugha] D;ksafd lekt&O;oLFkk dks jkT;&O;oLFkk us fuxy fy;kA /keZ dk Hkh izHkko de gksrk tk 

jgk gS ;k /keZ Hkh laxBu dk :i ysrk tk jgk gS vkSj jkT; vijkf/k;ksa ij ’kklu u djds lekt dks gh ’kkflr j[kus esa iz;Ru’khy gSA lekt ds le{k 

xEHkhj ladV gS] lc yksx vlgk; lekt dks nks"kh crkdj viuk nkeu cpkus esa yxs gq;s gSaA 

  



 बस अब बहुत हो चुका 

17 
 

eSustj cuk vfHkj{kd 
 

 lafo/kku dh ,d gh ifjHkk"kk gksrh gS fd lafo/kku jkT; ds vf/kdre vkSj lekt ds U;wure vf/kdkjksa dh lhek,a fu/kkZfjr djus okyk nLrkost 

gksrk gSA lafo/kku loksZPp gksrk gS vkSj O;fDr ;k jkT; dksbZ Hkh fu;a=.k ls ckgj gksdj mRJ̀a[ky gksrk gS rks og lafo/kku dh foQyrk ekuh tkrh gS D;ksafd 

lafo/kku dk gh lc ij fu;a=.k gksrk gSA lafo/kku dk ewy Lo:Ik cukuk lekt ’kkL= dk fo"k; gS vkSj mls Hkk"kk nsuk jktuhfr ’kkL= dkA lafo/kku dk 

ewy <kapk dHkh Hkh jktuhfr ’kkL= dk fo"k; ugha jgk gS vkSj u gksuk pkfg;sA fdUrq gels Hkwy gqbZ fd geus lafo/kku ds ewy <kapk fuekZ.k dk dke Hkh 

jktusrkvksa dks lkSai fn;k vkSj Hkk"kk dk HkhA jktusrkvksa us lekt dks ernku dk vf/kdkj lkSidj vU; lkjs vf/kdkj vius ikl lesV fy;sA jkT; dks lnk 

gh lekt dk eSustj gksuk pkfg;s u fd vfHkj{kdA D;ksafd vfHkj{kd dh fu;qfDr rks ekfyd ds ukckfyx] xaHkhj :Ik ls chekj ;k ikxy gksus dh fLFkfr esa 

vYidky ds fy;s bu rhuksa detksfj;ksa ls eqDr O;fDr;ksa eas ls gh dh tkrh gSA ,slk deh ugh gksrk fd ukckfyx] chekj ;k ikxy dk vfHkj{kd oSlh gh 

detksfj;ksa okys O;fDr dks cuk fn;k tk;sA vfHkj{kd dks vaxszth esa Custodian dgrs gSaA dLVksfM;u ;k vfHkj{kd dks eSustj dh vis{kk rhu fo’ks"k 

vf/kdkj izkIr gksrs gS& 

1- ekfyd ikap o"kZ dh vof/k ds chp vfHkj{kd dks ugha cny ldrkA ikap o"kZ ckn Hkh ekfyd mls cnys rks og mlds LFkku ij vfHkj{kd gh 

fu;qDr djsxk eSustj ughaA 

2- ekfyd vfHkj{kd ds vf/kdkj esa dVkSrh ugha dj ldrkA  

3- ekfyd vfHkj{kd ls loky ugha dj ldrkA  

  Hkkjrh; lafo/kku us laln dks rhuksa vf/kdkj iznku dj fn;sA ge ftls pqurs gSa mls ikap o"kZ ds chp esa u gVk ldrs gSa u cny ldrs gSaA ge 

laln ds vf/kdkjksa dh u O;k[;k dj ldrs gSa u lhek js[kk cuk ldrs gS u gh dVkSrh dj ldrs gSA laln gekjs ifjokj ds ikfjokfjd ekeyksa esa Hkh 

dkuwu cuk ldrh gS fdUrq laln ds vkUrfjd ekeyksa esa ge n[ky ugha ns ldrsA laln gekjs osruHkRrs r; dj ldrh gS fdUrq vius osruHkRrs og Lo;a 

gh r; djds gels olwy dj ldrh gSaA muds HkRrksa esa gekjh dksbZ Hkwfedk laHko ughaA ge ;fn dksbZ V~;wc ykbV rksM+ ns rks ’kklu gels olwy dj ldrk 

gSA ysfdu laln lnL; laln dk lkjk lkeku rksM+&QksM+ ns rks ge dqN Hkh ugha dj ldrsA os pkgsa rks Lo;a dks eqDr djds lkjk uqdlku ge ij VSDl 

ds :Ik es Mky ldrs gSA lafo/kku fuekZrkvksa us laln dks dLVksfM;u ds vf/kdkj rks fn;s gh lkFk gh ;g Hkh fo’ks"kkf/kdkj ns fn;k fd laln tc rd 

?kksf"kr u djsa rc rd lekt ukckfyx vkSj laln vfHkj{kd dh Hkwfedk esa jgsxsa] pkgs fdruh Hkh vof/k D;ksa u chr tk;sA 60 o"kZ chrus ds ckn Hkh ge oSls 

gh jgs D;ksafd gesa rks Lo;a dks l{ke ?kksf"kr djus dk dksbZ vf/kdkj feyk gh ugha vkSj u gh dksbZ i`Fkd O;oLFkk cuh tks le;&le; ij fLFkfr dh leh{kk 

djsA rhljh vpjt dh ckr gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us ;g Hkh dh fd mUgksaus laln dks vfHkj{kd dh bruh O;kid vf/kdkjksa dh Hkwfedk lkSaidj mudh 

;ksX;rk dk gels i`Fkd dksbZ ekinaM ugha cuk;kA tks djksM+ksa yksx lafo/kku fuekZrkvksa dh O;k[;k vuqlkj bruh Hkh ;ksX;rk ugha j[krs fd ifjokj ;k xkao 

dh Bhd ls O;oLFkk dj lds mUgha v;ksX;rk okyks ds chp ls pquk gqvk O;fDr jkrksa&jkr lkjs ns’k ds fy;s dkuwu cukus ds fy;s ;ksX; ?kksf"kr gks tkrk gSA 

blls Hkh vf/kd deky dh ckr lafo/kku fuekZrkvksa us ;g fy[k nh fd laln fcuk gels iwNs tc pkgs lafo/kku rd esa la’kks/ku dj ldrh gSA vc vki 

lksp ldrs gSa fd gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us jkT; vkSj lekt ds vf/kdkj foHkktu esa fdl rjg lkjs vf/kdkj ,d i{kh; vkSj i{kikriw.kZ rjhds ls 

jktusrkvksa dks lkSidj lekt ds xqyke cuk, j[kus dh lkjh Hkwfedk lafo/kku esa Mky nhA  

gekjs lekt dk lkekftd pfj= gh ,slk jgk fd laLdkjksa ds dkj.k jktuhfr dks mRJ`a[ky gksus esa brus o"kZ yx x;s vU;Fkk lafo/kku esa rks mUgsa 

jksdus dk dksbZ vk/kkj j[kk gh ugha x;kA ;g rks Lora=rk ds ckn ds yksxksa dk mPp pfj= gh Fkk fd iru /khjs&/khjs gqvkA ;s yksx LokFkhZ jktusrkvksa rFkk 

ukle> lekt ’kkfL=;ksa ds izpkj ds f’kdkj gSaA ;fn pfj= iru gh bldk nks"kh gS rks Lora=rk ds rRdky ckn rks O;oLFkk esa pfj=okuksa dk opZLo FkkA 

fQj D;ksa O;oLFkk fcxM+h vkSj D;ksa pfj= fxjk\ LokHkkfod gS fd pfj= iru ds lkjs volj Hkkjrh; lafo/kku esa ekStwn gSa fdUrq pfj= us mldh xfr dks 

de fd;k vkSj vc T;ksa&T;ksa pfj= dh iwath de gks jgh gS R;ksa&R;ksa blls vO;oLFkk vkSj pfj= iru rhoz gksrk tk jgk gSA blls Hkh vf/kd egRoiw.kZ iz’u 

;g gSs fd ;fn pfj= fuekZ.k gh lkjh leL;kvksa dk lek/kku gS rks bruh Hkkjh Hkjde jkT; O;oLFkk dh vko’;drk gh D;k gS\ D;ksa ’kklu bruk gLr{ksi 

djs \ D;ksa ugh ’kklu ds gLr{ksi dks lhfer djs rFkk vf/kd ls vf/kd ’kfDr pfj= fuekZ.k ij gh [kpZ dh tkos\ ;s rFkkdfFkr lkekftd /kkfeZd laLFkk,a 

’kjkc canh] ngst] ckyfookg] ckyJe] rEckdw] ifjokj ds vkUrfjd fookn tSls lkekftd fo"k;ksa ij rks jktuSfrd gLr{ksi dh vko’;drk crkrh gSa fdUrq 

tc ’kklu ;k jkT; ij vadq’k dh dksbZ ckr mBrh gS rc ;s yksx pfj= fuekZ.k dh jV yxkuk ’kq: dj nsrs gSaA ,sls yksx vkidks xyh&xyh esa fey 

tk;sxsa tks O;oLFkk ifjorZu dh vis{kk pfj= fuekZ.k dh odkyr djrs jgrs gSaA bu cspkjksa dks ;g Hkh irk ugha fd os fdruh xyr ckr dg jgs gSaA bu 

cspkjksa dks ;g Hkh irk ugha fd muds bl dFku ls jkT; vkSj lekt ds laca/kksa ij fdruk foijhr izHkko gksrk gSA dkuwu ls pfj= u dHkh cuk gS u cusxkA 

;g lPpkbZ jktusrkvksa dks le>uh pkfg;sA ;fn os ;g u le>s rks le>kuh iM+sxhA vijkf/k;ksa ls lekt dh lqj{kk jkT; gh dj ldrk gS lekt ughaA 
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;g ckr lekt dks le>kuh iM+sxhA U;k; vkSj lqj{kk ds vfrfjDr lkjs dke jkT; lekt dks lkSai ns vkSj viuh lkjh ’kfDr lekt dks U;k; vkSj lqj{kk 

dh xkjaVh rd lhfer dj ys] ;gh gS O;oLFkk ifjorZuA gesa ;g djuk gh gksxkA 
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O;oLFkk ifjorZu dk Lo:i 
. 

 

 vkt lekt esa lekt ’kkfL=;ksa rFkk /kekZpk;ksZ dk ,d cgqr cM+k oxZ ,slk Hkh gS tks jkT; ds xyr vkns’kksa ds fo:) vkanksyu dks gh la?k"kZ 

le>rk gSA vkanksyu djds gfj;k.kk esa ’kjkc can djkbZ xbZ vkSj pkj o"kksZ e sa gh mls eq[;ea=h us tufgr esa iqu% pkyw dj fn;kA ’kjkc can dh xbZ Fkh 

tufgr esa vkSj pkyw Hkh dh xbZ tufgr esaA tufgr dh ifjHkk"kk ;fn lekt u djds ’kklu djsxk rks og viuh lqfo/kk vuqlkj tufgr dh ifjHkk"kk 

cukrk cnyrk jgsxkA dqN o"kZ iwoZ vk;ksfMu ;qDr ued vfuok;Z djus ds fo:) vkanksyu gqvkA vVy th dh ljdkj us tufgr esa ikcanh gVk yh vkSj 

eueksgu flag ljdkj us tufgr es gh fQj ikcanh yxk nhA NRrhlx<+ ljdkj us phuh fey ds 25 fdykehVj {ks= esa xqM+ cukus ij jksd yxk nhA vki 

djrs jfg;s vkanksyuA vki iwjh rkdr yxkdj ,d vkns’k fujLr djok;saxs vkSj os tufgr esa ikap vkSj izfrca/k yxk nsaxs D;ksafd tufgr dh ifjHkk"kk Hkh 

r; djus dk mUgha dks vf/kdkj gS vkSj izfrca/k yxkus dk HkhA ,slh fujFkZd dok;n dk u dkbZ vPNk ifj.kke vc rd fudyk gS u gh fudysxk D;ksafd 

,sls vkanksyu vizR;{k :i ls ’kklu ds vf/kdkjksa dks LohÑfr iznku djrs gSa tks lkjh leL;kvksa dh tM+ gSA ’kklu ds vkns’kksa dh leh{kk u djds 

vf/kdkjksa dh leh{kk gksrh rks ;g fLFkfr vkrh gh ugha fdUrq dksbZ Hkh /kkfeZd] lkekftd laLFkk ;g ekuus dks rS;kj gh ugha gS fd mudk la?k"kZ gh jkT; dks 

vlhe ‘kfDr iznku dj jgk gSA 

  izcq) yksxksa us le;&le; ij blesa lq/kkj ds iz;Ru fd;s gSaA pquko lq/kkj ds iz;Ruksa esa laln esa vijkf/k;ksa ds igqapus ij jksd] vPNs vkneh ds 

pquus dk iz;kl] ernkrk tkxj.k ifj"kn vkfn u tkus fdrus iz;kl O;oLFkk dks lq/kkjus ds fy;s fd;s x, gSaA ;g iz;Ru o"kkasZ ls py jgs gSa fdUrq O;oLFkk 

gS fd fcxM+rh tk jgh gS vkSj iz;Ru djus okys ekuus dks rS;kj ughaA tc O;oLFkkidksa dh uhfr;ka vkSj uh;r nksuks Bhd gks rc O;oLFkk dks pyus nsuk 

pkfg;s tc O;oLFkkidksa dh uh;r Bhd gks] uhfr;ka xyr rc uhfr;ksa esa ifjorZu dk iz;Ru djuk mfpr gksrk gSA fdUrq tc O;oLFkk djus okyksa dh 

uhfr;ka vkSj uh;r nksuksa gh xyr gksa rc leFkZu ;k lq/kkj ds iz;Ru fcYdqy csdkj gksrs gSaA ,sls le; esa iwjh O;oLFkk dks cnyuk gh ,dek= ekxZ cprk gS 

ftldk vFkZ gksrk gS ‘kklu ds vf/kdkj nkf;Ro rFkk gLr{ksi dks U;wure] djukA lks;s gq, dks rks gYYkk djds txk;k tk ldrk gS fdUrq txs gq, dks 

txkus ds iz;kl dk dksbZ vFkZ ughaA Lora=rk ds ckn chl&iphl o"kZ rd rks uhfr;ka xyr Fkha] uh;r iwjh rjg xyr ugha gqbZ Fkh fdUrq vc uhfr;ka vkSj 

uh;r nksuksa gh iwjh rjg xyr gks x;s gSaA ,sls esa lq/kkj ds fdlh iz;Ru dk u ifj.kke fudy jgk gS u gh fudyus dh mEehn gSA tks yksx ,sls iz;Ruksa esa 

layXu gSa os Lo;a Hkh /kks[kk [kk jgs gSa vkSj okLrfod la?k"kZ dh jkg dks Hkh HkVdk jgs gSaA fdlh Hkh lafo/kku ds xq.k&nks"kksa dh ijh{kk ds fy;s nl& chl o"kZ 

gh Ik;kZIr gksrs gSaA ;fn nl&chl o"kksZa esa ifj.kke foijhr fudyrs fn[ks rks lrdZ gksdj fopkj eaFku dh vko’;drk gksrh gSA Hkkjr esa rks 60 Ok"kZ chr x;sA 

bu Ok"kksZa esa ifj.kke rks foijhr vkrs gh jgs cfYd /khjs&/khjs jktuhfr dk vijk/khdj.k Hkh gksrk pyk x;kA vc jktuhfr dks vf/kdka’k yksxksa us rks 

ikfjokfjd ;k O;fDrxr O;olk; gh eku fy;k gSA dqN fxus pqus yksx gh cps gSa ftUgksaus bls O;olk; ugha cuk;kA fdUrq ,sls yksx Hkh ikVhZ fgr esa 

Hkz"Vkpkj djus ;k vka[k eqanus ds fy;s etcwj gSaA jktuhfr esa vijkf/k;ksa dh la[;k vkSj ’kfDr Hkh c<+rh tk jgh gSA U;k;ikfydk] dk;Zikfydk vkSj 

fo/kkf;dk] ,d&nwljs dh iwjd ;k fu;a=d ugha jgh vfirq yksdra= ds bu rhuksa LraHkksa esa fujUrj izfrLi/kkZ c<+rh tk jgh gSaA iwjh jktuhfr dqN ifjokjksa dh 

ikfjokfjd i`"BHkwfe esa fleVrh tk jgh gSA lu~ lSrkfyl esa laln esa ftrus ifjokjksa dk izfrfuf/kRo Fkk vc rks mlls vk/ks gh ifjokjksa esa iwjh laln fleV 

xbZ gSA efgyk vkj{k.k laln dks vkSj de ifjokjks es fleVkus dk ekxZ iz’kLr djsxkA dkSu lk ,slk y{k.k gS tks vc Hkh gesa bl jktuSfrd O;oLFkk ds 

izfr vk’kk dh dksbZ fdj.k fn[kk jgk gSa\ ekxZ dqN fn[krk ughaA vc rks gekjs /kS;Z dk cka/k VwVuk gh pkfg;sA orZeku O;oLFkk ls laoS/kkfud rjhds ls 

nks&nks gkFk djuk gh gksxkA /khjs&/khjs Jethfo;ksa ds /kS;Z dk cak/k VwV jgk gSA lÙkk la?k"kZ esa ,d xqV ds lkFk tqM+dj mUgksaus uDlyokn ds uke ij canwd 

mBkuh ’kq: dj nh] ,slh fLFkfr esa gekjs le{k orZeku O;oLFkk esa nks gh fodYi fn[krs gSa ;k rks orZeku vO;oLFkk dks cnkZLr djuk ;k uDlyoknh 

rkuk’kkgh dks Lohdkj djukA nksuksa gh fLFkfr;ka ?kkrd gSaA ;fn geus dksbZ vfgald laoS/kkfud rjhds ls O;oLFkk ifjorZu esa foyECk fd;k rks ifj.kke cgqr 

Hk;adj gksaxs ;g fuf’pr gSA vr% fcuk dksbZ nsj fd;s rRdky O;oLFkk ifjorZu ds fy;s ,dtqV gks tkuk ’kq: djuk pkfg;sA  

  O;oLFkk ifjorZu ds eq[; rhu pj.k gksus pkfg;s & ¼1½ jkT; vkSj lekt ds vf/kdkjksa dh iquZO;k[;k ¼2½ X;kjg leL;kvksa dk lek/kku ¼3½ pfj= 

fuekZ.k ds iz;RuA ;s iz;Ru blh Øe ls djus gksaxsA igys Øe esa rks gesa bl ,dlw=h; ;kstuk ij vkanksyu djuk pkfg;s fd jkT; vkSj lekt ds vf/kdkjksa 

dk tks fu/kkZj.k Lora=rk ds le; gqvk og iwjh rjg xyr ,di{kh; ,oa vekU; gSA vc fQj ls cSBdj jkT; vkSj lekt ds vf/kdkjksa dk iqufuZ/kkZj.k gksuk 

pkfg;s vFkkZr yksdra= dks yksd fu;qDr ra= ds lkFk gh yksd fu;af=r ra= Hkh cuk fn;k tk;sA bls gh xka/kh th us yksd LojkT; vkSj t; izdk’k th us 

lgHkkxh yksdra= dk uke fn;k FkkA nqHkkZX; ls u xka/kh dh ckr lquh xbZ u t;izdk’k dhA ge 60 o"kksZa rd usg: th ls izkjEHk lqjkT; ds ukjs ls Nys 

x;s vkSj vc Hkh mlh lqjkT; ls Nys tk jgs gSaA vc rks igys pj.k ds vkanksyu dh rRdky :ijs[kk cuuh pkfg,A nwljk pj.k rc ’kq: gksxk tc igyk 

pj.k lQyrk dh vksj tk jgk gksxkA tc rd jktuhfr ij lekt dk vadq’k ugha gksxk rc rd 11 leL;kvksa ds lek/kku dh ’kq:vkr gh laHko ugha gSA 

blfy, nwljs pj.k ij vHkh fopkj&eaFku rd gks ldrk gSA fdUrq rhljs pj.k dk rks dksbZ iz’u gh ugha mBrk] tc rd igyk pj.k iwjk vkSj nwljk pj.k 
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’kq: u gksA fQj Hkh tks yksx igys vkSj nwljs pj.k ij dke djus esa l{ke u gksa os ;fn rhljs pj.k ij dke djsa rks vo'; djsaA fdUrq fdlh Hkh l{ke 

O;fDr dks igyk pj.k iwjk gq;s fcuk fdlh vU; pj.k ls lek/kku dh dksbZ mEehn ugha djuh pkfg,A 

  bl iz;Ru esa vusd ck/kk,a vk;saxhA dksbZ Hkh jktuSfrd ny izR;{k fojks/k djus dh fgEEkr ugha djsxk fdUrq Hkkjr esa vusd ,sls O;fDr ;k laxBu 

gSa tks orZeku O;oLFkk ls fdlh u fdlh :Ik esa iqjLÑr ;k ykHkkfUor gks jgs gSa] ogh yksx bl vfHk;ku dk fojks/k djus dh txg bls xqejkg djus dk 

iz;kl djsaxsA ;s yksx O;oLFkk esa lq/kkj ds vkanksyu [kM+k djsaxs ;k ;s yksx pfj= fuekZ.k dh odkyr djsaxsA dqN yksx rks bruh rd /k̀"Vrk dj ldrs gSa 

fd os vius vfHk;ku ds lkFk xka/kh] foosdkuan] jke Ñ".k vkfn egkiq:"kksa dk uke ;k yksd LojkT;] O;oLFkk ifjorZu vkfn ’kCn rd tksM+ ldrs gSaA fdUrq 

gesa ,sls rRoksa ls my>us ls Hkh cpuk gksxk vkSj xqejkg gksus ls HkhA fcYdqy lrdZrk ls vkanksyu izkjEHk djuk gksxkA Hkkjr dk vke ukxfjd iwjh rjg 

fujk’k gSaA muesa vk’kk dh dksbZ fdj.k ugha fn[krhA ,sls cscl yksxksa esa vk’kk dk lapkj djuk gksxkA yksd fu;af=r ra= dks tu vkanksyu cukus ds fy, 

fopkj djus okys izcq) yksx lEiw.kZ Hkkjr es lfØ; gSa] mUgsa blds fy, vke tu dk fo’okl thruk gksxkA mUgsa fo’okl fnykuk gksxk fd fujk’kk dh dksbZ 

ckr ughaA ,d ckj vkanksyu dh o`gn~ ;kstuk cukdj dk;Z ’kq: dj fn;k tk; rks lQyrk izkIr djus esa nsj ugha yxsxhA larks"k dh ckr gS fd bl egku 

;K esa nh xbZ vkgqfr O;FkZ ugha tk;sxh mlds lq[kn ifj.kke gksaxsA uwru lekt dk fuekZ.k gksxk ftldh igy Hkkjr djsxkA 

  



 बस अब बहुत हो चुका 

21 
 

 

ys[kd dh vihy 

 

vkt ppkZ ds rhu fcUnq gSa 

orZeku fLFkfr 

lek/kku dh [kkst 

lek/kkuA 

 orZeku fLFkfr dh ppkZ djus okyksa dk dksbZ vHkko ugha gSA vkidks xyh&xyh esa fo’ys"k.k djus okys fey tk;saxs fdUrq lek/kku fdlh ds ikl 

ugha fn[krkA esjs izsj.kk lzksr Jh ctjax eqfu us leL;k dk lek/kku crk fn;k gSA vc ge lcdks feydj ;g dk;Z djuk gSA dke cgqr dfBu gS fdUrq 

dksbZ vU; ekxZ ugha gSA 

;g ekxZ lEiw.kZ fo’o dks ubZ fn’kk ns ldrk gS fdUrq Hkkjr ds fy, rks bldh rRdky vko’;drk gS blfy, ge lcus feydj ;g pqukSrh 

Lohdkj dh gSA pqukSrh cgqr cM+h gS fdUrq ekxZ ,d gh gSA vc bl u, Lora=rk la?k"kZ esa vkidks viuh Hkwfedk ryk’kuh gS fd vki bl la?k"kZ esa uy&uhy 

dh Hkwfedk esa vkrs gSa ;k guqeku dh ;k fxygjh dhA  

blh lEHkkouk ds lkFk vkidks ;g iqLrd lefiZr gS fd vki i<+us ds ckn i= fy[ksa ;k Qksu djsa rks vkidks vf/kd tkudkjh gsrq vU; lkfgR; Hkstk 

tk;sxkA  

ys[kd ,oa fuosnd 

v’kksd dqekj xfn;k 

ch-dke-] ,Q-lh-,- 

lEiØ dk irk % 

esokM+ bULVhV~;wV 

lSDVj&4lh]olqU/kjk] 

xkft;kckn&201012 ¼m-iz-½ 

Qksu % 0120&2883970 

eks0%9891029293 
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^^ lc lq/kjsxk] rhu lq/kkjsA 

usrk dj] dkuwu gekjsAA^^ 

-----yksd LojkT; vkanksyu 

 

^^ Ñf=e ÅtkZ lLrh gks] 

;g cgqr cM+k "kM+;a= gSA 

Je dk ‘kks"k.k djus dk] 

;g iwathoknh ea= gSAA^^ 

------ Je ’kks"k.k eqfDr vfHk;ku 

 

lqj{kk vkSj U;k; ’kklu dk izFke nkf;Ro gksrk gS 

rFkk vU; tu dY;k.kdkjh dk;Z vfrfjDr drZO;A 

’kklu }kjk nkf;Ro dh mis{kk djds vU; dk;ksZ esa 

lfØz;rk lcls cM+k ladV gSA 

------ O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku 

orZeku yksd fu;qDr ra= esa 

u dksbZ yksd gSA 

u dksbZ ra= gSA 

;g vke vkneh ds f[kykQA 

fo’ks"k vkneh dk [kqyk "kM+;a= gSA 

vkb;s ge&vki feydj 

yksd fu;af=r ra= dh vksj pysaA 

------ O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku 

 

/keZ O;oLFkk vkSj jkT; O;oLFkk us lekt O;oLFkk dks yxkrkj detksj fd;k gSaA vc vko’;drk gS fd /keZ vkSj jkT; O;oLFkk ij lekt O;oLFkk dks 

fu.kkZ;d ojh;rk izkIr gksA vkb;s ge vki lc feydj bl iz;Ru dks lkdkj djsaA 

-------------- Kku;K ifjokj ------------------- 


