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ys[kd dk ifjp; 

 

 

rdZ ;FkkFkZ dks tkuus&le>us dk vk/kkj gksrk gSA tc dksbZ LFkkfir rdZ dVrk gS rks u, rdZ dk l̀tu gksrk 

gSA LFkkfir lkekftd O;oLFkk ds foltZu rFkk buds uo&fuekZ.k dk Hkh ;gh fu;e gSA bl fu;e ds xq.k/keZ dk 

O;kogkfjd ifjp; tks lekt dks djkrk gS og fopkjd ;k fpUrd dgykrk gSA Hkkjr esa NÙkhlx<+ jkT; ds jkekuqtxat 

uxj esa fnukad 01&01&1939  dks tUes ctjax eqfu ,sls gh ,d O;fä gSaA eqfu th esa tUetkr vn~Hkqr oSpkfjd {kerk jgh 

gSA bUgksaus cpiu ls gh lekt foKku dk vuqla/kku 'kq: dj fn;k FkkA vius vuqla/kku ls çkIr fu"d"kksaZ dh rqyuk ;g 

LFkkfir lkekftd rFkk jktuhfrd O;oLFkkvksa ls fd;k djrs FksA ysfdu buds fu"d"kZ rFkk lekt O;oLFkk ds <k¡ps esa dksbZ 

rkyesy ugha gksrk FkkA bUgsa lekt O;oLFkk dh [kkfe;ka ,oa mlls mRié leL;k,a lgtrk ls le> esa vk tkrh FkhA 

bldk ifj.kke ;g gqvk fd yksd O;ogkj esa budh Nfo ,d fopkjd ds :i esa LFkkfir gksrh pyh x;hA buds 

lekt'kkL=h; v/;;u ds vk/kkj ij lu 1955 esa buds jktuhfrd thou dh 'kq#vkr gqbZ rFkk blh Øe esa budh 

        J}s; ctjax eqfu            lekt'kkL=h; le> ds vk/kkj ij jkekuqtxat dh turk us lu 1965 esa bUgsa uxj iapk;r dk ps;jeSu cuk fn;kA ysfdu 

budh dk;Z'kSyh rFkk jktdh; O;oLFkk dk dksbZ rkyesy u cuus ds dkj.k bUgksaus tYnh gh bl O;oLFkk ls [kqn dks vyx dj fy;kA rc bUgksaus r; fd;k fd 

ljdkj esa tkdj lekt dh leL;kvksa dk lek/kku djsxsaA vius yacs jktuhfrd la?k"kZ esa vkikrdky ds nkSjku 18 eghus dhs tsy ;k=k vkSj ckn esa turk ikVhZ ds 

'kklu esa egRoiw.kZ jktuhfrd 'kfä&lkeF;Z feyus ij Hkh tc ;g viuk mís'; çkIr ugha dj lds rks bUgksaus 25&12&1984 dks lfØ; jktuhfr ls laU;kl ys 

fy;k vkSj vius v/;;u ds fu"d"kZ ds Qy:i ;g fl)kar çfrikfnr fd;k fd lekt O;oLFkk esa fo—fr;ksa dk dkj.k jkT; lÙkk esa 'kfä dk vfr laxzg gksuk gSA 

vius bl fu"d"kZ ds vk/kkj ij bUgksaus 1984 ls 1999 rd Hkkjrh; rFkk nqfu;k dh vU; lekt rFkk jktuhfrd O;oLFkkvksa dk v/;;u fd;k vkSj fu"d"kZ Lo:i 

4&11&1999 dks ^Hkkoh Hkkjr dk lafo/kku* uked iqLrd lekt dks lefiZr dhA blds ijh{k.k ds fy, jkekuqtxat dh turk us bUgsa tuojh 2000 bZLoh esa uxj 

dk iqu% ps;jeSu cuk fn;kA rc bUgksaus viuh iqLrd ^Hkkoh Hkkjr dk lafo/kku* ds ewy rRo ^yksd LojkT;* ds fl)kar ds vk/kkj ij uxj dh O;oLFkk pyk dj ;g 

fl) dj fn;k fd O;oLFkkvksa esa 'kfä ds dsUæh;dj.k dh oSlh vko';drk ugha gksrh gS tSlh nqfu;ka Hkj dh O;oLFkkvksa esa gSA vius bl ç;ksx ds }kjk bUgksaus ;g 

fl) fd;k fd lEçHkqrk jkT; esa ugha cfYd O;fä esa fufgr gksrh gS vkSj O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, O;fä bls lekt esa LFkkfir djrk gSA viuh lekt foKku dh 

vuqla/kku ;k=k tkjh j[krs gq, bUgksaus lu~ 2007 esa okuçLFk fy;kA vius vuqla/kku ds çfr nkf;Ro ds vf/kdre fuoZgu ds fy, bUgksaus 12&9&2012 dks 

ukrs&fj'rsnkjksa ls Hkh laU;kl ys fy;kA budh bl iqLrd ds egRo dks le>rs gq, dbZ laLFkkvkasa us Hkh le;&le; ij bls izdkf’kr fd;k gSA ftlesa izeq[krk ls 

t; txr izdk’ku okjk.klh  dk uke vkrk gSA mDr izdk’ku us tuojh 2004 esa bldk f}rh; laLdj.k izdkf’kr fd;kA viuh lekt'kkL=h; vuqla/kku ;k=k esa 

bUgksaus nks o"kZ ds _f"kds'k çokl ds nkSjku ;g fu"d"kZ lekt dks fn;k fd vke vkneh dks 'kjkQr NksM++ dj le>nkj cuuk pkfg,A vius vU; reke fu"d"kksaZ ds 

lkFk bl fu"d"kZ dks Hkh viuh iqLrd ^,d fuosnu* esa ladfyr djds 25&12&2020 dks ;g iqLrd ^ekxZn'kZd lkekftd 'kks/k laLFkku* dks lkS ai nhA ftldk 

foekspu 19 tuojh 2023 dks laLFkku ds izdk’ku ^ekxZn’kZd izdk’ku* }kjk ^eqfu eaFku fu”d”kZ* ds uke ls fd;k x;k gSaA esjk eqfu th ls lnSo ;g vkxzg jgk gS fd 

viuh thou Hkj dh vfojy lektfoKku dh vuqla/kku ;k=k ds fu”d”kk sZa ls gesa vuqxzfgr djrs jgsaA 

      /kU;okn! 

    ujsUnz j?kqukFk flag 

xzk0 iks0&cucksbZ] cqyUn’kgj ¼m- iz-½ 

                                                                                          eks0& 9012432074 
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izdk'kdh; 

  

dYiuk’khyrk euq"; ds vnHkqr xq.kksa esa ,d gSA lHkh egkiq:”kka a us ekuo thou dks lq[kh cukus ds fy;s ,d thou&’kSyh] ,d thou 

n’kZu dh dYiuk dh gSA rnuqlkj os viuk lkjk thou mlh dYiuk dks lkdkj djus dh jpuk e as yxkrs jgs gSA HkkbZ Jh ctjax yky Hkh 

tehu ls tqM+s ,d ,sls gh lekt fu"B gS] ftUgksaus vijk/k eqDr lekt fuekZ.k dh dYiuk dh gS rFkk mlds fy;s LFkkuh; Lrj ij iz;kljr Hkh 

gSaA  

 Hkkoh Hkkjr dk lafo/kku uked iqLrd dk mn~Hko ctjax yky th ds jktuhfrd vuqHkokas ls lacaf/kr gSaA jkT; dh vkpkj lafgrk 

¼lafo/kku½ dSlh gks\ bl ckjs esa [kqyk fparu djus ds fy;ss mUgk¡sus us u dsoy jk"VªO;kih ;k=k,a dh] oju~ txg&txg fof/kosRrkvksa] U;k;/kh’kksa 

,o lekt’kkfL=;kas ds lkFk [kqyh ppkZ,a Hkh dhA os ekurs gS a fd orZeku O;oLFkk] O;oLFkk jg gh ughaa x;h gS cfYd og ,d ,slh dqO;oLFkk gS 

tks lqO;oLFkk ds LFkku ij Lo;aa ’kks"k.k ,oa vR;kpkj dk i;kZ; cudj jg x;h gSA bls cnyus d s fy;s lafo/kku esa vko’;d la’kks/ku gksus 

pkfg;sA  

 lafo/kku la’kks/ku ds ikap fcUnq loZizFke js[kkaafdr fd;s x;s gSa 1- LojkT;] 2- ekSfyd vf/kdkjksa dh j{kk dh xkjUVh] 3- vkfFkZd 

vlekurk esa deh] 4- Je&ewY; of̀) vkSj 5- leku ukxfjd lafgrkA lfo/kku la’kksf/kr djsaxs dkSu\ ^Hkkjr^ ;k ^bf.M;k^ ds ukxfjd] fopkjd] 

fof/kosÙkk ;k lkaln\ ns’k ds nks uke jgs gh D;ksaa\ ;g lkspus dk le; vk x;k gSA blds fy;ss vko’;drk gS %& 

1- lekt dh bdkbZ dh O;k[;k vkSj mlds vk;keksa dh igpkuA  

2- ifjokj bdkbZ dh iako ls f’k[kk rd dh vUrj O;oLFkk dk izLrqfrdj.kA 

3- O;oLFkk eas vijkf/k;kas dh n[kyankth lekIr djus ds dkjxj mik;A 

4- lafo/kku ds j[kokys ds :Ik esaa vkpk;kasZ dk egRo ,oa  

5- fuokZfpr tuizfrfuf/k;kaa ij fu;a=.k ds dkjxj mik;A 

 

Hkkoh Hkkjr dk lafo/kku uked iqLrd 25 o"kZ iwoZ Hkkjr dh turk dks lefiZr dh x;h Fkh ;g iqLrd cgqr laf{kIr gksus ls dqN tfVy Fkh 

blfy, ctjax yky th us mlh le; Hkkoh Hkkjr dk lafo/kku ,d leh{kk uked cM+h iqLrd fy[kh ftlls lkekU; yksx lafo/kku dks le> 

ldsA bl iqLrd ds nks laLdj.k igys gh ctjax yky th }kjk çdkf'kr gks pqds gSa ;g rhljk laLdj.k ekxZn'kZd çdk'ku }kjk çdkf'kr fd;k 

tk jgk gS mä iqLrd 25 o"kZ iwoZ fy[kh x;h Fkh blfy, LokHkkfod gS dh vc vkfFkZd vk¡dM+ks a esa cnyko fd;s tk,A ysfdu ge iqLrd dks 

mlh :i esa çdkf'kr dj jgs gSa blfy, mfpr gksxk dh vki ikBd cnyh gqbZ fLFkfr ds lkFk tksM++dj iqLrd dks i<+us dh —ik djsaA 

 

 

             fuosnd  

                ekxZn'kZd çdk'ku    

  



 

 

 

¼1½ O;oLFkk ifjorZu rFkk lafo/kku la'kks/ku D;ksaa\ 

 

 l`f̀"V ds izkjaHk ls gh nks izdkj dh izo`fr;k¡ vfLrRo eas gSa 1- nSoh izo`fr vkSj 2- vklqjh izòfrA bu nksukaas ds chp fujarj la?k"kZ pyrk 

jgrk gSA nSoh izo`fr ds yksxksaa dh la[;k cgqr vf/kd gksrh gS rFkk vklqjh yksxksaa dh cgqr deA fdUrq vklqjh izo`fr ds yksx nSoh izo`fr okyksa dh 

vis{kk cgqr ’kfDr’kkyh gksrs gaSA nSoh izòfr ds O;fDr;ksas ds lewg dks lekt dgrs gaS rFkk vklqjh izo`fr okyksa dks lekt fojks/khA lekt vkSj 

lekt fojks/kh rRokaas ds chp fujarj la?k"kZ gksrk jgk gSA lekt fojks/kh rRokaas ij lekt ds fu;a=.k dks O;oLFkk ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 

O;oLFkk ml izfØ;k dks dgrs gSa tks lekt }kjk lekt fojks/kh rRokaas ij fu;a=.k rFkk lekt ds lqpk: :Ik ls lapkyu ds fy;s cukbZ tkrh 

gSA  

 O;oLFkk lEiw.kZ bdkbZ }kjk lEiw.kZ bdkbZ ds chp ls lEiw.kZ bdkbZ dh lqj{kk vkSj lqpk: lapkyu ds fy;ss gksrh gSA fdUrq fdlh Hkh 

O;oLFkk dk fØ;kUo;u lEiw.kZ bdkbZ ughaa djrh cfYd lEiw.kZ bdkbZ }kjk fu;qDr ,d NksVk&lk lewg djrk gSA lekt dh O;oLFkk djus okys 

oxZ dks ljdkj dgrs gSaA lekt 'kCn iwjs fo’o dk izfrfuf/kRo djrk gSA vr% ljdkj Hkh iwjs fo’o dh ,d gh gksuh pkfg;sA fdUrq vc rd 

fo’o jk"V ªksa ls Åij ughaa mB ldk gS vr% O;oLFkk Hkh jk"V ªksa dh Hkh gh gS vkSj ljdkj HkhA Hkkjr Hkh ,slk gh ,d jk"V ª gS ftldh ,d viuh 

Lora= O;oLFkk Hkh gS vkSj ljdkj HkhA 

 lu~ lSrkyhl ls Hkkjr dh viuh O;oLFkk gSA Lora=rk ds le; lkspk Hkh x;k Fkk rFkk ?kks"k.kk Hkh gqbZ Fkh fd Hkkjr esaa lqjkT; gksxkA 

vijk/k fu;a=.k gksxkA Hkz"Vkpkj rFkk vkfFkZd vlekurk ughaa gksxhA Je dk lEeku gksxk rFkk mldk mfpr ewY; feysxkA dkuwu dk ikyu 

djus okys fuHkZ; gksaxsA csjkstxkjh ugha a gksxh rFkk Hkkjr bruk vkRefuHkZj gksxk fd fons’kh dtZ dk dksbZ iz’u gh ughaa jgsxkA tkfr vkSj /keZ dk 

Hksn Hkko ughaa fd;k tk;sxkA ;s rFkk ,slh gh vusd ?kks"k.kk,a dh xbZ FkhA fdUrq ge ipkl o”kkZsaa ds ckn leh{kk djrs gS rks ikrs gSa fd ge gj 

ekeys esaa fiNM+rs pys x;sA mRiknu rhoz xfr ls c<+k fdUrq lqj{kk] Hkz"Vkpkj] vkfFkZd vlekurk] csjkstxkjh] fons’kh dtZ] /kkfeZd o tkrh; 

Vdjko vkfn ij dksbZ jksd ughaa yxh cfYd lPpkbZ ;g gS fd izR;sd ekeys esaa ge yxkrkj fiNM+rs pysa x;sA xka/kh th us gesa LojkT; dk ukjk 

fn;k Fkk ftldk vFkZ gksrk gS ^^izR;sd bdkbZ dks vius bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rkA^^ xka/kh th rFkk muds vkJe ds yksx fujarj blh fopkj 

ds iks"kd jgsA fdUrq xka/kh gR;k ds ckn dkaxszl rFkk vkJe dh lksp fHkUu&fHkUu gks xbZA vkJe dh 'kfDr detksj gqbZ rFkk usg: iVsy ds 

usr̀Ro esa dkaxzsl us LojkT; ds LFkku ij lqjkT; dks viuk y{; ?kksf"kr dj fn;kA dkaxzsl ds yksxksa a dh uh;r fo’okl ;ksX; FkhA vr% vke 

ukxfjdksasa us lqjkT; dh izrh{kk esa LojkT; dh uhfr dks NksM++uk Lohdkj dj fy;kA lqjkT; O;oLFkk ds nks"k fuf’pr Fks tks /khjs&/khjs O;oLFkk ds 

vax curs pys x;s vkSj /khjs&/khjs ge O;oLFkk ls vO;oLFkk dh vksj rFkk vc vO;oLFkk ls dqO;oLFkk dh vksj c<++rs tk jgs gSaA vc fcYdqy 

Li"V gks pqdk gS fd O;oLFkk iwjh rjg lekIr gks pqdh gS vkSj ;fn O;oLFkk uke dh dksbZ pht gS Hkh rks og lekt fojksf/k;ksa dh O;oLFkk 

lekt ds fy;s s py jgh gSA fuf’pr :Ik ls ;g ,d fpUruh; fo”k; gSA Hkkjr ds vusd lk/kq iq:"k bl O;oLFkk dh chekfj;kas dks Bhd djus esa 

fnu jkr yxs gq, gSa fdUrq O;oLFkk yxkrkj foijhr fn’kk esaa NksM+ + jgh gSA vusd fo}ku fujk’k gksdj Hkxor Hktu esaa yx x;s gS vFkok vusd 

vc Hkh O;oLFkk esaa lq/kkj dk iz;kl dj jgs gSa] fdUrq u rks os lQy gSa u gh lQyrk dh dksbZ mEehn ’ks"k gSA 

 esjs fopkj eas O;oLFkk ds izR;sd vax ,d&nwljs ls bl rjg tqMs++ gS fd fdlh ,d ds lq/kkj ls dksbZ ifj.kke fn[kus okyk ughaaA vr% 

O;oLFkk esaa vkewy pwy ifjorZu djuk gksxkA orZeku O;oLFkk ds LFkku ij ubZ O;oLFkk dk ,d izk:Ik cukdj rnuqlkj O;oLFkk ifjorZu gh 

gekjk mn~ns’; gS vkSj esajh ;g bPNk gS fd ubZ O;oLFkk dk izk:Ik cukus rFkk O;oLFkk ifjorZu esa lekt ds tkx:d lk/kq iq:”kksaa dh iwjh 

lgHkkfxrk gksA 

 

lafo/kku la’kks/ku D;kas\ 

 

 ge bl fu"d"kZ rd igqap pqds gaS fd orZeku leL;kvksa ds lek/kku ds fy;ss orZeku O;oLFkk dk vkewy&pwy cnyko gh ,dek= ekxZ 

gSA vc gesaa ;g fopkj djuk gS fd O;oLFkk esa ,slh xM+cM+h D;ksaa vkbZ\ ubZ O;oLFkk dk Lo:Ik D;k gks rFkk mldk ekxZ D;k gks\ 

 O;oLFkk lekt dh gksrh gS vkSj mldk dk;kZUo;u ljdkj dkA ljdkj dks lekt dh uhfr;kas ds vk/kkj ij dke djuk gksrk gSA 

fdUrq lekt dk dksbZ fLFkj Lo:Ik vkSj laxBu u gksus ls ;g laHko ughaa gksrk fd lekt ljdkj ds nSfud dk;ksaa ij fu;a=.k ;k ekxZ n’kZu 

dj ldsA vr% lekt ,d lafo/kku cukdj ml lafo/kku ds vUrxZr ljdkj dks dke djus ds vf/kdj ns nsrk gSA lafo/kku ,d ,slk nLrkost 



gksrk gS tks ljdkj dh vfUre lhek,a r; djrk gS vkSj ekxZn’kZu iznku djrk gSA lu lSrkfyl ds iwoZ Hkkjr xqyke Fkk vr% mldk viuk 

dksbZ lafo/kku ughaa FkkA fdUrq Lora=rk ds ckn Hkkjr dk viuk lafo/kku cuk tks rhu o"kksaZ esaa rS;kj gksdj lu ipkl esaa ykxw gqvkA  

 lafo/kku dh izkekf.kdrk dh dlkSVh bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og fdruk larqfyr gS vFkkZr lafo/kku u bruk dBksj gks fd 

’kklu dks O;oLFkk djus esa gh dfBukbZ gks rFkk u bruk yphyk gks fd ’kklu gh mPJa[̀ky gks tk;A 'kklu detksj gksxk rks vO;oLFkk gks 

tk;sxh vkSj mPJa[̀ky gksxk rks dqO;oLFkkA ;g vis{kk dh xbZ Fkh fd Hkkjrh; lafo/kku bruk larqfyr gksxk fd lekt fojks/kh rRokaass ij iwjh rjg 

fu;a=.k gksxk fdUrq lekt dh Lora=rk esaa dksbZ ck/kk mRiUu ughaa gksxhA fdUrq ifj.kke Bhd foijhr gq, vFkkZr lekt fojks/kh rRo etcwr gksrs 

x;s vkSj lekt dh Lora=rk esa yxkrkj dVkSrh gksrh pyh xbZA ge ;g fuf’pr :Ik ls dg ldrs gSa fd lafo/kku vius mn~ns’;ksa ds foijhr 

ifj.kke nsrk jgkA 

 vkerkSj ij ;g dgk tkrk gS fd Hkkjr eas QSyh vO;oLFkk ds fy;ss pfj=&iru mRrjnk;h gS] u fd lafo/kkuA ;fn O;fDr Bhd gks 

rFkk lafo/kku dk Bhd ls ikyu djs rks ifj.kke foijhr gks gh ughaa ldrsA esjs fopkj ls ;s cpdkuh ckrsa gSaA tc Hkkjr dk lafo/kku cuk rc 

mlds cukus okyksa vkSj ikyu djus okyksa dk pfj= vkt ls dbZ xquk Åapk FkkA fQj Hkh ;g nqnZ’kk ;fn gqbZ rks dgh u dgha lafo/kku esaa 

detksjh jghA ikxy[kkuk dk dksbZ MkDVj ;fn rdZ ns fd ;fn ikxy esajh ckr dks Bhd ls le>sxk rFkk ml vuqlkj dke djsaxs rks og Bhd 

gks tk;xkA MkDVj dk ,slk rdZ feF;k gksxk D;ksaafd ikxy[kkus dk MkDVj le>us okys ds fy;ss fu;qDRk ughaa gS cfYd u le>us okyksa ds fy;ss 

fu;qDr gSA lafo/kku dk mn~ns’; pfj=&iru dks jksduk gS vkSj ;fn lafo/kku pfj=&iru dks gh jksdus esaa vlQy gS rks ;g mldh Lo;aa dh 

vlQyrk gS] pfj= dh ughaaA nqHkkZX; gS fd gekjs vusd lkekftd dk;ZdrkZ Hkh jktusrkvksaa ds bl izpkj esaa gk¡ esaa gk¡ feykrs gSa fd lafo/kku 

nks"kh ughaa gS cfYd yksx nks"kh gSaA ;g iz’u Hkh LokHkkfod gh gS fd ;fn pfj= ds mRFkku iru esaa lafo/kku dh dksbZ Hkwfedk ughaa gS rks fQj 

mldh vko’;drk rFkk mi;ksfxrk gh D;k gS\ D;ksaa u bls NksVk djds bldh lfØ;rk rFkk gLr{ksi dks de dj fn;k tk;\ esaa rks bl fu"d"kZ 

ij igqpk gw¡ fd Hkkjr esaa O;kIr vf/kdka’k leL;k,a ;k rks Hkkjrh; lafo/kku dh detksfj;ks ds dkj.k gS ;k Hkkjrh; lafo/kku dh vfr lfØ;rk ds 

okbZ&izksMDV gSaA  

 

vc ge fopkj djsaxs fd Hkkjrh; lafo/kku esaa D;k&D;k detksfj;ka gaS& 

 

1- vijk/k fu;a=.k dhs vis{kk tudY;k.k dks vf/kd izkFkfedrk & 

 Lkjdkj vkSj lafo/kku dh rqyuk fdlh xkM+h ds czsd ls dh tkrh gS tks lkekU;dky esaa xkM+h dh pky ls fufyZIr jgrk gS fdUrq 

vkikRkdky eas lfØ; gks tkrk gSA Hkkjrh; lafo/kku dh foijhr Hkwfedk jghA lkekU; yksxksaa ds thou esaa rks lafo/kku vkSj ljdkj ix&ix ij 

lfØ; jgh fdUrq vijk/k fu;a=.k ds ekeys esaa mldk czsd Qsy gks x;kA vijk/k fu;a=.k ljdkj dk nkf;Ro gksrk gS vkSj tudY;k.k ds dk;Z 

mldk drZO;A Hkkjrh; lafo/kku nkf;Ro vkSj drZO; ds QdZ dks js[kkafdr ughaa dj ldk ftlls tudY;k.k ds dk;Z rks ljdkj ds nkf;Ro cu 

x;s vkSj vijk/k fu;a=.k mlds drZO;A  

2- lafo/kku dh Hkk”kk f}vFkhZ gS & 

 fdlh Hkh lafo/kku dh ;g fo’ks"krk vko’;d gS fd mldh Hkk"kk fcYdqy Li"V gksA ;fn fdlh lafo/kku dh Hkk"kk f}vFkhZ gks rks ;g 

ml lafo/kku dk nks"k ekuk tk;sxkA nks&pkj okD;kas dk f}vFkhZ gksuk rks LokHkkfod gS fdUrq Hkkjrh; lafo/kku rks ,sls interpretations ls 

Hkjk iM+k gSA lafo/kku ds vf/kdka’k va’kksa dh O;k[;k djrs le; laln ,d vFkZ fudkyrh gS rks gkbZdksVZ cnydj nwljk vFkZ fudky nsrk gSA 

gkbZdksVZ ds vFkZ lqizhe dksVZ vkSj dbZ ckj rks lqizhe dksVZ ds fudkys x;s vFkZ Hkh mldh iw.kZ ihB cny nsrh gSA rc rks ’kadk gksrh gS fd ;fn 

lqizhe dksVZ ls Åij Hkh dksbZ dksVZ gksrk rks ’kk;n vusd fu"d"kZ cny x;s gksrsA  

3& vLi"V ,oa viw.kZ mn~ns’; & 

 fdlh Hkh lafo/kku dks ns[kus i<++us ls ;g Li"V gks tkuk pkfg, fd lafo/kku fuekZrk D;k pkgrk gSA Hkkjr ds lafo/kku esaa vius eq[; 

mn~ns’; dks etcwrh ls j[kdj ßijUrq] fdUrqß vkfn ds lkFk viokn tksM++us dh izFkk izpfyr jgh gSA Hkkjrh; lafo/kku dh ;g detksjh jgh gSa 

fd mleas of.kZr gj yxHkx /kkjkvksa ds lkFk fdUrq] ijUrq tksM++dj mls vFkZghu cuk fn;k x;kA ljdkj fdlh O;fDr ds lkFk /keZ] tkfr] Hkk"kk] 

{ks=] fyax vkfn ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ughaa djsaxh fdUrq vkfnoklh] gfjtu] vYila[;d] fiNM+k oxZ rFkk efgykvkasa ds fy;ss fo’ks"k dkuwu 

cuk;s tk ldrs gSaA blh rjg fgUnh Hkkjr dh jktHkk"kk gksxh fdUrq laln tc rd pkgs rc vaxzsth dks dk;e j[k ldrh gS vkfn&vkfnA 

4&O;fDr dks bdkbZ u ekudj oxZ Hksn dks ekU;rk & 

 iztkrkaf=d ns’kksasa ds lafo/kku dh ;g fo’ks"krk jgh gS fd os O;fDr dks bdkbZ ekurs jgs u fd tkfr /keZ ;k fyax dksA gksuk rks ;g 

pkfg;s Fkk fd lafo/kku Hkkjr ds lkS djksM++ O;fDr;ksas dk gksrk rFkk ifjokj] xzke] ftyk vkSj izkUr O;oLFkk dh bdkb;kaa gksrhA fdUrq Hkkjrh; 

lafo/kku /kekasZ] tkfr;kas] Hkk"kkvkas fyaxksa dk la?k cu x;kA lafo/kku us ifjokj vkSj xzke ds fy;ss rks dqN lkspk gh ughaA Hkkjrh; lafo/kku esa ifjokj 



'kCn rks gS gh ugha] xzke vFkok xzke LkHkk 'kCn Hkh ,dk/k txg vokafNr ljh[ks vk x;k gSA blls lkjs vf/kdkj vkSj nkf;Ro Hkh dsfUnzr gks x;s 

rFkk O;oLFkk esa ifjokj vkSj xkao dh Hkkxhnkjh ’kwU; gks xbZA lkFk gh oxZ dks ekU;rk feyus ds dkj.k oxZ&fo}s"k Hkh iSnk gks x;kA 

5& cgqr cM+k& 

 lafo/kku dh ;g fo’ks"krk gksrh gS fd og ljdkj dh lhek,a fuf’pr djus rd lhfer jgsA bl fglkc ls lafo/kku dks cgqr NksVk 

gksuk pkfg;sA fdUrq Hkkjrh; lafo/kku esa rhu lkS iapkUuos /kkjk,a gS vkSj mu /kkjkvksa esaa yEcs&yEcs fdUrq ijUrq gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; 

lafo/kku dks odhykas dk LoxZ dgk tkrk gS rFkk og lkekU; turk dh igqap vkSj le> ls nwj gSA 

6& ekSfydrk dk vHkko& 

 lafo/kku fdlh Hkh O;oLFkk dh vkRek ekuk tkrk gSA mls ekSfyd rFkk nckoeqDr ifjfLFkfr;kasa eas cuuk pkfg;sA Hkkjrh; lafo/kku 

fuekZrkvkas dh etcwjh Fkh fd muds lkFk R;kxh riLoh vkSj tq>k: O;fDr;ksa a dh Vhe rks Fkh fdUrq fopkjdksa dk vHkko FkkA ifjfLFkfro’k ;g 

LokHkkfod Hkh Fkk D;ksaafd xqyke Hkkjr dks Lora=rk fnykus esa eq[; Hkwfedk bUghaa lcdh FkhA ifj.kke gqvk fd Hkkjrh; lafo/kku ekSfyd rFkk 

Hkkjrh; ifjfLFkfr;ka a s dk vko’;d izfrfcEc u cudj nqfu;kaa ds vussd ns’kksaas ds lafo/kkukas ds va’kks dh f[kpM +h ek= cu x;kA ml le; dh 

ifjfLFkfr;kaas dh etcwjh Hkh Fkh fd lafo/kku fuekZrkvksa dks vaxzsth rFkk dqN Hkkjrh; oxksZaa ls u pkgrs gq, Hkh le>kSrs djus iM+sA 

7&O;kogkfjdrk dk vHkko& 

 fdlh Hkh lafo/kku dh ;g vfuok;Zrk gksrh gS fd og O;kogkfjd gks] vkn’kZoknh ughaaA ml le; ds lafo/kku fuekZrk Hkkouk iz/kku rFkk 

mPp vkn’kZoknh Fks fQj Lora=rk la/k"kZ ds le; mUgksaus vkSj Hkh c<++ p<++dj vkn’kZoknh ?kks"k.kk;sa dj j[kh FkhA ifj.kke gqvk fd Hkkjrh; 

lafo/kku mPp vkn’kZoknh rks cu x;k fdUrq mleasa O;kogkfjdrk dk vHkko jgkA 

 Åij mYysf[kr rFkk vkxs of.kZr dkj.kksa ds vk/kkj ij ge fuf’pr :Ik ls dg ldrs gS a fd Hkkjr dh orZkeku vO;oLFkk rFkk 

dqO;oLFkk ds dkj.k Hkkjrh; lafo/kku esa gh fo|eku gS vr% lafo/kku eas vkewy pwy la’kks/ku vko’;d gSA  

 

iz’u& lafo/kku vkSj dkuwu dHkh Hkh lkekftd ifjorZu ughaa dj ldrsA vki vuko’;d :Ik ls lafo/kku vkSj dkuwu ds ihNs iMs+ gSA 

mRrj&  eSa vkidh Hkkouk ls lger gw¡ fd lafo/kku vkSj dkuwu lkekftd cnyko ughaa dj ldrsA nqHkkZX; gS fd lafo/kku fuekZrkvkas us bl 

lPpkbZ dks udkj fn;k rFkk Hkkjh Hkjde lafo/kku vkSj rnuqlkj dkuwu cuk MkysA ifj.kke ;g gqvk fd lkekftd cnyko rks ughaa 

vk;k] mYVs lafo/kku gh foQy gks x;kA vc esjk er gS fd bl lPpkbZ dks Lohdkj fd;k tk; vkSj lafo/kku rFkk dkuwuksaa dks de ls 

de djds yksxksaa ds fy;s lafo/kku dk NksVk izk:Ik izLrqr fd;k tk;A esjk vki lc ij vkjksi gS fd vki lafo/kku ds Lo:Ik dks NksVk 

djus ds iz;kl dk vuko’;d fojks/k dj jgs gSaA D;ksaafd lafo/kku rFkk dkuwu ls dksbZ lkekftd ifjorZu ughaa gqvk djrk gSA 

 

  



¼2½ ekSfyd vf/kdkj 

 

lekt esaa O;oLFkk,a nks izdkj dh gS& 

¼1½ yksdra= 

¼2½ lkE;okn ;k rkuk’kkgh 

 Ykksdra= esaa O;fDr egRoiw.kZ gksrk gS vkSj lkE;okn ;k rkuk’kkgh esa O;fDr dk dksbZ vf/kdkj ughaa gksrkA lkE;okn ;k rkuk’kkgh eas 

dkuwu dk ’kklu ughaa gksrk cfYd ’kklu dk dkuwu gksrk gS tcfd yksdra= esaa dkuwu dk ’kklu gksrk gSA lkE;okn esaa O;fDr ds dksbZ ekSfyd 

vf/kdkj ughaa gksrs tcfd yksdra= eas O;fDr ds ekSfyd vf/kdkj gksrss gSaA Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns’k gSA ;gk¡¡ ds izR;sd ukxfjd dks ekSfyd 

vf/kdkj izkIr gSA 

 

vf/kdkj nks izdkj ds gksrs gS& 

¼1½ laoS/kkfud 

¼2½ izkd̀frd ;k ekSfyd 

 laoS/kkfud vf/kdkj ukxfjd dks izkIr gksrs gS tcfd ewy vf/kdkj O;fDr ds gksrs gSA laoS/kkfud vf/kdkj lafo/kku }kjk  

?kksf"kr gksrs gS rFkk izR;sd jk"Vª esaa fHkUu&fHkUu gksrs gSA tcfd ewy vf/kdkjkas dk lafo/kku ls dksbZ laca/k ughaa gksrk gS vkSj uk gh os fHkUu&fHkUu 

jk"Vªks esaa fHkUu&fHkUu gksrs gSaA nqfu;kaa ds izR;sd O;fDr dks leku :Ik ls ekSfyd vf/kdkj izkIr gksrs gSA ;g vyx ckr gS fd lkE;oknh ;k 

rkuk’kkgh ns’kksasa esaa bu ij iw.kZ :Ik ls izfrca/k gS tcfd orZeku yksdrkaf=d ns’kksas esaa bu ij iw.kZ :Ik ls izfrca/k gsS tcfd orZeku yksdrkaf=d 

ns’kksasa esa vkaf’kdA vusd jk"Vª ewy vf/kdkjksa dh fHkUu&fHkUu O;k[;k djds buesa vkaf’kd Qsj cny djrs jgrs gSA  

 ewy vf/kdkj dk ,d gh vFkZ gksrk gS fd ^^O;fDr ds os vf/kdkj ftlesaa dksbZ vU; fdlh Hkh ifjfLFkfr eas fcuk mldh lgefr ls dksbZ 

dVkSrh u dj ldsA ^^dksbZ vU; 'kCn^^ eas nqfu;kaa ds ukxfjdksas ls ysdj ljdkj rd ’kkfey gSA ;s vf/kdkj brus izkdf̀rd vkSj LokHkkfod gksrs 

gS fd lEiw.kZ lekt ;k ljdkj Hkh muesa fdlh rjg dVkSrh ughaa dj ldrhA nqfu;kaa ds fdlh Hkh lafo/kku dks bu vf/kdkjksa a ij vadq’k yxkus 

dk dksbZ vf/kdkj ughaa gksrkA nqHkkZX; ls orZeku iztkrkaf=d ns’kksasa us ewy vf/kdkj dh ifjHkk"kk gh cny nh gSA fo’ks"kdj Hkkjr esaa rks iwjk vFkZ gh 

cnyk gqvk gSA ;gk¡¡ ewy vf/kdkj dk vFkZ ;g ekuk tkrk gS fd ;s vf/kdkj lafo/kku izkIr gS] ljdkjk as }kjk Qsj cny ughaa fd;s tk ldrs rFkk 

fdlh Hkh ljdkj ds ck/;dkjh nkf;Ro ds :Ik eas gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr ds lafo/kku esa ;nk&dnk ifjorZu djds ewy vf/kdkjksa esaa deh ;k 

of̀) dk Øe pyrk jgrk gSA fiNys o”kkZ saa esa gh Jhefr xka/kh ds ’kklu dky esa lEifÙk ds vf/kdkj dks ewy vf/kdkj esa ls gVk fn;k x;k FkkA 

ml le; rks vkikRkdky esaa thou ds ewy vf/kdkj rd dks fuyafcr djus dk iz;kl gqvk Fkk fdUrq U;k;ky; muds bl iz;kl eas ck/kd cukA 

bl rjg ewy vf/kdkjkas dh xyr O;k[;k ds dkj.k Hkkjr eas ewy vf/kdkjksa dk vfLrRo lafo/kku ;k lafo/kku la’kks/ku ds fy;ss vf/kd`r 

jktusrkvkas dh n;k ij fuHkZj gks x;kA ;s jktusrk Hkh dksbZ i`F̀kd ls fuokZfpr u gksdj ljdkj vkSj laln lnL; ds :Ik esaa pqus gq, gh gksrs gSA 

;gh yksx yksd vf/kdkjkas dk ikyu Hkh djkus okys gksrs gs vkSj ;gh yksx mldh O;k[;k dk Hkh vf/kdkj j[krs gSA ;g foMEcuk gh gS fd ftu 

yksxksa dh nq"izof̀r ls lqj{kk ds fy;ss ewy vf/kdkj O;fDr ds dop :Ik esaa gksrs gS vkSj os yksx gh ml dop ds Lo:Ik fu/kkZj.k dk vf/kdkj 

j[krs gSaA 

 orZeku le; esa Hkkjrh; lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa dk dksbZ Lo:Ik gh ughaa gSA Hkkjr dh 99 izfr’kr vkcknh ewy vf/kdkjksa ls oafpr gS 

rFkk ,d izfr’kr yksx ftuesa i=dkj] jktusrk] vkSj vijk/kh oxZ ’kkfey gS] vius rFkk 99 izfr’kr yksxksaa ds ewy vf/kdkjksaa dk mi;ksx dj jgs 

gSA ewy vf/kdkj pkj gh gks ldrs gSa& 1- thus dk] 2- vfHkO;fDr dk] 3- Lo&fu.kZ; dk] 4- lEifÙk dkA 

1& thus dk& thus ds vf/kdkj dks orZeku lafo/kku Hkh ewy vf/kdkj ekurk gSA bl vf/kdkj ij laoS/kkfud fookn ughaa gSA lHkh iztkrkaf=d 

ns’k vkn’kZ esaa Hkh vkSj O;ogkj esaa Hkh bls ewy vf/kdkj ekurs gSA 

2&vfHkO;fDr dh Lora=rk dk& bl vf/kdkj dks Hkh orZeku lafo/kku ewy vf/kdkj ekurk gSA ;g vf/kdkj orZeku lafo/kku dh /kkjk  

AA 9AA ds ¼d½ esaa of.kZr gSA bl /kkjk dks ijUrq yxkdj bl rjg lhfer fd;k x;k gS fd ^^ÅijksDr okd vkSj vfHkO;fDr dh 

Lora=rk dk mi;ksx Hkkjr dh izHkqrk v[k.Mrk jkT; dh lqj{kk fons’kksasa esaa eSa=hiw.kZ laca/k yksd O;oLFkk f’k"Vkpkj lnkpkj U;k;ky; eku 

gkfu rFkk vijk/k mn~nhiu ds laca/k esaa jkT; }kjk cukbZ xbZ fof/k vuqlkj gh fd;k tk ldsxkA fopkj.kh; gS fd jkT; dh lqj{kk 

fons’k laca/k yksd O;oLFkk rd dks ’kkfey djus ds ckn vfHkO;fDr esaa dkSu lh Lora=rk ,slh jg tkrh gS tks ewy vf/kdkj dgh tk 

ldrh gS\ vfHkO;fDr dh Lora=rk ij jksd yxkus ds lkjs vf/kdkj jkT; dks nsus ds ckn bls ewy vf/kdkj esa a ’kkfey djuk flQZ 

[kkuk iwfrZ ek= gh gSA bl vf/kdkj ls vke ukxfjd dks ykHk rks ux.; gh gS fdUrq blds uke ij i=dkj txr dks CySdesay djus 



rd ds vlhfer vf/kdkj izkIr gks x;s gSA vc dksbZ Hkh i=dkj fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrxr vkpj.k rd dks lkoZtfud dj ldrk 

gSA bl rjg vke ukxfjd dh vfHkO;fDr dh Lora=rk rks jkT; us Nhu yh vkSj xksiuh;rk dh Lora=rk i=dkjkaas us Nhu yhA 

3&Lo&fu.kZ; dk&iztkrkaf=d ns’kksa s esa ls if’pe ds ns’k Lo&fu.kZ; dks vkaf’kd :Ik ls ewy vf/kdkj ekurs gSa fdUrq Hkkjr esa ;g vkaf’kd :Ik ls 

Hkh ewy vf/kdkj ughaaA fdlh Hkh O;fDr dks vius fo"k; esaa fu.kZ; djus dk ml lhek rd vf/kdkj gksuk pkfg, fd og fdlh vU; 

O;fDr dh oSlh gh Lo&fu.kZ; dh lhekvks dk mYya/ku u djsA fdUrq vkt Hkkjr ds fdlh ukxfjd dks viuh lhekvksa Hkkstu] oL=] 

f’k{kk] LokLF;] jkstxkj] fookg] lUrkuksaRifr vkfn ds laca/k esa fu.kZ; djus dk mlh lhek rd vf/kdkj gS tks lhek jkT; r; djsaA 

;gk¡W rd fd O;fDr LosPNk ls vkRegR;k Hkh ughaa dj ldrkA ,d vkSj rks O;fDr ds Lo&fu.kZ; dks jkT; dh bPNk ij fuHkZj djds 

’kwU;dj fn;k x;k nwljh vksj la?k cukus tSls vf/kdkj dks ewy vf/kdkj gksus ds vk/kkj ij bruh NwV nh xbZ fd vf/kdka’k 'kks"kd 

rRo laxBu cukdj yksxksaa ds cps [kqps Lo&fu.kZ; ij Hkh Hkw[ks HksfM+;s ds leku VwV iM+sA vkt pDdk tke] gMrky] ?ksjko] izn’kZu 

vkfn ds ek/;e ls /keZ] tkfr] Hkk"kk] {ks=h;rk] fyax] jkstxkj jktuhfrd Hksn vkfn ds uke ij laxfBr lewgksa us O;fDr ds Lo&fu.kZ; 

ds vf/kdkj dh tks nqxZfr dj j[kh gS og ns’k Hkj esa izR;{k gSA 

4- lEifÙk dk& lEifÙk dk vf/kdkj Hkkjr esaa ewy vf/kdkj gS gh ughaaA Hkkjrh; lafo/kku ds izkjafHkd dky esaa ;g ewy vf/kdkj Fkk fdUrq ckn ea

 jkT; us ;g eglwl fd;k fd ;g ewy vf/kdkj gksuk ?kkrd gS vr% bls ewy vf/kdkj ls fudky fn;k x;kA igyh ckr rks ;g gS fd

 ewy vf/kdkj dk vFkZ gh gS fd dksbZ Hkh fdlh fLFkfr esaa mldh bPNk ds fcuk ml vf/kdkj esaa dksbZ dVkSrh ughaa dj ldrkA iz’u

 mBrk gS fd lEifÙk dk ewy vf/kdkj ls gVkus dk vf/kdkj flQZ mUgsaa gh Fkk ftudk ;g vf/kdkj FkkA fdUrq bl laca/k esa tuer

 laxzg djkus dh vko’;drk ughaa le>h xbZ vkSj laln us lafo/kku }kjk izkIr vf/kdkjksa ds vk/kkj ij bls xktj ewyh dh rjg m[kkM+

 dj Qsd fn;kA  

 

 vc iz’u mBrk gS fd D;k lEifÙk dks ewy vf/kdkj gksuk pkfg;s\ bl laca/k esa vf/kdka’k yksxksa dk er gS fd ughaa gksuk pkfg;sA bl 

fo"k; ij xaHkhjrk ls fopkj djus dh vko’;drk gS rHkh fu.kZ; djuk pkfg;sA ,d ckr fcYdqy Li"V gS fd yxkrkj c<++rh vkfFkZd vlekurk 

ds dkj.k lEifÙk ds vlhe vf/kdkjksa ij dksbZ u dksbZ vadq’k rks gksuk rdZ laxr izrhr gksrk gS fdUrq iz’u mBrk gS fd ;g vadq’k fdldk gks\ 

;fn ;g vadq’k jkT; dk gksxk rks D;k jkT; dh ’kfDr fujadq’k ughaa gks tk;xh\ jkT; tks Lo;aa esaa ,d cqjkbZ gS mls ’kfDr nsuk fdruh 

cqf)eRrk gksxhA /ku dh ’kfDr vkSj jkT; dh ’kfDr esaa ls jkT; dh ’kfDr /ku dh ’kfDr ls vf/kd ?kkrd gSA /ku dh ifjHkk"kk ;g gS fd Je 

vkSj cqf) ds lap; dk gh ifjofrZr Lo:i /ku gSA bls euq"; tc pkgs rc Je vkSj cqf) esaa cny ldrk gSA blds lap; djus esaa fdlh 

vuSfrd vkpj.k ij rks vadq’k yxkuk rdZ laxr gks ldrk gS fdUrq ;fn uSfrd rjhds ls dksbZ O;fDr ;k ifjokj vius Je vkSj cqf) dks /ku 

ds :i esaa bDB~Bk djs rks jkT; dks mlesaa gLr{ksi D;ksaa djuk pkfg,\ ;fn jkT; dks ;g vf?kdkj ns fn;k x;k rks jkT; ds ,sls gLr{ksi dh 

lhek D;k gksxh\ Li"V gS fd lEifÙk dh Lora=rk esaa jkT; dk gLr{ksi cgqr ?kkrd gksxkA vr( lEifÙk dks ewy vf/kdkj esaa j[kuk gh rdZlaxr 

izrhr gksrk gSA  

,d ckr vkSj gS fd ;fn bls ewy vf/kdkj ls fudky Hkh fn;k x;k gS ftls djhc 25 o"kZ gks x;s gS rks mlls fdruh U;k;iw.kZ vFkZ O;oLFkk 

LFkkfir gqbZ\ fiNys iPphl o”kkZsaa esaa vkfFkZd vlekurk iwoZ ds o”kkZsaa dh vis{kk vkSj vf/kd rhcz xfr ls c<++h gSA fQj bls fudkyus dk ykHk D;k 

Fkk\ flQZ viuh 'kfDr c<+kus rFkk vkfFkZd :i ls fiNMs+ gq, yksxksaa dh Hkkoukvksa ij ejge yxkus dh /kwrZrk ds vfrfjDr bl dne dk dksbZ 

vkSfpR; ughaa FkkA ;fn okLro esaa ge vkfFkZd vlekurk ij vadq’k pkgrs gS rks lEifÙk ds ewy vf/kdkj esaa ’kkfey gksrs gq, Hkh rdZ laxr dj 

iz.kkyh ds }kjk ;g laHko gSA  

 

 Åij of.kZr fopkjksaa ls ;g Li"V gS fd jkT; ewy vf/kdkjksa dk nkrk ug+ha cfYd j{kd gSA Hkwy ls jkT; ;k Hkkjrh; lafo/kku dks ewy vf/kdkjksaa 

dk nkrk eku fy;k x;k gSA ;g lksp ;k rks gekjh if’pe ds ns’kksa sa dh udy dk ifj.kke gS ;k gekjk vKkuA fdUrq gS lpA Hkkjrh; lafo/kku 

ds vk/kkj ij cus jkT; dk nkf;Ro ewy vf/kdkjkas dh lqj{kk dk gSA bl dke esa jkT; iwjh rjg foQy jgk gSA bldk ,d dkj.k rks ;g jgk 

fd jkT; Lo;aa gh ewy vf/kdkjksaa ds Hk{k.k esaa tqV x;kA nwljk dkj.k ;g jgk fd ewy vf/kdkj Hkh ewy vf/kdkjksaa dh lqj{kk esaa ck/kd cusA jkT; 

ds le{k nks oxZ Li"V Fks& 

1- vius ewy vf/kdkjkas dh lqj{kk vkSj nwljksa ds ewy vf/kdkjksa dk ’kks"k.k djus okys yksxA  

2- vius rFkk nwljksaa ds ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk djus okys yksxA jkT; dk nkf;Ro Fkk fd igys oxZ ds vijkf/k;kas ds ewy vf/kdkjkas esaa 

ml lhek rd dVkSrh djrs ftruh nwljs oxZ dh lqj{kk ds fy;ss vko’;d gksrhA fdUrq jkT; igys oxZ ds ewy vf/kdkjkas ds izfr bruk 

vf/kd laosnu’khy gks x;k fd nwljs oxZ ds yksxksa ds ewy vf/kdkjkas dks igys oxZ ls [krjk mRiUu gks x;kA vkt fLFkfr ;g gS fd 

vijkf/k;kas dks ltk dk izfr’kr ?kVrs&?kVrs ,d rd vk x;k gSA vijkf/k;ksaa dk eukscy Å¡pk gS vkSj lkekU; yksxksa dk fxjk gqvkA 

vijk/kh rRokas ds eu esaa jkT; dk Hk; ughaa gS vkSj lkekU; yksx jkT; ls Hk;Hkhr gS vkSj vijkf/k;ksa ls HkhA vijkf/k;ksaa ds ewy vf/kdkjksaa 



ds fy;ss jkT; bl lhek rd lrdZ gS fd pkgs lkS vijk/kh Hkys gh NwV tk; ij ,d Hkh fujijk/k dks ltk u gks tk;A tsy esa cUn 

lansgh vijkf/k;ksaa ds Hkkstu] oL= rFkk vU; lqfo/kkvkaas dk Lrj lkekU; ukxfjd ds Lrj ls Å¡pk j[kus rd dh fpUrk jkT; djrk gSA 

bl rjg 99 izfr’kr ukxfjdksasa ds eu esaa ,d izfr’kr vijkf/k;ksaa dk Hk; O;kIr gS tks ewy vf/kdkjksaa dh lqj{kk esaa jkT; dh foQyrk dk 

|ksrd gSA 

ewy vf/kdkjksa a dh xyr ifjHkk"kk ds dkj.k ,d u;k QS’ku vkSj py iM+k gS ftlds vuqlkj vkt f’k{kk vkSj jkstxkj dks Hkh ewy 

vf/kdkj esaa 'kkfey djus dh ckr mBrh gSA ;gk¡¡ rd fd jkT; Hkh fl)kUr :Ik ls bl ekax ls lger gks jgk gSA vf/kdka’k lkekftd 

laLFkk,aa ;k lekt lsok ls tqMs+ yksx bl rjg dh ekax esa a ’kkfey gSA mUgk¡sus ;g lkspk gh ughaa fd mudh bl ekax dk ifj.kke fdruk 

Hk;kud gksxkA lPpkbZ ;g gS fd f’k{kk vkSj jkstxkj vkt ewy vf/kdkj esaa ’kkfey gSA u rks jkT; fdlh O;fDr dks f’k{kk vkSj jkstxkj 

ls oafpr dj ldrk gS u gh mUgsa f’k{kk vkSj jkstxkj ds fy;ss ck/; dj ldrk gSA vc bu nksuksaa dks ewy vf/kdkj esaa ’kkfey djus dk 

vFkZ gksxk okLro esaa bUgsaa ewy vf/kdkj ls fudkyukA vc f’k{kk tSls Lora= dk;Z esaa Hkh jkT; dk gLr{ksi gks tk;sxkA ;gk¡¡ rd fd 

f’k{kk izkIr djus okys dks ;k viuh vyx <+ax ls f’k{kk izkIr djus okys dks jkT; tsy esaa Hkh cUn dj ldrk gSA ewy vf/kdkj ds uke 

ij f’k{kk vkSj jkstxkj dk nkf;Ro ysus ds ckn jkT; turk ij vkSj vf/kd euekus VSDl yxk;sxkA esjs fopkj esa ewy vf/kdkj ds uke 

ij jkT; dks vkSj vf/kd ’kfDr’kkyh cukus dh ;kstuk eas ge tkus&vutkus Qaldj ,d xyr ekax djus yxs gaSA  

iz’u 1& jkstxkj f’k{kk vkSj LokLF; ewy vf/kdkjksaa esaa D;ksaa ughaa gks ldrs\ 

mRrj & Lo&fu.kZ; dks ewy vf/kdkj ?kksf"kr djus ds ckn bUgsa iF̀kd ls fy[kus dh vko’;drk D;k gS\ D;k ;g mfpr gksxk fd jkT; vius 

fu;eksaa s ds vuqlkj fdlh O;fDr dks jkstxkj] f’k{kk vkSj LokLF; lqfo/kk gsrq ck/; djus dk vf/kdkj ys yas\ lafo/kku esaa bUgsa jkT; dk 

laoS/kkfud nkf;Ro rks ?kksf"kr fd;k tk ldrk gS fdUrq mUgsaa orZeku ifjHkk"kk tks iwjh rjg xyr gS] ds dk;e jgrs ewy vf/kdkjksaa esaa 

’kkfey djuk [krjukd gksxkA jkT; ds vf/kdkj] gLr{ksi vkSj ’kfDr esaa of̀) dk dksbZ Hkh dne ?kkrd gksxkA f’k{kk] LokLF; vkSj 

jkstxkj ds {ks= esaa rks foYdqy gh jkT; dk gLr{ksi ughaa gksuk pkfg,A  

iz’u 2& /keZ dks ewy vf/kdkj esaa ’kkfey fd;k x;k gS fdUrq vkius mls fudky fn;kA ,slk D;ksaa\ 

mRrj & Lo&fu.kZ; ewy vf/kdkj esaa 'kkfey ughaa gksus ls /keZ dh ekU;rk dks ewy vf/kdkj esa i`Fkd ls ?kksf"kr djuk iM+kA bl iF̀kd ?kks"k.kk ds 

dkj.k gh /keZ dk laxfBr Lo:i cuk rFkk /keZ vkSj tkfr Lora= bdkbZ;kaa ds :i esaa [kM+h gksdj leL;k,a iSnk djus dk dkj[kkuk cu 

cSBhA Lo&fu.kZ; ds ckn fdlh Hkh O;fDr dks vius /keZ vkSj tkfr dks ekuus] ikyu djus] izpkj djus dk ml lhek rd fuckZ/k 

vf/kdkj gS tc rd og fdlh vU; ds fdlh ewy vf/kdkj esaa ck/kd u cusA  

iz’u 3& Lo&fu.kZ; dks ewy vf/kdkj esaa ’kfey djus ls LoPNUnrk dk [krjk gks ldrk gS\ 

mRrj & ;fn LoPNUnrk ml O;fDr ds Lo;aa rd lhfer gS rFkk mldk izHkko fdlh vU; dh Lora=rk esaa ck/kd ughaa gS rks dksbZ vkifRr ughaaA 

fdUrq ;fn LoPNUnrk fdlh Hkh vU; dh Lora=rk esaa ck/kd gS rks og vijk/k gSA Lo&fu.kZ; dk vFkZ Lo rd lhfer gS] vU; rd 

ughaaA 

iz’u 4& lEifÙk dks ewy vf/kdkj ekuus ls vkfFkZd vlekurk dk [krjk gS\ 

mRrj & lEifÙk dks ewy vf/kdkj ls gVk nsus ds ckn ;g [krjk Vy x;k D;k\ tks dke O;fDr] ifjokj] xkao] ftyk ;k jk"Vª ds yksx vkilh 

lgefr ls ughaa dj ldrs og dke dqN eqV~Bh Hkj jktusrkvksaa dh laLFkk iwjk dj ysxh ;g laHko ugha aA jkT; dks ’kfDr nsuk [krjukd 

gSA fQj Hkh ge lEifÙk dks ewy vf/kdkj esaa ’kkfey djus ds ckn vkfFkZd vlekurk nwj djus dk iF̀kd ls ,slk izk:i j[k jgs gS tks 

bl leL;k ls NqVdkjk fnyk ldsA 

iz’u 5& fdlh O;fDr dks n.M nsus dk vFkZ mls ewy vf/kdkjksaa dk mYya?ku gh rks gS\ 

mRrj & th gk¡A ewy vf/kdkj dk vFkZ gS O;fDr ds os vf/kdkj ftuesaa fcuk mldh lgefr ds dksbZ fdlh fLFkfr esaa rc rd dksbZ dVkSrh u 

dj lds tc rd mlus fdlh vU; ds fdlh ewy vf/kdkj dk mYya?ku u fd;k gksA bl rjg ;fn vki vijk/k djrs gS rks vkids 

ewy vf/kdkjksaa ij vadq’k yx ldrk gSA nwljh ckr ;g Hkh gS fd O;oLFkk rks lcdh lgefr ls cu jgh gSA ;fn lc yksx feydj 

,d le>kSrk djrs gSa fd bl izdkj ds dk;Z djus dh fLFkfr esaa n.M fn;k tk ldrk gS rks ;g O;oLFkk ml vijk/k djus okys dh 

lgefr ls cuus ds dkj.k mls ck/; fd;k tk ldrk gSA 

iz’u 6& ;fn dksbZ O;fDr viuh O;oLFkk ls lger u gks rks vki D;k djsaxs\  

mRrj & ;fn dksbZ O;fDr Hkkjr ds yksxksa dh ekU; O;oLFkk ls lger u gks rks u rks og gekjh O;oLFkk ekuus ds fy;ss ck/; gS vkSj uk gh ge 

mlds laca/k esaa viuh O;oLFkk ekuus dks ck/; gaSA le>kSrk ,d i{kh; ughaa gks ldrkA fQj rks ge mlls ,d feuV eas euok ys axs 

D;ksaafd ,sls O;fDr dks ltk nsus ds fy;ss dksVZ dh t:jr ughaa gksxhA fQj Hkh ;g iz’u csekuh blfy;ss gS fd dksbZ O;fDr ,slk 

’kfDr’kkyh ughaa gS tks lekt ds cuk;s fu;eksasa dks vekU; dj nsaA  

 



 

ewy vf/kdkj dh O;k[;k esaa vusd ck/kk,a gaS& 

 

1- os yksx tks if’pe ds ns’kksa s }kjk nh xbZ ifjHkk"kk dks gh ewy vf/kdkj dh ,dek= ifjHkk"kk ekurs gaSA ;s yksx viuh i<++h gqbZ 

ifjHkk"kk ds vfrfjDr dqN lquus dks rS;kj gh ughaa gksrsA  

2- izR;sd lekt’kkL=h lekt esaa dqN dj xqtjus esaa brus mrkoys gSa fd os dqN lkspus&le>us dks rS;kj ughaaA os pfj=oku vkSj Hkys 

yksx gSA vr% budh izkFkfedrk,a /kwrZ r; djrs gaSA /kwrZ jktusrk dqN eqnns mNkyrs gSa vkSj ;s lekt’kkL=h mu eqn~nkas dh gh 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij ysdj dke djuk ’kq: dj nsrs g aSA budk pfj= vkSj fo’oluh;rk lekt eas bruh vf/kd gksrh gS fd 

lekt muds dgs dks lp eku ysrk gSA eqn~nksaa ij cSBdj cgl djus dh vknr Mky ys rks lq/kkj laHko gSA 

3- ljdkj vius gLr{ksi vkSj ’kfDr ds vf/kdkj dks de ughaa gksus nsuk pkgrhA ljdkj fdlh u fdlh cgkus ukxfjdksasa ij viuk 

f’kadtk dlk j[kuk pkgrh gSA ewy vf/kdkj dh ifjHkk"kk dk ?kiyk Hkh mlesa ls ,d gSA  

 

 

  



¼3½ LojkT; D;ksaa\ D;k\ vkSj dSls\ 

 

LojkT; D;ksa\ 

 

 nqfu;kaa ds vf/kdka’k fo}kuksa us lS)kafrd :i ls Lohdkj fd;k gS fd fdlh vPNh ls vPNh O;oLFkk ls Hkh viuh O;oLFkk vPNh gksrh 

gSA vkSj ;fn fdlh O;oLFkk djus okys dh uh;r gh lansgkLin gks rks fdlh O;oLFkk dks ,d {k.k ds fy, Hkh Lohdkjuk gekjh xqykeh vk Sj 

dk;jrk dk izrhd gSA Lokeh n;kuUn] foosdkuUn ls ysdj xka/kh vkSj fouksck rd bl fopkj dks ekurs gSaA if’pe ds fo}kuksaa us bl fopkj dks 

bu ‘kCnkaas esa O;Dr fd;k fd U;wure ’kklu gh loZJs"B ’kklu O;oLFkk gksrh gSA  

 orZeku O;oLFkk dk ge vkdyu djs rks ik;asxs fd O;fDr ds O;fDrxr ;k ikfjokfjd thou esa jkT; dk vf/kdre gLr{ksi O;kIr gSA 

fookg dh mez ls ysdj lUrkuksaa dh la[;k rd ’kklu r; djrk gSA gekjh f’k{kk] LokLF; rFkk jkstxkj dh lkjh fpUrk ’kklu ds ftEesa gSA 

gekjs Hkkstu] Hkk"kk] vkSj jgu&lgu ds lkekU; dk;ksZas Z esa Hkh ’kkldh; gLr{ksi vkSj fu;a=.k yxkrkj c<+ jgk gSA dksVk] ijfeV ykbZlsal] vkj{k.k 

VSDl iz.kkyh ds ek/;e ls rFkk lkekftd U;k; ds uke ij lekt ds izR;sd {ks= esa jkT; us viuk gLr{ksi c<+k fy;k gSA O;fDr dkuwuksaa ds 

tky esa bl rjg Qalk gS fd og ,d Mx Hkh pyus gsrq Lo;aa fu.kZ; ugha dj ldrkA vius vius ifjokj ;k vius xkao ds fy;ss Hkh ughaA 

  Lora=rk ds ipkl o"kkasZ esa Hkkjr esa f’k{kk] LokLF;] fctyh] ikuh] vkokxeu] [kku iku rFkk lq[k lqfo/kk ds {ks= esa vHkwriwoZ izxfr gqbZ 

gSA Hkkjr NksVh&NksVh miHkksDrk oLrqvksaa ds fy;ss fons’kksas dh vksj ns[krk Fkk fdUrq vkt Hkkjr cM+h ls cM+h e’khus ;k miHkksDrk oLrq, cukus esa 

l{ke gSA vkSlr mez Hkh c<+h gS rFkk thou Lrj Hkh cgqr lq/kjk gSA nwljh vkSj Hkkjr esa Hkz"Vkpkj] vkradokn] cykRdkj] vigj.k] feykoV] vkSj 

tkylkth tSls vijk/kksaa esa Hkh vHkwriwoZ o`f) gqbZ gSA Hkkjr dk vke ukxfjd Hk; xzLr gSA NksVh ls NksVh oLrqHkh 'kq) ugha fey ldrhA Å¡ps ls 

Å¡pk vf/kdkjh] usrk ;k lkekftd dk;ZdrkZ Hkz"Vkpkj esa vkdaB Mwck gqvk gSA lekt lsok ’kks"k.k vkSj iks"k.k dk i;kZ; cu xbZ gSA bl rjg 

vke ukxfjd ukjdh; thou th jgk gS] uSfrdrk lekIr gks jgh gS] lEcU/k VwV jgs gS rFkk 'kadk] lansg rFkk vfo’okl lkekU; gks x;k gSA bl 

rjg dqN fn’kkvk a s esa vHkwriwoZ lQyrkvkas ds ckn Hkh ekSfyd fn’kkvkas esa gesa vHkwriwoZ foQyrk gkFk yxh gSA dqy feykdj ge HkSfrd {ks=ksaa esa 

lQy rFkk lkekftd {ks=ksa esa vlQy gq, gSaA 

 O;fDr ds ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk jkT; dk nkf;Ro rFkk tudY;k.kdkjh dk;Z mlds LoSfPNd drZC; gksrs gaSA dksbZ Hkh jkT; pksjh] 

MdSrh] feykoV] cykRdkj] vkradokn] Hk"Vkpkj] /kks[kk/kM+h vkSj tkylkth vkfn ds Åij f’k{kk LokLF;] jkstxkj] vkokxeu] i;kZoj.k iznw"k.k] 

lkekftd U;k;] Hkkstu vkSj oL= dks ojh;rk ugha ns ldrk D;ksaafd nkf;Ro dk LFkku drZC; ugha ys ldrkAdrZO; dks ojh;rk nh xbZ ftldk 

ifj.kke gqvk fd gekjh izxfr ds iwjs ifj.kke myV x;sA 

 jkT; dh nks vyx&vyx Hkwfedk,a gqvk djrh gS& 1- uhfr fu/kkZjd 2- dk;kZUo;u drkZA ;s nksuksa Hkwfedk,a fHkUu&fHkUu gksrh gS rFkk 

mudh p;u iz.kkyh ls ysdj dk;Ziz.kkyh rd fHkUu gksrh gSA lkekU;&lk fl)kar gS fd uhfr fu/kkZj.k ds fy;ss vkSlr ls vf/kd fo’ks"k ;ksX;rk 

Hkh vko’;d gS rFkk ,sls O;fDr;ksa s dk p;u Hkh fo’ks"k ;ksX; O;fDr;ksa }kjk gh gksuk pkfg,A nwljh vkSj dk;kZUo;u djus okys O;fDr;ksa dh u rks 

fo’ks"k ;ksX;rk pkfg;s u gh fo’ks"k ;ksX; O;fDr;ksa }kjk p;u dh vko’;drkA ge yksxksa ds }kjk gh pquk gqvk gekjs gh chp dk O;fDr gekjs 

fy;ss uhfr fu/kkZjd ugha gks ldrk] O;oLFkkid gks ldrk gSA nqHkkZX; ls uhfr fu/kkZjdksaa dh u rksdksbZ ;ksX;rk fu/kkZfjr gqbZ u gh mlds pquko ds 

fy;ss dqN fo’ks"k Vhe cuh cfYd gekjs }kjk gh gekjs chp ds yksxksa dks pqudj uhfr fu/kkZjd eku fy;k x;kA ;s fuokZfpr yksx O;oLFkk rks dj 

ldrs gS fdUrq uhfr fu/kkZj.k ugha D;ksaafd u rks mlds ikl dksbZ fo’ks"k ;ksX;rk gS u gh fo’ks"k ;ksX;rk izkIr O;fDr;ksa }kjk mudk p;u gh 

fd;k x;k gSA bl rjg p;fur uhfr fu/kkZjd rFkk muds p;udrkZvkaas dh dksbZ fo’ks"k ;ksX;rk dk ekin.M fu/kkZfjr ugha gksus ls ;s yksx uhfr 

fu/kkZjd ugha gks ldrsA pwafd vc rd fdlh ,slh iz.kkyh dk fodkl ugha gks ik;k gS tks uhfr fu/kkZjdksa dh fo’ks"k ;ksX;rk rFkk p;udrkZvksa 

dh fo’ks"k ;ksX;rk dk dksbZ fuf’pr ekin.M r; dj lds vr% mfpr rks ;gh gksrk fd gekjs chp ls ge yksxksa }kjk gh pqus yksxksa dh vis{kk 

ge viuh uhfr Lo;aa gh cuk ysrs rFkk gekjs chp ls gekjs }kjk pqus x;s yksx mlds dk;kZUo;u rd gh lhfer jgrs vFkok ;fn cgqr vko’;d 

gh gksrk rks vfuok;Z iz’uksaa ij gh os etcwjh esa dksbZ uhfr cukus dh Hkwfedk vnk djrsA 

 nqHkkZX; ls orZeku le; esa jkT; dks lHkh izdkj dh uhfr cukus dk vf/kdkj izkIr gSA;gk¡W rd fd laln lafo/kku esa Hkh la’kks/ku dj 

ldrh gS laln us lafo/kku dh mnnsf’;dk rFkk O;fDr ds ewy vf/kdkjksa rd esa Qsj cnydj fn;k FkkA vke ukxfjdksas ds ikl flZQ ,d gh 

vf/kdkj gS fd og vius chp ls fdlh ,sls O;fDr dk p;u djs ftls bl laca/k esa fu.kZ; djus dk iwjk vf/kdkj izkIr gks ftl rjg fd dHkh 

dHkh ikoj vkQ ,VuhZ nsus dh izFkk gSA fdUrq ;gk¡¡ rks ,slk ikoj nsus gsrq ck/; gSA ÅijksDr lHkh rF;ksa ij xgjkbZ ls fopkj djsa rks eglwl 

gksrk gS fd bl lEiw.kZ iz.kkyh esa vkewy pwy ifjorZu dh vko’;drk gS vkSj ,slk dksbZ Hkh ifjorZu izR;sd bdkbZ dks bdkbZxr fu.kZ; dh 

Lora=rk ds gh vk/kkj ij gks ldrk gS ftls cksy pky dh Hkk"kk esa LojkT; dgrs gSA 

 



LojkT; D;k \ 

 

 nqfu;kaa esa LojkT; 'kCn ds dbZ vFkZ izpfyr gSA igyk vFkZ jk"Vªh; LojkT; ls tqM+k gSA nqfu;ka esa vusd ns’k fdlh u fdlh vU; ns’k 

ds xqyke jgsA ml ns’k ds jktusrkvksa us tu fonzksg djkdj ,sls fons’kh ’kkldks ls eqfDr ikbZ vkSj bl eqfDr dk uke LojkT; ?kksf"kr dj 

fn;kA ,sls yksx ;g ekurs gS fd jkT; O;oLFkk dh,d ek= bZdkbZ gS jk"Vª gh loksZPp gSA jk"Vªh; LojkT; dks gh LojkT; 'kCn dk ,d ek= 

mfpr vFkZ ekuus okys lrk ls tqMs+ yksx gksrs gS tks Lo;a ;k rk lRrk esa ’kkfey gS ;k gksuk pkgrs gSA ;s yksx ph[k ph[k dj vke turk esa 

blh vFkZ dks izpfyr dj nsrs gSA lRrk dh ’kfDr muds bl izpkj esa lgk;d gksrh gSA vkt Hkkjr esa LojkT; dk lcls vf/kd izpfyr vFkZ 

jk"Vªh; LojkT; gh gS D;ksaafd vf/kdka’k jktusrk rFkk muds lg;ksxh bl vFkZ ds izpkj esa yxs gq, gSA 

 LojkT; 'kCn dk nwljk vFkZ izpfyr gS xzke LojkT;A jk"Vªh; LojkT; tgk¡ lRrk yksyqiks }kjk lRrk dsfUnr vFkZ ekuk tkrk gS ogh 

xzke LojkT; dk vFkZ mu yksxksa }kjk izpkfjr fd;k tk jgk gS tks lRrk dk fodsUnzhdj.k pkgrs gS rFkk lRrk R;kxh gSA ;s yksx jk"V dsfUnzr 

lRrk dks xzkedsfUnzr ns[kuk pkgrs gSA ;g oxZ Hkh iwjh ’kfDr ls bl vFkZ dks izpkfjr djus esa yxk gSA bu lcds ikl lRrk dh lqfo/kk ugha gS 

fdUrq xka/kh vkSj fouksck ds uke muds izpkj esa cgqr lgk;d gSA jk"Vh ª; LojkT; ds ckn xzke LojkT; 'kCn gh izpfyr gS tks ;/kfi vc rd 

cgqr de izpyu esa gS fdUrq /khjs&/khjs tksj idM++ jgk gSA xzke LojkT; dh lksp okyks dh lcls cM+h fnDdr ;g gS fd os vc rd xzke vkSj 

xzke ls uhps dh bdkbZ O;fDr] ifjokj rFkk Åij dh bdkbZ ftyk] izkUr vkSj jk"Vª ds chp rkyesay dk dksbZ loZlEer fp= ugha cuk ik;s gSA 

xzke LojkT; ds fHkUu&fHkUu leFkZd fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyrs gSA dksbZ vkfnoklh Lo'kklu dh ckr cksyrk gS rks nwljk xzke x.kjkT; dh] rhljk 

xzke esa Hkh izR;sd O;fDr dh lgefr dks vfuok;Z ekudj py jgk gSA ,sls vkSj Hkh vusd vFkZ fHkUu&fHkUu rjhds ls xzke x.kjkT; ds izpfyr 

gSA 

 LojkT; ’kCn dk rhljk vFkZ gS O;fDr Lokra«;A vf/kdka’k if’pe ds ns’k LojkT; dk vFkZ O;fDr Lokra«; ls ysdj pyrs gSA mudk 

ekuuk gS fd O;fDr gh ,d ek= izkdf̀rd bdkbZ gS ckdh lc dqN rks O;fDr }kjk cukbZ xbZ O;oLFkk ek= gSA if’pe ds ns’kksa s ds ikl /ku dh 

vf/kdrk gksus ls mudk ;g vFkZ Hkh dkQh izpfyr gSA fdUrq ;s ekuokf/kdkj okys Hkh Lora=rk vkSj mn~naMrk ds chp dksbZ foHkktu js[kk Li"V 

ugha dj ik jgsA O;fDr dks fdruh Lora=rk gks vkSj fdruk vadq’k yxs ;g dgh u dgh rks fuf’pr gksuk gh pkfg;sA nqHkkZX; ls ekuokf/kdkj 

dks LojkT;ls tksM+us okys blesa lQy ugha jgs gSA ,d pkSFkk vFkZ gS izR;sd bdkbZ dks vius bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rkA blesaa O;fDr vkSj 

lekt dks LokHkkfod bdkbZ ekuk x;k gS rFkk ifjokj ls ysdj O;fDrxr fu.kZ; rd gh djus dh NqV nh xbZ gSA blls vf/kd dk mldk 

gLr{ksi lhek mYya/ku gksxkA O;fDr viuh gh lhek esa jgsxk rFkk lekt mls vius LojkT; dh xkjaVh nsxk vFkkZr mlds O;fDrxr fu.kZ; ds 

vf/kdkj ifjokj dks ikfjokfjd ekeyks esa] xkao dks xkao laca/kh ekeyks esa ftyk dks ftyk laca/kh] izkUr dks izkUr laca/kh rFkk jk"V dks jk”Vhª; 

ekeys esa gksxkA bl O;oLFkk esa lRrk fodasfUnzr ugha gksxh cfYd vf/kdkj fodasfUnzr gks tk;sxsA xzke LojkT; dh /kkj.kk esa jk"Vªh; ljdkj xkao 

dks vf/kdkj ns jgh gS vkSj mldh tc bPNk gks rHkh og ;g vf/kdkj okil ys ysA ubZ O;oLFkk esa ljdkj xkao ds vf/kdkj r; ugha djsaxh 

cfYd xkao r; djsaxs fd jk"Vªh; ljdkj ds ikl D;k vf/kdkj gksA bl vFkZ esa dqN fo’ks"krk,a gS & 

¼1½ buesa O;fDr] xkao vkSj jk"Vª rd dks i`Fkd&iF̀kd bdkbZ ekudj mUgsa LojkT; fn;k x;k gSA 

¼2½ blesa Åij dh bdkbZ;kaas ds drZO; vkSj vf/kdkjksa dk fu/kkZj.k rFkk lhekadu uhps dh bdkbZ;kaa djsaxh vFkkZr~ ifjokj ds lnL; feydj vius 

ifjokj dh dk;Z iz.kkyh r; djsaxssa rFkk xkao ds fuoklh o ifjokj feydj vius xkao dhA 

¼3½ ;g ifjHkk"kk xka/kh th vkSj fouksck th dh /kkj.kk ds iw.kZr% vuqdwy gSA fouksck th us Hkh dgk gS fd xkao ds yksx loZlEefr ls tSlh pkgs 

O;oLFkk dj ldrs gSA fdlh vU; xkao dks ;k jk"Vª rd dks gLr{ksi dk dksbZ vf/kdkj ugha gksxkA fdUrq xkao laca/kh dksbZ Hkh fu.kZ; izR;sd 

O;fDr dh lgefr ls gh gksxkA ubZ O;oLFkk esa Hkh ;gh izko/kku gS fd fcuk lcdh bPNk ds dqN ugha gksxkA 

¼4½ xzke LojkT; dh vo/kkj.kk esa LojkT; dh xkjaVh gsrq fdlh izko/kku dk vHkko gS tks LojkT; O;OkLFkk esa Åij dh bZdkbZ;ksa sa dk nkf;Ro gSA 

xzke LojkT; O;oLFkk ds vUrxZr ;fn dksbZ vU; xkao ;k ftyk fdlh xkao ds fu.kZ; dks ckf/kr djs rks D;k dj ldrs gS ;g Li"V ugha gSA ubZ 

O;oLFkk esa ;g Li"V gS fd ;g lekt dk nkf;Ro gSA D;ksaafd lekt us bdkbZxr Lora=rk dh lqj{kk dh xkjaVh nh gS 

 LojkT; dh bl pkSFkh vo/kkj.kk ds izlkj izpkj esa Hkh dbZ ck/kk,a gSA igyh ck/kk rks ;g gS fd lekt ds vewrZ gksus ls mldk LFkku 

,d fo’o ljdkj dks ysuk FkkA fdUrq vc rd jk"Vª ds Åij dh vf/kd`r bdkbZ ugha gksus ls jk"Vªks dks fdlh Hkh bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rk 

esa ck/kk mRiUu djus ls jksdus okyk dksbZ ugha gSA nwljh ck/kk gS blds ikl lk/kuks dk vHkkoA u rks bl fopkj dks lRrk dh lqfo/kk izkIr gS u 

gh fdUgha egkiq:"kkas dk uke blls tqM+k gSA  

 fQj Hkh LojkT; dk ,d gh mi;qDr vFkZ gks ldrk gS fd izR;sd bdkbZ dks vius bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rkA ;g fopkj vc rd 

lcls de izpyu esa gS fdUrq /khjs&/khjss yxkrkj izpyu esa c<+ jgk gSA 

 



LojkT; dSls\ 

 

  dksbZ Hkh fl)kr pkgs fdruk Hkh vPNk gks fdUrq ;fn og ykxw ugha gksrk rks csdkj gSA LojkT; vkuk pkfg;s] LojkT; dk Lo:i dSlk 

gksxk ;g Åij Li"V gqvk fdUrq bruk gh egRoiw.kZ ;g lksp Hkh gS fd ;g vk;sxk dSls\ fdlh Hkh O;oLFkk dks LFkkfir djus ds flQZ nks gh 

rjhds gSa %& 1- laoS/kkfud 2 tuØkfUrA laoSS/kkfud rjhds esa 'kkfey gksrk gS pqukoksasa }kjk lafo/kku esa ,slk ifjorZu djkuk tks ubZ O;oLFkk 

LFkkfir dj ldsA bl rjhds esa tuer tkxj.k izeq[k izfØ;k gS rFkk bl tu er tkxj.k ds fy, lafo/kku ds }kjk iznRr vf/kdkjksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA nwljk rjhdk gS tuØkafrA ;g ØkfUr fgald Hkh gks ldrh gS rFkk vafgld HkhA uDlyokn fgald ØkafUr dk Lo:i gS rFkk 

xka/khokn vfgald ØkafUr dkA nksuksa gh laoS/kkfud rjhds ls lfo/kku esa la’kks/ku ds i{k/kj ughaA esjs fopkj esa ØkafUr dh vko’;drk rHkh gksrh gS 

tc laoS/kkfud rjhds ls O;oLFkk ifjorZu ds ekxZ cUn gksA Hkkjrh; lafo/kku esa O;oLFkk ifjorZu ds ekxZ [kqys gSA vr% Hkkjr esa fdlh fgald ;k 

vfgald ØkafUr dh vko’;drk ugha gSA 

 ;g ekuuk Hkh xyr gS fd orZeku O;oLFkk /ku cy rFkk ckgqcy ds }kjk jktuSfrd ekxZ ls ifjorZu gh ugha gksus nsxhA ;fn ,slk 

gksrk rks ek= t; izdk’k th ds pfj= ds le{k fcuk fdlh jktuSfrd laxBu ds flQZ FkksMs ls gh le; esa iqjkuh O;oLFkk us ?kqVus ugha Vsds 

gksrsA fo’oukFk izrki th ds le; esa Hkh ;gh gqvkA ;g vyx ckr gS fd ubZ O;oLFkk dh dksbZ Li"V dYiuk ds vHkko rFkk LojkT; ds LFkku 

ij lqjkT; nsus ds iz;kl us mDr nksuksa iz;klks dks lRrk ifjorZu rd lhfer dj fn;kAesa iwjh rjg Li"V g¡w fd Hkkjr esa fdlh fgald vfgald 

ØkafUr ds iz;ksx dh vis{kk laoS/kkfud rjhds ls Hkkjr ds lfo/kku esa ls os lHkh va’k fudky fn;s tk;s tks 'kklu dks lHkh bdkbZ;kaa ds bdkbZxr 

fu.kZ; esa gLr{ksi ds vlhe vf/kdkj nsrs gS rks lafo/kku dk izk:i Hkh NksVk gks tk;sxk rFkk LojkT; Hkh vk tk;sxkA Hkkjrh; lafo/kku dh vusd 

/kkjk,a ’kklu ds drZO;ks dks fu/kkZfjr djrh gSAlafo/kku ds vuqPNsn 38 ls 51 rd ,sls gh drZO;ks ls Hkjs iMs gSA pqfd lafo/kku us ’kklu ls ,sls 

drZO;ks dh vis{kk dh gS] vr% bu drZO;ks dks iwjk djus ds fy;ss ’kklu dks vf/kdkjksa }kjk ’kfDr Hkh nh xbZ gSA ;g ’kfDr gh ’kklu dks vU; 

bdkbZ;kaa ds bdkbZxr fu.kZ; esa gLr{ksi dh lqfo/kk iznku djrh gSA vuqPNsn pkyhl ds vuqlkj ’kklu dk dke ugha cfYd xzke iapk;rks dk 

xBu ;k fo?kVu esa ’kkldh; gLr{ski dh vko’;drk gh ugha gSA vr% esjs fopkj esa lafo/kku ls ,slh vusd /kkjkvks dk fudkyuk rFkk dqN 

la’kks/ku ek= gh ubZ O;oLFkk LFkkfir djus ds fy, i;kZIr gSA 

 vfUre fopkj.kh; fcUnq ;g gS fd lafo/kku la’kks/ku dSls gk sxk\ lafo/kku la’kks/ku dk ,d ek= ekxZ gS laln esa nks frgkbZ cgqer }kjk 

izLrko dk ikfjr gksuk ;g dke gh cgqr dfBu gSA blds fy;ss esajh dYiuk esa fuEu rjhdk laHko gS 

1- ubZ O;oLFkk dk ,d Li"V izk:i cusA bl izk:i ds vk/kkj ij orZeku lafo/kku esa la’kks/ku dk ,d izk:i rS;kj gksA og izk:i gh 

tuer tkxj.k dk vk/kkj gksxk rFkk ,d rjg dk Manufasto gksxkA izk:i cukus dk dk;Z izkjaHk gSA bl izk:iij dbZ ckj izkjafHkd 

ppkZ, Hkh gks pqdh gSA o"kZ 1999 ds vDVwcj ekl esa jkekuqtxat esa iUnzg fnolh; lEesyu esa bl izk:i dks vfUre :i fn;k tk;sxkA 

bl lEesyu esa ns’k ds lkS fo}kuksa dh lgHkkfxrk gksxh tks fHkUu&fHkUu {ks=ksa] fopkjksa rFkk O;olk;ksaa ds yksx gksxsA bl izk:i ds 

vfUre fuekZ.k ds ckn izk:i lfefr Hkax gks tk;sxhA  

2- ,d ubZ lfefr cusxh tks LojkT; lafo/kku psruk vfHk;ku 'kq: LoxZ rFkk tuer tkxr̀ LoxZA 

3- Pksruk vfHk;ku dh lQyrk ds vk/kkj ij iwjs ns’k ds izR;sd yksdlHkk {ks= ls ,sls O;fDr;ksa ds QkeZ Hkjok;s tk;sxs tks LojkT; ds 

vk/kkj ij lafo/kku la’kks/ku dk dk;Z djs rFkk rhu ekg esa gh la’kks/ku iwjk djds yk sdlHkk Hkax dj nsaA  

4- ,sls pquko yM+us okys Lo;a pquko ughaa yMs+xsAa ;s yksx u rks vius {ks= esa izpkj djs u gh [kpZ djsaA fdlh vutku LFkku ls os QkeZ 

HkjsA bl rjg pquko tuer laxzg dk Lo:i xzg.k djsaxsA ;g ckr vHkh laHko ugha fn[krh fdUrq t; izdk’k dh vka/kh esa cgqr ls 

yksx vyx&vyx vutku {ks=ksa ls thr x;s Fks] oksV t;izdk’k th dks fey jgs FksA  

bl dk;Z ds fy;ss fuEu vko’;drk, gksxh& 

1- vfUre izk:i cu jgk gS rFkk vDVwcj 99 rd cu tk;sxkA 

2- vfHk;ku gsrq Vhe 1999 vDVwcj ds ckn cu dj vfLrRo esa vk;sxhA vU; vko’;d ;kstuk, vkxs le; ij cusxhA esjs fopkj ls 

LojkT; LFkkfir djus dk ;gh ,d ek= ekxZ gSA 

 

ekxZ esa vkus okyh leL;k,a& 

 

1- Hkkjr ds vf/kdk’k yksx xqyke ekufldrk ds gks x;s gSA xqykeh esa thuk mudh vknr cu pqdh gSA ;s yksx thou ds izR;sd {ks= esa 

’kkldh; gLr{ksi vkSj enn ekaxus ds vknh gSA ;s yksx jktkvksa dh xqykeh] vxzstksa dh xqykeh rFkk orZeku O;oLFkk dh xqykeh ls 

vkxs dqN Hkh lkspus ds fy;ss rS;kj ugha gSA ;s lc yksx Lo;aa dks v;ksX;uk le> rFkk ’kklu dks ;ksX; ekurs gSA 



2- eqV~Bh Hkj ’kkld ;k ’kklu ls tqMs++ yksx ’kkldh; ekufldrk ds gks x;s gSA ’kklu djuk mudh vknr gks pqdh gSA vke yksxksa ds 

thou ds izR;sd {ks= esaa gLr{ksi rFkk lgk;rk djuk ;s yksx viuk vf/kdkj rFkk drZO; le>rs gSA ;s yksx Lo;a dks ;ksX; rFkk 

le>nkj ekurs gS tcfd vke yksxksa dks v;ksX; vkSj uk le>A 

3- jk"Vªoknh yksx tks LojkT; dks jk"Vªh; LojkT; rd lhfer djds fujarj jk"Vªokn ds izpkj esa yxs jgrs gSA ;s yksx rdZ ds LFkku ij 

jk"Vªh; fopkjksa dh Hkkouk QSykrs gSA ;s LojkT; ugha lqjkT; dk ukjk nsrs gS ftldk vFkZ gksrk gS ,d vPNh O;oLFkkA ;g lqjkT; dk 

ukjk vkSj jk"Vªokn dh Hkkouk gh mUgsa ’kklu djus dk vf/kdkj iznku djrh gSA 

4- LojkT;oknh yksx tks vc rd LojkT; dks u ifjHkkf"kr dj lds gaS vkSj u gh le>rs gSaA xka/kh vkSj fouksck ds dgs x;s 'kCnks dk 

izpkj gh budk ,dek= dk;Z jgk gSA ;s yksx ,d vksj xzzke LojkT; ds fy;ss vkanksyu djrs gSa rks nwljh vksj buds vkanksyu f’k{kk] 

jkstxkj] xkS&gR;k cUnh] LokoyEcu] 'kjkc cUnh] v’yhy fp= izn’kZu ij jksd] [kknh xzkeksa|ksx dk izpkj&izlkj] efgyk vkfnoklh 

gfjtuksaa ds lkFk lkekftd U;k;] i;kZoj.k lqj{kk gsrq isM++ dkVus ij izfrcU/k] Je&ewY; o`f)] cky fcokg fuokj.k] vkfn vusd ekeyks 

esa 'kkldh; gLr{ksi vkSj dkuwuh izko/kku dh ekax Hkh buds vkUnksyuksa ds fo”k; cus jgrs gSa tcfd ;s lHkh izdkj ds vkaUnksyu xzke 

LojkT; dh vo/kkj.kk ds foijhr rFkk LojkT; esa ck/kd gSaA ;s lHkh yksx oSpkfjd nf̀"V ls LojkT; ds i{k/kj gSa fdUrq ekufld nf̀"V 

ls ;s ubZ O;oLFkk dks vius <+kaps esa fQV ns[kuk pkgrs gSa tcfd LojkT; ds lkFk dksbZ 'krZ ugha gks ldrhA eSa ugha le> ikrk fd 

bdkbZxr Lora=rk ds i{k/kj yksx gh bdkbZ;kaas ds bdkbZxr dk;kZsa dh vkn’kZ lafgrk cukus ds vuko’;d dk;Z esa D;ksa yxs gSa\ tc 

bdkbZxr Lora=rk gks tk;sxh rFkk bdkbZxr Lora=rk esa ck/kd O;oLFkk ls eqfDr gks tk;sxh rc vkn’kZ lafgrk dh lykg nsus dh D;k 

vko’;drk gksxh\ bl rjg LojkT; ds ;s vkanksyu drkZ Hkh LojkT; dh vo/kkj.kk dks vLi"V rFkk gkSp ikSp djus ds ftEesankj gSaA 

5- xzke x.kjkT; ds i{k/kj dqN yksx ftUgksus xkao ls O;fDr ;k xkao ls jk"Vª ds rkyesy ij dqN ugha lkspk] ;s yksx xkao dks lEiw.kZ 

vf/kdkj nsuk pkgrs gSA ;s yksx U;k; vkSj lqj{kk dh O;oLFkk vius xkao dks nsuk pkgrs gaSA xkao vius xzkeh.k {ks= esa U;k; vkSj lqj{kk 

dh O;oLFkk vius xkao okyks dh lgefr ls dj ldrk gS blesaa dqN Hkh xyr ugha gSA fdUrq xkao fdlh O;fDr ;k ifjokj ds 

bdkbZxr thou esa mldh lgefr ds fcuk gLr{ksi ugha dj ldrkA xako dks ,sls gLr{ksi ls dkSu jksdsxk\ vkf[kj dksbZ u dksbZ bdkbZ 

rks gksuh gh pkfg;sA ;fn fdlh bdkbZ dks eglwl gks fd xkao }kjk fy;k x;k fu.kZ; mlds lkFk vR;kpkj gS rks mlds Åij dh 

bdkbZ;kaa ls U;k; djus vkSj lqj{kk ekaxus dk vf/kdkj gS vkSj ;g vf/kdkj vUr esa lekt :ih vfUre badkbZ rd lqjf{kr gSA ;g 

U;k; vkSj lqj{kk dk vfUre vf/kdkj fdlh chp dh bdkbZ dks ugha fn;k tk ldrk gSA ;gh nks dk;Z eq[; :i ls fo’o ljdkj ds 

gkssus pkfg;s tks lekt dk izfrfuf/kRo LoxZA vHkh fo’o O;oLFkk ds vHkko esa vfUre bdkbZ jk"Vª rd gSA vr% ;g dk;Z vLFkk;h rkSj 

ij jk"Vª dk gSA esjs fopkj esa izR;sd bdkbZ ds bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rk dh xkjaVh lcdh lgefr ls laHko gks rks og ,slk dj 

ldrh gSA 

6- dqN yksx ftUgksus jktuhfr ls ?k̀.kk dj yh gSA ;s yksx Hkkjrh; lafo/kku ij ppkZ ls Hkh ijgst djrs gSa vkSj pqukoksas ls HkhA vc rd 

pquko lRrk ifjorZu ds mnns’; ls gq, gSaA tks yksx lRrk ds [ksy dks vuko’;d le> dj mlls nwj jgs muds nf̀"Vdks.k dks rks 

Bhd dgk tk ldrk gS fdUrq tks pquko ’kCn ls gh fcndrs gS a mudh ckr le>esa ugha vkrhA ;fn ubZ O;oLFkk ds izk:i ij iwjs ns’k 

dk tuer gksuk gks vkSj ljdkj jkth u gks rks D;k mik; gS\ laoS/kkfud [kkuk iwjh djus ds fy;ss fdlh u fdlh dk uke Hkjuk gksxk 

vkSj iSlk Hkh tek djuk gksxkA ;s gekjs egkiq:"k bl izfØ;k dks Hkh pquko ls tksM++ dj ns[kus dh Hkwy djrs gSa vkSj mudh bl 

HkkoukRed Hkwy ls LojkT; vfHk;ku esa ck/kk mRiUu gksrh gSA  

eq>s [kq’kh gS fd vlaHko rd dfBu fn[kus okys LojkT; vfHk;ku esa /khjs&/khjss lQyrk fey jgh gSA vyx&vyx fopkjksa ds vusd 

fo}ku ,d LFkku ij cSBdj izkjafHkd fopkj foe"kZ ’kq: dj pqds gSA o"kZ 1999 ds vDVwcj rd vfUre izk:Ik Hkh cuuk dfBu ugha 

fn[krk! mlds ckn psruk vfHk;ku izkjaHk gksxkA vc rd ds vkdyu ds vuqlkj 2005 rd lQykrk ds fy;ss vko’;d tuer [kM +k 

gks tk;sxk vkSj rc ge LojkT; ds xka/kh ,oa fouksck ds LoIuks dks iwjk dj ldsxsaA  

 

lEHkkfor iz’u%& 

 

iz’u 1& xkao dks gh LojkT; dh vfUre bdkbZ ekuus esa D;k gtZ gS\  

mRrj&  xkao dks bdkbZ ekuus ds ckn Hkh ifjokj vkSj O;fDr dk vfLrRo rks jgsxk ghA vki xkao dks bdkbZ dgdj ifjokj vkSj O;fDr dks 

vf/kdkj nsa bldh vis{kk O;fDr ls izkjaHk djds ifjokj vkSj xkao dh vusd leL;k,a ifjokj rd lhfer dj gy gks tk;sxhaA xka/kh th 

us xzke LojkT; esa O;fDr ds vfLRkRo dks ugha udkjk gSA mudh nf̀"V esa xzke LojkT;] jk”Vhª; LojkT; ds ckn ,d lh<+h gS ftlls ge 



iw.kZ LojkT; dh vkSj tk ldrs gSaA ;fn dksbZ HkkbZ ,slk ekurk gS fd xka/kh th ds vuqlkj xzke LojkT; vafre bdkbZ Fkh rc Hkh gesa 

vkSfpR; ds vk/kkj ij ifjokj vkSj O;fDr ds LojkT; dks Lohdkj djuk pkfg;sA 

iz’u&2-  ;fn lHkh O;fDr ifjokj ;k xkao Lora=rk ls fu.kZ; djsxssa rks vjktdrk gks tk;sxh \ 

mRrj&  LojkT; dh bl ifjHkk"kk esa O;fDr] ifjokj ;k xkao dks dksbZ fu.kZ; djus dh Lora=rk gks] ,slk ugha gS cfYd os bdkbZxr fu.kZ; gh 

dj ldrs gSa vFkkZr ,sls fu.kZ; tks fdlh vU; bdkbZ dh Lora=rk esa ck/kd u gksaA vjktdrk rks rc gksxh tc fdlh O;fDr ;k 

ifjokj dk dksbZ fu.kZ; ;k dk;Z fdlh vU; O;fDr ;k ifjokj dh Lora=rk esa ck/kk mRiUu djsA dksbZ bdkbZ viuh bdkbZxr lhek esa 

dqN Hkh djs vkSj nwljs dh Lora=rk dk vfrØe.k u gks rks blesa fdlh vU; dks dksbZ vkifRr D;ksaa gks\ 

iz’u 3& ;fn dksbZ O;fDr lMd ij uaxk ?kwesaa rks ;g LojkT; gksxk ;k ugha\ 

mRrj&  dksbZ O;fDr vius dejs esa uaxk jgs ;g mldk LojkT; gSA ifjokj esa uaxk jgs ;g ikfjokfjd Lora=rk gS vkSj xkao esa uaxk ?kwesa ;g 

xkao dh bPNk ij fuHkZj gSA ifjokj esa uaxk jgus ij ifjokj gh vkifRr dj ldrk gS xkao ughaA 

iz’u 4& fdl bdkbZ ds dkSu ls bdkbZxr vf/kdkj gS vkSj dkSu ls ugha bldk fu.kZ; dkSu djsaxs \ 

mRrj& izR;sd bdkbZ ds uhps okyh bdkbZ;ka bdB~Bh gksdj viuh Åij okyh bdkbZ ds vf/kdkj vkSj drZO;ksa dk fu/kkZj.k LoxZA 

iz’u 5& vHkh ge yksx pqudj ftUgs Hkstrs gS os gekjh O;oLFkk djrs gS blesa D;k nks"k gS \ 

mRrj & orZeku pquko iz.kkyh gh nks"k&iw.kZ gSA ,d lw;Z fdj.k i)fr gS ftlesa lw;Z dh ÅtkZ lh/ks i`Foh dks izkIr gksdj fQj /khjs&/khjss Åij 

tkrh gS nwljh vfXu ÅtkZ i)fr gS ftlesa ÅtkZ vius ewy L=ksr ls gh /khjs&/khjss Åij tkrh gSA vc rd ge yksx lw;Z ÅtkZ i)fr 

ls py jgs gS tgk¡ lkjs vf/kdkj ernku ds }kjk Åij okys dks nsrs gS rFkk og bPNkuqlkj /khjs&/khjss gekjh O;oLFkk djrk gSA vc ge 

vfXu ÅtkZ i)fr viukuk pkgrs gS ftlesa vf/kdkj /khjs&/khjss Åij dh vkSj vko’;drk vuqlkj c<+rs gSA ,d ckr eq[; ;g gS fd 

;g pquko iz.kkyh gh xyr gSA orZeku pquko i)fr ds vuqlkjgesa v;ksX; vkSj v{ke gksus ls vius vf/kdkj nwljksa dks nsus pkfg,A 

;fn ge v;ksX; vkSj v{ke gS vkSj pqus x;s yksx gekjs laj{kd gS rks laj{kd dk pquko rks vkSj vf/kd ;ksX; yksxksa }kjk fd;k tkuk 

pkfg;sA ;fn laj{kd lajf{kr ls vf/kd fu%lansg ;ksX; gks rFkk mlds fuokZpu esa lajf{kr dh dksbZ Hkwfedk u gksA vusd yksx fey dj 

fdlh O;fDr dks izfrfuf/k rks pqu ldrs gS ijUrq laj{kd ughaA izfrfuf/k vkSj laj{kd esa ekSfyd vUrj ;g gS fd izfrfuf/k ds vf/kdkjksa 

ij p;udrkZ dk vadq’k gksrk gSA izfrfuf/k dk vadq’k fu;qfDrdrkZ ij ugha gksrkA vr% ;g pquko i)fr gh vO;kogkfjd gS ftlesa 

izfrfuf/k dks pqus tkrs gh mls laj{kd dh Hkwfedk izkIr gks tkrh gSA 

iz'u 6& ;fn dksbZ bdkbZ viuh Åij okyh bdkbZ ds fu.kZ; dks Lohdkj u djs rFkk laca/k foPNsn dj ys rc D;k gksxk\  

mRrj& ;fn O;fDr ifjokj ls laca/k foPNsn dj ys rks og i`Fkd ifjokj cuk ldrk gS D;ksaafd O;fDr lpy bdkbZ gSA ijUrq ;fn ifjokj xkao 

ds lkFk ujguk pkgs rc dfBukbZ gSA ;fn ,d nks ifjokj ,slk iz;kl djrs gS rc rks os lQy ugha gks ldrs ijUrq ;fn vusd 

ifjokj ,slk djrs gS vkSj ,d xkao esa gh nks xzke lHkk, cu tk;s rks oSlh ifjfLFkfr esa fl)kUrr% rks mUgsa og NwV gksuh pkfg;s ijUrq 

O;kogkfjd Lo:Ik esa bldh dksbZ lhek js[kk cukuh pkfg;s tks os lc cSBdj Hkh cuk ldrs gS vkSj ge lc Hkh ekxZn’kZu dj ldrs gSA 

izkjaHk esa ;g dfBukbZ gS ftl ij gesaa fopkj djuk pkfg,A 

iz’u 7& D;k lqjkT; ’kCn fujFkZd gS\ 

mRrj & ughaA LojkT; gh lqjkT; dk ekxZ iz’kLr djrk gSA tc bdkbZ dks vius fgr vfgr ds vuqlkj fu.kZ; djus vkSj mldk dk;kZUo;u 

djus dh Lora=rk gksxh rHkh O;oLFkk nks"k jfgr gksxhA ;fn fdlh bdkbZ dh bPNk ds fo:) mlds fgr esa fu.kZ; fy;ss vkSj dk;kZfUor 

fd;s tkrs gS rks u LojkT; jgsxk u lqjkT;A vr% LojkT; ds vHkko esa lqjkT; dh dYiuk O;FkZ gSA orZeku Hkkjr esa lqjkT; dk iz;kl 

gqvk tks vlQy jgk 

iz’u 8& dksbZ Hkh bdkbZ fdlh vU; bdkbZ dh bdkbZxr Lora=rk ckf/kr ugha djsaxhA rc vuq’kklu dk D;k gksxk \ ;fn fdlh xkao us r; 

fd;k fd ;gk¡ dksbZ ik;tkek ugha ifgusxkA ,d O;fDr us fojks/k fd;k rc og O;fDr xkao ds fu.kZ; dks ekuus dks ck/; gS ;k ugha\ 

lkFk gh ;g Hkh crkb;s fd bdkbZ ds fu.kZ; esa cgqer dk izfr’kr D;k gksuk pkfg;s\ 

mRrj & bdkbZ;kaa nks rjg dh gksrh gS ¼1½ py ¼2½ vpyA py bdkbZ dk dksbZ Hkh lnL; fdlh Hkh izLrko ds fo:) chVks dk iz;ksx djds 

Lo;aa dks mDr izLrko ls vyx dj ldrk gSA bdkbZ pkgs rks mDr lnL; dks viuk lnL; j[ks ;k gVk nsA og lnL; dksbZ vU; 

led{k bdkbZ esa ’kkfey gks ldrk gSA ijUrq vpy bdkbZz esaa rks bdkbZ;kaa ds gLr{ksi dh lhek Hkh r; djuh iMsxh vkSj cgqer dk 

izfr’kr HkhA vpy bdkbZ esa loZlEefr dk rjhdk fl)kr% rks Bhd gS ijUrq O;kogkfjd :i ughaA ifjokj rks Li"V :i ls lpy 

bdkbZ gSA vr% ogk rks fu.kZ; lokZuqefr ls laHko gSA ijUrq xkao ls ysdj jk"Vª rd dh bdkbZ;kaa ds fo"k; esa fLFkfr dqN fHkUu gSA ;fn 

xkao ;k ftys dh,d gh fuf’pr bdkbZ gksxh rFkk ml bdkbZ dk dksbZ lnL; vlger gksus ij mlh {ks= esa jgrs gq, ubZ bdkbZ ugha 

cuk ldrk rks gesa ,slh bdkbZ;kaa ds bdkbZxr vf/kdkjksa dh LiIV O;k[;k Hkh djuh gksxh vkSj fu.kZ; ds fy;ss ,d U;wure izfr’kr Hkh 



cukuk gksxkA vU;Fkk ge ml bdkbZ dks py bdkbZ eku ldrs gS vkSj fdlh lnL; dks iF̀kd bdkbZ cukus dk vf/kdkj Hkh ns ldrs 

gSaA 

iz’u 9& py bdkbZ vkSj vpy bdkbZ dks vkSj Li"V djsa\  

mRrj& tc fdlh laxBu dh lnL;rk LoSfPNd gks rks mld py bdkbZ ekusaxs vFkkZr oSlh gh rFkk mlh Lrj dh fdlh vU; bdkbZ dh 

lnL;rk xzg.k djus esa dksbZ dfBukbZ u gksA ijUrq ;fn lnL;rk vfuok;Z ;k LokHkkfod gks rFkk lnL;rk NksM++uk izkdf̀rd dkj.kks ls 

laHko u gks rks mls vpy bdkbZ dgsaxsA orZeku le; esa jk"V ls ysdj xkao rd dh bdkbZ;ka vpy gSA budk dksbZ Hkh lnL; vius 

fuokl {ks= dk LokHkkfod lnL; gSA ifjokj Hkh fj’rksa ds lkFk tqM+k gksus ls dqN lnL;rk dh NwV nh xbZ gSA xkao las ysdj jk"Vª rd 

dh bdkbZ;kaa ds fo"k; esa cgqr xEHkhjrk ls fopkj djuk gksxkA 

 

ifjokj vkSj mldh lajpuk 

 

 l`f"V ds izkjEHk ls gh ifjokj dh lajpuk ’kq: gks xbZA nqfu;ka ds fdlh Hkh ns’k esa fdlh Hkh le; ifjokj ’kCn lekIr ugha gqvk Hkys 

gh le; le; ij mlds vFkZ cnyrs jgs gksA iqjkus le; esa ifjokj dk vFkZ Fkk ,d gh pwYgs rFkk ,d eqf[k;k dh O;oLFkk ds vUrxZr jgus 

okys jDr lacaf/k;ksa dk lewgA bl ifjHkk"kk esa ckn esa la’kks/ku g qvk vkSj ifjokj dk vFkZ firk&ekrk vkSj cPpksa rd fleV x;kA ;fn mlesa 

pkpk&pkph vkfn Hkh ’kkfey gks rks mls la;qDr ifjokj dgk tkus yxkA vusd ns’kksasa esa l;qDr ifjokj ds LFkku ij dchyk ’kCn Hkh izpfyr 

gqvkA izkphu dky ds ifjokj esa lEifÙk ij ifjokj dk vf/kdkj gksrk Fkk rFkk ifjokj ds izR;sd lnL; ds lq[k nq[k dk nkf;Ro ifjokj dk 

gksrk gSA ckn esa ;g O;oLFkk cny xbZ vkSj lEifÙk O;fDrxr rFkk lq[k nq[k Hkh O;fDrxr gksus yxkA phu esa ifjokj dh bl ifjHkk"kk dks 

lekIr djds ,d ubZ ifjHkk"kk rS;kj gqbZ ftls dE;wu dgk x;kA blesa jDr laca/k ls dksbZ eryc ugha j[kk x;k cfYd vkilh lgefr ds 

vk/kkj ij,d lkFk jgus okyks dks dE;wu uke fn;k x;k gSA 

 ;fn ge nqfu;ka Hkj dk fopkj djs rks if’pe dh ifjokj O;OklFkk VwV xbZ gS] tcfd phu :l vkfn esa lekIrA Hkkjr esa orZeku 

O;oLFkk vc Hkh jDr laca/kks ds lkFk tqM+h gS ;|fi ifjokj dh Hkkouk] lajpuk rFkk O;oLFkk yxkrkj VwVrh tk jgh gSA ;fn ipkl o"kZ iwoZ ds 

Hkkjr esa ifjokjksaa dh lnL; la[;k dk vkSlr lkr Fkk rks nl o"kZ iwoZ ;g vkSlr ?kVdj ikap vkSj vc rks ikap lnL; izfr ifjokj ls Hkh de 

gks x;k gSA Lora=rk ds le; rsarhl djksM++ dh vkcknh esa ;fn ikap djksM++ ifjokj Fks rks vkt lkS djksM++ dh vkcknh esa iphl djksM+ rd 

ifjokj cu x;s gSA ifjokj esa VwVu yxkrkj rhoz xfr ls tkjh gSA 

 

 1 Hkkjrh; lafo/kku dk f}Lrjh; gksuk& Hkkjrh; lafo/kku us O;oLFkk dh nks gh bdkbZ;ka ekuh gS& 1 O;fDr 2 lektA chp esa ifjokj 

dks laoS/kkfud ekU;rk iznku ugha dh xbZ ;gk¡¡ rd fd lEiw.kZ lafo/kku esa dgh Hkh ,d ckj Hkh ifjokj 'kCn ’kkfey ugha gSA bl rjg ifjokj 

’kCn] mldh lajpuk rFkk mldh O;oLFkk laoS/kkfud vk/kkj ij u gksdj ’kkldh; vk/kkj ij gqbZA 

 2 jkT; }kjk O;fDr dk vf/kd egRo& ifjokj esa jgrs gq, Hkh O;fDr dks O;fDrxr lEifÙk j[kus dh NwV nsuk Hkkjrh; dkuwu dh ,d 

cgqr cM+h detksjh jghA izkphu dky esa rks ifjokj NksM++rs le; Hkh lEifÙk ij O;fDr dk dksbZ fgLlk ugha gksrk Fkk ftls myV dj ,slk cuk 

fn;k x;k fd ifjokj esa jgdj Hkh i`Fkd lEifÙk j[k ldrs gSA irk ugha fd dkuwu cukus okyks us ,slh xyr O;oLFkk D;ksa dh fdUrq ,slh 

O;oLFkk gqbZ vo’;A blds ifj.kke Lo:Ik lEifÙk laca/kh fookn c<+us yxs rFkk ifjokj esa jgrs gq, ifjokj ls i`Fkd lkspus dh izòfr dks Hkh 

izksRlkgu feykA blh rjg bUdeVSDl laca/kh dkuwuksa us Hkh ifjokj iz.kkyh dks cgqr {kfr igqpkbZ gSA vusd ifjokjksa dks ,d lkFk jgrs gq, Hkh 

iF̀kd iF̀kd ifjokj dk jftLVs’ku djkus dh vko’;drk eglwl gqbZA 

 3 lekt’kkfL=;ks a }kjk O;fDr dsfUnzr Hkkouk dk foLrkj& vf/kdka’k /kkfeZd vkSj lkekftd fo}ku O;fDr dks Lo dsfUnzr djus dk 

vfHk;ku pyk fn;sA ifjokj Hkkouk ls fojfDr dk izkphu dky dk mn~ns’; O;fDr dks ifjokj ls mBkdj lekt dsfUnzr djuk FkkA fdUrq vkt 

dk lk/kq lUrksa dk izpkj O;fDr dks ifjokj ls gVkdj Lo dsfUnzr dj jgk gSA 

 4 izR;sd O;fDr dk Lo dsfUnzr gksuk& izR;sd O;fDr Lo;aa rks vf/kd ls vf/kd Lora=rk pkgrk gS fdUrq og lkFk gh lkFk ;g Hkh 

pkgrk gS fd nwljs yksx viuk oSlk vkpj.k j[ks tsSlk og Bhd le>rk gSA og Lo;aa rks vuq’kklu dk ikyu ugha djrk fdUrq nqljks ls 

vuq’kklu dh vis{kk djrk gSA ifj.kke ;g gqvk fd lekt esa NksVs NksVs jk"Vª] jk"Vªesa NksVs NksVs izkUr ;k ftys] ftys esa NksVs NksVs xkao rFkk 

xkao esa NksVs NksVs ifjokjksa dk Øe tkjh gSA izkphu le; esa uhps okyh bdkbZ Åij okyh bdkbZ ls lac) jguk mfpr le>rh FkhA vc Åij 

okyh bdkbZ uhps okyh bdkbZ dks lac) j[kdj vius v/khu j[kuk pkgrh gS tcfd uhps okyh bdkbZ v/khu rks nwj dh ckr gS lEc) Hkh ugha 

jguk pkgrhA  



 5 oS/kkfud rjhds ls eqf[k;k dk p;uu gksuk& izkphu le; esa ifjokj dk ,d eqf[k;k fuf’pr gksrk FkkA ;k rks og lcls cM+k yMdk 

gksrk Fkk ;k eqf[k;k dh e`R;q ij pqu fy;k tkrk FkkA vc ifjokj esa tks cM+k gS og fujUrj eqf[k;k cus jguk viuk ikjaifjd vf/kdkj le>rk 

gS pkgs mlesa ;ksX;rk gks ;k ugha] pkgs mls ifjokj ds yksx pkgs ;k u pkgsA ,slh fLFkfr esa ifjokj ds vU; yksx ?kqV ?kqV dj jgrs gS ;k 

ifjokj NksM+ dj vyx gks tkrs gS ;k os /khjs&/khjss yM+ >xM+dj eqf[k;k dks nwj gVkdj u;s eqf[k;k dk vfLrRo [kMk dj nsrs gSA eqf[k;k 

ifjorZu dh ;g dfBukbZ vke rkSj ij ifjokjksa esa ?kqVu] VwVu ;k dyg dk dkj.k curh gSA 

 6 mez vkSj fyx ds vk/kkj ij cuus okys laxBu& vktdy lekt esa efgyk tkxf̀r] ;qok tkxf̀r ds uke ij ,d u;s QS’ku dh gok 

py iMh gSA efgyk] ckyd vkSj iq:"k lc ,d ifjokj ds gh vax Fks] fdUrq vc budh iF̀kd iF̀kd fpUrk djus okys dkuwu ;k vkUnksyuks u s 

ifjokjksa ds Hkhrj }s"k dk u;k okrkoj.k rS;kj dj fn;k gSA dqN rFkk dfFkr lekt fpUrdks us rks ifjokj esa efgykvkas dks lIrkg esa ,d fnu 

dk vodk’k tSlk vnwjn’khZ vkSj gkL;kLin dkuwu rd cuokus dk iz;kl fd;kA ,slh ckrks us ifjokj lkeatL; rFkk ifjokj Hkkouk dks xaHkhj 

{kfr igqpkbZ gSA ifjokj esa fL=;ks dks leku volj ugha feyuk O;oLFkk ds fy;ss dyad gS rFkk bl dyad dks /kksus ds uke ij ifjokj ds L=h 

iq:”kksa ds chp njkj mRiUu djuk ?kkrd gSA  

 lekt'kkL=h pkgs Lohdkj djs ;k u djs fdUrq ;g lp gS fd Hkkjr esa ifjokjksa dk vfLrRo] lajpuk rFkk ifjokj Hkkouk fujarj VwVu 

dh vksj c<+ jgh gSA ;g ,d [krjs dh ?kaVh gS D;ksaafd ifjokjksa dk VwVuk cgqr ?kkrd gSA ifjokj Hkkouk O;fDr esa Åij dh bdkbZ ls lEc) 

jgus dh Hkkouk dh igyh bdkbZ gSA ifjokjksa dh lajpuk esa O;oLFkk dk lkjk cks> ljdkj ;k lekt ij bdVBk u gksdj caV tkrk gS ftlls 

loksZPp bdkbZ ij vuko’;d cks> ugha iM+rkA ifjokj lajpuk Åij dh bdkbZ;kaa ds vf/kdkjksa dk fodsUnzhdj.k rFkk O;fDr dh mPJ̀a[kyrk ij 

vuq’kklu dk ,d ek= mik; gSA vkt lekt lRrk ds dsUnzhdj.k rFkk O;fDrxr mPJ̀a[kyrk dh NksM+ ds chp fil jgk gSA ifjokj jpuk bu 

nksuksa Vdjkoksa ds chp dk Bgjko gksus ls vko’;d gSA 

 ;g rks lHkh ekurs gS fd ifjokj iz.kkyh fNUu fHkUu gks jgh gS rFkk ifjokj iz.kkyh dk lQyrk iqoZd vfLrRo vko’;d g SA fdUrq 

dSls\ ;g lkspuk vf/kd vko’;d gSA ftu ifjokjksa ds dBksj vuq’kklu gS] ogk ?kqVu c<+rs c<+rs VwVu esa cny tkrh gSA ,sls ifjokjksa esa 

eqf[k;k ds lkeus vU; lnL; fuLrst gks tkrs gSA nwljh vksj ftu ifjokjksa esa vuq’kklu dk vHkko gS ogk vkilh Vdjko vkSj mPpJ̀a[kyrk ds 

dkj.k vlQyrk gkFk yxrh gS rFkk yM+&>xM+ dj ifjokj VwV tkrs gSA dksbZ rhljk jkLrk miyC/k ughaA vr% vuq’kklughaurk rFkk dBksj 

vuq’kklu ds chp dk gh ekxZ pquuk gksxkA eSaus bl laca/k esa lq>ko fn;k gS fd izR;sd ifjokj dk lapkyu ,d eqf[k;k djs ftls laoS/kkfud 

ekU;rk izkIr gksA bl rjg vuq’kklu cuk jgsxkA nwljh ckr ;g gS fd eqf[k;k dk pquko ifjokj ds yksx fdlh Hkh i)fr ls djs ,sls p;fur 

eqf[k;k dks xqIr ernku }kjk ifjokj ds lnL;ks a dh lgefr vfuok;Z gksxhA bl rjg ifjokjksa esa ?kqVu ugha jgsxhA vusd fo}ku esjs bl lq>ko 

dks ifjokjksa esa }s"k ds chtkjksi.k ds :i esa ns[krs gS fdUrq ifjokjksa esa eqf[k;k dk pquko u gks rks D;k gks \ lc cSB dj r; dj ys rks og r; 

lgefr ls gks fd ncko lsA ncko gS fd ugha ;g ckr ;fn xqIr ernku }kjk iwjh gks rks vkifRr D;k gSA vc rd eqf[k;k p;u dk ijaijkxr 

rjhdk ?kqVu vkSj VwVu dh tM+ gSA bl ubZ izfØ;k ls ifjokjksaa esa tks }s"k iuisxk og gekjs fy;ss ,d vko’;d cqjkbZ gSA ;fn ge Hkkouk esa 

cgdj ijEijkvkas dh yhd idM+s jgs rks ifjokj O;oLFkk gh lekIr gks tk;sxhA eqf[k;k& p;u vkSj xqIr ernku iz.kkyh ,d ckj rks ifjokjksa esaa 

VwVu dk dkj.k fn[ksxh fdUrq lPpkbZ ;g gS fd ;gh O;oLFkk ckn esa ifjokjksa dks LFkkf;Ro iznku djsaxsA 

 nwljk izko/kku eSaus ;g fd;k gS fd Hkkjr ds izR;sd ukxfjd ds fy;ss U;wure nks dk ifjokj cukuk vfuok;Z dj fn;k gSA tks O;fDr 

fdlh ,d O;fDr ls Hkh lkeatL; gsrq izfrc) gksus dks rS;kj ugha gS mls Hkkjr dh ukxfjdrk ugha fey ldrh Hkys gh O;fDr ds :Ik esa og jg 

ldrk gSA mls Hkkjr ds vU; ukxfjdksas dh O;oLFkk esa Hkkxhnkjh dh vuqefr ugha gksxhA vr% mls ernku dk Hkh vf/kdkj ugha fn;k x;k gSA 

;fn og O;fDr Hkj.k iks"k.k rd lhfer jgs rks mldh lEiw.kZ lEifÙk ’kklu esa fufgr djds mlds Hkj.k iks"k.k dk nkf;Ro ’kklu dk gksxk 

vU;Fkk og ernku dk vf/kdkj NksM++dj lHkh izdkj leku :i ls th ldrk gS ;g izko/kku blfy;ss vko’;d gS fd tks O;fDr vU; yksxksa dh 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh pkgrk gS mls fdlh ,d O;fDr ds lkFk jgus dh vko’;drk iwjh djuh gh gksxhA 

 ifjokj ds laca/k esaesjk rhljk lq>ko gS fd ifjokj dh ifjHkk"kk esa gh la;qDr lEifÙk ’kCn tksM++ fn;k x;k gSA bl rjg u rks dksbZ 

O;fDr viuh O;fDrxr lEifÙk j[k ldsxk u gh og ifjokj dh bPNk ds fo:) O;; dj ldsxkA ifjokj dh lEiw.kZ lEifÙk ij Hkh lHkh 

lnL;ks dk leku vf/kdkj gksxkA ;fn dksbZ lnL; ifjokj NksM+rk gS rks og lEiw.kZ lEifÙk esa ifjokj dh dqy lnL; la[;k ds vk/kkj ij 

fgLlk ik;asxsA bl la’kks/ku ls lEifÙk esa ls vf/kdkj dh lHkh tfVyrk, lekIr gks tk;sxhA bl la’kks/ku ls efgykvkas dk Hkh ifjokj dh lEifÙk 

esa leku gd gksxk rFkk o)̀ yksxksa dh eR̀;q ds ckn caVokjs dk dksbZ fookn ugha gksxk D;ksaafd er̀d dh lEifÙk ij fdlh dk vf/kdkj u gksdj 

og ifjokj dh lEifÙk gksxhA fookg ds ckn yM+dh ;fn llqjky i{k dh lnL; curh gS rks og firk ifjokj ls viuk fgLlk ysdj ifr 

ifjokj esa tk;sxh vkSj ifr ifjokj dh lEifÙk esa mldk Hkfo"; esa leku fgLlk gksxkA esjs fopkj esa ikfjokfjd lEifÙk esa foHkktu dk ;g 

U;wure fooknLin rFkk loZJs"B ekxZ gSA  

 esjk pkSFkk lq>ko gS fd ifjokj dh ifjHkk"kk esa la;qDr lEifÙk ds lkFk lkFk la;qDr mÙkjnkf;Ro ’kCn Hkh ’kkfey gSA bldk vFkZ ;g gS 

fd ifjokj ds izR;sd lnL; ds vkpj.k dk oSlk gh l;qDr nkf;Ro gksrk gS tSlk ea=h e.My dk gSA fdlh Hkh lnL; ds ykHk gkfu vPNs cqjs 



dk ifj.kke lcdks leku :i ls feysxkA ;fn ifjokj dk dksbZ ,d lnL; vijk/k djrk gS vkSj U;k;ky; le>rk gS fd ifjokj ds vU; 

lnL;ks us vius nkf;Ro dk Bhd ls fuoZgu ugha fd;k rks og ifjokj ds vU; lnL;ks dks Hkh ltk ns ldrk gSA bl izko/kku ls lekt esa 

vijk/kksa esa cgqr dehgksxh rFkk 'kklu ij cks> Hkh de gks tk;sxkA bl izko/kku esa ;g Hkh lq>ko gS fd ,sls vijk/kh ds n.M esa mlh ifjokj 

dh lgHkkfxrk gksxh ftldk og ltk ikrs le; lnL; gksxk u fd mldks ftldk og vijk/k djrs le; lnL; gksxkA bl rjg ;fn dksbZ 

vijk/kh vkidh fcuk lgefr ds vijk/k djrk gSS rks mls vki vius ifjokj ls gVkdj Lo;a dks lqjf{kr dj ldrs gSA  

 esjk ikapoka lq>ko ;g gS fd ifjokj dk fuekZ.k vkilh lgefr ds vk/kkj ij gksA blesa jDr laca/k vfuok;Z u gksA blls nl lk/kq Hkh 

feydj ,d ifjokj cuk ldrs gSA ;k dksbZ fdlh vU; tkfr dk O;fDr Hkh vkilh lgefr ls ifjokj esa 'kkfey gks ldrk gSA ;g lq>ko 

Hkkjrh; ijaijk vkSj lkE;oknh dE;wu i)fr dk feyk tqyk Lo:igSA bl lq>ko ls Hkh ifjokj fuek.kZ dh vusd tfVyrk, lekIr gks ldsxhA 

 esjk NBokW lq>ko gS fd ifjokj esa ,d izeq[k gksxk tks ml ifjokj dk lcls vf/kd mez dk O;fDr gksxkA mDr izeq[k dh Hkwfedk 

ifjokj esa ogh gksxh tks Hkkjr esa jk"Vªifr dh gksrh gSA dk;Zdkjh vf/kdkj rks iz/kkuea=h :ih eqf[k;k ds ikl gksxsa fdUrq vfUre vf/kdkj izeq[k 

ds ikl gh gksxsaA bl lq>ko ls eqf[k;k p;uls gksus okyk cqtZqxks ds eu dk ghuHkko lekIr gksxk rFkk ihf<+;ks ds chp dk Vdjko VysxkA ;qok 

vkSj o`) ds chp dh nwjh gVkus dk ;g loZJs"B ekxZ gSA  

 esjk lkrokW lq>ko gS fd izR;sd ifjokj dk ,d izeq[k vkSj mrus eqf[k;k gksxs ftruhs xzke lHkkvks esa ifjokj ds yksx jgrs gSA bl 

rjg dbZ xkaoks esa jgus okys yksxksa dk ,d ifjokj cu ldsxk rFkk eqf[k;k ds ek/;els mDr ifjokj dk xzke lHkk ls laca/k jgsxkA 

 

iz’u 1& ftl izdkj pqukoksas us Hkkjr esa xkao rd dh O;oLFkkesa nks xqV cuk fn;s gS mlh rjg pquko dh vfuok;Zrk ifjokjksa esa Hkh xqVcUnh ’kq: 

dj nsxhA vc rd ifjokj bl chekjh ls vNwrs gS\ 

mRrj & vkidk dFku lgh gSA pwafd pqukoksas ls bdkbZ ds vUnj fookn gksrs gS vr% D;k Hkkjr ls pqukoksas dks [kre dj fn;k tk;s\ vki crkb;s 

fd pqukoksas ls gksus okyk fookn vf/kd uqdlku djsaxs fd rkuk’kkgh \ ;fn fdlh jk"V] izns’k ;k xkao esa rkuk’kkgh mfpr ugha gS rks 

ifjokj esa rkuk’kkgh D;ksa mfpr gS \ lHkh lnL;ks dh eqf[k;k ds izfr okLrfod lgefr tkuus dk ernku ds vfrfjDr D;k rjhdk gS 

;g vki crkb;s \ vki tjk bu ifjokjksa dh ;qok ih<+h ;k efgykvkaas ls iwN dj ns[ks tgk v;ksX; eqf[k;k ifjokj dks iwjh rjg cckZn 

dj jgk gS fdUrq NksM++ ugha jgk ;k ,sls ifjokjksa dk gky iwfN;s tgk ihf<+;ksa dk Vdjko ckgj vk jgk gS ;k ?kqVu ds :Ik esa O;kIr gSA 

vf/kdka’k ;qokvks dh dqaBk ;k vuq’kklu ghurk dk izeq[k dkj.k gS eqf[k;k esa ifjorZu dh O;oLFkk dk vHkkoA tc fdlh eqf[k;k dks 

fdlh rjg detksj fd;k tkrk gS rks fookn mRiUu gksus ls mUgsa ifjokj esa lEeku Hkh ugha feyrkA 

iz’u&2 vkius ifjokj esa nks in fufeZr dj fn;sA brus inks dh vko’;drk D;k gS\ ;s in tfVyrk dks de u djds c<+k;sxs gh \  

mRrj& ifjokj ds lEiw.kZ vf/kdkj ,d O;fDr ds ikl dsfUnzr djuk lqfo/kktud rks gks ldrk gS ij mfpr ughaA vf/kdkjksa dk fodsUnhdj.k 

gks vkSj lc yksx vkilh lgefr vkSj lw> cw> ls ifjokj pykos ;g iz.kkyh fuf’prgh ml iz.kkyh ls vPNh gksxh ftlesa ,d O;fDr 

fu.kZ; djs vkSj lc yksx ikyu djsaA bu nksuksa i)fr;ks esa dqN dqN xq.k vkSj nks"k fo|eku gSA fdUrq iztkrkaf=d iz.kkyh vusd nks"kks 

ds ckn Hkh ,dkRed iz.kkyh ls vPNh gksrh gSA 

iz’u&3 dksbZ O;fDr vdsyk jgs rks mls ernku ls oafpr djuk mlds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gSA ,slk D;ksa dj jgs gS\  

mRrj&  ernku fdlh O;fDr dk ewy vf/kdkj u gksdj laoS/kkfud vf/kdkj ek= gSA ernku dk vFkZ gS O;oLFkk esa lgHkkfxrkA ;fn dksbZ 

O;fDr vdsyk gh jguk pkgrk gS rks mls nwljksa ds fo"k; esa lkspus] djus ;k lgHkkfxrk dk D;ksa vf/kdkj gksuk pkfg;s \ nwljs yksx 

pkgsa rks mls vf/kdkj ns ;k u nsaA fdUrq og mldk laoS/kkfud vf/kdkj ugha gks ldrkA fQj ,d ckr vkSj gS fd ge ifjokj iz.kkyh 

dh O;oLFkk dj jgs gS ftlesa ifjokj dh jpuk vfuok;Z gSA U;wure nks O;fDrrd gh ifjokj cu ldrk gSA ;fn O;fDr dks os lkjs 

vf/kdkj leku :Ik ls izkIr gksxs tks ukxfjd dks gS rks dksbZ O;fDr ukxfjd D;ksaugha cuuk pkgsxk\ ;g Hkh lkspuk gksxk fd ;fn 

ernku ds vf/kdkj ls mls oafpr u djsa rks iz’udrkZ ;g lq>ko ns fd O;fDr vkSj ukxfjd ds chp O;fDr dks vU;fdl vf/kdkj ls 

oafpr djs ;k O;fDr dh vis{kk ukxfjd dks D;k vf/kd vf/kdkj ns\  

iz’u&4  lEifÙk lcdh lkewfgd gksxhA ;fn dksbZ O;fDr vius thou dky esa gh nku i= ;k foy fy[k ns rks D;k gksxk \ 

mRrj & ifjokj esa jgrs gq, fdlh lnL; dk lEifÙk ij dksbZ vf/kdkj ugha gksxkA xka/kh th ds Vª"Vhf’ki vkSj iwathokn ds O;fDrxr lEifÙk ds 

chp ifjokj vkSj ikfjokfjd lEifÙk dk jkLrk pquk x;k gSA blesa ifjokj ls gVrs gq, lnL; dk lEifÙk ij iwjk vf/kdkj vkSj jgrs 

gq, ’kwU; vf/kdkj ekuk x;k gSA ejus ds iwoZ dksbZ O;fDr lEifÙk fdlh dks nsuk pkgrk gS rks mls ifjokj NksM+us ls gh lEifÙk ij 

vf/kdkj feysxkA vU;Fkk ughaA 

iz’u&5  yM+dh firk ifjokj ls tkrs le; viuk fgLlk ysdj t;sxh vkSj ifr ifjokj esa ’kkfey djsxh ;g izfØ;k cgqr xyr gS vkSj 

fooknkLin gksxh \ 



mRrj&  ;g izfØ;k tfVy] xyr vkSj fooknkLin gksxh vkSj tks orZeku izfØ;k gS ftlesa fookg ds ckn Hkh ifr ifjokj esa xqtkjk HkRrk rFkk 

firk ifjokj esa fgLlk feysxk ;g izfØ;k de tfVy gS fd vPNs vPNs odhy Hkh ugha tkurs fd yM+dh dks firk vkSj ifr] ifjokj esa 

dc fdruk vkSj fdl rjg dk gd gSA odhyks ds LoxZ ls NqVdkjk ikus gsrq gh ;g lh/kk lk izko/kku j[kk x;k gSA  

iz’u&6  efgykvkas dks lEifÙk esa leku vf/kdkj nsuk mfpr ugha \ 

mRrj& efgykvkas dks lEifÙk esa leku vf/kdkj nsus ls ;k rks os yksx vkifRr djsaxss tks efgykvkas dh lekurk ds fojks/kh gS ;k os tks efgyk 

lekurk ds uke ij jktuhfr djuk pkgrs gSA lPpkbZ ;g gS fd ifjokj esa efgykvkas dks O;oLFkk esa lekurk dk vf/kdkj rFkk lEifÙk 

esa leku vf/kdkj feyus ds ckn efgyk iq:"k ds chp fookn dh dksbZ fLFkfr gh ugha jgsxhA tks efgyk,W lekurk ds uke ij iq:”kksaa 

ls vyx xqV cukdj jktuhfr dk ykHk ysuk pkgs mudh ckr dks NksM+ nsuk gh mi;qDr gSA 

iz’u&7  fdlh ifjokj dk ,d lnL; vijk/k djs vkSj ifjokj esa lcdks ltk gks ;g fdruk U;k; laxr gS \ 

mRrj & pkj ckrs fcydqy Li"V gS& 

1- U;k; ds iz;kl O;oLFkk dks detksj djrs gSA  

2- O;oLFkk ds iz;kl U;k; dks detksj djrs gSA  

3- U;k; dh izkfIr ds fy;ss O;oLFkk vfuok;Z gSA  

4- O;oLFkk dks U;k;iw.kZ gksuk gh pkfg,A vU;k;iw.kZ O;oLFkk dks vkrad dguk pkfg;sA  

Åij dh nksuksa ckrs uhps dh nksuksa ckrks ls fcYdqy foijhr gS fdUrq gS foYdqy lpA vf/kd ls vf/kd U;k; dh ekax O;oLFkk dks 

detksj djrh gS vkSj mldk vizR;{k ifj.kke U;k; esa deh ds :i esa izdV gksrk gSA vkt Hkkjr esa ;gh gks jgk gS fd ge ftruh 

O;oLFkk djus esa l{ke gS mlls cgqr vf/kd vkn’kZ dk y{; ysdj py jgs gSA tSls fdlh ds ikl pkj jksfV;k gS vkSj vkB [kkus 

okysA ;fn og O;fDr izR;sd dks ,d ,d jksVh nsus dk y{; fu/kkZfjr dj ys rks ;g mldh ew[kZrk gksxhA O;oLFkk esa vf/kd U;k; dh 

?kks"k.kk dk nq"ifj.kke ge Hkqxr jgs gSA vr% gesa vijk/kksa ij fu;a=.k djuk gSA ;g gekjk y{; gSA blds fy;ss gesa ifjokjksa ij Hkh 

dqN nkf;Ro vo’; Mkyuk pkfg;sA nwljh ckr ;g gS fd ;fn fdlh O;fDr ds vijk/kksa dk ykHk iwjs ifjokj us mBk;k gS rks ltk 

vdsys dks D;ksa\ tc ifjokj tkurk Fkk rks mlds igys gh jksduk ;k fudky nsuk FkkA ;fn ifjokj fl) dj ns fd mldks iwoZ 

tkudkjh ugha Fkh rks dksVZ NksM+ ldrk gSA vfUre ckr ;g gS fd dksbZ ifjokj ;fn ltk ugha pkgrk gS rks vc Hkh ml O;fDr dks 

ifjokj ls fudky D;ksaugha nsrk\ ;fn og ifjokj foghu gksxk rks mlds lkFk vU; dks ltk ugha gksxh vkSj ;fn fdlh vU; ifjokj esa 

tk;sxk rks og ifjokj HkqxrsxkA esjs fopkj esa bl O;oLFkk ls vijk/k cgqr :d ldrs gSA orZeku O;oLFkk esa Hkh eSaus lquk gS fd dHkh 

dHkh lkewfgd tqekZuk gksrk gSA ;g lkewfgd tqekZuk iwjs xkao ;k {ks= dks gks tkrk gSA eSa rks flQZ ifjokj rd gh lhfer dj jgk g¡wA  

iz’u&8  ifjokj fuekZ.k esa jDr laca/kks dh vfuok;Zrk dks D;ksa gVk;k x;k \ 

mRrj & blls D;k dfBukbZ gS\ vki jDr lEcU/kks ds vk/kkj ij ifjokj cukosa blesa fdlh dks vkifRr ugha gS rks vkidks D;ksa vkifr gS nwljksa 

ij] ;fn ck/kd ugha gSA esjs fopkj esa ifjokj cukus esa vkilh lgefr dh vf/kd t:jr gSA vr% eSau s lgefr dks vfuok;Z ’krZ ekuk 

gSA  

iz’u&9 bl iz.kkyh esa cPpks dks Hkh ifjokj esa lEifÙk ;k ifjokj O;oLFkk esa leku vf/kdkj ns fn;kA fQj mudk firk ls fdruk laca/k jgk \ 

mRrj&  vc rd nks iz.kkfy;kW gSA  

1- if’pe ds ns’kksas esa tgkW cPps ekrk firk ds lkFk tqM dj jgrs gSA 

2- lkE;oknh ns’kksas dh tgkW cPps jk"Vª ds gks tkrs gS] ekrk firk flQZ ikyu iks"k.k rd lhfer gSAesjk er nksuksa ls vyx gSA cPps u 

ekrk firk ds gks u gh jk"Vª ds] cfYd os ifjokj ds gksxsA cPps ds tUe ysrs gh mls ifjokj ds ,d lnL; ds :i esa lHkh 

vf/kdkj izkIr gks tk;sxsA ekrk&firk ifjokj dh vksj ls mudh O;oLFkk djsaxssA O;fDrxr igpku Hkh ifjokj ls gh gksxhA eka cki 

ls ughaA ughaa rks nqgjk vkpj.k ’kq: gks tkrk gS tks ?kkrd gksrk gSA vr% cPpks dks ifjokj dk gh vax gksuk pkfg;sA 

iz’u&10 ifr iRuh dh D;k O;oLFkk gksxh \ 

mRrj & ifr iRuh dh laoS/kkfud fLFkfr dqN ugha gksxhA ifjokj dh O;oLFkk gksxhA ifjokj vkil esa fdl izdkj jgrk gS og ifjokj r; djsaA 

lafo/kku rks flQZ bruk gh /;ku j[ksxk fd fdlh O;fDr dh bPNk vkSj lgefr ds fcuk mls ifjokj eSaugha j[kk tk ldrkA blds 

ckn ifjokj ds ikfjokfjd ekeyks esa lafo/kku ;k jkT; dk dksbZ gLr{ksi ugha gksxkA 

iz’u&11 ;fn ifjokj ds lnL;ks esa fookn gksrk gS ;k ckgj fdlh ls >xMk gks rc dSls fuiVsxk\ 

mRrj & eSaus lq>ko fn;k gS fd ifjokj esa O;fDr dh dksbZ Lora= fLFkfr ugha gksxhA ;fn mlds lkFk dksbZ vU;k; ifjokj esa gksrk gS rks mls 

rc rd ifjokj esa fuiVkuk gksxk tc rd og ifjokj NksM+us dh ekufldrk u cuk ysA jkT; ds ikl tkus ds fy;s mls igys ifjokj 

NksM+uk gksxk D;ksaafd jkT; bdkb;kas dks lqj{kk nsxk u fd bdkbZ ds vUnj gLr{ksi djsaxsA blh rjg ;fn fdlh vU; ifjokj ds lnL; 

ls dksbZ fookn gksrk gS rks ifjokj dk eqf[k;k gh jkT; ds ikl tk ldrk gS O;fDr ughaA ;fn eqf[k;k rRdky miyC/k ugha gS vkSj 



jkT; rd lwpuk rRdky vfuok;Z gS rks ,slh fLFkfr izekf.kr djrs gq, O;fDr jkT; rd f’kdk;r dj ldrk g S ftls eqf[k;k iq"V 

djsaxsA  

iz’u&12 ifjokj izeq[k dh D;k vko’;drk gS \ 

mRrj & ifjokjksa esa cqtwZxks dks fcYdqy fdukjs dj nsus ls muesa ghu Hkkouk vk jgh gSA ifjokjksa esa ,d Generation gap c<+ jgk gSA bl 

izeq[k iz.kkyh ls cqtqZxks dk vkRe lEeku Hkh thfor jgsxk vkSj mudk lhfer fu;a=.k Hkh ifjokj ij jgsxkA eSaus ;g izko/kku lRrk ds 

gLrkUrj.k ds fookn dks de djusds mn~ns’; ls tksM+k gS vkSj dqN ughaA eSaus izeq[k ds laca/k esa fy[kk gS fd ifjokj dk lapkyu 

izeq[k dh tkudkjh vkSj uke ls fd;k tk;sxk fdUrq mlesa ifjokj izeq[k dk dksbZ gLr{ksi ugha gksxkA bl rjg eSaus ifjokj ds cqtqZxks 

dks ifjokj O;oLFkk ls tksM+us dk iz;kl fd;k gSA  

iz’u&13 vkidk ;g lq>ko ;wVksfi;k ljh[kk gSA  

mRrj & orZeku tM++rk dks lekIr djus ds fy;ss fn;k tkus okyk gj lq>ko ;wVksfi;k gh gksrk gSA vki nwj ls ,slh ckr dg jgs gSA ;gk¡W vkus 

ij vkidks O;kogkfjdrk dk irk pysxkA eSaus tks lq>ko fn;s gS mudh O;kogkfjdrk dk ijh{k.k vius ifjokj ij fd;k gSA esa ftl 

ifjokj dk lnL; g¡w og ,d cM+k vkSj la;qDr ifjokj gSA Hkkjr esa ;g ,d ek= ifjokj gS ftlesa lEifÙk ds leku vf/kdkj dk 

,xzhesaaV fd;k gqvk gSA efgykvkas dks Hkh lEifÙk esa leku vf/kdkj gSA ifjokj ds lHkh lnL; fey cSBdj O;oLFkk djrs gSA ifjokj esa 

vk/kqfudrk dh chekjh ugha gSA fdUrq izkphu dh tM+rk Hkh ugha gSA ifjokj ds lHkh lnL; larq"V gSA ifjokj ds ckn eSaus xkao dks Hkh 

bdkbZ ds :Ik esa fodflr djus dk iz;kl fd;k gS tks vki izR;{k ns[k ldrs gSA esa ;g fuf’pr :i ls dg ldrk g¡w fd vki ftls 

;wVksfi;k dgrs gS og esjs ifjokj] esjs ’kgj] esjs {ks= ds ykHk gS rks vkids ;FkkFkZ ls vPNk gSA esa pkgrk g¡ww fd Hkkjr esa tks dqN ;FkkFkZ 

gS mlesa ifjorZu vko’;d gS vkSj ml n`f"V ls esjk Hkh ,d iz;ksx gS tks ns[kus vkSj fopkjus ;ksX; gSA  

iz’u&14 vkidk dFku xys ls uhps ugha mrj jgk D;ksaafd eu esa vusd 'kadk,a gS \ 

mRrj&  vkids le{k pkj gh fLFkfr;kaW gks ldrh gS&  

vki orZeku fLFkfr esa larq"V gksaA 

vki esjs lq>ko ls vf/kd mi;qDr lq>ko nsaA 

vki lq>koks dks Lohdkj djsaA 

vki lq/kkjksa dks vlaHko ekudj pqi cSB tkosA 

;fn vki igys ;k pkSFks fopkj ds gks rks fopkj&eaFku vuko’;d gSA vU;Fkk fopkj eaFku dk ykHk laHko gSA vki dqN csgrj lq>ko ns 

rc rks esa Hkh vkxs la’kks/ku dj ldrk g¡ww D;ksaafd esjs fopkj u rks vafre gS u gh vkn’kZAeSaus rks orZeku ls dqN vPNh fLFkfr ds mik; 

lq>k;sa gSA laHko gS fd vkids lq>ko vkSj vPNs gksA fdUrq ns[kk ;g tk jgk gS fd vf/kdka’k fo}ku flQZ iz’u mNkyrs gSA fdlh Hkh 

vPNs lq>ko ij iz’u [kMs gks ldrs gSA eSa pkgrk g¡w fd vki iz’u ds lkFk lkFk lq>ko Hkh HkstsA ’kadk, djuk vuqfpr ugha D;ksaafd 

’kadk gh [kkst ds ekxZ iz’kLr djrh gSA vko’;d flQZ ;gh gS fd ’kadk dk mn~ns’; [kkst gksuk pkfg;sA] 

 

mijksDr fopkj esa vusd ck/kk,a gSa& 

 

os yksx tks ijaijkoknh gaSA fdlh Hkh u;s fopkj esa bUgsa Hkkjrh; laLdf̀r ij ladV fn[kus yxrk gSA ;s yksx u rks eaFku djrs gS u gh 

iz’u djrs gS cfYd ;Fkk fLFkfr ds i{k esa fu.kkZ;d fu"d"kZ fy[k nsrs gSA ;s ijaijkoknh vius dFku dh iqf"V ds fy;ss dksbZ rdZ nsus dh vis{kk 

vius dFku ds lkFk fdlh egkiq:"k dk uke fy[kdj nwljksa dk eaqg cUn djus ds vknh gSA 

os yksx tks fujk’k gS vkSj fdlh Hkh iz;kl dh lQyrk ij ftUgs fo’okl ughaA ;s yksx flQZ iz’u [kMs dj ldrs gSA blds vkxs dqN 

djus dks rS;kj ugha gSA 

os yksx tks pquko 'kCn ls gh fcndrs gSA ;|fi pquko ds LFkku ij os dksbZ vU; ekxZ ugha lq>k ikrsA loZlEefr gekjk igyk iz;kl 

gks ldrk gS fdUrq vfUre ughaD;ksaafd loZlEefr ds xq.k&nks”k nksuksa gh gSA loZlEefr fooknks dks Vkyrh gS ;g mldk ,d ykHk gS fdUrq 

loZlEefr dks ;fn vf/kd nwj rd [khpk tk;sxk rks vUr esa ’kjhQ vkneh ?kkVs esa jgsxk] ;g mldh gkfu gSA loZlEefr ds iz;kl izk;% bPNk 

ds fo:) Fkksius dh izfØ;k Hkh cu tkrs gSA vr% loZlEefr lgefr ls gh cuuh pkfg;s vkSj ;fn u laHko gks rks fooknks dks Vkyus dh vis{kk 

fuiVkus dh izfØ;k viukuh pkfg;sA pquko gekjk vfUre fodYi gh gksuk pkfg;s fdUrq pquko ,d fodYi rks gS ghA 

os tks fopkjksa ls Li"V ugh agSA ;s yksx fookg] ’kjkc] tqvk] efgyk iq:"k dk dk;Z foHkktu tSls ikfjokfjd dk;ksZa esa rks ’kkldh; 

gLr{ksi dh ekax djrs gS tcfd lqj{kk] U;k; tSls eqn~ns ljdkj ls gVkus dh ckr djrs gSA os ugha le>rs fd os nqgjh ekufldrk ds dkj.k 



leL;k iSnk dj jgs gSA vUr esa ;gh dguk pkgrk g¡ww fd orZeku vO;oLFkk dk ,d ek= gy ifjokj O;oLFkk dks laoS/kkfud Lo:i iznku djuk 

gSA esjs fopkj esa ifjokj dks ,d bdkbZ eku ysuk U;k; laxr Hkh gS vkSj O;oLFkk dh n`f"V ls Hkh mfprA 

 

 

  



¼4½ LojkT; O;oLFkk esa xzke ls jk"Vª rd dh Hkwfedk 

 

LojkT; dk ,d vFkZ gksrk gS &izR;sd bdkbZ dks vius bdkbZxr fu.kZ; dh Lor=arkA blds vrfjDr LojkT; dh dksbZ ifjHkk"kk v/kwjh 

gh jgsxhA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj O;fDr vkSj lekt nks ewy bdkbZ;ka gksxh vkSj muds chp esa dqN O;oLFkkxr bdkb;ka gksxh ftUgs eSaus ifjokj] 

xzke] ftyk] izkUr vkSj jk"Vª ds :i esa Lohdkj fd;k gSA lekt dh dksbZ O;oLFkk gksus rd vLFkk;h :Ik ls jk"Vª ewy bdkbZ ds :i esa fLFkr gSA 

nwljh vksj ifjokj O;oLFkk dh nwljh bdkbZ gksrs gq, Hkh mudk izkd̀frd Lo:i ekuk tkrk gSA vr% O;oLFkk dh laoS/kkfud bdkbZ ds :i esa 

igyh bdkbZ xzke dks gh ekuk tkrk gSA chp dh bdkbZ;kaa ftyk vkSj jk"Vª izkUr O;oLFkk ds vkSfpR; ds vk/kkj ij r; dh xbZ gS ftUgs ifjokj 

vkSj jk"Vª vkil esa feydj de ;k vf/kd dj ldrs gSA 

vaxzst ’kkldksa us cgqr lksp&le>dj xzke O;oLFkk dks lekIr fd;kA blds ifj.kke Lo:Ik vke ukxfjdksasa esa xqykeh dh ekufldrk 

rS;kj gqbZA xzke x.kjkT; ds LokfHkeku dks lekIr djds xqykeh dh rjg fiNyXxw cukus dk mudk lcls dkjxj ;g mik; Fkk ftlesa vaxzst 

lQy jgsA Lora=rk ds ckn iqu% xzke x.kjkT; dh xkSjo’kkyh ijaijk dks LFkkfir gksuk pkfg, Fkk fdUrq lRrk dh Hkw[k us ,slk ugha gksus fn;k 

vkSj Hkkjr esa Lora=rk ds i'pkr Hkh lRrk dsfUnzr O;oLFkk pyrh jghA Hkkjr us vaxzstks dh udy djrs gq, LojkT; O;oLFkk dks u viukdj 

iztkra= dks viuk;kA ;g iztkra= rkuk’kkgh vkSj LojkT; ds chp dk ekxZ FkkA LojkT; esa bdkbZ;kaa viuh bdkbZxr O;oLFkk Lo;aa djrh gS vkSj 

viuh lhek ls Åijdh O;oLFkk Åij dh bdkbZ dks lkSai nsrh gS tcfd vU; izdkj ds ra=ks esa Åij dh bdkbZ laiw.kZ O;oLFkk Lo;aa djrh gS 

rFkk uhps dh bdkbZ;kaa ls le; le; ij O;oLFkk esa lgk;rk ysrh gSA rkuk’kkgh vkSj iztkra= esa flQZ bruk gh QdZ gS fd rkuk’kkgh esa loksZPp 

bdkbZ dk p;u O;fDr;ksaa ;k ifjokjksa }kjk u gksdj ’kfDr ;k ijaijk ls gksrk gS tcfd iztkra= esa loksZPp bdkbZ dk p;u vke yksx djrs gSA 

bl rjg iztkra= rkuk’kkgh dk ,d cgqr gh lq/kjk gqvk Lo:i rks gS fdUrq og LojkT; ls dkslks nwj gSA 

xzke x.kjkT; dh O;oLFkk lekIr gksus ds vusd nq"ifj.kke gq,A vaxzstks ds le; vke yksxksa dh ekufldrk nklrk dh FkhA lkFk gh 

mls vke yksxksa dh dksbZ lgefr dh vko’;drk Hkh ugha Fkh fdUrq Lora=rk ds ckn vke yksxksa dh xqyke ekufldrk esa deh vkbZ vkSj vke 

yksxksa dh lgefr izkIr djuk Hkh ’kklu ds fy, vko’;d gks x;kA vr% ’kklu dh lRrk cuk, j[kus ds fy;ss vusd jkLrs viukus iMs tks 

izR;{k :i ls lRrk ds nykyks dks vkdf"kZr dj ldsA ifj.kke gqvk fd O;oLFkk VwVus yxhA vkt Hkkjr esa Hkz"Vkpkj vkSj vkardokn vius pje 

ij gSA turk ls olwys x;s VSDl dk uCcs izfr’kr 'kklu rd Hkz"Vkpkj ij [kpZ gks jgk gSA jktusrk] vf/kdkjh] iwWthifr] i=dkj vkSj vijk/kh 

iap&I;kjs cudj lekt dk ’kks"k.k djus esa yxs gSA xkao dh ;kstuk fnYyh esa curh gSA xkao dk VSDl fnYyh tkrk gS vkSj fnYyh ls yqV 

fiVdj xkao esa igqWprk gSA pkjks vkSj O;oLFkk ds fy;ss vO;oLFkk dk ekgkSy gSA esjs fopkj esa vkt Hkkjr esa O;kIr lEiw.kZ vO;oLFkk dk ewy 

dkj.k xzke x.kjkT; dh O;oLFkk dk lekIr gksuk gh gS vr% gesaa xzke dh O;oLFkk dks ,d l’kDr vkSj izHkqrk lEiUu bdkbZ ds :i esa Lohdkj 

djuk gh gksxk tks O;fDr vkSj ifjokj dh laizHkqrk esa rks gLr{ksi ugha djsaxh fdUrq vius bdkbZxr fu.kZ; ds fy, iwjh rjg Lora= gksxhA blds 

fy,  

 

eSau s ubZ O;oLFkk dk izk:i cukrs le; fuEu la’kks/ku fd;s gS%& 

 

1- ifjokj ds chp lqfo/kk ds fy, xzke lHkk gksxhA ,d xzke lHkk dh dqy vkcknh U;wure 500 rFkk vf/kdre 1500 ds chp gksxhA 

izR;sd ifjokj dk eqf[k;k xzke lHkk dk lnL; gksxkA xzke lHkk vius vf/kdkj vkSj drZC; Lo;aa r; djsaxhA xzke lHkk dk fu.kZ; 

U;wure 90 izfr’kr ds cgqer ls gksxkA xzke lHkk esa ernku ds le; izR;sd lnL; ds mrus er fxus tk;sxs ftruh muds ifjokj dh 

lnL; la[;k gksxhA xzke lHkk dk pquko ;k fo?kVu dHkh ugha gksxkA  

2- izR;sd xzke lHkk vius chp ls lkr yksxksa dk pquko djds ,d xzke iapk;r cuk;sxhA xzke iapk;r ds vf/kdkj vkSj drZO; xzke lHkk 

r; djsaxhA 

3- ,d lkS xzke iapk;rsa feydj ,d ftyk lHkk cuk;sxhA ftyk lHkk vius chp ls nl yksxksa dk p;u djds ftyk iapk;r cuk;sxh 

ftldh dk;Ziz.kkyh ftyk lHkk r; djsaxhA  

4- ,d lkS ftyk iapk;rs feydj ,d izkrh; lHkk cuk,axhA ftyk iapk;r ds lHkh lnL; izkUr lHkk ds lnL; gksxsA izkUr lHkk vius 

chp ls chl yksxksa dk p;u djds izkUrh; iapk;r dk xBu djsaxhA izkUr lHkk viuh vkSj izkUr iapk;r dh dk;Z iz.kkyh vf/kdkj 

vkfn r; djsaxhA 

5- ,d lkS izkUr iapk;ras feydj ,d la?k lHkk cuk,axhA izkUr iapk;r ds lHkh lnL; la?k lHkk ds lnL; gksxsA la?k lHkk vius chp ls 

ipkl yksxksa dk p;u djds ,d la?k iapk;r cuk;sxh la?k lHkk viuh vkSj la?k iapk;r dh dk;Z iz.kkyh r; djsaxhA 



bl rjg iwjs ns’k esa ,d lkS izkUr] nl gtkj ftys vkSj nl yk[k xkao gksxsA ,d xkao dh vuqekfur vkcknh ,d gtkj gksxh tks HkkSxksfyd 

fLFkfr ls de T;knk gks ldrh gSA ‘’kgj vkSj okMZ u gksdj ftyk vkSj xkao gh gksxsA okMZ dk uke cnydj xkao gks tk,xkA izR;sd ifjokj 

dk ,d ukS vadks dk dksM uEcj gksxk tks ml ifjokj dh igpku gksxkA ;gh uEcj mldk Qksu uEcj] xkM+h uEcj iksLV vkfQl dk uEcj ;k 

cSad dk uEcj gksxkA U;k;ky; ls leu ;k dsl Hkh blh uEcj ij gksxkA bl dksM uEcj ds igys nks vad izkUr ds ckn ds nks vad ftys ds ] 

rhljs nks vad xkao ds rFkk vafre rhu vad ifjokj dh igpku fuf’pr djsaxsA bl la’kks/ku dh nwljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd izR;sd lHkk 

viuk vf/kdkj r; djsaxhA mDr lHkk vius vf/kdkj r; djus esa iw.kZ Lora= gksxh fdUrq mlds lnL;ks ds vf/kdkj uhps okyh lHkk fuf’pr 

djsaxhA bl rjg fdlh lHkk ds vf/kdkj uhps dh lHkk ds Vdjko iSnk ugha djsaxssA dksbZ ljdkj ;k lafo/kku ifjokj ls ysdj jk"VªlHkk ¼la?k 

lHkk½ rd ds dk;Z ;k vf/kdkj ;k dk;Z iz.kkyh esa gLr{ksi ugha dj ldsxsA izR;sd lHkk Lo;aa esa ,d Lora= vkSj lEizHkqrk lEiUu bdkbZ ds :Ik 

esa dk;Z djsaxhA ftldh vafre lhek ;gh gksxh fd og fdlh vU; bdkbZ dh Lora=rk esa gLr{ksi u djsaA bl izdkj xkao ls jk"V ª rd dh 

LojkT; O;oLFkk LFkkfir gks ldsxhA 

 

6- izLrkfor lafo/kku esa ;g foy{k.k O;oLFkk Hkh gS fd izR;sd lHkk ;k iapk;r dh dk;Zokgh ;k lapkyu esa izR;sd lnL; dh Hkkxhnkjh 

leku gksxhA vFkkZr fdlh lHkk ;k iapk;r dk dksbZ v/;{k ugha gksxkA lHkk dh v/;{krk dsUnz ljdkj }kjk fu;qDr dksbZ vf/kdkjh 

djsaxsA ,slk vf/kdkjh flQZ uke ek= dk v/;{k gksxkA mls u rks ernku dk vf/kdkj gksxk u gh fu.kZ; dks izHkkfor djus dkA ,slk 

v/;{k ljdkj vkSj lHkk ds chp leUo; LFkkfir djsaxsA  

;g la’kks/ku LojkT; iz.kkyh vkSj iz’kklu ds chp Vdjko Vkyus ds fy, egRoiw.kZ fl) gksxkA 

7- izLrkfor lafo/kku esa ;g Hkh izko/kku gS fd dksbZ Hkh lHkk ;k iapk;r dksbZ dj ugha yxk ldsxhA vkilh lgefr ls ’kqYd ;k vk; dk 

dksbZ ek/;e vkjaHk gks ldsxkA  

 ;g izko/kku bl fy, Hkh egRoiw.kZ gS fd blls fdlh iapk;r ds bl vf/kdkj ij vadq’k yx tk,xk fd og fcuk vius lnL;ks dks 

lger fd;s dksbZ dj yxk nsA ;fn mls /ku dh vko’;drk gS rks nsus okyks dh Hkh lgefr vfuok;Z gksxh vkSj ;fn dksbZ dj lcdh lgefr 

ls yxrk gs rks og pank] nku Qhl ;k vU; dqN Hkh dgk tk ldsxk] fdUrq dj ughaA ,d iz’uckj ckj mBrk gS fd fdlh Hkh lHkk ;k iapk;r 

dk [kpZ fcuk dj ds dSls pysxk\ esjs fopkj esa ;g iz’u mfpr ugha gS] D;ksaafd tc viuh dk;Ziz.kkyh lHkk Lo;aa r; djsaxh rks vius O;; dk 

vkdyu Hkh Lo;aa djsaxh vkSj vius O;; ds vuqlkj vk; ds Jksr Hkh Lo;aa [kkstsxhA ftls [kpZ djuk gS mls gh /ku bdVBk djuk gSA bl rjg 

dj dh fLFkfr iSnk gh dgk gksxh\ vkt rd nqfu;ka esa dksbZ dj ,slk ugha gS ftlesaa ysus okyk vkSj nsus okyk ,d gh gksA fdlh xzqi ds yksx 

;fn vius [kpZ ds fy, vius lnL;ks dh lgefr ls /ku izkIr djrs gS rks mls dj ugha dgk tkrkA 

 

iz'uksÙkj 

 

iz’u 1& orZeku le; esa Hkkjr dk dksbZ Hkh ukxfjd ns’k ds fdlh Hkh Hkkx esa tkdj clus vkSj O;kikj djus ds fy;ss Lora= gSA izLrkfor 

O;oLFkk esa bl Lora=rk dk D;k Lo:i gksxkA D;k mls xzke lHkk dh Lohd̀f̀r dh vko’;drk gksxh\ 

mRrj&  orZeku le; esa lEiw.kZ Hkkjr ,dek= bdkbZ ds :i esa gS vkSj Hkkjr ljdkj ml bdkbZ dh O;oLFkkidA fdUrq ubZ O;oLFkk esa ifjokj 

,oa xzke Lora= bdkb;ka gksxhA vr% Hkkjr ljdkj u rks fdlh O;fDr dks dgh clus vkSj O;kikj djus ls jksd ldrh gS u vuqefr gh 

ns ldrh gSA Hkkjr ljdkj dh Hkwfedk bl laca/k esa ’kwU; gksxhA ;fn dksbZ O;fDr fdlh vU; xkao esa O;kikj djuk pkgrk gS rks mls 

xzke okfl;ks dh lgefr izkIr djuh vko’;d gksxh D;ksaafd xzkeokfl;kas dh lgefr fcuk mldk jguk] O;kikj djuk ;k vU; 

fØ;kdyki laHko gh ugha gksxkA xzke lHkk fdlh O;fDr ;k ifjokj dks vius xkao esa rks vkus vkSj clus ls bl rjg jksd ldrh gS fd 

fcuk mudh lgefr ds og u rks tehu ik ldsxk] u gh ikuh dh lqfo/kkA lkjs izkd`frd lalk/ku xkao ds gSA vr% xkao ds lkFk 

lkeatL; vfuok;Z gSA vki iwN ldrs gaS fd ;fn xkao ds yksxksa dks fdlh ds clus ij vkifRr u gks vkSj xzke lHkk dks gks] rc D;k 

gksxk \ iz’u blfy, mB jgk gs fd vki xzke lHkk dks xzke iapk;r le> jgs gSA xzke iapk;r dks dksbZ vf/kdkj ugha gS cfYd xzke 

lHkk dks gS vkSj xzke lHkk ml xkao ds izR;sd ifjokj dks feykdj curh gSA fQj xzke lHkk lger gS fd fdlh ftys ;k ns’k Hkj esa 

,slh NwV gksuh pkfg, rks os r; dj ldrh gSA bl izko/kku ls flQZ ljdkj dh Hkwfedk ’kwU; gqbZ gS vU; dh ughaA  

iz’u 2& ;fn xzke lHkk dk dksbZ fu.kZ; loZlEefr ls u gks rc D;k gksxk\ 

mRrj&  blds fy;ss xzke lHkk viuh dk;Z iz.kkyh Lo;aa r; djsaxhA fQj Hkh izkjafHkd O;oLFkk esa ;g izfr’kr 90 dk j[kk x;k gSA xzke lHkk 

pkgs rks 90 izfr’kr 'kklu ds cgqer ls bl izfr’kr dks ?kVk c<+k ldrh gSA  



iz’u 3& xzke lHkk vkSj ftyk lHkk vius vius vf/kdkj Lo;a fuf’pr djsaxhA ;g dSls lHkao gS fd nks fHkUu&fHkUu bdkb;kaW vius vius 

vf/kdkjksa dh lhek Lo;aa r; djsa \ 

mRrj & blesaa D;k fnDdr gSA izR;sd cM+h bdkbZ uhps okyh bdkbZ ds yksxksa dks gh feykdj curh gS rFkk mlds ikl mrus gh vf/kdkj gksrs 

gS tks uhps okyh bdkbZ mUgsa nsrh gSA ifjokj ds fdlh lnL; dks fdruk Hkh /ku [kpZ djus dh Lor=ark gks fdUrq mlds ikl /ku 

mruk gh vk ldrk gS ftruk fd mlds ifjokj okys mls nsaA blesa Vdjko dgkW gS\ ml O;fDr dh Lora=rk dh vf/kdre lhek ogh 

gksxh] tks uhps okyh bdkb;kaa mls lkSirh gS blls vf/kd ughaA ml lhek esa mls fu.kZ; djus dh iwjh Lora=rk gSA ;fn xzke iapk;rs 

ftyk lHkk dks dksbZ vf/kdkj ugha nsrh gS rks ftyk lHkk dk vfLrRo gh dkxtks rd jg tk,xkA  

iz’u 4& lM+d] ikuh] unh] vkfn ij xzke lHkk dk vf/kdkj gksxk ;k la?k lHkk dk \ 

mRrj&  xzke lHkk cSBdj r; djsaxh r; djsaxh fd D;k D;k mls vius ikl j[kuk gS vkSj D;k D;k ftyk lHkk dks nsuk gSA blh rjg Åij 

c<+rs&c<+rs vf/kdkj vkSj nkf;Ro la?k lHkk rd igqap ldsxsA 

iz’u 5& u;s lafo/kku ds ykxw gksrs gh vQjk&rQjh ep tk,xh \ 

mRrj & bl ckr ij Hkh cgqr fopkj gqvkA lafo/kku ds ykxw gksrs gh jsy] Mkd] lMd] Ldwy] LokLF; vkfn lHkh foHkkx vyx&vyx fuxeks ds 

:Ik esa dke djuk ’kw: dj nsxsa ftu ij la?k lHkk dk fu;=.k gksxkA fdlh xzke lHkk us r; fd;k fd mldk Ldwy og Lo;aa 

pyk,xh] rks la?k lHkk mls NksM+ nsxhA dksbZ izkarh; lHkk ekax djs fd vius izkUr ds Mkd ?kj dh O;oLFkk la?k lHkk mls ns ns] rks la?k 

lHkk mls bl rjg lkSi nsxh fd mlls fdlh vU; izkar dh Lora=rk esa ck/kk u gksA vQjk rQjh gks Hkh ldrh gS] ftldk gy 

[kkstuk dfBu ughaA fQj Hkh ;fn Lora=rk laHko ugha gS rks vU; fodYikas ij Hkh esa lkspus dks rS;kj g¡wA vki lq>ko nsaA 

iz’u 6& xzke lHkk ls jk"V lHkk rd dh cSBdkas dh v/;{krk dksbZ ’kkldh; vf/kdkjh djsaxs] ;g fcYdqy vuqfpr gS \ 

mRrj&  orZeku le; esa v/;{k ’kCn dk vFkZ ,d ’kfDr’kkyh bdkbZ ds :Ik esa fy;k tkrk gSA fdUrq v/;{k dks vf/kdkj foghu dj fn;k tk; 

rks vkifRr D;ksa mBuh pkfg,\ leku fLFkfr ds yksxksa esa ls dksbZ v/;{k gks] blls vPNk gS fd dksbZ v/;{k u gks vkSj lc yksx leku 

jgsaA xzke lHkk dh cSBd esa ,d ’kkldh; izfrfuf/k Hkh jguk pkfg, tks ’kklu vkSj lHkk ds chp laokn j[ksxkA xzke lHkk vkSj ’kklu 

ds chp Vdjko ds nks gh dkj.k gS& 

1- orZeku O;oLFkk ftlesaa ’kklu vkSj mlds izfrfuf/k;k as dk gLr{ksi] vf/kdkj vkSj eukscy cgqr vf/kd mWpk gS vkSj xzke lHkk dk uhpk 

gSA  

vkids vuqlkj blesa xzke lHkk dk vf/kdkj gLr{ksi vkSj eukscy cgqr Å¡pk gksxk vkSj ’kklu ;k mlds izfrfuf/k dk uhpkA  

esjs fopkj esa nksuksa fLFkfr;kaa ?kkrd gSA nwljh fLFkfr cgqr vkd"kZd gS vkSj yqHkkouh gS fdUrq nwljhfLFkfr ls mRiUu vO;oLFkk igyh 

fLFkfr ds cuus esa lgk;d gSA vr% D;ksa u igyh fLFkfr ls cpus ds fy;ss ge nwljh fLFkfr ls le>kSrk dj ysaA dksbZ vf/kdkjh vius 

dks v/;{k le> dj cSBd esa jgs fdUrq mldk dksbZ vf/kdkj u gks rks D;k uqdlku gS\ ;fn ‘kCnkas ls O;wjks Øslh dk eukscy rksMuk 

ek= vidk mnsn’; gks rks iF̀kd ckr gS vU;Fkk eSau gha le>rk fd mlls dksbZ vUrj vk tk,xka vius chp esa pqus x;s v/;{k dh 

Hkwfedk ’kfDrghu ’kkldh; deZpkjh dh Hkwfedk ls vf/kd fooknkLin vkSj gkfudj gksxhA  

iz’u 7& ;fn fdlh xkao ds yksx viuh xkao dh izxfr ds fy, /ku ,df=r djus esa leFkZ u gks rc ogk dh O;oLFkk dSls gksxh\ 

mRrj & Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dks ,d fuf’pr jkf’k dsUnz ljdkj nsxh ghA ;g jkf’k orZeku vkdyu ds vuqlkj nks gtkj :Ik;k 

izfrO;fDr izfr o"kZ gksxhA blls vf/kd ds fy, og O;fDr viuh O;oLFkk Lo;a djsaxsa vkSj dksbZ ugha dj ldsxkA rks og O;fDr ;k 

ifjokj ’kkldh; vf/kdkj esa viuh laiw.kZ laifr fufgr djds ml ij viuk Hkj.k iks"k.k vkfJr dj yxxkA dksbZ xkao fdlhvU; xkao 

dh vk; ij viuk nkok ugha dj ldrk cfYd lHkh xkao viuh&viuh O;oLFkk vius gh lk/kuks ls djus dks etcwj gksaxsA 

viuh&viuh O;oLFkk Lo;aa ns[kus dh fLFkfr ls detksj yksx rckg gks tk;sxs ;g rdZ mu ijthfo;ks a ds }kjk ckj&ckj mBk;k tkrk 

gS tks Jethfo;ksa ds Je dk ’kks"k.k djds Lo;aa dks thfor j[kuk pkgrs gSA Hkkjrh; laLd̀fr Lo;aa esa bruh izk.koku gS fd og fdlh 

vU; dks Hkw[kk jgus gh ugha nsxhA fQj ’kkldh; ifjokj dh Hkh O;oLFkk lafo/kku esa j[kh gh xbZ gSA  

 

ck/kk,a gS 

 

1& lcls igyh ck/kk os yksx gS tks jkejkT; vkSj LojkT; ds chp dk Hksn gh ugha le> ik jgsA ;s yksx uke rks xzke LojkT; dk ysrs gS 

fdUrq budh dYiuk jkejkT; dh gSA ;s yksx LojkT; xzke dh txg ij vkn’kZ xzke cukuk pkgrs gSA lPpkbZ ;g gS fd ;fn xzke LojkT; gks 

rks jkejkT; vius vki gksxk fdUrq ;fn jkejkT; gksxk rks LojkT; dh xkjaVh ugha gksxhA xzke LojkT; dh dYiuk dk lkdkj djus esa yxs 

vf/kdka’k yksx ’kjkc canh] Lonas’kh Lokoyacu] [kknh] f’k{kk vkfn u tkus fdruh mins’kksaRed ’krsZ xzke LojkT; ds lkFk O;FkZ esa tksM+dj xzke 



LojkT; dk vFkZ mlh rjg fod̀r dj nsrs gS] ftl izdkj orZeku Hkkjrh; lafo/kku esa /kkjkvks esa ewy vFkksZ esa fdUrq ijUrq yxkdj fd;k x;k gSA 

esjs fopkj esa xzke LojkT; dh fcYdqy lkQ vkSj nks Vwd ifjHkk"kk fouksck th us nh gS& xzke lHkk dks fdlh Hkh lhek rd xyrh djus rd dh 

Lora=rkA bl ifjHkk"kk esa dgh Lokoyacu] ’kjkccanh] xksgR;k canh] fons’kh oL= canh tSlh ’krsZ ugha gSA gesaa lcls igys Li"V djuk gS fd ge 

igys LojkT; pkgrs gS fd lqjkT; vFkkZr ge izR;sd bdkbZ dks fu.kZ; dh Lora=rk nsuk pkgrs gS ;k xkaoks dks viuh loksZn;h lksp dk mins’kA 

;s nksuksa ckrs ,d lkFk py gh ugha ldsxhA  

2- nwljh ck/kk mu lcdh gS tks fcfYy;ksa ds chp cUnj dh Hkwfedk esa jgdj lnk viuk LokFkZ fl) djuk pkgrs gaSA bUgsa LojkT; ds fo"k; esa 

u dqN lkspuk gS] u gh dqN djuk gSA bUgsa a rks flQZ iz’u [kMs djds bl eqnns dks yVdk, j[kuk gSA bl laca/k esa gesa xka/kh th ds vk/kkj ij 

nks Vwd ‘kCnkas esa dguk gksxk fd igys rqe rks gVks] rqEgkjs ckn gekjk D;k gksxk ;g ge lkspasxsA ,slh Li"V ?kks"k.kk gh ,sls ijthfo;ksa ds iz’uksa 

dk mRrj gksxh D;ksaafd u le>us esa gh ftldk LokFkZ gS mls ge dHkh ugha le>k ldsaxsA 

3- rhljh ck/kk os gS tks iapk;rh jkT; dks gh LojkT; ekudj larq"V gSA iapk;rh jkT; O;oLFkk dh c<+rh vkokt dks nckdj viuk "kM;a= 

tkjh j[kus dk ,d iz;kl ek= gSA ,sls gh yksxksa us vkU/kz vkSj gfj;k.kk ljdkj }kjk ’kjkc canh Lohdkj djkdj viuh lQyrk ds cM +s cMs nkos 

fn;s FksA gesa iw.kZ LojkT; ls de dgh le>kSrk ugha djuk gSA ;g vyx ckr gS fd ljdkj ftruk ns mls ge ysrs pys tkosA ge ljdkj ds 

iz;klks ds fojks/kh ugha gS fdUrq vius y{; dks Hkzfer gksus nsuk Hkh mfpr ugha gSA  

4- pkSFkh ck/kk os gS tks xzke LojkT; ds fy, lafo/kku esa la’kks/ku dh vko’;drk gh ugha le>rsA lPpkbZ ;g gS fd lafo/kku dk fuekZ.k jke 

jkT; ;k lqjkT; dh bPNk ls izsfjr gksdj lEiUu gqvk FkkA LojkT; dk orZeku lafo/kku ls dksbZ ysuk nsuk ugha gSA bl lafo/kku esa la’kks/ku ds 

fcuk dksbZ LojkT; vk gh ugha ldrk ;g esjk Li"V er gSA 

var esa eSa dguk pkgrk g¡w fd xzke LojkT; gh jkejkT; ;k lqjkT; dk vk/kkj gS vkSj gesa bl fn’kk esa iwjk iz;kl djuk pkfg,A 

 

  



¼5½ vijk/k vkSj fu;a=.k 

 

 tcls ;g l`f"V cuh gS rHkh ls vijk/k Hkh iSnk gq,A izkjEHk ls gh ekuo izo`fr rhu izdkj dh jgh gS%& 

1- lkekftd vFkkZr lekt lg;ksxh 

2- vlkekftd vFkkZr vkRe dsfUnzr 

3- lekt fojks/kh vFkkZr vijk/kh 

vc rd ds djksM+ksa o"kZ ds bfrgkl esa dHkh ,sls dky dh dYiuk ugha dh tk ldrh tc bu rhu oxkssZa dk vfLrRo u jgk gks vFkkZr 

vijk/k vkSj vijk/kh izdf̀r esa ‘kk’or gSA u rks dHkh vijk/kh lekIr gq, vkSj u gh dHkh vijk/k fu;a=dA ;g vyx ckr gS fd le; 

le; ij budh la[;k vkSj ’kfDr de ;k vf/kd gksrh gSA  

 

vijk/k ’kCn dh pkj izdkj dh ifjHkk"kk, vc rd izpfyr gSa& 

 

1- O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku vijk/k gSA esjs fopkj esa ewy vf/kdkj pkj gh gS& 1 thus dk 2 vfHkO;fDr dh Lora=rk dk 3 

laifr dk 4 Lo&fu.kZ; dk 

2- izR;sd bdkbZ ds bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rk esa ck/kk gh vijk/k gSA O;fDr vkSj lekt ewy bdkb;ka gksus ls vijk/kksa dk Lo:i fLFkj 

rFkk vU; O;oLFkk dh bdkb;kaW gksus ls vijk/kksa dk Lo:Ik vfLFkj gksrk gSA  

3- ljdkj ds dkuwuksa dk mYya?ku gh vijk/k gS pkgs os dkuwu lekt ds fu;eksas ds vuqdwy gks ;k izfrdwyA ;s dkuwu vfLFkj gksrs gS vr% 

vijk/kksa dk Lo:i Hkh cnyrk jgrk gSA 

4- Lo;aa izpfyr nh?kZdkfyu fu;e ikyu ls izfrc) O;fDr;ksa ds lewg dks lekt dgrs gS rFkk lekt ds fu;eksas ds fo:) vkpj.k gh 

vijk/k gSA ;s fu;e yxHkx fLFkj gksrs gSA  

Øekad nks NksM+dj 'ks"k rhu ifjHkk"kk, lekt esa O;kid :i ls izpfyr gS ;s rhuks ,d&nwljs ls lac) Hkh gS vkSj i`Fkd HkhA izkphu 

le; esa pkjkas ifjHkk"kk, ,d lkFk tqM+h FkhA lekt us O;fDr ds ewy vf/kdkjksa dk mYya?ku gh vijk/k ekuk FkkA vr% lekt }kjk mrus gh 

dk;ksZa dks fu;e ds :i esa Lohdkj fd;k x;k FkkA ljdkj dHkh Hkh lekt dk izfrfuf/kRo ugha djrh Fkh cfYd ljdkj lekt ds fu;eksas ds 

dk;kZUo;u rd lhfer FkhAbl rjg ljdkj dksbZ ewy Hkwr fu;e ugha cuk ldrh Fkh cfYd mlds dkuwu lekt }kjk Lohd`r fu;eksas ds vk/kkj 

ij gh FksA vr% ljdkj ds dkuwuksa dk mYya?ku gh vijk/k FkkA pkSFkh ckr ;g Hkh Fkh fd ljdkj ;k lekt fdlh bdkbZ ds bdkbZxr fu.kZ; ds 

vf/kdkjksa esa dksbZ dVkSrh ugha dj ldrs FksA O;fDr ifjokj xkao rFkk jk"V vius vius fu.kZ; djus ds fy;ss Lora= FksA ljdkj dk ,d lw=h; 

dk;Z Fkk lqj{kkA ljdkj lekt fojks/kh rRoka ij fu;a=.k dk dk;Z djrh FkhA ljdkj dHkh vlkekftd yksxksa ij u rks fu;a=.k dk dk;Z djrh 

Fkh u gh bl laca/k esa dksbZ dkuwu gh cukrh FkhAljdkj lqj{kk vkSj U;k; dks NksM+dj tufgr ds dksbZ dk;Z vius gkFk eSa ugha ysrh FkhA 

/khjs&/khjss le; cnyk vkSj jkT; lekt ij etcwr gksus yxkA lqj{kk ds lkFk&lkFk tu dY;k.k ds dk;ksZa esa jktdh; gLr{ksi ’kq: 

gqvkA jkT; us lekt dk izfrfuf/kRo djuk ’kq: fd;kA /khjs&/khjss vkt ;g fLFkfr cuh fd lekt dk Lo:i gh ugha jgk jkT; us gh lekt dk 

LFkku xzg.k dj fy;kA lekt dk Lo:i gh ugha jgk jkT; us gh lekt dk LFkku xzg.k dj fy;kA lekt dh igys dh ifjHkk"kk Lo;a 

fodflr nh?kZdkfyd fu;e ikyu ls izfrc) O;fDr;ksa dk lewg cnydj lekt /keZ tkfr jk"Vª] laLdf̀r ds lkFk tqM x;kA foMEcuk gh gS fd 

lekt dh lEiw.kZ ifjHkk"kk vkSj ekU;rk gh cny xbZ rFkk lekt fojks/kh yksx Hkh lekt ds vax ekus tkus yxsA /khjs&/khjss ewy vf/kdkjksa dh 

ifjHkk"kk Hkh cny x;h tks ljdkj ds nkf;Ro ?kksf"kr fd;s tku s dss lkFk gks x;hA f’k{kk] LokLF;] jkstxkj vkfn dks Hkh ewy vf/kdkj esa ’kkfey 

djus dh vkokts mBus yxhA lekt dk vFkZ ljdkj gks tkus ls rFkk ljdkj dk tudY;k.kdkjh Lo:i LFkkfir gksus ls ljdkj dks O;fDr] 

ifjokj] xkao] ftyk vkfn bdkb;kasa ds bdkbxr thou esaa gLr{ksi ds lEiw.kZ vf/kdkj izkIr gks x;sA bl izdkj vijk/k ’kCn dh flQZ ,d gh 

ifjHkk"kk cph jgh fd ljdkj ds dkuwuksaa dk mYya?ku gh vijk/k gSA lekt dh O;oLFkk fNUu&fHkUu gksus ls pkSFkh ifjHkk"kk detksj gks xbZA ewy 

vf/kdkj dh ifjHkk"kk cnyus ls igyh ifjHkk"kk lekIr gks xbZ rFkk ljdkj }kjk vius vkl ikl lEiw.kZ vf/kdkj dsfUnzr dj ysus ls nwljh 

ifjHkk"kk Hkh lekIr gks xbZA ;fn ge orZeku fLFkfr dk vkdyu djs rks vkt igyh vkSj pkSFkh ifjHkk"kk ds vuqlkj Hkkjr esa dqy vkcknh dk nks 

izfr’kr gh vijk/kh gS'ks"k esa ls 97 izfr’kr ds djhc vlkekftd rFkk ,d nks izfr’kr lkekftd yksx gSA ;fn ge rhljh ifjHkk"kk ds vk/kkj ij 

vkdyu djsa rks iwjs Hkkjr esa 99 izfr’kr yksx vijk/kh vkSj 1@2 izfr’kr yksx gh ’kk;n lkeftd gksA ;fn ge nwljh ifjHkk"kk ds vk/kkj ij 

vkdyu djs rks iwjs Hkkjr esa lcls cM+h vijk/kh rks ljdkj gS tks O;fDr ls ysdj izkUrh; bdkbZ rd ds bdkbZxr thou esa vlhfer gLr{ksi 

djrh gSA 2 izfr’kr vijkf/k;ksa dk Øe ljdkj ds ckn vkrk gSA bl rjg Hkkjr esa vijk/k fu;a=.k esa lcls cM+h ck/kk vijk/k dh ifjHkk"kk dk 



cny tkuk gh gSA vijk/k dh orZeku ifjHkk"kk rHkh mfpr gks ldrh Fkh tc ljdjk lekt dk niZ.k gksrh vkSj ljdkj ds vUnj lekt dk 

izfrfcEc fn[krkA ;g rks foijhr gksrk pyk x;k vFkkZr ljdkj eq[; gks xbZ vkSj lekt niZ.kA lekt esa ljdkj dk izfrfcEc fn[kus yxk gSA 

 esjs fopkj esa vijk/k dh ljdkjh ifjHkk"kk Øekad rhu fcYdqy xyr gSA rFkk lekt dh ifjHkk"kk Øekad pkjHkh lekt dk dksbZ <+kWpks 

u gksus ls vuqi;qDr gSA nks ifjHkk"kk,a mfpr gks ldrh gS& ewy Hkwr vf/kdkjksa dk mYya?ku Øekad ,d rFkk nwljh bdkbZ ds bdkbxr fu.kZ; esa 

ck/kk Øekad nks okyhA oSls ;s nksuksa ifjHkk"kk,W ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ gSA bu nksuksa esa ls igyh ifjHkk"kk Lohdkj djs rks ewyHkwy vf/kdkjksa dh 

orZeku ifjHkk"kk dks cnyuk gksxk rFkk nwljh igj Hkk"kk Lohdkj djs rks lafo/kku la’kks/ku }kjk bdkbZ;kaa dks Lora=rk nsuh gksxhA fQj Hkh ;fn 

nwljh ifjHkk"kk dks ekU; dj fy;k tk; rks igyh dk Lo;a gh mlesaa lekos’k gks tk;sxkA bl rjg orZeku le; esa vijk/k ’kCn dh bl rjg 

dh ifjHkk"kk gksuh pkfg;s&^^ fdlh Hkh bdkbZ ds ewy vf/kdkjksa dk mYya?ku^^A bl ifjHkk"kk ds vuqlkj vijk/k ikap izdkj ds gksaxs& 

1- pksjh] MdSrh] ywV 

2- cykRdkj 

3- vkard] xq.MkxnhZ] nknkfxjh] fdlh bdkbZ ds Lo% fu.kZ; esa gLr{ksi  

4- /kks[kk] tkylkth] feykoV] derksyuk 

5- Hkz"Vkpkj 

bu ikap ds vfrfjDr dksbZ Hkh dk;Z vijk/k ugha gSA Hkys gh os dk;Z lkekftd nf̀"V ls vuSfrd gks ;k ’kkldh; n`f"V ls xSj dkuwuhA ge 

orZeku le; esa mUgsa vuSfrd vkSj xSj dkuwuh rks dg ldrs gS fdUrq vijk/k ughaA orZeku fLFkfr dk ge vkdyu djs rks fiNys ipkl 

o”kkaesa Hkkjr esa bu lHkh vijk/kksaa esa Hkkjh of̀) gqbZA buesa ls ,d Hkh vijk/k ,slk ugha ftlesa ys’k ek= Hkh deh gqbZ gksA geus pkgs vU; 

lHkh fn’kkvkas esa fdruh Hkh izxfr dj yh gks fdUrq vijk/kksaa ds vk/kkj ij rks ;g loZekU; gS fd ge cgqr ihNs pys x;s gS] yxkrkj ihNs 

tk jgs gS] rFkk Hkfo"; esa Hkh bl Øe esa cnyko dh dksbz vk’kk ughaA ljdkjka ds cnyus] eksjkjth] vVy th] fo’oukFk izrki flag th 

ljh[ks ;ksX; vkSj bZekunkj O;fDr;ksa dks lRrk lkSaius] ,d ifjokj dk ’kklu gVkus ; etcwr ljdkj dh txg detksj ljdkj dk iz;ksx 

Hkh vijk/k fu;a=.k esa foQy jgk Hkkjr ds bfrgkl esa igyh ckj fo’oukFk izrki th us mRrj izns’k dk eq[;ea=h curs le; MdSrh 

mUewyu dks viuh izfr"Bk dk iz’u cuk;k FkkA dqN gh efguks esa Jh fo’oukFk izrki flag ijkftr gq,A mUgsa vius HkkbZ dh tku rFkk 

eqa[;ea=h in nksuksa gh NksM+uk iM+kA tc Jh flg iz/kku ea=h cus rks mUgksus ogh f?klk&fiVk xjhch mUewyu tkrh; fiNMkiu nwj djus 

vf’k{kk nwj djus tSls ,sls dke gkFk esa fy;ss ftuesa dksbZ [krjk u gksA vVy fcgkjh cktis;h tSlk ;ksX; iz/kku ea=h Hkh vijk/kksa ds fo:) 

tsgkn NsM+us ls Mjrk gSA geus ns[kk gS fd MkIlh fcekjh dk QSyko feykoV ls gqvk fdUrq feykoV ds fo:) dne u mBkdj ljlksa ds 

fo:) dne mBkuk iM+k D;ksaafd feykoV ,d vijk/k gS vkSj vijk/kh ds fo:) ,d Hkh dne fdlh Hkh ljdkj ;k O;fDr ds fy;ss 

[krjukd gks ldrk gSA  

 tks O;oLFkk ykyw] ewyk;e] ek;korh] t;yfyrk] ds lgkjs gh py jgh gks ftldh loksPp bdkbZ :ih laln esa vusd ukeh vijk/kh 

lEekuiwoZd cSBrs gks] ftlds vf/kdka’k fu.kZ;ks esa nknkfxjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gks ml O;oLFkk ls ,sls ifj.kkeks ds vfrfjDr dqN 

vkSj vk’kk djuk vkRe Nykok ek= gh gSA 

 eSaus izkjEHk esa gh fy[kk gS fd fdlh Hkh ljdkj dk ,d vkSj flQZ ,d gh nkf;Ro gksrk gS vijk/k fu;a=.kA vFkkZr izR;sd bdkbZ dks 

vius ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk dh xkjaVhA buds vfrfjDr ljdkj dksbZ vU; dke gkFk esa ysrh gS rks ;gh ekuk tk;sxk fd mlus vijk/k 

fu;a=.k esa lQyrk ik yh gS vkSj vius nkf;Roks ls vkxs c<+dj og dke dj jgh gS vFkok og vijk/k fu;a=.k esa vlQy gS vkSj vius 

nkf;Ro ls eqag pqjkdj tudY;k.k dk <ksax yksxksa dks /kks[kk nsus ds fy, dj jgh gSA orZeku O;oLFkk vkSj mlds }kjk LFkkfir ljdkj vius 

nkf;Roksa esa vlQyrk dks <+dus ds fy;ss <+kasax dj jgh gSA cykRdkj ij fu;a=.k esa vlQy O;oLFkk os’;ko`fr ij jksd yxkus dk dkuwu 

cukrh gSA feykoV vkSj de rkSyuk Hkys gh vke ckr gks xbZ gks fdUrq ewY; fu;a=.k dk ukVd vo’; gksxkA iwjs ns’k esa vkrad ,d 

egkekjh dk :i xzg.k dj pqdk gS fdUrq ljdkj cky etnwjh rFkk lk{kjrk tSls dkeks esa yxh gqbZ gSA eq>s rks ,slh dqO;oLFkk dks O;oLFkk 

;k ljdkj dgus esa Hkh ’keZ vkrh gSA tc ;gh lc djuk Fkk rks vius dks ljdkj dgus dh D;k vko’;drk FkhA dksbZ vkJe uke j[kus 

ls gh dke py ldrk FkkA dqy feykdj ge ;gh dg ldrs gS fd ljdkj vius nkf;Roks ds vfrfjDr vU; lHkh dk;ksZa esa lps"V] lfØ; 

vkSj lQy gSA vr% ,slh ljdkj ;k ,slh O;oLFkk ls vijk/k fu;a=.k dh mEehn djuk O;FkZ gSA 

 vijk/k fu;a=.k dk vFkZ gS izR;sd bdkbZ ds ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk vkSj ljdkj dk vFkZ gS ,slh lqj{kk dh xkjaVhA ubZ O;oLFkk esa 

ljdkj dk ,slh xkjaVh nsuk nkf;Ro gksxkA blds fy;ss gesaa lEiw.kZ O;oLFkk dk gh u;k <+kapk [kMk djuk gksxk vkSj blds fy;ss Hkkjrh; 

lafo/kku esa fuEufyf[kr O;kid la’kks/ku djus gks axsA 

1- ewy vf/kdkjksa dks ifjHkkf"kr djuk gksxkA 

2- O;fDr vkSj lekt nks ekSfyd bdkb;kaa gSA chp dh bdkb;ka] ifjokj xzke] ftyk izkUr vkSj jk"V dh laoS/kkfud jpuk djuh gksxhA 

3- izR;sd bdkbZ ds ewy vf/kdkj vkSj vf/kdre vf/kdkjksaa dh lhek cukuh gksxhA 



4- ljdkj dks tufgr ds dk;ksZa ls i`Fkd djds mls flQZ vijk/k fu;a=.k rd dsfUnzr djuk gksxkA 

bu lcds ckn gh vijk/k fu;a=.k dk ekxZ fudy ldsxkA bl <+kpk esa ge vijk/k fu;a=.k ds mns’; esa ,d egRoiw.kZ la’kks/ku vkSj 

djsaxss fd ;fn fdlh ftys ds dysDVj] ,l- ih- vkSj ftyk U;k;k/kh’k rhuks eglwl djrs gks fd ml ftys esa vijkf/k;ksa ds Hk; ls 

yksx fjiksVZ djus ;k lk{; nsus esa Mjrs gS rks os mDr ftys esa vkarfjd vkikRkdky /kksf"kr dj ldrs gSA ,sls vkikRkdky /kksf"kr ftys 

esa /kksf"kr vYidky rd xqIr eqdnek&iz.kkyh ’kq: dh tk;sxhA blds vUrxZr iqfyl dh xqIrpj lsok ftyk U;k;k/kh’k ds le{k xqIr 

eqdnek izLrqr djsaxh ftldh tkap ftyk dh xqIrpj U;kf;d lsok }kjk xqIr :Ik ls dh tk;sxhA ;fn vijk/k izekf.kr gksxk rk s ftyk 

U;k;ky; ltk dh flQkfj’k djsaxsA rnuqlkj mDr O;fDr dh fxj¶rkjh ds ckn mPp U;k;ky; dh xqIrpj lsok tkap djds ltk ij 

viuk fu.kZ; nsxhA bl rjg vijk/k fu;a=.k cgqr vklku gks tk;skxk rFkk ljdkj ds VkMk ehlk ;k vU; rkuk’kkgh vf/kdkj Hkh 

lekIr gks tk;saxsA fcuk U;k;ky; ds vkns’k ds dksbZ Hkh O;fDr fdlh xqIr eqdnesa fxj¶rkj ugha fd;k tk ldsxkA 

 esjk rks ;gk¡¡ rd izLrko gS fd ;fn fdlh bdkbZ esa ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk esa ’kklu vlQy jgrk gS rks ’kklu ml O;fDr 

ifjokj ;k xkao dks mruk eqvkotk nsus gsrq ck/; gksxk ftruk U;k;ky; fuf’pr djsA ;fn ge bl izdkj ds la’kks/ku lafo/kku esa dj 

ns rks lekt ls vijk/kksa dh o`f) ij gh ugha cfYd orZeku fLFkfr dks Hkh dkQh gn rd fu;a=.k esa fd;k tk ldrk gSA 

 

vijk/k fu;a=.k ds bl y{; dks izkIr djus esa vusd ck/kk,a Hkh gSA 

1- os yksx tks lqjkT; ds i{k/kj gS] LojkT; ds ugha] ,sls yksxksa dh egRrkdka{kk ds dkj.k gh fur u;s dkuwu curs gaSA ,sls vuko’;d dkuwuksa 

dh vf/kdrk ,d vksj rks mlh ek=k esa Hkz"Vkpkj ds volj iSnk djrh gS nwljh vkSj ljdkj ij bruk vuko’;d nkf;Ro Mky nsrh gS fd 

ljdkj dh vijk/k fu;a=.k dh ’kfDr {kh.k gks tkrh gSA 

 

2- os yksx tks vuSfrd vkSj vijk/k dk vUrj ughaa le>rsA ,sls yksx lc dke ljdkj ls gh djkuk pkgrs gaSA ;s yksx ’kjkc] tqvk] os’;kof̀Rr] 

i;kZoj.k lqj{kk vkfn dk;ksZa esa izfrfnu 'kkldh; gLr{ksi dh ekax djrs gaSA ;s yksx lekt dks dHkh fdlh dke esa lfØ; gksus gh ugha nsrsA 

lekt ds gj dke ds fy;ss ljdkj ls ekax djuk budh vknr gSA  

1- os yksx tks vijk/k fu;a=.k esa ’kkldh; gLr{ksi ds fo:) gSA ;s yksx vijk/k fu;a=.k ds fy;ss â~n; ifjorZu dks gh ek= vk/kkj 

ekurs gS tcfd lPpkbZ ;g gS fd â~n; ifjorZu vijk/k fu;a=.k dk igyk vk/kkj gS] vfUre ughaA lokZsn; ls tqMs+ yksx fo’ks"k :Ik ls 

,slk fopkj j[krs gSA fdUrq esa vc rd ugha le> ldk fd ;s yksx pksjh] MdSrh] gR;k] vkrad vkfn&vkfn ds fy;ss rks ân; ifjorZu 

dks vko’;d ekurs gS fdUrq v’yhy] lkfgR;] 'kjkc] xkatk] NwvkNwr] ckyJe] vkfn dks dkuwu ls jksduk pkgrs gSaA esjs fopkj esa 

fcYdqy mYVh lksp gSA  

2- os yksx tks O;fDr lq/kkj dks ,d ekxZ le>rs gaSA os Hkwy tkrs gaS fd tc rd O;oLFkk Bhd jgrh gS rHkh 'kjkQr dk ykHk lekt dks 

feyrk gSA vU;Fkk 'kjkQr /kwrkZs dk Hkkstu gksrh gSA /kwrZrk ;k vijk/k fu;a=.k ds fy;s s 'kjkQr ij vadq’k yxkdj le>nkj cuuk 

gksxkA ftl le; Hkkjr Lora= gqvk ml le; vf/kdka’k vPNs yksxksaa us O;oLFkk laHkkyhA mudh 'kjkQr ij fdlh dks lansg ughaA 

fdUrq ifj.kke foijhr blfy;ss gq, fd /kwrksZ dks vO;oLFkk ds dky esa 'kjkQr iz/kku yksxkas dh gh vko’;drk gSA eSa Li"V ns[k jgk g¡w 

fd vkt jktuSfrd nyks ;k /kkfeZd lkekftd laLFkkvkaa s ds eBk/kh’k cu cudj /kwrZ yksx yxkrkj lekt esa 'kjkQr] uSfrdrk vkSj 

O;fDr pfj= lq/kkj dk lans’k ns jgs gS] rFkk 'kjhQ yksx] ,sls yksxksa ds paxqy esa Qal Qaldj mudh lgk;rk dj jgs gaSA eSa bl fo"k; 

esa n`<+ er dk g¡w fd 'kjkQr dks etcwr djus ds fy;ss orZeku O;oLFkk dk ,slk Lo:Ik cuuk gksxk tks /kwrksZ vkSj vijkf/k;ksaa dks 

O;oLFkk dk ykHk u ysu nsA  

3- os yksx tks xzke LojkT; dk vFkZ xzke ljdkj le>rs gaSA ,sls yksx xkao dks O;oLFkk dh ,dek= bdkbZ dgrs gS aA u mlls Åij dksbZ 

ljdkj gksxh u uhps buls tc ;g iz’u gksrk gS fd xkao dk cgqer ;fn vYier ij vR;kpkj djus yxs rks mls dSls jksdsaxs\ vFkok 

;fn dksbZ ifjokj xkao ds fu.kZ; dks xyr le>rk gS rks dgk¡ vihy djas\ ,sls iz’uksa dk fcuk fdlh rdZ dqN Hkh mRrj nsdj Vky 

nsrs gSaA ;s yksx u rks ifjokj dks bdkbZ ekurs gSa u gh O;fDr dks tcfd fouksck th ds vuqlkj xkao ds fdlh Hkh fu.kZ; esa izR;sd 

ifjokj dh lgefr vko’;d gSA vFkkZr fouksck th us O;fDr vkSj ifjokj ds O;fDrxr vkSj ikfjokfjd ekeyks esa xkao dks fcuk mudh 

lgefr ds gLr{ksi ls jksdk gSA esjs fopkj esa lqj{kk dh xkjaVh mPpre bdkbZ gh ns ldrh gSA lp rks ;g gS fd lqj{kk dh xkjaVh gsrq 



,d fo’o ljdkj cuuh pkfg;s Fkh fdUrq tc rd fo’o ljdkj ugha curh rc rd jk"Vªh; ljdkj dks gh ;g nkf;Ro laHkkyuk 

pkfg;sA 

 

dqN LokHkkfod iz’u 

 

iz’u 1& ;fn U;k; vkSj lqj{kk dk nkf;Ro xkao dks gh lkSi ns rks D;k gtZ gSA 

mRRkj& xkao dks vius xkao dh lqj{kk vkSj U;k; dk vf/kdkj gS fd nkf;Ro ughaA ;fn dksbZ xkao vius xkao ds yksxksaa dks larq"V vkSj lger 

djs rks jk"Vªh; ljdkj dks D;k fnDdr gS\ fdUrq ;fn dksbZ xkao lqj{kk vkSj U;k; ugha ns ikrk rks ,sls fdlh ifjokj ;k O;fDr dh 

f’kdk;r lekt vFkkZr ljdkj rks lqusxh ghA izR;sd bdkbZ dks bdkbxr Lora=rk dh xkjaVh ljdkj n sxhA vFkkZr xkao ,d chp dh 

bdkbZ gS u uhps ls Åij] u Åij ls uhpsA vr% xkao dks vfUre bdkbZ ekuuk vO;kogkfjd gSA 

iz’u&2 ;fn 'kjkQr dk izpkj fd;k tk;s vkSj lc yksx 'kjhQ gks tk; rks gtZ D;k gS\ 

mRrj&  flQZ ,d fnu ds fy;ss iqfyl vkSj dksVZ dks fuf"Ø; djds vius 'kjkQr ds cy ij vijk/k jksdus dh dYiuk ek= Hkh gkL;kLin rdZ 

gSA vr% 'kjkQr ds cy ij vijk/k fu;a=.k bDdk nqDdk gh laHko gSA 

iz’u 3& rks D;k xka/kh th dk vafgalk dk fl)kUr xyr Fkk\ 

mRrj&  xka/kh th us vafglk dks izfrjks/kksa dk ek/;e cuk;k Fkk u fd vijkf/k;ksa dks NwV nsus dh odkyr dh FkhA xka/kh th rks vfUre ne rd 

vius vf/kdkjksa ds fy;ss vfgald la?k"kZ gsrq izsfjr djrs jgsA irk ugha vki fdl rjg xka/kh th dk uke ysdj dg jgs gS fd ge flQZ 

vius lq/kjus rd Lo;aa dks lhfer dj ysaA ^ge lq/kjsaxs tx lq/kjsxk^ dk ea= Bhd O;oLFkk gks rc rks mi;qDr vU;Fkk dk;jrk dk 

izrhd vkSj leL;kvksa dh tM++ gSA  

iz’u 4& izR;sd bdkbZ viuh lqj{kk Lo;aa djs rks blesaa vkifRr D;k gS\  

mRRkj&  dksbZ Hkh bdkbZ viuh lqj{kk Lo;aa djsa ;g Bhd gS fdUrq Vdjko dh vuqefr ugha nh tk ldrh gSA orZeku le; esa fdlh fo’o 

O;oLFkk ds vHkko esa jk"Vªksa dks ;g vf/kdkj izkIr gSA mldk ifj.kke gS ;q)A bl jk"Vªh; vf/kdkj ij fo’o O;oLFkk dk vadq’k 

vko’;d gSA ;fn ,slh O;oLFkk jgh gksrh rks 'kk;n jk"Vªks dks bruh 'kfDr viuh lqj{kk ij ugha yxrhA vr% fdUgha Hkh bdkb;kasa dks 

viuh lqj{kk dh fpUrk Lo;aa djus dh fLFkfr vO;oLFkk iSnk djsaxhA vr% loksZPp O;oLFkk dk ;g nkf;Ro gS fd izR;sd bdkbZ dks 

lqj{kk dh xkjaVh nsA  

iz’u 5& vkius vijk/k fu;a=.k ds fy;ss xqIr eqdnek iz.kkyh dk lq{kko fn;kA ;g rks iwjh rjg viztkrkaf=d izfØ;k gksxhA ftl O;fDr dks 

ltk fey jgh gS mls viuh lQkbZ dk volj u feys ;g mfpr ughaA bl izfØ;k ls Hkz"Vkpkj vkSj rkuk’kkgh Hkh c<+ ldrh gSA 

dysDVj] ,l- ih- vkSj Mh- ts- dks ,sls vlhfer vf/kdkj nsuk mfpr ughaa\ 

mRrj&  vijk/k fu;a=.k gekjk y{; gS vkSj iztkra= mldk ekxZA izR;sd ukxfjd dks lqj{kk nsuk lekt dk nkf;Ro gSA bl nkf;Ro dh iwfrZ 

iztkrkaf=d rjhds ls gh gksuh mfpr gSA fdUrq ;fn fdUgha ifjfLFkfr;kasa esa iztkra= gh vijkf/k;ksaa dk dop cu tk;s rks iztkra= :ih 

,sls dop dks Hksn dj Hkh vijk/k fu;a=.k dk nkf;Ro rks iwjk djuk gh gksxkA vkt iwjs ns’k esa vijk/kh rRoka dk cksyckyk gSA vkrad] 

cykRdkj feykoV] tkylkth] Hkz"Vkpkj vkfn vfu;af=r gks x;s gSA ;fn ljdkj ;k lekt vke ukxfjdksasa dh bu eqV~Bh Hkh vijkf/k;ksaa 

ls lqj{kk djus esa leFkZ ugha gS rks bls iztkra= dh lQyrk dguk fdruk U;k;laxr gksxk\ iztkra= dk rks vFkZ gS vke ukxfjdksasa dks 

vf/kdre U;k;A vr% iztkra= dh lqj{kk ds fy;ss vijkf/k;ksa ds iztkrkaf=d vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy;ss ge vf/kd Hkkoqd gks tkrs gS 

fdUrq vke ukxfjdksas ds oSls gh vf/kdkjksa ij ge fopkj ugha djrs gSA vkt Hkkjr ds fdlh vijk/kh dks xSj dkuwuh rjhds ls iqfyl 

xksyh ekj ns rks vke yksx izlUu gksrs gSA ge izk;% iqfyl ls vis{kk djrs gS fd og tqeZ dh [kkstchu ds Øe esa lansgh dh fiVkbZ 

djsA fdlh vijk/kh dks Fkkus ;k iqfyl dh vis{kk Lo;aa ihVuk HkhM+ dks vf/kd mfpr fn[kus yxk gSA vke yksxksa ds eu esa ,sls xSj 

dkuwuh dk;ksZa ds izfr vkdZ"kd blfy;ss gS fd mudk iqfyl vkSj U;k;ky; }kjk vijkf/k;ksa dh ltk ij ls fo’okl mB x;k gSA fdlh 

laHkkfor vjktdrk dks <+kyus ds fy;ss vijk/k fu;a=.k djuk gh gksxk vkSj ;fn vfuok;Z gksxkA rks iztkra= dk nw:i;ksx djus okyksa 

ij Hkh fu;a=.k ds mik; djus gksaxsA xqIr eqdnek iz.kkyh vijk/k fu;a=.k dk ,d vPkwd uqL[kk gS tks iztkra= dh Hkh lqj{kk djsaxs Hkys 

gh mlds dkj.k vijkf/k;ksa dk iztkra= dk dop VwV gh D;ksa u tk;A xqIr eqdnek iz.kkyh esa u;k;ky; dh gh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA 

,l- ih- dysDVj vkSj ftyk/kh’k rks flQZ ifjfLFkfr;kasa ds vkdyu rd lhfer gSA ckn esa budh ux.; gSA lEiw.kZ Hkwfedk xqIrpj 

iqfyl vkSj xqIrpj iqfyl dh gSA vr% vkidh fpUrk cscqfu;kn gSA laHko gS fd ns’k ds fdlh cMs usrk ;k dYksDVj dks gh bl iz.kkyh 

esa ltk gks tk; vkSj mls irk u pysA O;fDr dks fcuk U;k;ky; ls vijk/k fl) gq, fxjQrkjh ugha gksxhA vkSj ltk dh iqf"V mPp 



U;k;ky; djsaxsA bruh lrdrkZ j[kh xbZ gSA vki lksfp;s fd ehlk] VkMk vkUrfjd lqj{kk dkuwuksaa dh vis{kk ;g fdruk vf/kd 

iztkrkaf=d gS\ ;fn xqIr eqdnek iz.kkyh ds ckn ljdkj vkSj iqfyl ds fo’ks"k dkuwu gV tkrs g aS rks [kq’kh gksuh pkfg;sA fQj Hkh vki 

Bhd ugha le>rs rks d`i;k fyf[k;s fd vijk/k fu;a=.k ds fy;ss vkSj D;k ekxZ mfpr gS\ vc vkidh lykg rks fujFkZd gS fd pkgs 

vijk/k Hkys gh c<+s fdUrq xqIr eqdnek iz.kkyh viztkrkaf=d gSA ;fn vki bl iz.kkyh dks Bhd ugha le>rs rks ,d ftEesnkj fopkjd 

ds ukrs vius la’kks/ku vkSj lq>ko Hksts tks xqIr eqdnek iz.kkyh ls vf/kd mi;qDr dkjxj vkSj iztkrakf=d fl) gksA 

 

  



¼6½ U;k; iz.kkyh vkSj mldk izLrkfor Lo:Ik 

 

fdlh Hkh O;oLFkk esaa U;k; dh vfuok;Z vko’;drk gksrh gSA fcuk U;k; ds dksbZ O;oLFkk py gh ughaa ldrhA izkphu dky esaa U;k; dh iz.kkyh 

ij dbZ iz;ksx gq,A fdlh dky esaa jktk gh U;k; dk ,d ek= ek/;e Fkk rks fdlh vU; dky esaa iap feydj U;k; fd;k djrs FksA dHkh&dHkh 

xkao ds yksx Hkh cSBdj U;k; fd;k djrs Fks vkSj dHkh jktk }kjk fu;qDr vf/kdkjh gh U;k; djrk FkkA bl rjg U;k; dh fHkUu&fHkUu 

iz.kkfy;kWa lekt esaa izpfyr FkhaA jktk }kjk fd;k tkus okyk U;k; vkaf’kd U;k; gh gksrk FkkA nks O;fDr;ksaa ds chp fookn gksus dh fLFkfr esaa rks 

jktk dk U;k; cgqr =qfViw.kZ ughaa gksrk Fkk fdUrq jkT; ds dkuwuksaa ds ekeys esaa jktk dk U;k; izk;% fgrksa ds vuq:Ik gh gksrk FkkA iap }kjk 

izfrikfnr U;k; vke rkSj ij U;k; dk :Ik u gksdj le>kSrs dk :Ik gksrk FkkA orZeku U;k; iz.kkyh u jktk }kjk dh tkus okyh iz.kkyh gS u 

gh iapksa }kjk cfYd ;g iz.kkyh chp dh gS ftlesaa jkT; }kjk fdlh fufeZr iz.kkyh ds vk/kkj ij U;k; O;oLFkk lapkfyr gksrh gSA bl iz.kkyh ds 

vUrxZr jkT; }kjk fu;qDr O;fDr nksuksaa i{kksa ds chp nksuksaa ds lger gksus rd leh{kk djrs gq, U;k; djrs gSaA vkSj lger i{k dks ,sls gh 

fdlh vU; O;fDr ls Hkh leh{kk djkus dk vf/kdkj gSA  

orZeku U;k; iz.kkyh ds vusd xq.k&nks"k gSaA ;g iz.kkyh iap U;k; iz.kkyh ls vf/kd [kphZyh] fcyEc djus okyh rFkk vfo’oluh; gSA 

orZeku fLFkfr ;g gS fd U;k;ky;ksa esaa djksM++ksa eqdnesaa U;k; dh izrh{kk dj jgs gSaA vusd eqdnesaa rks iphl ls ipkl o"kZ rd ls yfEcr gSaA 

U;k; ;fn le; lhek esaa miyC/k u gks rks mldh xq.kork ?kVrh tkrh gSA ;fn bls dlkSVh ekuk tk; rks orZeku U;k; izfØ;k ’kwU; xq.kokyh 

ekuh tk;sxhA fdUrq tc O;fDr esaa pfj= dk ladV gks rks ,slh fLFkfr esaa lansgkLin pfj= okyksa ij rks U;k; dk nkf;Ro fcYdqy ughaa fn;k tk 

ldrkA pfj= dk ladV rks orZeku U;k;k/kh’kksa ij Hkh mlh rjg ykxw gksrk gSA tSls iapksa ij fdUrq orZeku U;k; iz.kkyh esaa vihy }kjk leh{kk 

dk izko/kku gksuk rFkk U;k; dk rjhdk fdlh oS/kkfud izfØ;k ds vUrxZr c/kk gqvk gksuk] nks ,sls xq.k gSa] ftudk vHkko iapk;r iz.kkyh esaa Li"V 

gSA vr% U;k; iz.kkyh ds dksbZ Hkh iz;ksx vc rd lQy ughaa gq, gSaA  

U;k; esaa lcls cM+h ck/kk jkT; gksrk gSA fdUghaa nks bdkbZ;kaaa ds chp fookn dh fLFkfr esaa mfpr vuqfpr dk fu.kZ; gh U;k; gksrk gSA 

jkT; Hkh Lo;aa esaa ,d bdkbZ gSA vr% U;kf;d izfØ;k esaa jkT; dk gLr{ksi U;wure gksuk pkfg;sA vke rkSj ij fl)kar :Ik ls iztkrkfU=d ns’k 

bruh vkSipkfjdrk fuHkkrs Hkh gSa fdUrq izk;% ;g ns[kus esaa vkrk gS fd jkT; vius ekeyksa esaa U;k; dks izHkkfor djus dk iz;kl djrk gh gSA 

vusd izdkj ds ekeyksa dks U;k;ky;ksa ds vf/kdkj {ks= ls ckgj j[kus dk ,d QS’ku&lk ’kq: gks x;k gSA U;k;ky;ksa dk cks> de djus ds uke 

ij jkT; }kjk Lo;aa dh U;k;kf;d izfØ;k iwjh djus dh izo`fRr ?kkrd :Ik xzg.k dj jgh gSA blls U;k; dh vkRek gh ej jgh gSA U;k; 

iz.kkyh esaa jkT; ds gLr{ksi dk gh ifj.kke gS fd vkt lekt esaa U;k;ky;ksa dk Hk; lekIr gks jgk gS vkSj jkT; dk vkrad c<++ jgk gSA 

cykRdkj vkSj [kwu dh vis{kk ou vijk/k] vko’;d oLrq vf/kfu;e] ngst mRihM+u rFkk vkfnoklh mRihM+u tSls ekeys lekt esaa vkrad ds 

Ik;kZ; cus gq;s gSA eSaus ,d fo}ku dks ;g Hkh lykg nsrs lquk gS fd ;fn 3@7 vkSj 307 esaa ls ,d dks pquuk gks rks 307 dks pquuk vf/kd 

lqfo/kk tud gSA blh rjg jkT; dh ;g gkfnZd bPNk gksrh gS fd vke vkneh mldk xqyke gksA xqyke ekufldrk dks LFkkfir djus ds fy;ss 

jkT; lekt dh izR;sd bdkbZ dks vf/kd ls vf/kd dkuwuksaa ds tky esaa tdM+us dk iz;kl djrk gSA bu dkuwuksaa dh la[;k ftruh vf/kd gksxh] 

buds mYya?ku Hkh mrus gh vf/kd gksaxs vkSj mlh vuqikr esaa U;k;ky; dk dke Hkh c<++sxkA U;k;ky; ij cks> ftruk vf/kd gksxk mruk gh 

vf/kd U;k; detksj gksrk pyk tk;sxkA orZeku Hkkjr dh ;gh fLFkfr gSA ,d losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esaa vijk/kksaa esaa ltk dk izfr’kr flQZ 

,d gSA 90 izfr’kr rd vijk/k rks Fkkus rd igqaprs gh ughaaA 10 izfr’kr esaa dqN iqfyl] dqN xokg vkSj dqN U;k;k/kh’kksa }kjk Hkz"Vkpkj dh 

feykoV dj nsus ls [kRe gks tkrs gSaA 1 izfr’kr yksx gh ltk ikrs gSa tks vizR;{k :Ik ls 99 izfr’kr vU;k; gh gSA  

 

lQy U;kf;d iz.kkyh esaa pkj xq.k vfuok;Z gSa& 

1- le;c) gksA 

2- fu"i{k gksA 

3- ikjn’khZ gks 

4- O;oLFkk vkSj U;k; ,d&nwljs ds iwjd gksA 

orZeku U;k; iz.kkyh flQZ ikjnf’kZrk rd lhfer gSA og u rks le;c) gS u gh fu"i{k vkSj u gh O;oLFkk dh iwjdA eSaus U;k; iz.kkyh dh eSauaa 

us bu dkj.kksa ij fopkj djds izLrkfor lafo/kku esaa dqN la’kks/ku fd;s gSa%& 

nqfu;ka esaa nks izdkj ds U;k; fl)kar py jgs gSa& 1- U;k; iz/kku 2- O;oLFkk iz/kkuA if’pe ds ns’kksa s a us ;g fl)kar cuk;k gS fd pkgs lkS vijk/kh 

NwV tk;s ij ,d Hkh fujijk/k nf.Mr u gksus ik;sA if’pe ds ns’kksasa us fujijk/k dk nf.Mr gksuk O;oLFkk ds fy;ss dyad ekuk gSA lkE;oknh 

ns’kksasa us Bhd blds foijhr /kkj.kk j[kh fd pkgs lkS fujijk/k Hkys gh ltk ik tk;s fdUrq ,d Hkh vijk/kh u cp ik;sA mudh bl /kkj.kk esaa Hkh 

rdZ gS fd fdlh vijk/kh dk NwVuk Hkh rks vizR;{k :Ik ls vU;k; gh gSA if’pe ds ns’kksasa dh lksp ekSfyd Fkh tks lkE;oknh fopkjksaa ij dsfUnzr 



FkhA Hkkjr dh u rks viuh dksbZ lksp Fkh u gh fdlh ,d O;oLFkk ds xq.k&nks”kksa ij fopkj djds fu.kZ; ysus dh ifjfLFkfr;kaaA vr% Hkkjr us 

iztkrkaf=d vkSj lkE;oknh ns’kksas a dh udy ds vk/kkj ij ,d rhljh iz.kkyh [kM+h dj nhA nqHkkZX; ls nksuksaa ns’kksasa dh U;k;iz.kkfy;ksa dh fod`fr;kWa 

fodflr Hkkjrh; lafo/kku dk vax cu xbZA iwathoknh ns’k lektokn dk <++ksax ughaa djrs vr% ogk¡ jkT; dk gLr{ksi lekt dh bdkbZxr dk;Z 

iz.kkyh esaa de jgk QyLo:Ik dkuwu de cus vkSj U;k;ky;ksa ij cks> ughaa c<++kA U;k;ky;ksa ds fu.kZ; le; c) gksrs jgsA nwljh vksj lkE;oknh 

ns’kksasa dks Hkh iztkra= dk <++ksax ughaa djuk Fkk vr% ogk¡ dkuwu dBksj cus vkSj dkuwuh izfØ;k NksVh gksus ls U;k; rRdky gksrk jgk Hkkjr dks 

iztkrkaf=d lektokn dk <++ksax djuk Fkk vkSj og Hkh fdlh fpUru ds vk/kkj ij u djds nksuksaa dh udy ls [kM+k djuk FkkA vr% Hkkjr us 

lektoknh ns’kksasa dh udy djds rks lkekftd thou esaa vf/kdkf/kd gLr{ksi ds dkuwu cuk fn;s vkSj iwathoknh ns’kksasa dh udy djds tfVy 

U;kf;d izfØ;k fu/kkZfjr dj nhA ifj.kke Lo:i U;k; esaa Hkh foyEc gqvk vkSj U;k;ky;ksa ij dke dk cks> Hkh c<++rk pyk x;kA U;k; iz.kkyh 

dh foQyrk us O;oLFkk dks detksj dj fn;kA  

 

lekt dh fLFkfr ;gk¡¡ rd [kjkc gks pqdh gS fd& 

 

1- vke yksx Lo;aa gh nf.Mr djus yxs gSa Hkys gh mlds fy;ss dkuwu gh gkFk esaa D;ksaa u ysuk iM+sA iwjs ns’k esaa dkuwu ij vke yksxksaa dk fo’okl  

?kVk gSA  

2- iqfyl vusd ekeyksa esaa Lo;aa gh n.M nsus yxh gS Hkys gh og xSj dkuwuh gh D;ksaa u gksA iwjs ns’k esaa eqBHksM+ksa dk flyflyk ;k iqfyl vfHkj{kk 

esaa ekSrksa dh c<++rh ?kVuk,a izR;{k gSaA 

3- ljdkj U;kf;d izfØ;k dks fdukjs djds dBksj dkuwu cukus dh fn’kk esaa pyus yxh gSA vkarfjd lqj{kk vf/kfu;e ljh[ks vusd izfrca/kkRed 

dkuwu bldk mnkgj.k gSA  

1-eSaus Hkh iztkra= vkSj lektokn ds chp dk ekxZ pquk gS fdUrq blesaa bu nksuksaas iz.kkfy;ksa dh cqjkbZ;ksa ls cpus dk iz;kl fd;k x;k gSA esjk 

igyk izLrko ;g gS fd jkT; dk gLr{ksi vkSj nkf;Ro U;wure Lrj rd de gks tk;sA blls dkuwu dh dqy la[;k esaa 95 izfr’kr rd dh deh 

gks tk;sxhA dkuwuksaa dh la[;k de gksus ls U;k;ky; dk cks> de gksxk rFkk mldh xq.koRrk c<++sxhA nwljk izLrko ;g gS fd dysDVj] iqfyl 

v/kh{kd vkSj ftyk U;k;k/kh’k ;fn eglwl djsa fd muds {ks= esaa Hk; vkSj vkrad ds dkj.k U;k; esaa ck/kk gS rks os vius ftys esaa vkikRkdky 

?kksf"kr dj ldrs gSaA vkikRkdky ?kksf"kr ftys esaa iqfyl vkSj U;k;ky; dh laiw.kZ dk;Zokgh xqIrpj iqfyl vkSj xqIrpj U;k;ky; ds ikl gksxhA 

bl iz.kkyh ls ,d vksj O;oLFkk etcwr gksxh] nwljh vksj jkT; dks eqBHksM+ ;k vkarfjd lqj{kk dkuwu tSls dneksa dk lgkjk ughaa ysuk iM+sxkA 

vke yksxksaa esaa Hkh U;k; vkSj O;oLFkk ds izfr fo’okl iSnk gksxkA  

2- iwjs Hkkjr esaa ;g ,d xyr /kkj.kk QSyh gqbZ gS fd U;k; lLrk loZlqyHk gksuk pkfg,A ,d losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esaa eqdnek yM+us okyksa esaa 

dqy la[;k 1 izfr’kr ls Hkh de gSA buesaa ls rhu pkSFkkbZ yksx ,sls gS ftuds ,d ls vf/kd eqdnesaa U;k;ky;ksa esaa yafcr gSA vkt lLrk U;k; 

ds uke ij U;k;ky; dk [kpZ jkT; mBkrk gS ftlds fy;ss mls jksVh] diM+k] nok vkfn miHkksDrk oLrqvksaa rd ij VSDl yxkuk iM+rk gSA esaa 

vkt rd ughaa le> ldk fd bu 1 izfr’kr eqdnek yM+us okyksa dks lLrk U;k; fnykus ds fy;ss os 99 izfr’kr yksx VSDl D;ksaa nsa tks U;k;y; 

ls dksbZ eryc ughaa j[krs\ lLrk U;k; dk ifj.kke gh gS fd vke eqdnesaa ckt yksxksaa ls vke ukxfjd blfy;ss Mjrk gS fd dgha og dksVZ esaa 

[kM+kdj nsA lLrk U;k; dk ukjk ,d ,slk "kM;a= gS fd fiNys lkB o”kkZsaa esa a Hkys gh eqnzk dk ewY; ,d iSls ls Hkh de jg x;k gks] Hkys gh ns’k 

ds vU; lHkh vk/kkjksa dk eqnzk ds vk/kkj ij iquZewY;kadu gqvk gks fdUrq n.M izfØ;k lafgrk dh vf/kdka’k /kkjkvksa esaa vFkZ n.M 1940 esaa iPphl 

:Ik;s Fkk rks vkt Hkh ogha iPphl :Ik;s gS tcfd mls c<++dj 2000 nks gtkj :Ik;s gksuk pkfg;s FkkA eS aus ;g la’kks/ku fd;k gS fd U;k;ky; 

dk dksbZ Hkh O;; Hkkj jkT; ogu ughaa djsaxs vkSj U;k;ky; vius [kpZ dh O;oLFkk viuh n.M O;oLFkk ds gh vk/kkj ij djsaxsA  

3- izkphu dky dh iapk;r iz.kkyh lLrh] ikjn’khZ] Rofjr vkSj fo’oluh; FkhA orZeku iapk;r iz.kkyh dks U;k; dk nkf;Ro lkSaius ls rks vusd 

leL;k,a [kM+h gks ldrh gS D;ksaafd orZeku le; esaa pfj= dk ladV gS fdUrq iapk;r iz.kkyh dks U;k; esaa ’kkfey j[kuk Hkh mi;ksxh gksxkA bl 

gsrq eSaus izLrko fd;k gS fd tks ifjokj vius fookn xzke lHkk esaa fuiVkus gsrq lger ughas gksaxs ogh ifjokj U;k;y; esaa tk;saxsA pw¡fd ifjokjksaa 

dk lcls vf/kd laca/k xzke lHkk ;k ftyk lHkk ls gh gksxk blfy, vke rkSj ij yksx xzke lHkk dks NksM++dj U;k;ky;ksa esaa tkuk de ilan 

djsaxsA bl rjg U;k; dh nqgjh iz.kkyh gksxh vkSj nksuksaa i{kksa ij fuHkZj gksxk fd os fdl iz.kkyh dk p;u djrs gSaA  

4- fo/kkf;dk dh ;g etcwjh gS fd og pquko esaa ernkrk dk fo’okl thrus ds fy;ss dBksj dkuwuksa a ls nwj jgsA Hkkjr esaa Law According to 

Justice( U;k; ds vuq:Ik fo/kku fo/kkf;dk dk nkf;Ro gSA fo/kkf;dk us ,sls vusd dkuwu cuk;s gSa tks U;k; esaa ck/kk mRiUu djrs gSaA     

NksVh&eksVh ekjihV dks /kkjk 323 esaa Mkydj iqfyl gLr{ksi ls nwj j[kk x;k tcfd vkilh lgefr ls tqvk [ksyuk iqfyl gLr{ksi ;ksX; 

vijk/k gSA voS/k ’kL= vkSj voS/k vukt j[kus okyksa esaa voS/k vukt j[kus dks vf/kd xEHkhj vijk/k cuk;k x;kA U;k; izfØ;k esaa fo/kkf;dk ds 



gLr{ksi dks ns[krs gq, gh eSaus ;g izLrko fd;k fd n.M izfØ;k lafgrk esaa la’kks/ku fo/kkf;dk mPpre U;k;y; ds eq[; U;k;/kh’k ds ijke’kZ ls 

gh djsaxhA blls U;kf;d izfØ;k esaa jk"Vªifr] eaf=e.My vkSj U;k;ky; rhuksa lac) gksaxsA  

 

dqN laHkkfor iz’u 

 

iz’u 1- iapk;rh U;k; vkSj dkuwuh U;k; esaa vUrj D;k gksxk\  

mRrj& iapk;rh U;k; esaa U;k; djus okys iapksa dk foosd izeq[k gksrk gS vkSj iz.kkyh xkS.kA dkuwuh U;k; esaa izfØ;k izeq[k gksrh gS vkSj foosd 

xkS.kA ;fn fdlh ekeys esaa tt Lo;aa lPpkbZ dks tkurk gks rc Hkh mls xokgksa vkSj lcwrksa ds vk/kkj ij fu.kZ; djuk iM+rk gS tcfd 

iapk;r esaa ,slh etcwjh ughaaA blfy;ss iapk;r nksuksaa i{kksa dh lgefr ls gh dksbZ fu.kZ; djsaxh fdUrq U;k;ky; esaa dksbZ ,d i{k Hkh tk 

ldrk gSA  

iz’u 2& iapk;r dh U;k; iz.kkyh D;k gksxh\ 

mRrj& iapk;r dh U;k; iz.kkyh iapk;r r; djsaxhA bl laca/k esaa ljdkj ds dksbZ dkuwu iapk;r dh dk;Z iz.kkyh ;k lhek,a r; ughaa dj 

ldsaxsA iapk;r esaa fuiVkjk fdlh bdkbZ dk bdkbZxr ekeyk gS ftlesaa dksbZ vU; bdkbZ gLr{ksi ughaa djsaxhA 

iz’u 3- U;k; fu"i{k gks bldk D;k mik; gks ldrk gS\  

mRrj&  vkt Hkkjr ds vke ukxfjd ds pfj= esaa fxjkoV vkbZ gSA U;k;k/kh’k Hkh blh lekt ls vkrk gS vr% mlesaa Hkh pfj= dk vHkko 

LokHkkfod gSA lekt esaa pfj= dk Lrj Å¡pk gksuk gh U;k; dh fu"i{krk dk vk/kkj gksxkA fQj Hkh xqIr eqdnek iz.kkyh ls ns’k ds 

iz/kku ea=h ls y sdj iz/kku U;k;k/kh’k rd Hk;Hkhr jgsaxsA dysDVj] ,l- ih- flQZ vkikRkdky dh ifjfLFkfr;kaa gh ?kksf"kr dj ldrs gSaA 

blds ckn ds rks muds lc gLr{ksi ’kwU; gksaxs vkSj lc vf/kdkj xqIrpj iqfyl vkSj xqIrpj U;kf;d lsok ds ikl gksaxsA laHko gS fd 

fdlh iz/kku ea=h dks gh lEekfur djus ds uke ij Fkkus esaa cqykdj mUgsaa xqIr U;kf;d lsok }kjk ?kksf"kr ltk lqukdj] tsy ds lqiqnZ 

dj fn;k tk;A 

iz’u 4-  vkids bl rjg ds iz;kl ls rks dksbZ Hkh jktusrk dHkh Hkh tsy Hkstk tk ldrk gSA blls D;k jktuSfrd izfr’kks/k laHko ughaa gS\  

mRrj & bl lEiw.kZ iz.kkyh esaa jktusrkvksaa ;k ljdkj dh dksbZ Hkwfedk ;k tkudkjh rd dk izko/kku ugha s gSA fdl iqfyl us D;k f’kdk;r dh 

vkSj fdl U;kf;d xqIrpj us tkap dh] ;g fdlh dks irk ughaa pysxkA vki gkbZ dksVZ vkSj lqizhe dksVZ esaa vihy dj ldrs gSa ftldh 

iF̀kd xqIrpj lsok iqu% iwjs izdj.k dh tkap dj ldrh gSA  

iz’u 5-  D;k ;g rkuk’kkgh ughaa\  

mRrj& vke ukxfjdksasa dh dq’ky O;oLFkk ds fy;s s LojkT; dh LFkkiuk vko’;drk gS vkSj LojkT; dh lqj{kk ds fy, vijkf/k;ksaa ds eu esaa 

dkuwu dk Mj Hkh vfuok;Z gSA ;fn LojkT; ds fy;ss dqN rkuk’kkgh dkuwu Hkh cukuk iM+s rks cuk;s tk ldrs gSaA eq[; ckr rk s ;g gS 

fd ;g izko/kku bruk vYidkfyd gksxk fd iatkc] fcgkj] d’ehj] vle vkfn esaa ’kk;n nks&pkjekg ds fy;ss ykxw djuk iM+sA eq>s rks 

fo’okl gS fd mDr izko/kku ykxw gksrs gh vkrad vkSj cM+s cM+s vijk/kh vius vki Bhd gks tk;saxsA D;ksaafd vijk/k djds cp fudyus 

okyk iztkrkaf=d gfFk;kj gh lekIr gks tk;sxkA 

iz’u 6-  U;k; egaxk djuk fdruk iztkrkaf=d gksxk\  

mRrj&  eqdnek yM+us okyksa dks lLrk U;k; fnykus ds fy;ss eqdnek u yM+us okyksa ij dj yxkdj /ku olwyuk ftruk iztkrkaf=d gksxk 

mlls vf/kd iztkrkaf=d ;g gksxk fd U;k; esaa gksus okyk [kpZ nks"kh O;fDr ls n.MLo:Ik fy;ss tk;sA  

iz’u 7-  vke vijk/kh vkt vijk/k djus ls Mj ughaa jgk gSA ,slk D;ksaa\  

mRrj&  vke rkSj ij ,d fl)kar dke djrk gS fd fdlh chekjh ds dhVk.kqvksa ij ,d fuf’pr ek=k ls de nok dk mi;ksx djus ls mDr 

dhVk.kqvksa dh lgu ’kfDr esaa of̀) gks tkrh gSA mlh izdkj vijk/k fu;a=.k ds fy;ss ftrus etcwr dne mBus pkfg;s Fks mrus etcwr 

dne u mBus ls vijkf/k;ksaa dh vijk/k {kerk c<++ jgh gSA Lora=rk ds ckn ds ipkl o”kkZsaa ds vijk/k vkSj n.M dk larqyu bruk 

fcxM+ x;k gS fd cykRdkj ds fy;ss vc e`R;q n.M dk izko/kku djus dh vko’;drk eglwl gks jgh gS ;k eR̀;q n.M dk Hk; Hkh 

gR;kvksa dks jksdus esaa foQy gSA iz’u ;g ughaa gS fd ltk fdruh dBksj gS cfYd eq[; iz’u ;g gS fd ltk fdrus izfr’kr vijkf/k;ksaa 

dks feyrh gSA ;fn Hkkjr esaa gks jgs vijk/k esa a ltk dk izfr’kr c<++dj ikap Hkh fLFkj gks tk;s] tks fd cgqr de gS] rks Hkh vijk/kksaa esaa 

dkQh dqN jksd Fkke laHko gSA 

 

 

 



izeq[k ck/kk,a 

 

1- fo/kkf;dk] tks Lo;aa vijkf/k;ksaa ds laj{k.k ij fuHkZj gS og vijk/k fu;a=.k ds Bksl mik; ykxw ugha a gksus nsrhA vuko’;d ;k ekewyh vijk/kksaa dks 

xEHkhj ?kksf"kr djds xEHkhj vijk/kksaa dks ekewyh dh Js.kh esaa j[kokus esaa ;s yksx iwjh rjg dq’ky o lQy gSaA vusd lekt ’kkL=h dks LojkT; 

lekt ds LFkku ij vkn’kZ lekt dh dYiuk dks lkdkj djus esaa fnu jkr yxs gSa] ;s yksx gj dk;Z ds xq.k&nks”k Lo;aa rc djds oSlk gh 

ljdkj ls dkuwu cuokus dh ftn djrs jgrs gSaA esjk ;g fo’okl gS fd ;fn U;kf;d izfØ;k dks vkn’kZ cukus dh ftn dks NksM++dj O;kogkfjd 

cukus dh igy dh tk;s] rks lekt Lo;aa esaa vkn’kZ gks ldrk gSA  

 

  



¼7½ dj dh iz.kkyh vkSj vkfFkZd vlekurk 

 

lekt esaa tc ls jkT; O;oLFkk izkjEHk gqbZ rHkh ls dj iz.kkyh dk Hkh izknqHkkZo gqvkA jkT; dk nkf;Ro Fkk fd og izR;sd bdkbZ dks vius 

bdkbZxr fu.kZ; dh Lora=rk dh lqj{kk dh xkjaVh nsA mDr xkjaVh dh O;oLFkk ds fy, jkT; dks ftl /ku dh vko’;drk gksrh Fkh og 

ukxfjdksasa ls ysus ds rjhds dks gh dj ( VSDl dgk tkrk gSA 

;fn fdlh lqfo/kk ds ykHk ysus okys O;fDr mDr lqfo/kk ds cnys esa a dqN fuf’pr ewY; nsrs gSa rks mls ge Qhl dgrs gSa fdUrq ;fn og /ku 

fdlh lqfo/kk fo’ks"k ds fy, u gks rFkk lc ij vkjksfir gks pkgs og ykHk ys ;k ughaa rks mls dj dgk tkrk gSA  

jkT; izR;sd ukxfjd ds thou] vfHkO;fDr vkSj Lo&fu.kZ; dh Lora=rk dh lqj{kk djrk gS vr% mls izR;sd ukxfjd ls dj ysus dk vf/kdkj 

gSA lkFk gh jkT; izR;sd ukxfjd dh laifRr dh lqj{kk dh O;oLFkk djrk gS vkSj laifRr leku gksrh gS vr% jkT; ds fy, ;g mfpr gS fd 

og lcls leku dj ysus dh vis{kk laifRr ds vuqlkj dj ysus dh O;oLFkk djsA blh fy, izkphu le; esaa fdlh Hkh O;fDr }kjk Hkwfe ls iSnk 

dh xbZ mit dk dqN fgLlk gh jkT; dk ,d ek= dj gksrk FkkA dkykUrj esaa vkSj eq[; :Ik ls xqykeh dky ls Hkkjr esaa dY;k.kdkjh jkT; 

vkn’kZ cukA vc jkT; lqj{kk rd lhfer u jgdj bdkbZ;kaaa ds bdkbZxr thou esaa Hkh gLr{ksi djus yxk vkSj rc jkT; dh c<++h gqbZ 

vko’;drkvksa ds vuqlkj dj ds <+kaps dk Hkh foLrkj gqvkA  

 

 

tudY;k.kdkjh jkT; dh dj iz.kkyh ds rhu vkn’kZ gksrs gSa& 

 

1- izR;sd ukxfjd ls leku :Ik ls dj fy;k tk, vkSj vkfFkZd n`f"V ls detksj oxZ dks lqfo/kk,a nh tk;saA 

2- vkfFkZd n`f"V ls lEiUu yksxksaa ls dj fy;k tk; vkSj lcdks leku :Ik ls lqfo/kk nh tk;A  

3- lEiUu yksxksaa ls dj fy;k tk; vkSj xjhc yksxksaa dks lqfo/kk,a nh tk;saA igys vkSj nwljs rjhds esaa Hkz"Vkpkj vkSj vU;k; ds de volj gksrs 

gSa] D;ksaafd ;k rks VSDl ysus esaa ;k forj.k djus esaa xjhc vehj dh igpku djuh gksrh gS tcfd rhljs fodYi esaa VSDl ysus vkSj lqfo/kk 

nsus] nksuksaa esaa xjhc vehj dh igpku vko’;d gksrh gSA nqHkkZX; ls Hkkjr us rhljs fodYi dk p;u fd;k gS ftlds vuqlkj laiUu yksxksaa ls 

gh dj fy;k tk,xk vkSj detksj yksxksaa dks gh lqfo/kk,a nh tk;saxhA nwljs ‘kCnka sa esaa dgsa rks xjhc oxZ dks dj eqDr j[kus vkSj laiUu oxZ 

dh lqfo/kk oafpr j[kus dh vfr mPp vkn’kZoknh izfØ;k ’kq: dh xbZ gSA bl vkn’kZoknh fl)kar ds vuqlkj ekuo mi;ksxh oLrqvksaa dh ,d 

lwph mi;ksfxrk dh izkFkfedrkvksa ds Øe ds vk/kkj ij cuuh pkfg, Fkh vkSj ml lwph ds vuqlkj uhps dh oLrqvksaa ij rc rd dj yxkuk 

Fkk fd tc rd dj dh vko’;drk ’kwU; u gks tk,A nwljh vksj mDr lwph esaa Åij rc rd lqfo/kk,a iznku djuh pkfg, Fkha tc rd 

lqfo/kkvka sa dh ek=k ’kwU; u gks tk;sA Hkkjr esaa Hkh ,slh lwph cuh ftlls jksVh igys Øe ij] mlds ckn diM+k fQj edku vkSj nok mlds 

ckn vkokxeu dks j[kk x;kA vU; vusd oLrqvksaa dks vkSj uhps vafdr fd;k x;kA fl)kar ds vuqlkj jksVh] diM+k vkSj edku nok dks 

iw.kZr% dj eqDr gksuk pkfg, Fkk vkSj bu lc ij lqfo/kk,a feyuh pkfg, Fkha fdUrq jkT; dh uh;r lkQ ughaa FkhA vr% jkT; us dj yxkrs 

le; gh pkykdh dh vkSj jksVh] diM+k] edku] nok tSlh izkFkfedrk ds Øe esaa Åij okyh oLrqvksaa ij dj yxk fn;k vkSj fctyh] feV~Vh 

rsy iksLVdkMZ] dkxt] v[kckj vkSj jlksbZ xSl tSlh ikapoh NVoha ;k nloha Øe dh oLrqvksa a ij NwV nsuh ’kq: dj nhA ;gk¡¡ rd fd ?kkl] 

Hkwlk] bZaVk] diM+k] Qy vkSj lfCt;kWa Hkh dj ds nk;js esaa ’kkfey gks xbZA iw.kZr% ekuo Je ij fuHkZj lkbfdy Hkh dj ls vyx ughaa cphA 

gn rks rc gks xbZ tc ’kr izfr’kr Je fuHkZj mRiknu chM+hiRrh] lkycht] iRry vkfn ij Hkh Hkkjh dj yxk fn;s x;sA Ik;kZoj.k ds fy, 

o{̀kkjksi.k dks izksRlkgu nsus dk ukVd djus okyh ljdkj us vius [ksr esaa vius Je ls mRikfnr ckal ydM+h vkfn esaa ls Hkh dqy mRiknu 

dk ,d pkSFkkbZ ls ,d frgkbZ rd dj ds :Ik esaa ysus dk fu;e cuk fn;kA tc lqfo/kk nsus dh ckjh vkbZ rks iksLVdkMZ] lekpkji=] 

dkxt] jlksbZ xSl dSjksflu] fctyh] vkfn ij NwV iznku dj nhA ,d dgkor ds vuqlkj ,d jktk us /kwrZ vQlj dks gqDe fd;k fd 

yksxksaa dks lCth cukus ds fy, cjkcj cjkcj ek=k esaa ykSdh vkSj fd’kfe’k iznku djsa vkSj ns[ks fd dkSu Lokfn"V lCth cukrk gSA vQlj us 

vius dks fd’kfe’k vkSj ykSdh rkSy dj cjkcj ns nh vkSj fojks/kh dks fxudj cjkcj nhA f’kdk;r gksus ij mlus dgk fd mlus rks nksuksaa 

dks cjkcj nh gSA foi{kh dks ,d ykSdh vkSj ,d fd’kfe’k rFkk leFkZd dks ,d ,d fdyksA ;gh gky dj iz.kkyh dk Hkh gqvkA jksVh] 

diM+k] edku] nok] lkbfdy vkSj Ik’kqpkjk ij dj yxk;k x;k vkSj iksLVdkMZ] v[kckj] dkxt] feV~Vh rsy vkfn ij NwV nh xbZA vke 

vkneh le> ldrk gS fd xjhc vkneh fdruk jksVh] diM+k] edku] nok dk mi;ksx djrk gS vkSj fdruk iksLVdkMZ] jlksbZ xSl] fctyh 

;k lekpkj i=ksa dkA ,d losZ{k.k ds vkadM+s fLFkfr dks vkSj Li"V dj ldrs gSa& 

lEiw.kZ vkcknh dks pkj Hkkxksa esaa foHkkftr fd;k x;k gSA  

1- fu/kZu  5  izfr’kr  



  2- lkekU;  45  izfr’kr 

  3- lEiUu  45  izfr’kr 

  4- /kuk<+~;  5  izfr’kr 

 

  vk; dk vuqikr 

  

yksx Je iz/kku d`f=e ÅtkZ iz/kku 

1- fu/kZu  05 % 10 %  0 % 

2- lkekU;  45 % 65 % 35 %  

3- lEiUu  45 % 35 % 65 %  

4- /kuk<+~;  5  %  0 % 100 % 

 

bl rkfydk ls Li"V gS fd Øe ls xjhc O;fDr dh lEiw.kZ vk; ds L=ksr Je ij fuHkZj djrs gSa vkSj /kuk<+~; ds d`f=e ÅtkZ ijA blh 

rjg O;; dk losZ{k.k djsa rks fcYdqy mYVh fLFkfr gSA 

 

O;; dk vuqikr  

Je iz/kku miHkksDrk d̀f=e ÅtkZ iz/kku  

oLrq miHkksDrk oLrq  

1- fu/kZu  05 %  100 % 0 % 

2- lkekU;  45 %  75  % 25 % 

3- lEiUu  45 %  25 % 75 % 

4- /kuk<+~;  05 %  0  % 100 % 

 

Li"V gS fd fu/kZu O;fDr dh lEiw.kZ vk; Je&fuHkZj gS vkSj O;; Hkh nwljh vksj /kuk<+~; O;fDr dh blds Bhd foijhr lEiw.kZ vk; vkSj 

O;; d̀f=e ÅtkZ fuHkZj gSA ;fn d̀f=e ÅtkZ dk ewY; <+kbZ xquk djds jksVh] diM+k] edku] nok] lkbZfdy fjDlk] ?kkl] Hkwlk bZaVk] diM+k 

ydM+h] ckl vkfn gtkjksa oLrqvksaa dks VSDl Qzh dj fy;k tk; rks fu/kZu dh vk; c<++sxh] O;; ?kVsxkA /kuk<+~; dh vk; ?kVsxh] O;; 

c<++sxkA Hkkjr dh laiw.kZ vkfFkZd vO;oLFkk dk flQZ ,d gh dkj.k gS fd Hkkjr esaa Je ds LFkku ij d̀f=e ÅtkZ dks egRo fn;k x;kA 

vk’p;Z gksrk gS fd Hkkjr ,d Je cgqy ,oa d̀f=e ÅtkZ vHkko dk ns’k gSA nwljh vkSj if’pe ds jk"Vª Je vHkko d`f=e ÅtkZ cgqy ns’k 

gSA d̀f=e ÅtkZ dks lLrh djuk mudk ’kkSd ughaa cfYd etcwjh gS fdUrq Hkkjr us ;k rks mudh udy dh ;k cqf)thfo;ksa rFkk 

iwWathifr;ksa us udy dk “kM~;a= fd;k vkSj d`f=e ÅtkZ dks izeq[k eku fy;kA Hkkjr esaa fons’kksasa ls Mhty] isVªksy vkrk gS] fons’kh dtZ 

c<++krk gS] Ik;kZoj.k iznwf"kr djrk gS] Je dk ’kks"k.k djrk gSA ijUrq Hkkjrh; uhfr fu/kkZjd bls izxfr dk ekin.M ekudj izlUu gks jgs 

gSaA ;fn fdlh dqRrs dks fo’okl djk fn;k tk; fd lw[kh gM~Mh pckus ls ,d ehBk ehBk Lokn vkrk gS rks dqRrk vius gh fudys [kwu 

ds Lokn ls cgqr izlUu gksxkA ogh fLFkfr vkt gekjh gSA izpkj ra= us ,slk nq"izpkj fd;k gS fd d̀f=e ÅtkZ gesaa ’kks"kd dh vis{kk 

lgk;d eglwl gks jgh gSA LojkT; O;oLFkk esaa lekt ekfyd gksrk gS vkSj jkT; dh Hkwfedk ,d fuxe ds :Ik esaa gksrh gSA ftl rjg ls 

jsy fuxe jsy dk] lapkj fuxe VsyhQksu dk rFkk LokLF; fuxe vLirkyksa dh O;oLFkk djrs gSa] mlh rjg lqj{kk fuxe lekt esaa lHkh 

izdkj dh lqj{kk dk nkf;Ro laHkkyrk gS] vkSj blh dks ge jkT; dgrs gSaA jkT; Hkh vU; fuxeks a ds leku gh lqj{kk Qhl ysrk gS fdUrq 

bl lqj{kk Qhl dks ge Qhl u dgdj VSDl ;k dj dgrs gSaA jkT; O;fDr dks pkj izdkj ds  

 

ekSfyd vf/kdkjksaa dh lqj{kk dh xkjaVh nsrk gS 

 

1- thus dh  

2- vfHkO;fDr dh Lora=rk dh 

3- Lo&fu.kZ; dh  

4- laifRr dhA 



buesaa ls izFke rhu dh lqj{kk ij rks dksbZ dj yxkuk laHko ughaaA flQZ laifRr dh lqj{kk gsrq gh dj yxkuk laHko gSA vr% esjs fopkj esaa jkT; 

ds fy, lokZf/kd U;k;ksfpr VSDl] laifRr dj gh gks ldrk gSA pwafd laifRr dh ek=k izR;sd ifjokj esaa vleku gksrh gS vr% laifRr dh lqj{kk 

esaa jkT; dh ’kfDr vkSj lk/kuksa dk O;; Hkh vleku gksrk gSA ;fn laifRr ij dj yxk fn;k tk; rks vke rkSj ij mldh lqj{kk vkSj mlds dj 

esaa leku vuqikr gks ldrk gSA laifRr dj ds vfrfjDr vU; dksbZ dj ,slk ughaa gS tks laifRr dj ds leku U;k; laxr gksA nwljh ;g ckr 

Hkh gS fd laifRr dj dk laxzg Hkh vU; fdlh Hkh dj dh vis{kk vf/kd lqfo/kk tud gSA orZeku esaa fcdzh dj] vk;dj rFkk vU; vusd izdkj 

ds tks dj&izko/kku gSa os lc ds lc U;k;ksfpr ughaa gSa vkSj laxzg izfØ;k Hkh tfVy gSA 

 

vk; ds rhu L=ksr ekus tkrs gSa& 

 

1- Je 2- cqf) 3- /ku laifRrA Je dh mRiknu {kerk lhfer vkSj de gksrh gSA cqf) dh mRiknu {kerk lhfer vkSj vf/kd gksrh gSA fdUrq /ku 

dh mRiknu {kerk vlhfer Hkh gksrh gS vkSj vf/kd HkhA cqf) vkSj /ku vkil esaa bDVBs gks tk;sArks O;fDr vikj laifRr ds /kkjd gks tkrs gSaA 

iwathoknh ns’kksa sa esaa /ku vkSj Je dh mRiknu {kerk esaa cgqr de vUrj gSA fdlh Hkh iwathoknh ns’k esaa U;wure Je&ewY; pkyhl ls ipkl fdyks 

vukt gh gS tcfd :Ik;s dh mRiknu {kerk mldh ek=k dk rhu ls pkj izfr’kr rdA Hkkjr esaa Je dk ewY; rks flQZ pkj ls vkB fdyks 

vukt gh gS tcfd :Ik;s dh mRiknu {kerk djhc 12 ls 15 iz0 ’k0 rdA blfy, fons’kksasa ds yksx Je dk lEeku djrs gSa vkSj nwljs dk Je 

Ø; djus dh vis{kk Lo;aa Je djuk vPNk ekurs gSaA Hkkjr esaa blls Bhd foijhr vius Je dh vis{kk nwljksaa dk Je Ø; djuk lqfo/kk vkSj 

lEekutud ekurs gSaA fons’kksasa esaa cqf) dk Hkh Hkkjr ls vf/kd lEeku gSA vr% Hkkjr dh cqf) dk iyk;u dk Øe fujarj tkjh gSA /ku dh 

mRiknu {kerk vkSj Je dh mRiknu {kerk ds chp dk ;g vUrj gh vkfFkZd vlekurk dk dkj.k gSA tc /ku fcuk Je vkSj cqf) dh lgk;rk 

ds Hkh ianzg izfr’kr dh rhoz xfr ls izfro"kZ c<++rk gS rks Je mlds le{k dSls fVd ldrk gSA fiNys ipkl lky ds Lora=rk ds dky [kaM esaa 

Hkh u rks /ku dh mRiknu {kerk esaa deh gqbZ vkSj u gh Je dh mRiknu {kerk esaa mYys[kuh; of̀) gqbZA Je dk U;wure ewY; lu lSrkyhl esaa 

;fn rhu fdyks vukt Fkk rks vkt c<++dj pkj fdyks izfr fnu gqvk gksxk fdUrq ;fn lu lSrkyhl esaa fdlh ds ikl ,d lkS :Ik;k Fkk rks og 

vkt 15 izfr’kr okf"kZd ds vk/kkj ij gh c<++dj ,d yk[k gks x;kA ;fn eqnzk&LQhfr dks ?kVk Hkh ns rks Hkh og ,d lkS ls c<++dj <++kbZ gtkj 

rks gks gh x;kA vkt Hkkjr dh ,d gh lcls cM+h leL;k gS vkfFkZd vlekurkA Je iz/kku ;k xjhc O;fDr dh izxfr dh dNq, dh pky gS 

vkSj /ku laifRr okys dh gokbZ tgkt dhA nksuksaa ds chp dksbZ rqyuk gh ughaa gSA vr% Hkkjr esaa U;k;iw.kZ vFkZ O;oLFkk dh LFkkiuk ds fy, 

vkfFkZd vlekurk ij pksV djuh gksxh vkSj bl vlekurk ij pksV djus ds fy, Je&ewY; of̀) vkSj /ku dh mRiknu {kerk dks de djuk 

gksxkA df̀=e ÅtkZ ij Hkkjh dj vkSj lEifÙk dj bu nksuksaa mn~ns’;ksa dh iwfrZ esaa lgk;d gksaxsA 

Hkkjr dh laiw.kZ O;oLFkk iwaathifr;ksa ds b’kkjs ij lapkfyr gks jgh gSA Hkkjr dh izeq[k leL;k gS vkfFkZd vlekurk fdUrq Hkkjr ds 

vke ukxfjd dks eagxkbZ] csjkstxkjh vkSj eqnzk&LQhfr tSls Hkzeewyd ;k dkYifud leL;kvksa ds Hkze esaa Mky fn;k x;k gSA ftl rjg Hkkjr dk 

gj vkneh Hkwr ls ijs’kku jgrk gS oSls gh og eagxkbZ ls Hkh gS tcfd u rks Hkwr dk dksbZ vfLrRo gS u gh eagxkbZ dkA vkt rd dksb Z fo}ku 

eagxkbZ dh ifjHkk"kk gh ughaa dj ldk gSA eagxkbZ dk vFkZ eqnzk&LQhfr gS ftldk vFkZ gS uxn :Ik;s dk ewY; gklA uxn :Ik;ss ds ewY; gkl 

dk dksbZ vlj xjhcksa ij dHkh ughaa gksrkA vr% irk ughaa eqnzk&LQhfr ls xjhc D;ksa a ijs’kku gS\ ,slk Hkze Hkkjr ds vke ukxfjdksasa esaa QSyk;k x;k 

gSA esjs fopkj esaa eqnzk&LQhfr dk Hk; QSykus esaa iwathifr;ksa] jktusrkvksaa rFkk ehfM;k dh feyh&tqyh lkft’k gSA dYiuk dhft, fdlh fnu 

,dk,d uxn :Ik;s dk ewY; ’kwU; dj fn;k tk, rks esaa ugha a le>rk dh /ku ghu O;fDr dks blls D;k ijs’kkuh gksxhA ;fn eagxkbZ dk vFkZ 

vke ukxfjd dh Ø; ’kfDr ls tksM++k tk, rks Hkkjr ds izR;sd O;fDr dh Ø; ’kfDr esaa 10 ;k 20 izfr’kr dh of̀) gqbZ gS rFkk vehj dh Ø; 

’kfDr esaa 1000 ;k 100000 izfr’krA ;g varj eagxkbZ ughaa dgk tk ldrk cfYd vkfFkZd vlekurk dgk tkuk pkfg,A ;fn eagxkbZ dk vFkZ 

oLrqvksaa dh ewY; of̀) ls tksM++k tk, rks lPpkbZ ;g gS fd eqnzk&LQhfr dks fudkyus ds ckn Hkkjr esaa fiNys ipkl o”kkZsa a esaa lksuk] pkanh vkSj 

tehu ds ewY; c<++s gSa tcfd vukt] diM+k] edku ds leku ds ewY; ?kVs gSaA Mhty] fctyh] feV~Vh rsy vkfn Hkh yxkrkj lLrs gq, gSaA ?kM+h] 

jsfM;ks] isu vkfn rks cgqr lLrs gq, gSaA tc rhu oLrqvksaa ds ewY; c<++s gSa vkSj os rhuksa gh xjhcksa ds mi;ksx dh ugha gSa rks eagxkbZ dk vFkZ D;k 

gS vkSj vlj D;k\ ;g le>esaa ughaa vk;kA eSaus eagxkbZ vkSj eqnzk&LQhfr ij nl o”kkZsaa rd ’kks/k djds ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd jktusrk] vius 

lRrk ds [ksy esaa] ljdkjh deZpkjh vf/kd ls vf/kd osru o`f) ds mn~ns’; esaa rFkk iwathifr vke yksxksaa dk /;ku vkfFkZd vlekurk ij ls gVkus 

ds fy, eagxkbZ dk jksuk jksrs gSa vU;Fkk u rks dksbZ ifjHkk"kk gh cu ldh gS u gh bldk dksbZ vfLrRo gh gSA 

  eagxkbZ d s leku gh csjkstxkjh ’kCn Hkh Hkzked gSA eagxkbZ ’kCn jktusrkvksaa vkSj iwathifr;ksa us vkfFkZd vlekurk ij ls /;ku gVkus ds 

mn~ns’; ls cuk;k nwljh vkSj f’kf{kr csjkstxkj ’kCn cqf)thfo;ksa us Je dks /kks[kk nsus ds fy, cuk;kA csjkstxkjh dh ifjHkk"kk cny nh xbZ 

ftlds nq"ifj.kke gq, fd jkstxkj ds lkjs iz;Ruksa dk ykHk Hkh cqf)thfo;ksa ds gkFkksa dsfUnzr gks x;kA Hkkjr dh orZeku vFkZ uhfr us eagxkbZ vkSj 



f’kf{kr csjkstxkjh dk ,d dkYifud Hkwr [kM+k djds dj yxkus vkSj lClhMh nsus ds ,sls&,sls rdZ cuk fy, tks vkfFkZd vlekurk esaa of̀) 

djus esaa yxkrkj lgk;d gks jgs gSaA 

 

eSaus ubZ vFkZO;oLFkk dh LFkkiuk ds fy, izLrkfor lafo/kku esaa dqN ekSfyd Qsj cny fd;s gSaA 

 

1- Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dh laiw.kZ py&vpy laifr ij vf/kdre nks izfr’kr okf"kZd rd dk ,d ek= djA  

2- Je&ewY; o`f) ds mn~ns’; ls d̀f=e ÅtkZ ds ewY; esaa visf{kr of̀)A  

3- vkfFkZd vlekurk vf/kd gksus ij vkfFkZd vkikRkdky dh ?kks"k.kkA vkikRkdky esaa laiw.kZ py vpy laifr ij 2 izfr’kr 

vkikrdjA  

4- ’kklu dk O;; flQZ vkUrfjd vkSj ckg~; lqj{kk ijA O;; djus ds ckn ’ks"k cph laiw.kZ jkf’k dk izR;sd ukxfjd esaa leku 

forj.kA  

5- lHkh izdkj ds VSDl vkSj lClhMh lekIrA  

  bl O;oLFkk ls vkfFkZd vlekurk vius vki de gks tk,xh D;ksaafd laifRr ij dj yxsxk vkSj O;fDr dks NwV feysxhA Je dh ekax 

vkSj ewY; c<++ tk;sxkA lkFk gh dj dh tfVyrk,a Hkh [kRe gks tkosaxhA  

 

iz’u 1-& vki 2 izfr’kr laifRr dj yxkdj ljdkj ds lc [kpZ dSls iwjs djus dh ;kstuk j[krs gSa\  

mRrj&  Hkkjr dh laiw.kZ py vpy laifr ij 2 izfr’kr dj rks cgqr vf/kd /ku bdV~Bk djsaxsA eSaa rks le>rk g¡wa fd ,d Ms<+ + izfr’kr gh 

Ik;kZIr gSA eafnj vkSj /keZ’kkyk] Ldwy dkyst] dy dkj[kkus jsy] flapkbZ cka/k] O;fDrxr vkSj lkoZtfud fefYd;r esaa vU; lk/ku vkfn 

dks tksM++dj ns[ksa rks dqy VSDl cgqr gks tk;sxkA ,d eksVs vuqeku ds vuqlkj dqy vk; laifr dj ls lSarhl [kjc rd] d̀f=e ÅtkZ 

ij <++kbZ xquk ewY; of̀) esaa nl [kjc :Ik;k VSDl feysxkA dqN O;; lsuk ij nks vjc iqfyl ij ,d [kjc] lClhMh izfr O;fDr 

izfro"kZ nks gtkj dh nj ls chl [kjc vU; O;; ,d [kjc rFkk O;kt vkfn iVkus esaa [kpZ djds Hkh dkQh cp ldrk gSA  

iz’u 2-& efUnj vkSj /keZ’kkyk ij VSDl yxkuk fdruk mfpr gS\  

mRrj&  vki crkb;s fd blesaa D;k xyr gSA ;fn eafnj vkSj /keZ’kkyk dk mi;ksx dqN yksx djrs gSa vkSj dqN ughaA rks mi;ksx u djus okys 

D;ksaa VSDl nsaA fQj Hkh ;fn lc yksx pkgrs gSa fd og VSDl Ýh jgs rks os pUnk djds ns nsaA vkf[kj nks gh rks ekxZ gS 

1- bu ij VSDl NwV nsdj vU; yksxksaa ij VSDl dh nj c<++kbZ tk;A 

2- lClhMh ?kVkbZ tk;A eSa le>rk g¡wa fd eafnj /keZ’kkyk ij VSDl yxkdj mDr dj dk leku forj.k vf/kd vPNk gksxk D;ksaafd 

/kkfeZd laifRr iawthifr;ksa dk lqj{kk dop gSA 

iz’u 3-& jsy laifRr vkSj cka/kksa ij dj yxus dk cks> rks vke vkneh ij gh iM+sxkA 

mRrj&  ;k=k djus okys vkSj cka/k ls flapkbZ djus okyksa ij VSDl c<++sxkA ;fn ;s vke vkneh gS rc Hkh dksbZ gtZ ughaas D;ksaafd ;g /ku dgha 

tk ughaa jgk gS cfYd lcesaa cjkcj cVus okyk gSA fdUrq esaa tkurk g¡w fd iwathifr;ksa vkSj cqf)thfo;ksa ds vke vkneh ’kCn dk D;k vFkZ 

gksrk gSA eSaus losZ{k.k ds ckn ik;k fd 5 izfr’kr uhps okys vkSj 5 izfr’kr /kuk<+~; ds chp vkokxeu O;; esaa vla[; xqus dk vUrj gSA 

5 izfr’kr uhps oky s ux.; ;k=k djrs gSa ;k lkbfdy ij pyrs gSaA eSa ughaa le>rk fd vkids vke vkneh esaa ;s ’kkfey gSa fd ughaa\ 

lkbfdy ij VSDl yxkus ls vke vkneh ij cks> ughaa iM+rk vkSj cl ;k jsy HkkM+k c<++us ls vke vkneh ij cks> iM+sxk ;g xyr 

uhfr ekywe iM+rh gSA  

iz’u 4-  laifr dk ewY;kadu dSls gksxkA yksx fNik ysaxs\  

mRrj&  orZeku dj iz.kkyh esaa fNikus ds ftrus ekxZ gSa mrus bl iz.kkyh esaa ughaa gSA laiw.kZ ?kksf"kr laifRr ij dqy dj 2 izfr’kr ek= gSA ;g 

dj izfro"kZ gS vr% ,d ckj fNikus ls dke ughaa py ldrkA Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dh laifRr ?kksf"kr gksus ls fNikuk vkSj dfBu 

gSA laifRr dk O;fDrxr LokfeRo lekIr djds dqy laifRr ikfjokfjd LokfeRo dk gksus ls Hkh fNikuk dfBu gksxkA fQj ,d ca/ku 

;g Hkh gS fd ?kksf"kr laifRr ls 25 izfr’kr vf/kd ewY; nsdj fdlh Hkh O;fDr dh laiw.kZ laifRr dks ’kkldh; laifRr dHkh Hkh ?kksf"kr 

fd;k tk ldrk gSA  

iz’u 5-  bl rjg lEiw.kZ laifRr dHkh Hkh ’kklu ys ys ;g vU;k;iw.kZ gS\  

mRrj&  U;k; vU;k; dh ifjHkk"kk lc feykdj r; djsaxs u fd flQZ laifRr okysA lekt dh r; ’krkZsa ij gh vkidks U;k; vkSj lqj{kk dh 

xkjaVh fey ldrh gS vU;Fkk ughaaA tks yksx laifRr ij VSDl nsus ds ekeys esaa jksM+s [kM+s djsaxs mudh lqj{kk lekt D;ksaa djsaxs\ eq>s 

fo’okl gS fd vke yksx blls lger gksaxsA  



iz’u 6-  jksVh] diM+k] edku] nok] lkbfdy vkfn ij VSDl yxs ;g rks mfpr gS fdUrq fctyh] Mhty] feV~Vh rsy] iksLVdkMZ dh ewY; of̀) 

Bhd ughaa\  

mRrj&  eq>s d`f=e ÅtkZ ij dj yxkus dk ’kkSd ughaaA eSa rks rhu ckrsa pkgrk g¡wA 

1- vkfFkZd vlekurk ij fu;a=.k gksA  

2- Je&ewY; c<++sA  

3- izkFkfed miHkksDrk oLrq,a dj eqDr gksaA  

bl laca/k esaa vkids }kjk lq>kbZ xbZ iz.kkyh ds nq"ifj.kke fn[k jgs gSaA vc esjs }kjk lq>kbZ xbZ iz.kkyh dk mi;ksx dfj;s rc ifj.kke 

Li"V gksxkA ;fn vkids Ikkl bu leL;kvksa dk dksbZ vkSj lek/kku gks rks fyf[k,A esa a fopkj d:Waxk vU;Fkk iwjs ns’k esaa ;k fdlh 

lhfer {ks= esaa iz;ksx djds nsf[k, rc ifj.kke Li"V gksaxsA esjs lq>koksa ls rFkkdfFkr iwathifr ;k cqf)thoh tks cksypky dh Hkk"kk esaa 

vke vkneh gS muds ikl iz’uksa a dh rks yEch drkj gS fdUrq lq>ko ughaa gSA esaa vkils vis{kk djrk gwaW fd vki vius iz’u vkSj lq>ko 

HkstsaxsA 

 

^^iztkra= dk vFkZ eSa ;g le>rk g¡wa fd blesaa uhps ls uhps vkSj ¡ps ls Å¡ps vkneh dks vkxs c<++us dk leku volj feysA** 

& egkRek xka/kh 

 

 

  



¼8½ lekt esaa Je dk LFkku 

 

O;fDr dh vk; ds rhu lk/ku gksrs gSa& 

1- Je  

2- cqf)  

3- /ku  

Je dh ’kfDr de gksrh gS] lhfer gksrh gS rFkk izkdf̀rd gSA mls c<++kus dh lhfer laHkkouk,a gSaA cqf) dh ’kfDr vf/kd gksrh gS rFkk mldh 

lhek,a Je ls cgqr vf/kd cM+h gksrh gSaA /ku dh ’kfDr vlhe gksrh gSA /ku Lo;aa esaa vk; dk ,d Lora= Jksr gksrk gSA vusd if’peh ns’kksasa esaa 

Je dk ewY; ipkl fdyks vukt gS] tcfd Hkkjr ds gfj;k.kk iatkc vkfn fodflr {ks=ksaa esaa vkB fdyks rFkk mM+hlk] fcgkj ds dqN {ks= rFkk 

ljxqtk tSls vfodflr {ks=ksaa esaa <+kbZ ls rhu fdyks vukt izfrfnuA bl 2½ ls 3 fdyks vukt ij Hkh o"kZ Hkj dke ughaa feyrkA bl rjg 

Hkkjr esaa Je dh mRiknu {kerk cgqr de gSA vesafjdk vkSj fczVsu ds vusd cM+s yksx viuk ?kjsyw dke Lo;aa djrs gSa tcfd Hkkjr esaa NksVs ls 

NksVk dke Hkh ukSdj ls djkus dh vknr gS D;ksaafd fons’kksasa esaa Je dk cgqr vf/kd lEeku gS rFkk Hkkjr esaa Je cgqr lLrkA bl rjg nqfu;ka ds 

vU; ns’kksa sa dh rqyuk esaa Hkkjr esaa Je dk] ewY; egRo rFkk mRiknu {kerk cgqr de gSA nwljh vksj nqfu;ka ds vU; ns’kksasa dh vis{kk Hkkjr esaa /ku 

dh mRiknu {kerk cgqr vf/kd gSA vesafjdk] fczVsu] vkfn esaa /ku dh mRiknu {kerk rhu ls N% izfr’kr rd gS tcfd Hkkjr esaa /ku dh mRiknu 

{kerk ckjg ls ianzg izfr’kr rd gSA fdlh Hkh ns’k dh lq[k&le`f) rFkk lEiUurk dk vk/kkj gS ml ns’k dk U;wure Je&ewY;A nqfu;ka ds 

fdlh Hkh fodflr jk"Vª esaa U;wure Je&ewY; pkyhl ipkl fdyks vukt izfrfnu ls de ughaaA nwljh vksj xjhc jk"Vªksa dk pkj ls vkB fdyks 

rd gksrk gSA bu xjhc jk"Vªksa esaa Hkh tks bykdk xjhc ;k fiNM+k ekuk tkrk gS ogk¡ dk Je&ewY; nks rhu fdyks vukt gh gksrk gSA Je izxfr 

dh ewy bdkbZ gSA if’pe ds jk"Vª Je&ewY; dh n`f"V ls lEiUu gksus ls ogk¡ dh izxfr dk ekin.M Je&ewY; ughaa gS fdUrq Hkkjr dh fu/kZu 

fLFkfr dks ns[krs gq, izxfr dk ewY;kadu Je&ewY; ds vk/kkj ij gh gksuk pkfg;s FkkA nqHkkZX; gS fd fiNys vusd o”kkZsaa ls rks ge vkarfjd 

vkokxeu rFkk yksgk lheSauV ds mi;ksx dks viuh O;fDrxr izxfr dk vk/kkj ekurs jgs tcfd vc rks ,slk yxrk gS fd Hkkjr dh izxfr dk 

ewY;kadu u Je&ewY; ls gksxk] u gh miHkksDrk lkexzh dh izpqjrk ls cfYd vc rks Hkkjr dh izxfr ,Ve ;k gkbMªkstu ceksa dh ’kfDr vk Sj 

la[;k ls vkdafyr dh tk;sxhA Je jkstxkj ds vkdyu dh igyh bdkbZ gS rFkk cqf) nwljhA if’pe ds /kuk<+ ~; ns’k Je vHkko ns’k gSa] vr% 

ogk¡ Je dk jkstxkj ls dksbZ lEcU/k ughaaA ;gh dkj.k gS fd fodflr ns’k csjkstxkjh dk vkdyu vkSj lek/kku djus esaa cqf) dks ekin.M 

ekurs gSaA mudh ifjHkk"kk vuqlkj ;ksX;rkuqlkj dke vkSj rnuqlkj osru u feyuk gh csjkstxkj gSA Hkkjr vc rd Je vk/kkfjr csjkstxkjh gh 

ughaa nwj dj ldk gSA fQj mls fodflr jk"Vªksa dh bl ifjHkk"kk dks vk/kkj D;ksaa cukuk pkfg;s\ ftu ns’kksasa dh vk; dk vkSlr cqf) ij vkfJr 

gS os pkgs tSlh ;kstuk vkSj ifjHkk"kk cukosa fdUrq ge rks Je ls Åij mBs gh ughaa gSA gesaa csjkstxkjh dh viuh Lons’kh ifjHkk"kk cukuh pkfg;s 

vFkkZr~ U;wure ?kksf"kr Je&ewY; ij ;ksX;rkuqlkj dke dh miyC/krkA bl ifjHkk"kk ds ek/;e ls Je vkSj jkstxkj ,d lkFk tqM+ dj csjkstxkjh 

dk ekuoh; gy fudky ldsaxs vU;Fkk if’pe dh ifjHkk"kk ds vk/kkj ij ge Je ds lkFk vU;k; Hkh djrs jgsaxs vkSj csjkstxkjh Hkh nwj ughaa 

gksxhA eq>s vk’p;Z gS fd Hkkjr esaa f’kf{kr O;fDr Hkh csjkstxkj gksrk gS tcfd ekU;rk vuqlkj f’kf{kr O;fDr Je iz/kku dh vis{kk cgqr vf/kd 

lqfo/kktud fLFkfr esaa gSA Je iz/kku O;fDr jkstxkj gsrq flQZ Je ij fuHkZj gSA ftldh ’kfDr vkSj {kerk lhfer rFkk ,dkaxh gS tcfd f’kf{kr 

O;fDr vk; ds fy;ss Je ds lkFk lkFk cqf) dk Hkh mi;ksx dj ldrk gSA eq>s rks yxrk gS fd f’kf{kr csjkstxkj ’kCn Lo;aa esaa gh Je thfo;ksa 

ds fo:) cqf)thfo;ksa dk “kM~;a= gS tks Je dks jkstxkj ds lkFk lh/kk tqM+us esaa ck/kd gSA irk ugha a fd fdl rjg gekjs lkekftd fpard ns’k 

ds vusd Hkkxksa esaa iUnzg vkSj chl :Ik;s fey jgh etnwjh dks mruh cM+h csjkstxkjh ughaa ekurs ftruh ,d lkS :Ik;k izfrfnu okys f’k{kd] nks 

lkS :Ik;k MkDVj ;k lc bUthfu;j dh csjkstxkjh dks ekurs gSaA tc Hkh eSa csjkstxkjh ds lkFk f’kf{kr ’kCn tqM+k ns[krk g¡wa rks eq>s d"V gksrk 

gSA csjkstxkjh dh ,slh ifjHkk"kk ij rFkk esaa lksprk gW¡w fd eq>s Je ds laxfBr “kM~;a= ds f[kykQ dqN djuk pkfg;sA Je rFkk Jethfo;ksa dks 

Hkze esaa Mkyus ds fy;ss ,d vkSj lqfo/kk gSA Je&ewY; dk vkdyu mlds ,d fnu ds Je ds fy;ss feyus okyh oLrqvksaa dh ek=k ds vk/kkj ij 

gksuk pkfg;s Fkk u fd /ku ds vk/kkj ijA eku ysa fd lu~ 81 ds vk/kkj ij Je&ewY; esaa rhu xquh dh of̀) gqbZ fdUrq eqnzk&LQhfr ds vk/kkj 

ij :Ik;s dk ewY; lk<++s rhu xquk de gks x;k rks okLro esaa Je&ewY; ?kVk gS tcfd O;oLFkk ds vkdyu ds vuqlkj Je&ewY; c<++k gSA ;fn 

lu~ 81 esaa ,d fnu ds Je ds fy, gekjs {ks= esaa <+kbZ ls rhu fdyks vukt feyrk Fkk rks vkt Hkh mls mruk gh feyrk gSA fQj csjkstxkjh nwj 

djus vkSj izfro"kZ Je&ewY; c<++kus dh ?kks"k.kk dk D;k vFkZ gS\ ;fn eqnzk&LQhfr ds vk/kkj ij Je&ewY; esaa la’kks/ku gksrk gS rks og Je&ewY; 

of̀) ughaa ekuh tk ldrh D;ksaafd :Ik;k Lo;aa esaa fLFkj u gksus ls og ewY; o`f) rks la’kksf/kr ewY;kadu ek= gksrh gSA vr% Je&ewY; dk vkdyu 

Hkh izpfyr :Ik;s ds vk/kkj ij djuk Hkze mRiUu djrk gSA Hkkjr esaa Je dh okLrfod nqnZ’kk dks nqfu;ka dh utjksa ls fNikus ds fy;ss ,d vkSj 

rduhd dk lgkjk fy;k tkrk gS vkSj og gS d̀f=e Je&ewY;A bl iz.kkyh esaa dqN laxfBr fxjksg ljdkj dh feyh Hkxr ;k ncko Mkydj 

okLrfod Je&ewY; ls gVdj ,d d̀f=e Je&ewY; ?kksf"kr djok ysrs gSa tks okLrfod Je&ewY; ls cgqr vf/kd gksrk gSA ;g Je&ewY; 



ljdkjh dk;Z ;k vU; laxfBr lewgksa }kjk fn;k tkrk gS fdUrq ’ks"k iwjs ns’k dk Je&ewY; bl c<++s ewY; ls izHkkfor ughaa gksrkA blds ifj.kke 

Lo:Ik iwjh nqfu;ka vFkok lekt’kkfL=;ksa dk eqag cUn gks tkrk gS rFkk okLrfod Je&ewY; insZ ds ihNs <+aWd tkrk gSA orZeku le; esaa gekjs 

ljxqtk ftys dk okLrfod Je&ewY; flQZ chl ls rhl :Ik;s izfrfnu gS tcfd d`f=e Je&ewY; ipkl :Ik;s izfrfnu ds vkl ikl gSA 

U;wure Je&ewY; ?kksf"kr djus dk rks ;gh vFkZ gS fd mDr Je&ewY; ij ljdkj jkstxkj nsus gsrq ck/; gS fdUrq ;fn ljdkj bruk jkstxkj ns 

ughaa ldrh rks Je&ewY; esaa udyh o`f) Je&ewY; of̀) esaa ?kkrd izHkko iSnk djrh gSA cqf)thfo;ksa us Je ds lkFk “kM~;a= djus ds vusd vkSj 

Hkh rjhds fudky fy;ss gSaA d̀f=e ÅtkZ dks Je lgk;d eku fy;k x;k gS tcfd d̀f=e ÅtkZ Je dk fodYi gSA fcYdqy Li"V gS fd d`f=e 

ÅtkZ Je dh ekax de djrh gSA vr% Je vHkko ns’k esaa rks d`f=e ÅtkZ dks lLrk j[kdj ml ij fuHkZjrk c<++kbZ tk ldrh gS fdUrq Je cgqy 

ns’k esaa d`f=e ÅtkZ dks lLrk djuk vkSj ml ij fuHkZjrk c<++kuk fcYdqy gh xyr dk;Z gSA Hkkjr esaa lu~ lkB dh rqyuk esaa d̀f=e ÅtkZ dh 

ekax vkcknh dh rqyuk esaa iPphl xquh vf/kd c<++h gS rFkk mlh vuqikr esaa mldh iwfrZ Hkh c<++h gSA d̀f=e ÅtkZ dk ewY; Hkh lu~ 1960 dh 

vis{kk de gqvk gS fdUrq eqnzk&LQhfr dks ewY; o`f) izpkfjr djds d̀f=e ÅtkZ dh eagxkbZ dk >wB turk ds chp lp cuk fn;k x;kA ekuoh; 

ÅtkZ ds mRiknu L=ksr vukt] diM+k] Qy] lCth] edku nok vkfn ij Hkkjh dj yxk;s x;s tcfd Mhty] fctyh] xSl] dks;yk] feV~Vh rsy 

vkfn ij lClhMh nh xbZA bl “kM~;a= ls Je dh ekax ?kVh vkSj d̀f=e ÅtkZ dh c<++hA Hkkjr esaa Je&ewY; ds u c<++us dk ;g lcls cM+k dkj.k 

gSA vk’p;Z vkSj yTtk dk fo"k; gS fd Hkkjr esaa lkbfdy ij VSDl yxrk gS fdUrq bl lEcU/k esaa vc rd dksbZ vkanksyu ughaa gqvkA dqy 

feykdj ns[kk tk, rks Hkkjr esaa iwaWthifr;ksa rFkk cqf)thfo;ksa dk ,d la;qDr “kM~;a= py jgk gS tks ljdkj ds ek/;e ls rks vius vuqdwy 

;kstuk,a cuokrk gS rFkk v[kckjksa ds ek/;e ls Je thfo;ksa ds chp HkkoukRed izpkj djkrk gSA vusd lkekftd laLFkk,aa Hkh mUghaa ds /ku ls 

Jfedksa ds fgrksa ds uke ij foijhr izpkj esaa layXu jgrh gSaA 

 

izLrkfor O;oLFkk esaa rhu izdkj ds lq>ko j[krk gw¡& 

 

1- csjkstxkjh nwj djukA Je uhfr cukuk] ÅtkZ lhfer cukuk vkfn dk;Z ljdkj ls gVdj xzke ;k ftyk lHkk djsaA Je&ewY; 

dh ?kks"k.kk Hkh ljdkj u djsA ;fn ljdkj U;wure Je&ewY; ?kksf"kr djsa rks mDr Je&ewY; ij fdlh Hkh O;fDr dks jkstxkj 

izkIr djuk mldk ewy vf/kdkj gksA  

2- Je&ewY; dh LokHkkfod o`f) gsrq df̀=e ÅtkZ ds ewY;ksa esaa ,dk,d <+kbZ xquk dh of̀) dj nh tk;A  

3- Hkkjr dh izxfr dk vkdyu mlds U;wure Je&ewY; o`f) ds vk/kkj ij gksA  

esaa tkurk g¡wa fd vusd fo}ku esjs nwljs izLrko ls pkSadsaxsA mUgsaa blls rhu dfBukb;ka c<++rh fn[ksaxhA  

1- mRiknu ?kVsxkA 

2- oLrq,a eagxh gksxhA 

3- Hkkjr cSyxkM+h ;qx esaa pyk tk;sxkA  

eSa fuf’pr :Ik ls dg ldrk g¡wa fd igys nksuksaa lksap fcYdqy foijhr gSaA lPpkbZ ;g gS fd Hkkjr dk mRiknu Hkh c<++sxk rFkk 

miHkksDrk oLrq,a Hkh lLrh gksaxhA vkokxeu vo’; eagxk gksxk fdUrq vkokxeu eagxk gksus ds ckn Hkh oLrq,a eagxh ughaa gksaxh D;ksaafd 

vkokxeu O;; dh vis{kk dbZ xquk dj mRiknd ;k miHkksDrk oLrqvksaa ij vHkh yxrk gS tks lekIr gksxkA tgk¡ rd cSyxkM+h ;qx 

dh ckr gS rks bruk vo’; gksxk fd vkokxeu eagxk gksus ls vkokxeu lqfo/kk ?kVsxhA fdUrq ;fn vkokxeu lqfo/kk esaa dqN deh 

vkus ls Je&ewY; c<++rk gS] jkstxkj ds volj c<++rs gSa] miHkksDrk oLrq,a lLrh gksrh gS rks og ekuoh; nf̀"Vdks.k gesaa Lohdkj djuk 

pkfg;sA cSyxkM+h ;qx ls ckgj fudyuk vPNh ckr rks gS fdUrq ;g dk;Z Je ds fo:) “kM~;a= djds ughaa gksuk pkfg;sA eSaus ubZ 

O;oLFkk gsrq izLrkfor Hkkjrh; lafo/kku esaa mDr rhuksa izko/kkuksa dk lekos’k fd;k gSA lkFk gh eqnzk dks Hkh ewy :Ik;k ds :Ik esaa LFkk;h 

djus dh ;kstuk j[kh gS ftlls eqnzk&LQhfr] df̀=e Je&ewY;] eagxkbZ vkfn dk Hkze cu gh u ldsA  

 

  



¼9½ leku ukxfjd lafgrk 

 

lekt ’kCn dh nks ifjHkk"kk,a gksrh gSa& 

1- Lo;aa fodflr nh?kZdkfyd fu;e ikyu ls izfrc) O;fDr;ksaa dk lewgA  

2- izR;sd bdkbZ dh bdkbZxr Lora=rk dks ekU; djus okys O;fDr;ksaa dk lewgA lekt dh nksuksaa esaa ls pkgs tks ifjHkk"kk ge ekU; 

djsa fdUrq ekuo lewg esaa oxZ foHkktu dk ,dek+= vk/kkj gSA ekuo dh izòfr ds vk/kkj ij flQZ nks gh oxZ cu ldrs gSa& 

1- lkekftd 

2- lekt fojks/kh 

bl izdkj lekt fojks/kh O;fDr lekt dk vax ughaa ekuk tk ldrk gS D;ksaafd og rks lekt dk gh fojks/kh gSA tks yksx fu;eksasa ds foijhr 

vkpj.k djrs gSa os lekt ds vax ughaa gSa rHkh rks mUgsaa lekt ls vyx tsy esaa j[kk tkrk gS ;k ekj fn;k tkrk gSA lekt vkSj lekt 

fojksf/k;ksa ds chp lnk la?k"kZ pyrk jgrk gSA ;g la?k"kZ vkt Hkh py jgk gS vkSj Hkfo"; esaa Hkh pyrk jgsxkA lekt fojksf/k;ksa ls lekt dh 

lqj{kk ds fy;ss tks O;oLFkk lekt us dh ml O;oLFkk dk lapkyu djus okyh bdkbZ dks jkT; dgrs gSaA bl rjg jkT; dk ,dek= nkf;Ro gS 

lekt dh lqj{kkA lekt dh lqj{kk gsrq cuus okyh bdkbZ dh Hkwfedk iztkra= esaa ’kkld dh u gksdj lsod dh gksrh gS fdUrq jkT; ls tqM+s 

yksx Lo;aa dks ’kkld ds :Ik esaa le>us dh eu% fLFkfr LFkkfir dj ysrs gSaA vr% os fujarj bl iz;kl esaa yxs jgrs gSa fd mudh ’kfDr vkSj 

vko’;drk lekt esaa cuh jgsA ;fn leL;k,a gy gks xbZa ;k vkilh fookn ughaa jgs rks muds vfLrRo dks [krjk mRiUu gks ldrk gSA vr% 

jkT; ls tqM+s yksxksaa dh ’kkld cus jgus dh egRokdka{kk gh mUgsa a nks fn’kkvksa esaa lfØ;rk gsrq iszfjr djrh gSA 

1- tudY;k.k ds dk;ZA  

2- lekt dk fo?kVuA lRrk ds [ksy esaa lfØ; yksx tudY;k.k ds dk;ksaa esaa Hkh lQyrk iwoZd yxs gSa vkSj lekt dh ,dtqVrk dks rksM+us esaa Hkh 

lekt dh ,dtqVrk mudh lQyrk esaa cka/kd gS vr% nks fcfYy;ksa dks vkil esaa yM+kdj Lo;aa cUnj dh Hkwfedk muds fy;s s vko’;d gS rFkk 

nks fcfYy;ksa dks vkil esaa yM+kus dk ,dek= vk/kkj gS fcfYy;ksa dh jksVh dks leku u gksus nsuk rFkk nksuksaa fcfYy;ksa dks fujarj ;g eglwl 

djkrs jguk fd mldh jksVh nwljksaa ls NksVh gS tks Lo;aa esaa vU;k; gS] vr% jkT; lekurk dh vko’;drk crkrs gq, lekt esaa tkxf̀r dk <++ksax 

Hkh djrk gS rFkk lekurk esaa lokZf/kd ck/kd Hkh gksrk gSA bl rjg jkT; dk ;g iz;kl gksrk gS fd lekt esaa oxZ fuekZ.k dk vk/kkj izòfr ds 

LFkku ij vU; dksbZ Hkh gks vkSj blhfy;ss jkT; ls tqM+s yksx lRrk vkSj foi{k esaa caVdj dksbZ u dksbZ ,slk eqn~nk mNkyrs jgrs gSa tks lekt dks 

izo`fr ds vfrfjDr fdlh vU; vk/kkj ij nks oxksZa a esaa foHkkftr dj nsaA 

orZeku le; esaa lekt tkfr] /keZ] Hkk"kk] jk"Vª] {ks=h;rk] vkfFkZd fLFkfr] vkSj fyax] bu lkr izeq[k vk/kkjksa ij foHkkftr gSA fiNys ipkl o”kkZsaa 

ls bu vk/kkjksa ij laxBu cukus rFkk oxZ&fo}s”k c<++kus ds iz;kl tkjh gSA Hkk"kk dk ekeyk vc mruk izHkkoh ughaa jgk tkfr] /keZ] jk"Vª {ks= vkSj 

vkfFkZd fLFkfr vkt Hkh Ik;kZIr izHkko j[krs gSa rFkk fyax Hksn vius izkjafHkd pj.k esaa gS tks vc lokZf/kd lQy vL= le>k tk jgk gSA 

u;s&u;s laxBu cu jgs gSaA laxBu dk lS)kfUrd i{k gksrk gS] etcwr ls lqj{kk vkSj O;kogkfjd i{k gksrk gS detksjksa dk ’kks"k.kA dksbZ Hkh 

laxBu pkgs og fHk[kkfj;ksa ;k etnwjksa dk gh D;ksaa u gks] izkjEHk esaa ’kks"k.k ds fo:) Vdjkrk gS rFkk Vdjko esaa thr tkus ds ckn Lo;aa ’kks"k.k 

djrk gSA ;gha laxBu dk fu;e gSA /khjs&/khjs ;s laxBu Lo;aa ds lkFk lekt ’kCn tksM++ ysrs gSaA bl rjg lekt dk okLrfod Lo:Ik u"V 

gksdj ,d ds LFkku ij vusd lekt cu tkrs gSa tks lekt esaa Hkze iSnk djrs gSaA 

lekt esaa lekurk ds iz;kl gh Lo;aa esaa “kM~;a= gSA tc izkd`frd nf̀"V ls izR;sd O;fDr ds xq.k] deZ] LoHkko] fHkUu&fHkUu {kerk ds gS a rks bu 

fHkUu&fHkUu {kerkvksa ds leku ifj.kke u rks laHko gSa u gh mfprA jkT; }kjk bu vleku ifj.kkeksa dks leku djus dk iz;kl gh oxZ&fo}s”k 

dk lw=/kkj gSA leku dk vFkZ O;fDr;ksaa ds vkilh laO;ogkj esaa lekurk ughaa gks ldrk cfYd O;fDr;ksaa ds vkilh laO;ogkj esaa jkT; dh Hkwfedk 

dh lekurk ls fy;k tkuk pkfg;s fdUrq jkT; us blds Bhd foijhr vFkZ fudkydj O;fDr;ksaa ds vkilh laO;ogkj esaa lekurk ds iz;kl ’kq: 

fd;s tks okLro esaa jkT; dh vleku Hkwfedk ds vk/kkj cusA jkT; vlekurk nwj djus dk ek/;e cudj vlekurk dh ifjHkk"kk] igpku rFkk 

vius gLr{ksi dh Hkwfedk cukus esaa yx x;kA vc jkT; ’kkld dh Hkwfedk esaa [kM+k gks x;kA 

jkT; ds vfrfjDr dksbZ Hkh vU; bdkbZ ;fn lekurk ds iz;kl djas rks og lekt ds fgr esaa gSa D;ksaafd og fdlh bdkbZ ds bdkbZ xr 

ekeys esaa gLr{ksi rks dj ughaa ldrhA vf/kd ls vf/kd mldh Hkwfedk ;gh gks ldrh gS fd og Kku ns ;k lgk;rk djsaA lekurk ds fy;ss 

Kku ;k lqfo/kk nsuk ;k vU; dksbZ lgk;rk djuk rks iq.; dk;Z gSA fdUrq jkT; gh ,dek= ,slh vf/kdkj lEiUu bdkbZ gS tks lekt fojks /kh 

rRokaas dh igpku Hkh djrh gS vkSj nf.Mr HkhA vr% ;fn jkT; gh lekurk ds dk;Z esaa yx x;k rks jkT; dk viuk dk;Z rks fiNM+sxk gh] jkT; 

Lo;aa gh vU;k; dk dsUnz cu tk;sxk D;ksaafd lekurk laHko gh ughaa gS tc rd euq"; jkscksV ;k e’khu d`r u gksA vr% lekurk dk flQZ ,d 

gh vFkZ gksrk gS leku ukxfjd lafgrk u fd leku O;fDr lafgrkA ukxfjd lafgrk vkSj O;fDr lafgrk fcYdqy fHkUu&fHkUu gSaA O;fDr viuh 

vkpj.k lafgrk ds fy;ss Lora= gS fdUrq tc mldk laca/k fdlh vU; ds lkFk tqM+rk gS rc ukxfjd lafgrk ykxw gksrh gS vkSj jkT; dh Hkwfedk 



chp esaa vk tkrh gSA ukxfjd lafgrk dk mn~ns’; fdlh bdkbZ ds bdkbZxr laO;ogkj dks LFkkfir djuk ughaa gS cfYd bdkbZ;kaaa ds chp esaa 

vkilh laO;ogkj dks fu;fer djuk gSA bl rjg ;fn ge Hkkjr ds orZeku lafo/kku ij fopkj djsa rks mldh mn~nsf’;dk esaa gh volj dh 

lekurk ’kCn fy[kdj Hkwy dj nh xbZA volj dh Lora=rk ’kCn gksuk pkfg;s Fkk fdUrq oSlk ughaa gqvkA Hkkjrh; lafo/kku dk fuekZ.k djrs 

le; ;k rks lafo/kku fuekZrkvksa us Hkwy dh ;k ml le; dh ifjfLFkfr;kasa us mUgsaa ,sls xksyeVksy va’k tksM++us dks etcwj fd;k ;g dguk laHko 

ughaa fdUrq lafo/kku dk izk:Ik ns[kdj ,slk eglwl rks gksrk gSA dqN mnkgj.k izLrqr gSaA Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk pkSng esaa fy[kk gS fd Hkkjr 

jkT; ds fdlh O;fDr dks fof/k ds le{k lerk ls ;k leku laj{k.k ls jkT; }kjk oafpr ughaa fd;k tk;sxkA lafo/kku dh /kkjk iUnzg esaa fy[kk 

gS fd jkT; fdlh ukxfjd ls /keZ] tkfr] ewyoa’k] fyax] tUe LFkku ds vk/kkj ij dksbZ foHksn ughaa djsaxs fdUrq ;g ckr ckydksa] fL=;ksa] gfjtuksaa] 

vkfnokfl;ksa rFkk lkekftd ’kS{kf.kd fiNM+s yksxksaa ds laca/k esaa ykxw ughaa gksxhA Hkkjr dh lEiw.kZ vkcknh esaa ls ;fn bu lcdksa fudky fn;k tk; 

rks ’ks"k djhc nl izfr’kr gh ukxfjd cprs gSa ftuds laca/k esaa jkT; foHksn ughaa djsaxsA vc esaa ughas le> ik jgk g¡wa fd lafo/kku esaa foHksn ughaa 

djsaxs ;g fy[kus dh vko’;drk gh D;k Fkh\ D;k fdlh Hkh lkekU; fu;e ls 90 izfr’kr dk viokn gks ldrk gS\ igys lekurk dh ckr 

fy[kdj ijUrq yxkuk vkSj ijUrq yxkdj ewy ckr dks vFkZ ghu cukuk tSlh pkykdh] le>esaa ughaa vkrk fd D;ksaa dh xbZ\ /kkjk pkSng esaa tc 

jkT; ds le{k izR;sd O;fDr lekugksxk rc /kkjk iUnzg esaa /keZ] tkfr] ewy oa’k vkfn fQj fy[kus dh D;k vko’;drk Fkh\ /kkjk pkSng gh 

lekurk ds fy;ss Ik;kZIr FkhA fQj ;g Hkh Li"V gS fd /kkjk pkSng esa a O;fDr ’kCn gS] fQj /kkjk iUnzg esaa ukxfjd ’kCn D;ksaa fd;k x;k\ tc 

Hkkjr dk O;fDr gh leku gS rc ukxfjd rks vius vki leku gks x;kA blh rjg /kkjk lksyg esaa fy[kk x;k gS fd jkT; ds v/khu fdlh in 

ij fu;qfDr esaa volj dh lekurk gksxhA fdUrq blh lafo/kku dh izLrkouk esaa blds Bhd foijhr fy[kk x;k gS fd jkT; volj dh lekurk 

izkIr djkus dh O;oLFkk djsaxsA jkT; ds inksa ij fu;qfDr esaa lekurk rFkk lHkh voljksa ij volj dh lekurk esaa cgqr vUrj gSA ;fn /kkjk 

lksyg ds vk/kkj ij flQZ ’kkldh; ukSdfj;ksa esaa lekurk dh ckr jkT; dk nkf;Ro gS rks izLrkouk esaa volj dh lekurk izkIr djkus t Slk ’kCn 

vuko’;d gSA blh rjg /kkjk lksyg esaa igys fy[kk x;k fd jkT; ds le{k lcdksa ’kkldh; ukSdfj;ksa esaa /keZ] tkfr] oa’k] fyax] tUeLFkku ;k 

fuokl ds vk/kkj ij oafpr ughaa fd;k tk;sxkA bl rjg lekurk ds fopkj dks bruk izcyLo:Ik fn;k x;k gS fd ml ckr dks nks ckj fy[kk 

x;k fdUrq mlds rRdky gh ckn fy[k fn;k x;k fd ;g ckr fdlh fiNM+s gq, ;k /keZ fo’ks"k ds lEcU/k esaa ykxw ughaa gksxhA bl rjg bl /kkjk 

dk Hkh ijUrq yxkdj iwjk vFkZ gh fuf"Ø;dj fn;k x;kA tc ijUrq yxkdj lekurk ds vFkZ dks detksj gh djuk Fkk rks mls nks ckj fy[kdj 

etcwr gh D;ksaa djuk Fkk\ blh rjg /kkjk mUuhl esaa fy[kk gS fd Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dks okd Lokra«;] vfHkO;fDr dh Lora=rk] fujk;q/k 

’kkafriw.kZ lEesyu] loZ= vkck/k lapj.k] Hkkjr esaa dgha Hkh cl tkus dk dksbZ Hkh O;kikj dkjksckj djus dh Lora=rk gksxhA fdUrq ;g ckr Hkkjr 

dh izHkqrk] v[k.Mrk] jkT; dh lqj{kk] fons’k laca/k] yksd O;oLFkk] Hkz"Vkpkj lnkpkj] vkfn ds fgr esaa jkT; dks fuxe cukus ls ughaa jksdsxhA ;g 

esaa vkt rd ughaa le> ldk fd yksd O;oLFkk vkSj lnkpkj rd ds fy;ss jkT; dks vf/kdkj ns nsus ds ckn ckdh D;k cprk gS\ bl rjg 

Hkkjrh; lafo/kku esaa tgk¡&tgk¡ lekurk dh ?kks"k.kk dh xbZ gS ogha ogha ijUrq yxkrkj lekurk dks iwjh rjg fu"izHkk"kh djus dh Hkh pkykdh dh 

xbZ gSA esjs fopkj esaa Hkkjrh; lafo/kku dh ;g ,d cM+h detksjh gSA eSa vkt rd ughaa le> ldk fd Hkkjrh; lafo/kku us bdkbZ;kaaa ds LFkku ij 

oxZ dks D;ksaa egRo fn;k\ O;fDr] ifjokj vkSj xzke dh LokHkkfod bdkb;ka FkhaA fQj /keZ] tkfr] vkSj fyax ds vk/kkj ij cus laxBuksa dks bdkbZ 

ekuuk D;ksaa vko’;d gqvk\ esjs fopkj esaa Lora=rk dh tYnh esaa lafo/kku fuekZrkvksa us viuk lafo/kku cukus ds LFkku ij fons’kksa sa ds vusd 

lafo/kkuksa dh dqN dqN ckrsa feykdj ,d u;k lafo/kku cuk fn;kA nwljh ckr ;g Hkh jgh gS fd vaxzstksa ds fy;ss QwV Mkydj jkT; djuk 

etcwjh Fkh ftlds fy;ss mUgksaus /keZ] tkfr] Hkk"kk] fyax vkfn ds vk/kkj ij oxZ fuekZ.k dks izksRlkfgr fd;kA rhljh ckr ;g Hkh laHko gS fd 

Lora=rk ds le; cus gq, oxZ Lora=rk esaa ck/kd u cu tkosa blfy;ss Hkh lafo/kku fuekZrkvksa us ml le; ds vusd oxksZaa ls le>kSrs fd;sA ;g 

Hkh gks ldrk gS fd Lora=rk dh yM+kbZ esaa vfr Hkkouk iz/kku jk"Vª iq:”kksaa dks tc lafo/kku cukuk iM+k rks ;s mPp vkn’kZoknh lafo/kku cukus dh 

Hkwy dj cSBsA O;kogkfjdrk dk vkdyu ughaa dj ldsA dkj.k pkgs tks gks fdUrq Hkkjr esaa izpfyr lafo/kku us oxZ&fo}s"k dksa Hkjiwj enn dhA 

ifj.kke ;g gqvk fd vkt Hkkjr dk vke ukxfjd /keZ] tkfr] vkSj vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij cus dbZ oxksZaa esaa foHkkftr gksdj vkilh la?k"kZ esaa 

my> x;k gSA Hkk"kk vkSj {ks=h;rk ds uke ij gksus okys oxZ la?k"kZ esaa dqN deh fn[k jgh gS vkSj mlds LFkku ij mez vkSj fyax Hksn /khjs&/khjss 

LFkku xzg.k dj jgk gSA xjhc vkSj vehj ds chp oxZ&fo}s”k vius pje ij gS vkSj lkE;oknh ny bl fookn dks gh eq[; eqn~nk cuk;s gq, gSaA 

vkfnoklh gfjtu vkSj fiNM+ksa dks mPp tkfr ls yM+k fHkM+kdj turkny] jk"Vªh; turkny] lRrk izkIr djuk pkgrk gSA Hkktik dk fgUnqvksa 

dk eqlyekuksa vkSj blkbZ;ksa ds fo:) ekspkZ cuokuk tx tkfgj gSA dkaxzsl bu lcds leku Li"V u gksdj xjhc] vkfnoklh] gfjtu rFkk 

blkbZ eqlyeku dks izR;{k rFkk vU;ksa dks vizR;{k leFkZu nsdj Vdjko esaa fujarj ?kh Mkyrh jgrh gSA oxZ&fo}s”k ds ekeys esaa dkaxzsl dk [ksy 

lcdh vis{kk vf/kd vizR;{k] pkykdh Hkjk vkSj [krjukd jgk gSA bl rjg orZeku esaa dksbZ Hkh ny ,slk ughaa tks oxZ la?k"kZ dk ekxZ NksM++dj 

lekt fojks/kh rRokaas ds fo:) lekt dks ,d= djus dk fo’okl djrk gksA vkSj dksbZ ny djs Hkh dSls\ tc Hkkjrh; lafo/kku dh izkFkfedrk,a 

gh oxZ&fo}s"k dks vk/kkj cukdj fuf’pr dh xbZ gksa rc dksbZ Hkh jktuSfrd ny fdl rjg dksbZ vU; igy dj ldrk gSA eSaus cgqr xaHkhjrk ls 

bl eqn~ns ij fopkj fd;k vkSj bl urhts ij igqapk fd Hkkjr ds vf/kdka’k fookn Hkkjrh; lafo/kku dh vleku ukxfjd lafgrk ds gh Qy 

Product gSaA vr% ;fn bu fooknksa dks fu;af=r djuk gS rks Hkkjr esaa leku ukxfjd lafgrk viukuh gksxh vFkkZr~ Hkkjr ,d lkS djksM++ 



O;fDr;ksaa] chl djksM++ ifjokjksaa ;k ,d yk[k xkaoksa dk ns’k gksxk u fd /keksZa] tkfr;ksa fyaxksa ;k vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij cus oxksZa dk la?kA 

,slk ifjorZu vko’;d gSA bl mn~ns’; ls eSaus izLrkfor lafo/kku dh /kkjk 159 esaa ;g izko/kku fd;k gS fd Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr fdlh 

Hkh ekeys esaa /keZ] tkfr] Hkk"kk vkSj fyax dk dksbZ Hksn ughaa fd;k tk;sxkA ;g izko/kku fcYdqy Li"V gS rFkk blesaa dksbZ fdUrq ijUrq ughaa gSA bl 

,d izko/kku ls gh lc izdkj ds oxZ Vdjko lekIr gks tk;saxsA 

 

iz’u 1-  Hkkjrh; turk ikVhZ gesa’kk leku ukxfjd lafgrk ds i{k esaa jgh gSA D;k vkidk lksp Hkh mlh fn’kk esaa gSa\  

mRrj&  ;g dguk xyr gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ leku ukxfjd lafgrk ds i{k esaa gSaA leku ukxfjd lafgrk vkSj fgUnw jk"Vª ;k xkso/k cUnh 

dh ekax ijLij fojks/kh gSA Hkk- t- ik- dk la?k xqV leku ukxfjd lafgrk ds uke ij eqfLye fo’ks"kkf/kdkj gVkus rd gh lhfer gSA esaa 

leku ukxfjd lafgrk eqfLyeksa dh izfrfØ;k ds :Ik esaa izLrqr ughaa dj jgk cfYd O;kid :Ik esaa j[k jgk g¡waA  

iz’u 2- D;k leku ukxfjd lafgrk ykxw gksus ij xkso/k cUnh dh ekWax cUn gksxh\  

mRrj&  dkuwu dh n`f"V esaa lHkh Ik’kq Ik’kq gksaxsA ljdkj dks fdlh Ik’kq ds c/k ;k lqj{kk esaa dksbZ gLr{ksi ughaa djuk gS D;ksaafd ;g mldk 

nkf;Ro ughaa gSA xkao ;fn ,slk dksbZ fu;e cukos rks cuk ldrk gSA 

iz’u 3- vkt efgykvkasa dks leku vf/kdkj izkIr ughaa gSaA mUgsaa iq:”kksa a ds vR;kpkj ls lqj{kk pkfg;sA mUgsaa f’k{kk esaa vkSj ukSdjh esaa izkFkfedrk 

pkfg;sA mUgsaa iq:”kksaa ds ’kks"k.k ds cpkus gsrq vkj{k.k pkfg;sA vkids vuqlkj ;fn gqvk rks efgykvkasa ds lkFk rks ?kksj vU;k; gks 

tk;sxk\ 

mRrj&  efgykvkasa ds laca/k esaa vkids fopkj izFkk ij vk/kkfjr gS fopkj ij ughaaA eSaus bl leL;k ij xgu fopkj fd;k rks ik;k fd efgykvkasa 

ds lEcU/k esaa lekt esaa vusd HkzkfUr;ka QSykbZ xbZ gSA 

1- vke rkSj ij ekuk tkrk gS fd lekt esaa iq:"k oxZ efgykvkasa ds oxZ dks nckdj j[krk gS rFkk efgyk,a iq:”kksaa ds le{k nwljs ntsZ 

dk oxZ ekuh tkrh gSaA fdUrq ;g /kkj.kk iw.kZr% xyr gSA ifjokj esaa iq:"k iz/kku O;oLFkk ykxw gS fdUrq lekt esaa ughaaA ,d 

dysDVj dh iRuh dks mldk pijklh iq:"k nwljk ntkZ ughaa nsrk ;k esajh iRuh gh esjs iq:"k ukSdj dks igyk ntkZ ughaa ekurhA 

vr% ukjh iq:"k vf/kdkj Hksn ifjokj O;oLFkk rd lhfer gS u fd iq:"k oxZ vkSj efgyk oxZ rdA eqlyeku jk"Vªksa esaa rks ;g oxZ 

Hksn gS fdUrq Hkkjr esaa ughaaA  

2- ifjokj esaa iq:"k ukjh ij vR;kpkj djrk gSA ,slh /kkj.k cuh gqbZ gS tks xyr gSA okLro esaa iq:"k dk pfj= vR;kpkjh ughaa gS 

cfYd ;g leku O;oLFkk dk nks"k gS tks iq:"k iz/kku ifjokj O;oLFkk dks ekurk gSA fdlh Hkh ifjokj dhlajpuk esaa izR;sd efgyk 

vius ls vf/kd ;ksX; iq:"k ds lkFk vkSj izR;sd iq:"k de ;ksX; efgyk ds lkFk tqM+dj ifjokj cukrs gSaA ,sls ifjokj esaa iq:"k 

dk iz/kku gksuk LokHkkfod gSA tks efgyk,a iq:"k vR;kpkjksa ds fo:) lekt esaa lfØ; gSa os Hkh viuh dU;kvksa dk fookg de;ksX; 

iq:"k ls djuk ughaa pkgrhA iq:"k iz/kku O;oLFkk dks iq:"k vR;kpkj dguk xyr gSA blds fy;ss rks fookg ds le; gh ifjokj 

jpuk ij ;ksX;rk dk ekin.M cnyus dh vko’;drk gksxhA  

3- ;g /kkj.kk QSyh gqbZ gS fd ngst ds fy;ss efgykvkasa ij Hkkjh vR;kpkj gksrs gSaA ;g /kkj.kk Hkh xyr gSA ngst vR;kpkj efgykvkasa 

ij iq:”kksaa }kjk ughaa gksrs cfYd efgykvkasa dh gh Hkwfedk blesaa vf/kd gksrh gSA ngst gR;kvksa ds fdLls Hkh cgqr p<++k dj izpkfjr 

gks jgs gSaA eSaus ,d ’kgj dk losZ{k.k djds ik;k fd ogk¡ ifr izrkfM+r efgykvkasa dh vkRegR;k,a nl o”kkZsaa esaa pkj gqbZa vkSj iRuh 

izrkfM+r iq:”kksaa dh vkRe gR;k,a Hkh mDr vof/k esaa pkj gqbZaA lPpkbZ ;g gS fd vusd ifjokjksaa esaa iRuh ihfM+r gS] vusd esaa ifrA 

vR;kpkj fdlh oxZ dk LoHkko ughaa cfYd O;fDr dk LoHkko gSA 

4- ,d /kkj.kk ;g Hkh QSyh gqbZ gS fd ifr iRuh ij fujarj vR;kpkj djrk gSA ifr ’kks"kd vkSj iRuh ’kksf"kr gSA ;g lksp Hkh xyr 

gSA ;fn ifr ’kks"kd ek= gksrk rks ifr dh e`R;q ij iRuh izlUu gksrh D;ksa afd ’kks"kd ls eqfDr dHkh d"Vnk;d ughaa gks ldrhA 

bl rjg Li"V gS fd iq:"k oxZ ds }kjk efgyk oxZ ds mRihM+u dh ckr xyr gSA lPpkbZ ;g gS fd lekt O;oLFkk esaa efgyk 

vkSj iq:"k lekurk dk tks vk/kkj fu/kkZfjr gqvk og cnyuk pkfg,A vc rd efgyk iq:"k lekurk esaa nks ;ksx fl)kar dke esaa 

vkrs gSaA  

1- lEiw.kZ lekurk ftlesaa izR;sd edku tehu vkSj lkeku dk vyx&vyx nks Hkkx gks tkrk gSA  

2- ;ksx lekurk ftlesaa dqy lEifÙk ,d djds nks Hkkx gksrk gSA blesaa vko’;d ughaa fd izR;sd edku ;k tehu dks chp esaa 

ckaV fn;k tk;sA vc rd ;ksx fl)kar ds vuqlkj ckgj dh O;oLFkk iq:"k dks vkSj ?kj dh ukjh dks nh xbZA ;fn iq:”kksaa dks 



dqN vf/kdkj fn;s x;s rks ukjh dks Hkh dbZ fo’ks"k vf/kdkj nsdj mldh HkjikbZ dh xbZA lekt dh bl O;oLFkk ds dkj.k 

ifjokj esaa iq:"k vkSj ukjh ds chp ,d [kkbZ iSnk gqbZ ftls lq/kkjk tkuk pkfg, fookg ds le; iq:"k ls ukjh vf/kd ;ksX; dk 

p;u gks ;g dkuwu ls laHko ughaa vkSj u gh ;g vko’;d gh gS fdUrq ifjokj dh lEifÙk esaa iq:"k vkSj ukjh dk leku 

fgLlk LFkkfir gks tk;s rks vusd leL;k,a gy gks tk;saxhA  

 

eSaus izLrkfor lafo/kku esaa rhu la’kks/ku fd;s gSa%& 

 

1- ifjokj dh lEifÙk esaa ifjokj ds lnL;ksa dk leku fgLlk gksxkA yM+dh tc rd firk ifjokj esaa gSa rc rd og ogk¡ dk fgLlk 

gSA ifr ifjokj esaa ’kkfey gksrs le; og firk ifjokj ls fgLlk ysdj ifr ifjokj esaa ’kkfey gksxh vkSj ifr ifjokj esaa gh mldk 

fgLlk gksxkA  

2- ifjokj dk eqf[k;k ifjokj ds yksx pqusaxsA  

3- ifjokj izeq[k ifjokj dk lcls vf/kd mez dk O;fDr gksxkA blls 50% izeq[k efgykvkasa esaa ls vius vki dk tkosxh rFkk eqf[k;k 

pquus esaa Hkh mudh Hkwfedk dk egRo c<++ tkosxkA ;s rhu gh la’kks/ku efgyk lekurk ds fy;ss Ik;kZIr gSaA  

 

efgyk lekurk ds uke ij vkj{k.k ;k vkUnksyu dh ppkZ ?kkrd Hkh gS vkSj “kM~;a= HkhA vU; tks Hkh oxZ cuk;s x;s mu lcus lekt esaa fo}s"k 

QSyk;k gSA ijUrq ifjokj vNwrk jgk fdUrq efgyk iq:"k oxZ Hksn us ifr iRuh ds chp Hksn dh nhokj [kM+h dj nh tks efgykvkasa ds mRFkku ls 

gksus okys ykHk dh vis{kk vf/kd gkfudkjd gksxhA efgyk lekurk dk dksbZ ,slk ekxZ [kkstk tkuk pkfg, tks fd ifjokj VwVus dk vk/kkj u cu 

tkosA vr% ;g oxZ Hksn ?kkrd gSA bl oxZ Hksn esaa lEiUuksa cqf)thfo;ksa dk “kM~;a= Hkh gSA ;fn laln ;k ’kkldh; ukSdjh esaa ykHk ds in 

efgykvkasa ds uke ij vkjf{kr gks tkos rks vizR;{k :Ik ls jktuhfr dqN ifjokjksaa rd fleV dj jg tk;sxhA igys dqy ikap lkS pkyhl lkalnksa 

esaa pkj lkS ifjokjksaa ds yksx pqudj tkrs Fks tks vc efgyk vkj{k.k ds ckn rhu lkS ifjokj esaa fleV vkosaxs D;ksaafd efgyk dksVs ls iRuh dk Hkh 

tkuk lqxe gks tk;sxkA ;fn ;qodksa dk Hkh vkj{k.k gks tk;s rks vkSj vPNk gks tk;sxkA lkjk [kkunku gh laln esaa igqap tkosxkA tks yksx 

efgyk vkj{k.k dh ckr djrs gSa os crk;sa fd laln esaa esjs ifjokj dh efgyk,a orZeku lkaln dh iRuh ds laln esaa igqapuk vf/kd vPNk ekusxh 

;k esjkA ;fn efgyk ,d oxZ gksrk rks mUgsaa orZeku lkaln dh efgyk iRuh ds tkus ij [kq’k gksuk Fkk fdUrq ,slk ughaa gksuk ;g fl) djrk gS 

fd ifjokj dh lgt bdkbZ dks efgyk iq:"k oxZ esaa foHkkftr djds efgyk vkj{k.k dh i"̀BHkwfe cukuk jktusrkvksaa }kjk lkjs vf/kdkjksaa dks dqN 

ifjokjksaa rd fleVkus dk “kM~;a= gSA ;fn dksbZ vkj{k.k gh djuk gS rks ;g gksuk pkfg;s fd fdlh Hkh ,d ifjokj dk ,d ls vf/kd lnL; 

laln ;k fo/kku lHkk esaa ughaa tk ldrkA blls de ls de iUnzg gtkj ifjokjksaa rd jktuhfr dk fodsUnzh;dj.k gks tkrk gSA bl rjg leku 

ukxfjd lafgrk efgykvkasa ds fy;ss ?kkrd ughaa gS ;fn lEifÙk rFkk ifjokj dh lajpuk esaa mUgsaa leku vf/kdkj ns fn;k tk;A  

 

iz’u 4-  orZeku le; esaa Hkkjr esaa vkfnokfl;ksa vkSj gfjtuksaa dk vkj{k.k nsdj mUgsaa lekt esaa leku :Ik esaa LFkkfir djus dk iz;kl py jgk 

gSA vkidh leku ukxfjd lafgrk rks mUgsaa fQj ls iqjkus va/kdwi esaa <+dsy nsaxh\ 

mRrj&  mPp oxZ ds yksxksaa dk lkekftd vkj{k.k gtkjksa o”kkZsaa ls LFkkfir Fkk ftlus lekt esaa vusd tkfr;ksa dh ;ksX;rk dks ckf/kr fd;kA 

mPp tkfr;ksa ds bl lkekftd vkj{k.k ds fo:) Lora=rk ds ckn laoS/kkfud vkj{k.k ’kq: gqvk ftlus lkekftd vkj{k.k dks detksj 

fd;k vkSj fuEu oxZ dks Åij mBkus esaa lgk;rk dhA fdUrq bl vkj{k.k us tkfr O;oLFkk dks tkfrokn esaa cny fn;k tks dkQh ?kkrd 

fl) gqvkA lu~ 1947 esaa tkfr izFkk dk tks vU;k;h Lo:Ik Fkk og vc tkfr fo}s"k dk :Ik ys pqdk gSA esjs fopkj esaa tkrh; vkj{k.k 

ds LFkku ij tkfr izFkk mUewyu dk iz;kl vf/kd dkjxj gksrk gSA vkfnoklh ’kCn rks okLro esaa vR;Ur gh ?kkrd gSA Hkkjr esaa 

vkfnoklh ’kCn dks lekIr dj nsuk pkfg;sA vNwr ;k fiNM+s oxZ dk vkj{k.k rks rdZ laxr gks ldrk gSA fiNM+s esaa gh vfr fiNM+k 

oxZ Hkh cuk;k tk ldrk gS fdUrq vkfnoklh ekU;rk ;k vkj{k.k Lo;aa esaa lekt ds fy;ss cgqr ?kkrd gSA esjs fopkj esaa ;fn Je dk 

ewY; c<++ tkos rks vkfnoklh gfjtu vkSj fiNM+s dk vkj{k.k vuko’;d gks ldrk gSA vf/kdka’k fiNM+s yksx Je iz/kku gSa vkSj mPp 

oxZ ds yksx cqf) iz/kkuA Je dks egRo nsdj fiNM+ksa dks vkxs ykuk laHko gS rFkk blls tkfrokn Hkh lekIr gks ldrk gSA  

iz’u 5-  ;fn vkj{k.k iwjh rjg lekIr gks x;k rks laln] fo/kku lHkk vkSj ’kkldh; ukSdfj;ksa esaa vHkh tks vkfnoklh gfjtu vkSj fiNM+s gSa os Hkh 

ughaa igqap ldsaxs vkSj mPp oxZ dk lc txg ,dkf/kdkj gks tkosxk\ 



mRrj&  orZeku O;oLFkk ds vk/kkj ij rks ,slk gh gksxk fdUrq izLrkfor lafo/kku ykxw gksus ds ckn fo/kku lHkk lekIr gks tkosxh] laln 

egRoghu gks tk;sxh vkSj ljdkjh ukSdfj;ka Hkh vkd"kZd ughaa jgsaxh rc dksbZ lo.kZ m/kj tkus gsrq D;ksaa iz;Ru djsaxs\ og mlls vf/kd 

ykHk dk iz;kl djsaxsA vr% vkidh fpUrk vuko’;d gSA Je&ewY; izfrLFkkiuk] ’kkldh; foHkkxksa dks de djds ikap rd lhfer 

djuk] lEifÙk ij dj] d̀f=e ÅtkZ ij dj] xzke LojkT; laln dk lqj{kk fuxe ds :Ik esaa cnyuk vkfn la’kks/kuksa ds ckn vki Lo;aa 

vuqHko djsaxs fd fdlh vkj{k.k dh vko’;drk ughaa ds cjkcj jgsxhA  

iz’u 6-  leku ukxfjd lafgrk Hkkjr ds eqlyekuksa ds fo:) gksxhA ;g muds /keZ ds Hkh fo:) gSA eqlyeku mls D;ksaa ekusxk\ vki muds 

pkj ’kknh ds /kkfeZd vf/kdkj ij jksd yxkos] ;g fdruk mfpr gS\  

mRrj&  leku ukxfjd lafgrk eqlyekuksa ds fo:) fcYdqy ughaa gSA Hkkjrh; 

Lafo/kku dk fdlh ’kknh fookg ls D;k laca/k gS\ vki pkgs ,d ’kknh djsa ;k pkj ;k nlA ;g rks ifjokfjd ekeyk gS] laoS/kkfud 

ughaaA eqlyeku vkSj fgUnw fdrus Hkh fookg djus dks Lora= gksaxsA esjk rks ;g fo’okl gS fd leku ukxfjd lafgrk esaa eqlyekuksa ds 

fo:) dqN gS gh ughaaA cfYd xkSgR;k dk dkuwu tc iw.kZr% lafo/kku ls gVsxk rc fgUnw gh bldk vf/kd fojks/k djsaxsA vc rd leku 

ukxfjd lafgrk dk tks vFkZ yxk;k tk jgk gS og leku vkpkj lafgrk ls gS ftldk vFkZ gS fd fgUnw ;fn ,d ’kknh ls ca/kk gS rks 

eqlyeku dk Hkh vkpj.k ogha gksA fdUrq ;fn vkpj.k lafgrk vkSj ukxfjd lafgrk dk QdZ le> fy;k tk;s rks eqlyeku fcYdqy 

fojks/k ughaa djsaxsA  

iz’u 7-  vkius dfczLrku ij Hkh 2 izfr’kr dj yxk;k gSA eqlyeku dSls lgsxk\ 

mRrj&  dfczLrku ij yxus okyk dj ;fn ogk¡ ds eqlyeku pank dj ds ns nsa ;k ’kkldh; vuqnku esaa dVkSrh dj nsa rks D;k fnDdr gS\ 

vuqnku lc cjkcj ysaxs vkSj VSDl ughaa nassxs og laHko ughaaA efUnj vkSj /keZ’kkyk Hkh rks VSDl nsaxsA fQj eqlyekuksa dks gh D;ksaa vkifRr 

gksxh\ ,d ckj VSDl yx tkosxk rc vius vki irk py tk;sxk fd lSdM+ksa ,dM+ dfczLrku dh mUgsa a fdruh vko’;drk gSA  

iz’u 8-  vki lekurk dks fdl :Ik esaa LFkkfir djuk pkgrs gSa\  

mRrj&  lekurk nks izdkj dh gSA  

1- vleku ukxfjdksasa dks leku djus dk iz;RuA 

2- vleku ukxfjdksasa dh Lora=rk esaa leku gLr{ksiA  

igys izdkj dh lekurk vlaHko gSA izkdf̀rd :Ik ls dksbZ nks O;fDr dqy feykdj] xq.k deZ] LoHkko esaa leku ughaa gSA tc O;fDr;ksaa dh {kerk 

gh vleku gS rks mlds ifj.kke Hkh vleku gksaxsA vr% volj dh lekurk vlaHko gS vkSj dqN yksx vU; yksxksaa esaa bZ";kZ Hkko txkdj oxZ 

fuekZ.k djuk pkgrs gSa ftlls fd lekt esaa mudh vko’;drk cuh jgs vkSj os fujarj ’kkld ds leku fcpkSfy;ss cudj etk ysrs jgsA igys 

izdkj dh lekurk ds iz;Ru nwljs izdkj dh lekurk ds Bhd foijhr gksrs gSaA ;s iz;Ru ftrus vf/kd gksaxs mrus gh ’kklu ds vf/kd gLr{ksi 

dh Hkwfedk rS;kj djsaxs vkSj mruh gh vf/kd vf/kdkjksaa dh vlekurk esaa o`f) djsaxsA lekt esaa fLFkr fdlh Hkh izdkj dh vlekurk dh vis{kk 

vf/kdkjksaa dh vlekurk vf/kd ?kkrd gSA nwljs izdkj dh lekurk ds ;fn iz;Ru gksrs gSa rks mlds fy;ss leku ukxfjd lafgrk ykxw djuh 

vko’;d gSA blls bdkbZ ds bdkbZxr thou esaa ’kkldh; gLr{ksi ds volj ?kVrs pys tkrs gSaA  

 

iz’u 9-  leku ukxfjd lafgrk ds fy;s s lafo/kku la’kks/ku dh vis{kk jk"Vªoknh fopkjksaa dks izksRlkfgr fd;k tk; rks D;k gtZ gS\ 

mRrj&  eSa lafo/kku la’kks/ku dh ckr ughaa dg jgk cfYd lafo/kku ds mu va’kksa dks lafo/kku ls fudkyus dh ckr dg jgk g¡wa tks tkfr] /keZ] 

Hkk"kk] fyax ds vk/kkj ij oxZ Hksn iSnk djrs gSaA jk"Vªh;rk dh Hkkouk mfpr gS vkSj jk"Vªokn ?kkrdA jk"Vªokn dk izpkj rks vke 

ukxfjd dh xqykeh dh Hkkouk dks etcwr djus ds fy;ss mHkkjk tkrk gSA ftlls gj O;fDr ds vUnj mlds O;fDrRo ds Åij 

ukxfjdrk gkoh gks lds vkSj ftlds ifj.kke Lo:Ik ’kkld vkSj ’kkflr dh Hkkouk etcwr gksrh jgsA  

 

  



¼10½ fo/kkf;dk vkSj mldk Lo:Ik 

 

iztkra= dh ;g vfuok;Z ’krZ gksrh gS fd ogk¡ dkuwu dk ’kklu gksA ;fn dkuwu dk ’kklu u gksdj O;fDr ;k xzqi dk ’kklu gks rks og 

iztkra= ughaa gks ldrkA dkuwu dk ’kklu gks blds fy;ss lcls vf/kd laosnu’khy eqn~nk gS& dkuwu cukus okyksa ds vf/kdkjA dkuwu lEiw.kZ 

lekt rks cSBdj cuk ughaa ldrk vkSj ;fn dkuwu dqN yksx cSBdj cukus ds fy;ss Lora= gksa rks og iztkra= ughaa gSA vr% dkuwu cukus dh 

izfØ;k bruh tfVy j[kuh iM+rh gS fd Check And Balance System iwjh rjg lqjf{kr jgsA dkuwu cukus esaa izeq[k Hkwfedk fuHkkus okyh 

laLFkk dks fo/kkf;dk dgrs gSaA iztkra= esaa ;|fi U;k;ikfydk] dk;Zikfydk vkSj fo/kkf;dk ds vf/kdkjksaa dk leUo; gksrk gS fdUrq pwafd 

U;k;ikfydk dkuwu ds vuqlkj gh U;k; dj ldrh gS] mls U;k; djus dh Lora=rk ughaa rFkk dk;Zikfydk Hkh fo/kkf;dk ds fu.kZ; ds foijhr 

ughaa tk ldrh gS vr% rhuksa vax f=Hkqt dh rhu cjkcj Hkqtkvksa ds leku gksrs gq, Hkh fo/kkf;dk vk/kkj Hkqtk ds leku egRoiw.kZ gks tkrh gSA  

 

fo/kkf;dk ds rhu vax gksrs gSaA 

1- jk"VªifrA 

2- yksdlHkkA  

3- jkT;lHkkA 

dkuwu cukus ds mn~ns’; ls rks yksdlHkk gh Ik;kZIr gksrh gS fdUrq iztkrkaf=d ewy fl)karksa ds vk/kkj ij jkT;lHkk vkSj jk"Vªifr dh vko’;drk 

yksdlHkk ij vadq’k vkSj leh{kk gsrq gSA bl rjg jk"Vªifr] yksdlHkk vkSj jkT;lHkk feydj dkuwu cukus dk nkf;Ro iwjk djrs gSaA yksdlHkk 

ewyr% dkuwu cukus okyh bdkbZ gksrh gSA jkT; lHkk yksdlHkk ds cuk;s dkuwuksaa dh leh{kk djrh gSaA jk"Vªifr] dkuwu fuekZ.k dh izfØ;k esaa flQZ 

vkSipkfjdrk iwjh djrk gS D;ksaafd vfUre :Ik ls mlh ds gLrk{kj ds ckn dksbZ dkuwu vfLrRo esaa vkrk gSA dkuwuksaa esaa jkT;lHkk vkSj yksdlHkk 

dh leku Hkwfedk gksrh gS tcfd jk"Vªifr dh Hkwfedk vkSipkfjdrk ds vfrfjDr dqN ughaa gksrhA fo/kkf;dk }kjk cuk;s gq, dkuwuksaa dk ifjikyu 

dk;Zikfydk ds ftEesa gSaA dk;Zikfydk dk fuekZ.k jk"Vªifr] eaf=eaMy rFkk deZpkfj;ksa dks feykdj gksrk gS tks yksdlHkk }kjk p;fur iz/kku ea=h 

}kjk cuk;k tkrk gSA bl eaf=eaMy ds gh fu;a=.k esaa lEiw.kZ dk;Zikfydk dke djrh gSA jk"Vªifr dk;Zikfydk dk vkSipkfjd v/;{k ek= gksrk 

gSA jk"Vªifr dks dk;Zikfydk ds vf/kdkj ughaa gksrsA deZpkjh oxZ lh/ks jk"Vªifr ls lac) gksrk gSA deZpkjh oxZ ;|fi lh/kk eaf=eaMy ls tqM+k 

ughaa gksrk fdUrq dk;Zikfydk ds dk;ksaa esaa eq[; Hkwfedk eaf=eaMy dh gh gksus ls deZpkjh oxZ Hkh vizR;{k :Ik ls eaf=eaMy ls gh tqM+k gksrk gSA 

jk"Vªifr rks deZpkjh oxZ dk Hkh izrhd Lo:Ik gh eqf[k;k gksrk gSA  

laln vkSj dk;Zikfydk iwjh rjg dkuwu ds vuqlkj gh dk;Z dj ldrh gSa] dkuwu ls ckgj ughaaA vkSj dkuwu lafo/kku ds gh vk/kkj ij 

cu ldrs gSa lafo/kku ds ckgj ughaaA dkuwu cukuk fo/kkf;dk ds vf/kdkj {ks= esaa gS vkSj ikyu djkuk Hkh fo/kkf;dk }kjk cuk;s x;s eaf=e.My 

ds v/khuA vr% fo/kkf;dk dk egRo cgqr vf/kd gksrk gSA ’kklu ds rhu vax gS& dk;Zikfydk] U;k;ikfydk vkSj fo/kkf;dkA Hkkjr ds vke 

ukxfjd fo/kkf;dk dk pquko ernku }kjk djrs gSa tcfd dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk dk fuekZ.k fo/kkf;dk }kjk lafo/kku ds vUrxZr cuk;s 

x;s fu;eksasa ds vUrxZr gksrk gSA fo/kkf;dk esaa ls Hkh yksdlHkk dk pquko vke yksx izR;{k ernku }kjk djrs gSa rFkk jkT;lHkk dk pquko 

yksdlHkk }kjk gh vizR;{k rjhds lsA lafo/kku esaa la’kks/ku Hkh fo/kkf;dk gh djrh gSa vr% lafo/kku] dkuwu] dkuwuksaa dk ikyu vkSj U;k; rd esaa 

vke ukxfjdksasa dh flQZ ,d gh lgHkkfxrk gksrh gS vkSj og gS yksdlHkk dk pqukoA pquko ds ckn cuus okyh yksdlHkk vkSj mlds }kjk 

le;&le; ij fufeZr vU; laoS/kkfud bdkb;ka feydj ’kkld dh Hkwfedk esaa LFkkfir gks tkrh gSa tks vizR;{k :Ik ls ekfyd gksrs gSaA dSlh 

foMEcuk gS fd tks laln lafo/kku ds vuqlkj dk;Z djus ds fy, ck/; gS ogha laln lafo/kku esaa la’kks/ku rd ds vf/kdkj j[krh gSA Hkjrh; 

lafo/kku dh lcls cM+h detksjh ;gh gS fd mlus fo/kkf;dk dks lafo/kku la’kks/ku rd ds vlhe vf/kdkj iznku dj fn;s ;gk¡¡ rd fd lafo/kku 

dh izLrkouk vkSj O;fDr ds ewy vf/kdkjksaa rd esaaA U;k;ky;ksa us vo’; gh ;nk dnk fo/kkf;dk }kjk lafo/kku ds ewy <+kaps ds ifjorZu esaa ,d 

vM+axk yxkus dk vlaoS/kkfud iz;kl fd;k fdUrq bl iz;kl ls Hkh u rks fo/kkf;dk dh rkuk’kkgh ij jksd yxh u gh ewy <+kapk gh vkt rd 

Li"V gqvkA ifj.kke gqvk fd fo/kkf;dk ’kkld dh Hkwfedk esaa LFkkfir gks xbZ vkSj /khjs&/khjs fo/kkf;dk us O;fDr ls ysdj jk"Vª rd dh lHkh 

bdkb;kasa ds vf/kdkj vius esaa lesV fy;s sA vke ukxfjd oksV nsus rd dk ekfyd vkSj ’ks"k le; esaa xqyke gks x;kA rjktw ds ukxfjd ds iyM+s 

ij mldk oksV p<++k vkSj nwljs iyM+s ij fo/kkf;dk ds vf/kdkj rks vke ukxfjd dk iyM+k Åij mBrs&mBrs xqykeh dh lhek dks Nwus yxkA 

tgk¡ vf/kdkj dsfUnzr gksrs gSa ogk¡ Hkz"Vkpkj ls izkjaHk gksdj t?kU; vijk/kksaa rd ds volj iSnk gksrs gSaA vf/kdkjksaa ds dsUnzh;dj.k dk ifj.kke 

gqvk fd fo/kkf;dk esaa igys Hkz"Vkpkj ?kqlk ckn esaa vukpkj vkSj nqjkpkj vkSj vc rks og lc c<++rs&c<++rs lc izdkj ds vijk/kksaa dk dsUnz cu 

x;kA pquko ls ysdj laln esaa dkuwu cuus rd vkSj dkuwu cuus ls ysdj mlds dk;kZUo;u rd ftl rjg vuSfrd vkSj vijkf/kd n`f"V 

fn[kkbZ iM+ jgh gSa og lc fpUrk dk fo"k; gSA orZeku fLFkfr bl rjg dh gS fd fo/kkf;dk dh Hkwfedk dks vijk/k fu;a=.k esaa vlQy dguk 

xyr gksxk cfYd ;g dgk tk ldrk gS fd fo/kkf;dk vijk/k djus esaa iw.kZr% lQy gSA  



 

eSaus ubZ O;oLFkk ds fy;ss ftl lafo/kku dk izLrko fd;k gS mlesaa fuEu egRoiw.kZ la’kks/ku izLrkfor gS& 

 

1- orZeku le; esaa vf/kdkjksaa dks nks Hkkxksa esaa foHkkftr djds dqN vf/kdkj dsUnz ljdkj ds ikl gSa vkSj dqN izns’k ljdkjksa dks fn;s x;s gSaA 

izns’k dh fo/kkf;dk dk fuokZpu ;k fuekZ.k vkSj dk;Ziz.kkyh dsUnzh; fo/kkf;dk ds gh leku gSA ;|fi bu nksuksaa dks vius&vius fo"k;ksa esaa dkuwu 

cukus dh Lora=rk izkIr gS fdUrq dqy feykdj izns’k fo/kkf;dk ds Åij dsUnzh; fo/kkf;dk dks ojh;rk izkIr gSA nwljh ckr ;g Hkh gS fd nksuksaa 

dh dk;Ziz.kkyh rFkk pquko iz.kkyh ,d leku gS ,oa nksuksaa esaa LFkkfir O;fDr Hkh ,d gh leku gS vr% nksuksaa esaa dksbZ fHkUurk ughaa gSA izLrkfor 

lafo/kku esaa izns’k ljdkj ;k fo/kkf;dk dks lekIr dj fn;k x;k gSA vc vf/kdkjksaa dk foHkktu djds nks Li"V lewg cusaxsA ,d esaa lqj{kk] 

foRr] fons’k vkSj U;k; jgsaxs rFkk nwljs esaa ’ks"k lHkh foHkkx tks mUgsaa uhps dh bdkb;ka lkSaisaA yksdlHkk dk pquko lh/kk gksxk vkSj izR;{k gksxkA 

nwljh bdkbZ dk uke la?k lHkk gksxk ftldk fuokZpu Øe’k% xzke] ftyk vkSj izns’k bdkb;ka LoxZA yksdlHkk vkSj la?k lHkk esaa ls fdlh dks 

fdlh ij ojh;rk izkIr ughaa gksxhA yksdlHkk dks vf/kdkj lafo/kku iznRr gksaxs vkSj la?k lHkk dks izns’k lHkkvksa }kjk fn;s x; vf/kdkj gksaxsA  

2- vc rd ds lafo/kku esaa jk"Vªifr ds fuokZpu djus okyh bdkbZ dh {kerk ij ’kadk djrs gq, ;g jksd yxkbZ gS fd ;g bdkbZ fdlh Hkkjr ls 

fHkUu ns’k ds O;fDr dks ;k ikxy dks ;k iSarhl o"kZ ls de mez ds O;fDr dks jk"Vªifr ughaa pqu ldrhA eSaus ;s lc izfrcU/k gVkrs gq, ;g 

fu.kZ; la?k lHkk ij NksM++ fn;k gS fdog fdls viuk jk"Vªifr pqusA ifjokjksaa ds eqf[k;k xzke iapk;r pqusaxsA xzke iapk;rsa] ftyk iapk;r pqusaxhA 

ftyk iapk;rsa] izkUr iapk;rsa pqusxhA ,d lkS izkUr iapk;rsa feydj 2000 lnL;ksa dk p;u LoxZ tks la?k lHkk gksxhA ,sls yksxksaa ij ;g ’kadk 

djuk fd os ikxy ;k fons’kh ;k ckyd dk pquko dj nsaxs ;g eq>s vuqfpr eglwl gqvkA ;s yksx jktusrk Hkh ughaa gSa fd nyh; fgr esaa dke 

djsaxsA vr% eSaus jk"Vªifr ds fuokZpu laca/kh lHkh ’krksZa dks gVkdj ;g ;ksX;rk la?k lHkk ds foosd ij NksM++ nh gSA 

3- vc rd jk"Vªifr dk pquko yksdlHkk rFkk fo/kkulHkkvksa ds lnL; feydj djrs gSaA pwafd yksdlHkk vkSj fo/kkulHkkvksa esaa jktusrkvksaa dk gh 

opZLo gS rFkk jkT;lHkk dk fuekZ.k Hkh ;gh yksx djrs gSa vr% jk"Vªifr ds pquko vkSj Hkwfedk esaa Hkh jktuhfr fNih jgrh gSA eSaus bl pquko esaa 

izfØ;k dks cnyrs gq, yksdlHkk vkSj ifjokj lHkk( jkT;lHkk dks blls fcYdqy vyx dj fn;k gSA fo/kku lHkk,a rks jgsaxh gh ughaaA buds cnys 

esaa cuus okyh la?k lHkk jk"Vªifr dk pquko djsaxhA bl rjg jk"Vªifr okLro esaa jktuhfr dks larqfyr djus esaa leFkZ gks ldsxkA  

4- vc rd jkT; lHkk esaa ckjg O;fDr jk"Vªifr }kjk pqus gq, rFkk ’ks"k fo/kkulHkkvksa }kjk pqus gq, gksrs gSaA ;s lc jktuSfrd bdkb;kasa }kjk pqus 

gq, gksrs gSa vr% budk pfj= Hkh jktusrkvksaa ls fHkUu ughaa gksrkA eSaus iwjh izfØ;k cny nh gSA vc tks ifjokj lHkk gksxh mlesaa nl yksx 

jk"Vªifr }kjk pqus x;s] nks lkS yksx izkUrh; lHkkvksa }kjk pqus gq, rFkk pkyhl yksx la?k lHkk }kjk vius chp ls pqus gq, dks feykdj nks lkS 

ipkl dh gksxhA pwafd jk"Vªifr Hkh xSj jktuSfrd iz.kkyh ls pquk gqvk gksxk rFkk izkUrh; lHkk vkSj la?k lHkk Hkh xSj jktuSfrd rjhds ls cusxh 

vr% ifjokj lHkk Hkh iwjh rjg xSj jktuSfrd gh gksxhA  

5- vc rd yksdlHkk {ks=ksaa ds ifjlheu esaa vkcknh dh lekurk dks egRo ughaa fn;k x;k gSA izkUr vkSj ftys Hkh vleku gSaA u budh la[;k 

leku gS u gh vkcknh esaa ,d :irk gSA eSaus blesaa vkcknh ds vk/kkj ij ,d :irk cukus dk izLrko fd;k gSA esjs izLrko vuqlkj iwjs ns’k esaa 

,d izkUr] izR;sd izkUr esaa ,d lkS ftys] rFkk izR;sd ftys esaa ,d lkS xkao gksaxsA fdlh xkao dh vkcknh u rks iUnzg lkS ls vf/kd gksxh u ikap 

lkS ls deA bl rjg orZeku le; esaa xkao djhc ,d gtkj dk] ftyk ,d yk[k dk rFkk izns’k ,d djksM++ vkcknh dk gksxk izR;sd yksdlHkk 

chl ftyksa dks feykdj cusxh ftldh vuqekfur vkcknh chl yk[k ds djhc gksxhA  

6- vc rd ds lafo/kku ds vuqlkj yksdlHkk dk pquko lkekU; dky esaa Ikakp o"kZ esaa ,d lkFk rFkk chp esaa gh Hkax gksus ij e/;kof/k pquko ikap 

o"kZ ds fy;s s gksxkA jkT; lHkk dk pquko izfro"kZ 20 izfr’kr lnL;ksa dk gksxkA yksdlHkk Hkax gks ldrh gS fdUrq jkT; lHkk Hkax ughaa gks ldrhA 

bl izfØ;k ls ckj ckj pquko Hkh djkus iM+rs gSa rFkk yksdlHkk vfLFkj cuh jgrh gSA nwljh vksj ;fn etcwr yksdlHkk gks tk; rks og ikap o"kZ 

ds fy;ss ,slh fLFkj gks tkrh gS fd chp esaa mls turk dk Hk; ughaa jgrkA dbZ ckj rks ,slk Hkh gqvk fd ljdkjkaa us pkj o"kZ rd euekuh pykbZ 

vkSj vfUre o"kZ dks pquko o"kZ ekudj turk dks vius i{k esaa djus ds fglkc ls dke fd;sA eSaus iwjh izfØ;k cny nh gSA vc yksdlHkk ds 

pquko izfro"kZ ,d lkS {ks=ksaa ds gksaxs tks izR;sd izkUr ls ,d&,d {ks= gksxkA yksd lHkk Hkax ughaa gksxhA blls LFkkf;Ro rFkk vfLFkjrk nksuksaa gh 

[krjs ugha a jgsaxsA bl la’kks/ku ds }kjk fdlh jktuSfrd ny dks ljdkj ls bl dkYifud vk/kkj ij R;kxi= ;k vkUnksyu dh gok ughaa cukuh 

gksxh fd turk mlds fo:) gSA turk ds i{k ;k foi{k dh gok dk izR;{k vkdyu izfro"kZ vklkuh ls gks tk;sxkA bl izLrko esaa pquko 

vk;ksx ij Hkh ,dk,d cks> ughaa iM+sxk vkSj ns’k dk pquko O;; Hkh ,d lkFk ughaa gksxk cfYd pquko ,d fujarj pyus okyh lkekU; izfØ;k 

cudj jg tk;xhA ifjokj lHkk dk dk;Zdky eSaus ikap o"kZ fuf’pr fd;k gS fdUrq jk"Vªifr mls dHkh Hkh Hkax djds pquko djk ldrk gSA ;fn 

mldk dk;Zdky nks o"kZ dk gks pqdk gksA bl rjg ifjokj lHkk dk dk;Z Hkh vf/kd l{ke rjhds ls laHko gks ldrk gSA yksdlHkk dks ikap o"kZ 

rd fLFkj djus ls ,d fo’ks"k {kfr ;g Hkh Fkh fd pqukoksa sa ds ckn dHkh&dHkh ns’k dh iwjh uhfr ,d lkFk cnyus dk [krjk jgrk FkkA fons’kh 



ljdkjsa Hkh ikap o"kZ esaa ,d ckj Lo;aa dks izR;{k ;k ijks{k :Ik ls lfØ; dj ysrh FkhaA vc izfr o"kZ pquko gksus ls ns’k dh uhfr esaa ,dk,d 

ifjorZu ds [krjs ughaa jgsaxsA  

7- orZeku lafo/kku ds vuqlkj ,d ckj pqus x;s yksdlHkk lnL; dh lnL;rk lekIr djus dk dksbZ vf/kdkj vke ukxfjdksasa ds ikl ughaa FkkA 

yksdlHkk esa a cgqer izkIr eaf=eaMy dh flQkfj’k ij jk"Vªifr iwjh yksdlHkk dks Hkax djds u;k pquko djk ldrs gSaA fdUrq fdlh ,d lnL; 

dh lnL;rk ij yksdlHkk dk Hkh dksbZ vadq’k ughaa gSA ikap o"kZ rd dh yksdlHkk dh lnL;rk fuf’pr gksus ls ,d vksj lkaln fujadq’k gks x;s 

nwljh vksj pquko ds le; mDr in ij thrus ds fy;ss cgqr Hkkjh iz;Ru ’kq: gq, D;ksaafd mDr in vR;Ur egRo dk cu x;kA yksdlHkk lnL; 

dk in bruk egRo iw.kZ gks x;k fd igys rks blesaa /kuokuksa us ?kqldj dCtk fd;k ckn esaa mDr in izkIr djus esaa vijkf/k;ksaa dh lgk;rk ysuh 

’kq: gks xbZ vkSj vc rks vijk/kh Lo;aa gh mDr in izkIr djus yxs gSaA le; le; ij bl laca/k esaa vko’;drk eglwl dh tkrh jgh fd 

laln dks okil cqykus dk dksbZ u dksbZ rjhdk gksuk pkfg;sA t;izdk’k th us rks vius vkanksyu dk ,d eqn~nk gh okil cqykus dk vf/kdkj 

dks cuk;k Fkk fdUrq ml le; os Hkh dksbZ rjhdk ughaa lq>k lds FksA eSaus izLrko fd;k gS fd fdlh yksdlHkk lnL; ds pquko {ks= ds vUrxZr 

vkus okys chl ftyksa esaa ls U;wure ianzg ds lkB izfr’kr lnL; cSBdj lkB izfr’kr ds cgqer ls izLrko ikfjr djrs gSa rks mDr yksdlHkk 

lnL; dh lnL;rk Lo;aeso lekIr gks tk;xhA bl rjg yksdlHkk lnL; dh lnL;rk ij ftyk iapk;rksa dk ijks{k vadq’k gksxkA lkFk gh 

pqukoksasa esaa cgqr vf/kd /ku ;k ’kfDr yxkus dh ijaijk lekIr gksxh D;ksaafd thrus ds ckn Hkh in [krjs esaa cuk jgsxkA esjs bl izLrko esaa yksd 

lHkk lnL; dh egRrk vkSj pqukoksasa dk Hkz"Vkpkj de gks tk;sxkA 

vc rd lafo/kku esaa ;g O;oLFkk gS fd laln lnL;ksa ds osru HkRrs vkSj lqfo/kk,a laln gh r; djsaxhA esaa vkt rd ughaa le> ldk 

fd ;g dkSu lk iztkra= gS ftlesaa dksbZ Hkh bdkbZ ftls vke ukxfjdksasa ls dj olwyus dk vf/kdkj gks og vius HkRrs vkSj lqfo/kk,a Lo;aa fuf’pr 

dj ldrh gSA viuk osru Lo;aa r; djus dk fu;e Hk;adj "kM~;a= dk fgLlk gSA fdUrq laln us ;g vf/kdkj vius ikl lqjf{kr j[kkA bldk 

Hkkjh nq#i;ksx gqvkA laln lnL;ksa us u vius osru HkRrs dks eagxkbZ ls tksM++k vkSj u gh vke ukxfjd dh Ø; ’kfDr ;k thou Lrj lsA 

bUgksaus dHkh ;g Hkh fpUrk ughaa fd ns’k fdruk dtZ esaa Mwck gSA bUgksaus cM+h csjgeh ls viuh lqfo/kkvkasa dk foLrkj fd;kA vusd lkaln vius 

fnYyh fLFkr ’kkldh; fuokl HkkM+s ij yxkrs gSa] VsyhQksu] jsyos vkfn ds ?kiys rks vke ckr gSaA lkaln gj eqn~ns ij nks xqVksa esaa c¡Vdj cgqr 

>xM+k djrs gSa fdUrq osru HkRrs] lqfo/kk ds iz’u ij i{k vkSj izfri{k ,d tqV gks tkrk gSA eq>s ;kn gS fd ,d ckj Hkax gksrh gqbZ laln us Hkax 

gksus ds rRdky iwoZ vius osru HkRrs c<++kdj laln Hkax djkbZ vkSj izLrko loZlEefr ls ikfjr gqvkA eSaus izLrko fd;k gS fd bl la’kks/ku esaa 

laln lnL;ksa dh LosPNkpkfjrk ij vadq’k yxsA vc rd dh O;k[;k ds vuqlkj laln ds Hkhrj fd;s x;s fdlh Hkh vkpj.k ij U;k;ky; fopkj 

ughaa dj ldrkA bl izko/kku dk nq#i;ksx djrs gq, vusd lkaln laln esaa ’kfDr izn’kZu fd;k djrs gSaA Hkkjr dh izeq[k leL;kvksa dk 

lek/kku [kkstus ds fy;ss fu;qDr laoS/kkfud lfefr dks laln dgrs gSaA vis{kk dh tkrh gSs fd laln esaa iwjh rjg ’kkfUriwoZd fopkj&foe’kZ }kjk 

gy fudkyk tk;xkA fdUrq vke rkSj ij fLFkfr blds Bhd foijhr gSA laln esaa fopkj foe’kZ yM+kbZ >xM+s ls gksrk gS vkSj fu.kZ; cqf) dh 

txg gkFk iSj lsA lalnh; dk;Zokgh dks ns[kdj iztkra= ls ?k̀.kk gksus yxrh gSA ;g foMEcuk gh gS fd O;fDr dks dgha Hkh vius ewy vf/kdkj 

guu ds fo:) U;k;ky; esaa tkus dk vf/kdkj gSA fdUrq laln Hkou ds Hkhrj ;fn fdlh lkaln ds ewy vf/kdkj dk guu gks] mls cksyus ;k 

viuk er O;Dr djus ls cy iwoZd jksd fn;k tk; ;k laln esaa fdlh lkaln dh gR;k Hkh gks tk; rks U;k;ky; dksbZ gLr{ksi ughaa dj ldrkA 

esjs fopkj esaa fdlh O;fDr ds ewy vf/kdkjksaa ds guu dh fLFkfr esaa U;k;ky; esaa tkus ds vf/kdkj ij dksbZ jksd vuqfpr gSA lkaln gks tkus ek= 

ls O;fDr ds ewy vf/kdkj lekIr ughaa gks tkrsA vr% eSaus izLrkfor lafo/kku dh /kkjk 63 esaa ;g O;oLFkk dh gS fd fdlh lnL; dks ;fn lnu 

esaa viuk er O;Dr djus ;k cksyus ;k vU; fdlh ewy vf/kdkj ls cy iwoZd vukf/kd`r O;fDr }kjk ck/kk mRiUu dh tkrh gS rks og O;fDr 

U;k;ky; esa a tk ldrk gSA bl ,d NksVs ls la’kks/ku ek= ls laln dh iwjh dk;Z iz.kkyh cny tk;xhA laln esaa xaHkhj fopkj foe’kZ ’kq: gks 

ldrk gS rFkk ’kfDr iz;ksx dh ?kVuk,a #d ldrh gSaA  

iz’u 1-  Hkkjr esaa jk”Vªirh; iz.kkyh dh ekax mB jgh gSA D;k jk”Vªirh; iz.kkyh orZeku lalnh; iz.kkyh dk fodYi ughaa gS\  

mRrj&  nks izdkj dh ’kklu iz.kkfy;kWa gSa& 

1- lqjkT; iz/kku 

2- LojkT; iz/kkuA  

igyh iz.kkyh esaa ’kklu ekfyd gksrk gS vkSj turk vuqxkehA nwljh iz.kkyh esaa turk ekfyd gksrh gS vkSj ’kklu O;oLFkkidA lalnh; 

yksdra= vkSj jk"Vªirh; iz.kkyh lqjkT; ds gh rjhds gSa LojkT; ds ughaaA lqjkT; iz.kkyh esaa O;oLFkk ftruh gh dsfUnzr gksxh mruh gh 

lQy gksxhA vr% lalnh; iztkra= dh vis{kk jk"Vªirh; iz.kkyh vf/kd vPNh gS D;ksaafd og vf/kd dsfUnzr gSA lalnh; iztkra= esaa 

lqjkT; iz.kkyh vkSj LojkT; iz.kkyh nksuksaa ds nqxqZ.k fo|eku gSaA vr% bls rks cnyuk gh pkfg;sA fdUrq eSaa rks ewy :Ik ls LojkT; 

iz.kkyh dk i{k/kj gSa ftlesaa dsUnzh;dj.k dk dksbZ LFkku ughaa gSA vr% esaa lalnh; iz.kkyh dk dksbZ fodYi jk"Vªirh; iz.kkyh dh fn’kk 

esaa xyr ekurk g¡waA esaa rks ekurk g¡wa fd lalnh; iztkra= dks vf/kd ls vf/kd fodsfUnzr dj fn;k tk; ftlls u laln dh vko’;drk 

jgs u jk"Vªifr dh pwafd bruk laHko ughaa vr% esaa vf/kdre fodsUnzh;dj.k dh ckr ekudj py jgk g¡wA 



iz’u 2-  jkT; lHkk dk mn~ns’; yksdlHkk dh LosPNkpkfjrk ij vadq’k yxkus dk gSA vkius jkT; lHkk dk pquko la?k }kjk izLrkfor fd;k gSA 

la?klHkk iapk;r ls c<++rs&c<++rs vUr esaa dbZ pj.kksa ds pquko ds ckn curh gSA la?k lHkk dh dksbZ laoS/kkfud Hkwfedk ;k vf/kdkj Hkh 

ughaa gSA uhps ls Åij dh lHkkvksa dks tks vf/kdkj vkSj nkf;Ro fn;s tk;saxs ogh os dj ldrs gSaA la?k lHkk dksbZ VSDl Hkh ughaa yxk 

ldrhA bl lHkk ds yksxksaa dks jktuhfr ;k laln dk dksbZ Kku Hkh ughaa gksrkA fQj la?k lHkk }kjk p;fur ifjokj lHkk yksdlHkk ds 

dk;ksaa ls dSls lkeatL; dj ldsxh\  

mRrj&  fdlh Hkh e’khu esaa psd uV dk fu;e ;g gS fd og e’khu dh pky ls foijhr fn’kk esaa dlk jgsA ;fn psd uV e’khu dh pky dh 

fn’kk esaa gh dlk jgsxk rks mldk mi;ksx O;FkZ gksxkA blh rjg ;fn jkT;lHkk dk mi;ksx yksdlHkk ij vadq’k yxkus ;k mldh 

mPJa`[kyrk ij jksd yxkus ds fy, gS rks gesaa mlds Lo:Ik] p;u rFkk dk;Ziz.kkyh esaa yksdlHkk ls fHkUu ekxZ pquuk gksxkA ;fn vkB 

lkS yksxksaa dh ,d yksdlHkk gks ;k mUghaa vkB lkS dks mlh i)fr ls pqudj nks Hkkx djds yksdlHkk vkSj jkT;lHkk uke ns fn;k tk; 

rks dksbZ fo’ks"k QdZ ughaa iM+sxkA ge ns[k jgs gSa fd tks eqn~nk ftl <+ax ls yksdlHkk esaa mBrk gS mlh <+ax ls jkT; lHkk esaa Hkh mBrk 

gSA nksuksaa esaa leku izdkj ls i{k foi{k cus gq, gSaA yksdlHkk ds gkjs gq, yksx jkT; lHkk esaa vkSj jkT;lHkk ds gkjs gq, yksdlHkk esaa vkrs 

jgrs gSaA jktusrkvksaa dh [kkyh Vhe ds fy;ss jkT;lHkk vkSj yksdlHkk nks lnu cus gSaA eSaus ;g lc ns[kdj gh jkT; lHkk dk uke 

ifjokj lHkk fd;k gS rFkk mldh p;u izfØ;k iwjh dh iwjh Øec) dj nh gSA og orZeku jktuSfrd iz.kkyh ls Hkh nwj jgsxhA bl 

rjg fdlh Hkh dkuwu ds cuokus esaa nks fHkUu bdkbZ;ka gksxh ftlesaa ,d gksxh jktusrkvksaa dh yksdlHkk rFkk nwljh gksxh iapk;rksa dh 

ifjokj lHkkA  

iz’u 3-  ;fn yksd lHkk dh 20 izfr’kr lhVksa ds pquko izfro"kZ gksaxs rks eaf=e.My dHkh LFkk;h ughaa jgsxkA izfro"kZ mlesaa cnyko gks ldrk gSA  

mRrj&  LFkk;h ljdkj vkSj vLFkk;h ljdkj esaa nksuksaa ds gh vyx&vyx xq.k&nks”k gSaA fdlh ljdkj dk LFkk;h gksuk fodkl dh nf̀"V ls 

mfpr gS fdUrq vU;k; vR;kpkj dh nf̀"V ls ?kkrdA nwljh vksj fdlh Hkh ljdkj dk ,dk,d cnyuk Hkh ?kkrd gksrk gS D;ksaafd gks 

ldrk gS fd ,dk,d dbZ egRoiw.kZ uhfr;kWa cny tkosaA esjs izLrko ls laHko gS fd dksbZ ljdkj yEcs le; rd pyrh jgsA ;g Hkh 

laHko gS fd ,d nks o”kkZsaa esaa gh mls turk dh Hkkouk dk vkHkkl gks tkosA fQj ljdkj ,dk,d u cnydj /khjs&/khjss cnyus ls 

uhfr;ksa esaa dksbZ Hkwpky vkus dk [krjk ughaa jgsxkA pkSFkh ckr ;g Hkh gS fd foi{kh ny jkst jkst dk vkUnksyu ughaa dj ldsaxs ;k 

ljdkj ds R;kxi= dh ekax ughaa dj ldsaxsA blls jktuSfrd ’kkfUr dk okrkoj.k cu ldsxkA 

iz’u 4-  fdlh Hkh yksd lHkk lnL; dks mlds {ks= ds ftyk iapk;r ds lnL; gVk ldrs gSaA blls rks ftyk iapk;r dh rkuk’kkgh LFkkfir 

gks tk;sxhA 

mRrj&  ;fn ,slk eglwl gksxk rks yksx laln lnL; u cudj ftyk iapk;r dk pquko yM+saxsA ;fn vki yksdlHkk dk pquko yM+uk ftyk 

iapk;r ls vf/kd egRoiw.kZ ekurs gSa rks vkidks ;g [krjk mBkuk gh gksxkA yksdlHkk lnL;ksa dh orZeku LosPNkpkfjrk ij vadq’k 

yxkuk gh pquko lq/kkjksa dh igyh ’kq:vkr gSA vr% Power to recall dks izklafxd ekuuk pkfg;sA  

 

  



¼11½ Hkk"kk 

 

vius euksHkko vkSj fopkj nwljs O;fDr rd Bhd mlh :Ik esaa igqapkus ds ek/;e dks Hkk"kk dgrs gSaA ;g LokHkkfod fl)kUr gS fd Hkk"kk lnk gh 

Jksrk dh gksrh gS oDrk dh ughaaA Jksrk oDrk ds euksHkko dks ftl Hkk"kk esaa le> ldrk gS oSlh gh Hkk"kk ds lkFk lkeatL; djuk oDrk dh 

etcwjh gksrh gSA Hkk"kk nks bdkb;kasa dk bdkbZxr ekeyk gksrk gSA Hkk"kk dk oDrk vkSj Jksrk ds vfrfjDr fdlh rhljh bdkbZ ls dksbZ lEcU/k 

ughaa gksrkA nqHkkZX; ls bdkb;kaks ds chp esaa jkT; vk tkrk gSA jkT; dh ;g etcwjh gksrh gS fd og vius LFkkf;Ro ds fy;ss lekt esaa oxZ&foHksn 

dks thfor j[ksA lekt dh ,drk jkT; ds vfLrRo ds fy;ss [krjk gksrh gSA vr% jkT; ;k jktuhfrK lekt esaa /keZ] tkfr] Hkk"kk] fyax] mez] 

vkSj lEiUurk ds vk/kkj ij oxZ&fuekZ.k djrs jgrs gSaA Lora=rk ds le; Hkkjr dks /keZ ds vk/kkj ij nks Hkkxksa esaa foHkkftr fd;k tk pqdk Fkk 

rFkk rRdky gh dksbZ vkSj oxZ&fuekZ.k laHko ughaa FkkA vr% Hkkjr esaa oxZ&Hksn ds mn~ns’; ls Hkk"kk dks ek/;e cuk fy;k x;kA Lora=rk ds iwoZ 

xqyke Hkkjr esaa Hkk"kk dh dksbZ leL;k ughaa FkhA ljdkjh Hkk"kk vaxzsth fuf’pr Fkh fdUrq yksxksaa ds bdkbZxr thou esa a ’kkldh; gLr{ksi de gksus 

ls Hkk"kk vaxzsth gksus ds ckotwn lkekU; thou ij mldk dksbZ [kkl cqjk vlj ughaa FkkA fdUrq Lora= Hkkjr esaa tc ’kkldh; gLr{ksi esaa of̀) 

gqbZ vkSj ljdkjh ukSdfj;k¡ vf/kd ls vf/kd vkd"kZd gqbZa rc ljdkjh lgk;rk dk ykHk mBkus dh gksM+ ephA ljdkjh Hkk"kk vaxzsth jgs fd 

fgUnh ;g egRoiw.kZ gks x;k D;ksaafd Hkk"kk ds vk/kkj ij ukSdfj;ksa esaa volj dh miyC/krk gksus yxhA ukSdjh dk ykHk mBkus dh bPNk j[kus okys 

mRrj Hkkjrh;ksa us jk"VªHkk"kk ds uke ij fgUnh dk leFkZu vkSj vaxzsth dk fojks/k ’kq: dj fn;k vkSj nf{k.k Hkkjrh;ksa us bl [krjs dks Hkkaidj 

fgUnh lh[kus ds LFkku ij fgUnh fojks/k ’kq: dj fn;kA jktuhfrKksa dks ,sls /kzqohdj.k ls ykHk Fkk ghA lkekU; turk dks bl fookn ls dksbZ 

fo’ks"k ysuk nsuk ughaa Fkk fdUrq Hkk"kk dks jkstxkj] laLd̀fr] jk"Vªh;rk vkfn cM+s cM+s ‘kCnkas a ds lkFk tksM++ fn;k x;kA Hkkjrh; lafo/kku cukus okyksa 

dh ea’kk Li"V Fkh fd Hkkjr dh jk"VªHkk"kk fgUnh gksA mUgksaus lafo/kku esaa ;g ckr Li"V fy[kh Hkh vkSj vaxzsth ds iz;ksx dks ianzg o”kkZsaa dh lhek 

vof/k rd ds fy;ss lhfer dj fn;k ysfdu ogha ijUrq yxkdj izko/kku dj fn;k fd laln pkgs rks mDr vof/k dks c<++k ldrh gS] rFkk ,d 

vk;ksx viuh fjiksVZ nsxk ml vuqlkj jk"Vªifr dk;Z djsaxsA esaa lafo/kku cukus okyksa ds bl <+ qyeqy joS;s ls gh vf/kd ijs’kku g¡waA tc ianzg o"kZ 

r; dj fn;s rc laln] vk;ksx] lfefr jk"Vªifr vkfn dks chp esaa ?kqlkus dh t:jr D;k Fkh\ ;fn laln vko’;d gh le>rh rks lafo/kku 

la’kks/ku dk vf/kdkj rks mlds ikl Fkk ghA fdUrq lafo/kku esaa bl rjg ds vusd ^fdUrq] ijUrq* yxkdj fookn dh tM++sa cks nh xbZa vkSj ;gh 

tM++sa dkykUrj esaa iui dj fo”kkn cu xbZA ftu yksxksaa dk LokFkZ fgUnh ds iz;ksx ls Vdjk jgk Fkk mUgksaus lafo/kku ds izko/kkuksa ds vUrxZr gh 

vius iz;kl rst dj fn;s vkSj fgUnh leFkZd vkSj fgUnh fojks/kh nks oxZ rS;kj dj fn;sA blh chp usg: th us Hkk"kkokj izkUr jpuk dk u;k 

dne mBk fy;k vkSj iwjs Hkkjr esaa Hkk"kk ds vk/kkj ij izkUrksa dk foHkktu gks x;kA ftUuk us Hkkjr dks /keZ ds vk/kkj ij ckaVk Fkk vkSj usg: th 

us Hkk"kk ds vk/kkj ij ckaV fn;kA Hkkjr dh ,d lEidZ Hkk"kk vaxzsth Fkh mlds LFkku ij fgUnh u vkdj vusd {ks=h; Hkk"kk,Wa [kM+h dj nh xbZaA 

vkcknh ;k {ks=Qy ds vk/kkj ij rks izkIrksa ds foHkktu dk vkSfpR; le>esaa vkrk gSA fdUrq] Hkk"kk ds vk/kkj ij izkUrksa dh lhek,a cus ;g ,d 

csrqdh ckr dh xbZA izR;sd bdkbZ dks vius bdkbZxr O;ogkj esaa viuh Hkk"kk pquus dk iwjk vf/kdkj gS fdUrq tc mudk lEcU/k fdlh vU; 

bdkbZ ls vkrk gS rc os nksuksaa bdkb;ka viuh Hkk"kk r; dj ysaxhA fdUghaa bdkb;kasa ds chp vkilh O;ogkj dh Hkk"kk D;k gks ;g r; djuk jk"Vª 

;k lekt dk dke ughaaA jk"Vª viuh ’kkldh; Hkk"kk uhfr cuk ldrk gS D;ksaafd og Hkh ,d Lora= bdkbZ gS] fdUrq jktdkt ds vfrfjDr vU; 

ekeyksa esaa O;fDr] ifjokj] xk¡o ;k izkUr viuh Hkk"kk r; djsaxsA ;fn fdlh xk¡o us viuh Hkk"kk ejkBh r; dh gS rks og mldh xzkeh.k O;oLFkk 

dh Hkk"kk gksxhA xk¡o dks dksbZ vf/kdkj ughaa gS fd og fdlh ifjokj dks vius ikfjokfjd laO;ogkj ds fy;ss dksbZ Hkk"kk r; djsA fdUrq eSaus ns[kk 

fd vusd fgUnh HkDrksa us mRrj Hkkjr esaa cktkjksa vkSj nqdkuksa ds vaxzsth uke iV iksr fn;s rks nf{k.k ds vaxzsth HkDrksa us fgUnh ds fo:) ogh 

fd;kA yksfg;k th ds f’k";ksa us rks ckdk;nk vfHk;ku pykdj ,slk fd;kA mUgksaus ;g ughaa lkspk fd os ,slk djds O;fDr ds ewy vf/kdkj dk 

guu dj jgs gSaA bl rjg Hkk"kk dks fookn dk eqn~nk cuk fn;k x;kA fgUnh HkDrksa dh lksp Hkh cgqr fofp= gSA vVy th us la;qDr jk"Vª la?k 

esaa fgUnh esaa Hkk"k.k fn;k vkSj fgUnh izsfe;ksa dh cgqr okgokgh ywVhA esaa ughaa le>rk fd mUgksaus dksbZ vPNk dke fd;kA la;qDr jk"Vª la?k esaa os 

vius fopkj j[kus x;s FksA og oSpkfjd lEesyu Fkk dksbZ Hkk"kk lEesyu ughaa FkkA viuh ckr lh/kh le>kus vkSj nqHkkf"k;ksa }kjk dgus esaa cgqr 

vUrj gksrk gSA os ;g fl)kUr Hkwy x;s fd Hkk"kk ges’kk Jksrk dh gksrh gS] oDrk dh ughaaA ;fn dksbZ Jksrk gekjh Hkk"kk ughaa tkurk gS rks mls 

b’kkjs ls Hkh le>kuk iM+rk gSA fdUrq vVy th us vuns[kh djds viuh Hkk"kk Lo;aa r; dh tcfd Hkk"kk Jksrkvksa ds vk/kkj ij r; djuh pkfg;s 

FkhA eSa ljxqtk ftys dh in;k=k ij x;k rks fcgkj ls lVs {ks=ksaa esaa fcgkjh] ljxqtk ds nf{k.kh Hkkx esaa ljxqftgk rFkk ’kgjksa esaa fgUnh esaa fopkj 

j[ks D;ksaafd Jksrkvksa ds vk/kkj ij gh Hkk"kk r; djuh FkhA esaa le>rk g¡wa fd fgUnhHkkf"k;ksa us Hkh vaxzsth gVkvks ds uke ij vuko’;d fookn iSnk 

djus dh dksf’k’k dhA vc /khjs&/khjss Hkk"kk ds fookn lekIr gks jgs gSaA flusek us fgUnh LFkkfir djus esaa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA fiNys 

dqN o”kkZsaa esaa fgUnh rhoz xfr ls c<++h gS rFkk dkykUrj esaa vius vki LFkkfir gks tk;xhA eSaus izLrkfor lafo/kku esaa O;oLFkk dh gS fd Hkkjr 

ljdkj dh dkedkt dh Hkk"kk fgUnh gksxhA laln ;fn pkgs rks fgUnh ds vfrfjDr fdlh vU; Hkk"kk ds iz;ksx dh vuqefr ns ldrh gSA laln 

esaa dksbZ lnL; fdlh Hkk"kk esaa cksy ldrk gS fdUrq mldk vuqokn ughaa gksxkA vFkkZr~ laln lnL; dks fgUnh ;k nwljh fuf’pr dh xbZ Hkk"kk 



rd lhfer jguk gksxkA fons’kksasa ls i= O;ogkj fdlh Hkk"kk esaa gks ldrk gSA ljdkjh dke dkt ds vfrfjDr lcdks viuh&viuh Hkk"kk pquus 

dk vf/kdkj gksxkA bl rjg fgUnh jktHkk"kk gks tk;xhA Hkk"kk dks Hkkjrh; laLd`fr jk"VªHkk"kk vkfn ‘kCnka sa ls eqfDr fey tk;xhA 

iz’u 1-  laln esaa nks ds vfrfjDr fdlh vU; Hkk"kk ds vuqokn dh O;oLFkk ughaa gksxhA rc mlds cksyus dk D;k mi;ksx gksxk\ 

mRrj&  laln esaa izR;sd lkaln ds vuqokn dh O;oLFkk gks ml ij Hkkjh Hkjde [kpZ fd;k tk; vkSj og [kpZ vke turk ls olwyk tk; ;g 

xyr gSA laln ds [kpZ dh ,d lhek gksuh pkfg;sA Hkk"kk ds uke ij bl rjg [kpZ djuk laHko ughaaA vr% lkaln dks fgUnh lh[kuh 

pkfg;sA u lh[k lds rks nwljh Hkk"kk dk iz;ksx djsaA og Hkh u dj lds rks fyf[kr vuqokn lnL;ksa esaa forfjr djs ns vkSj og Hkh 

laHko u gks rks Lo;aa [kpZ dh O;oLFkk djs ;k laln lnL; u cusA ysfdu lqj{kk vkSj U;k; tSls vfuok;Z [kpksaZ esaa dVkSrh djds 

lnL;ksa dh Hkk"kk lEcU/kh bPNk iwfrZ ij [kpZ djuk mfpr ughaa gSA 

iz’u 2-  vkius fgUnh ds vfrfjDr dksbZ ,d vU; Hkk"kk pquus dk vf/kdkj laln dks fn;k gSA ;fn mUgksaus dksbZ fons’kh Hkk"kk pqu yh rc D;k 

gksxk\ 

mRrj&  laln viuh Hkk"kk pquus ds fy;ss Lora= gSA laln vkids dke dkt dh Hkk"kk esaa gLr{ksi ughaa dj ldrh vkSj vki Hkh laln dh dke 

dkt dh Hkk"kk esaa gLr{ksi ughaa dj ldrsA Hkk"kk dks Lons’kh vkSj fojks/kh dguk xyr gSA Hkk"kk vfHkO;fDr dk ek/;e ek= gSA blls 

vkxs Hkk"kk dks Hkkouk ds lkFk tksM++uk vuko’;d gSA  

 

  



¼12½ fons’k 

 

O;fDr O;oLFkk dh igyh bdkbZ gksrk gS vkSj lekt vfUreA ;s nksuksaa ewy bdkb;ka gksrh gSaA ifjokj] xk¡o] ftyk] izkUr vkfn bdkb;ka bu nksuksaa 

ds chp O;oLFkk dh gksrh gSA lekt dk izfrfuf/kRo fo’o djrk gSA fo’o dh dksbZ fuf’pr vkSj vf/kdkj lEiUu O;oLFkk vc rd ughaa cu 

ldh gSA vr% jk"Vª gh vfUre bdkbZ ds :Ik esaa LFkkfir gSA tc rd fo’o O;oLFkk vkSj fo’o&ljdkj ughaa curh rc rd ds fy;ss jk"Vª dh 

lhek,Wa vfUre lhek,¡ gksrh gS rFkk jk"Vª dh lhekvksa ds ckgj dh O;oLFkk] Hkwfe] jgu&lgu ;k vU; lcdks fons’k vkSj fons’kh dgrs gSaA ;|fi 

jk"Vª vfUre bdkbZ gS] fdUrq jk"Vª vU; jk"Vªksa ls fcYdqy vyx Fkyx ughaa jg ldrkA vusd ekeyksa esaa ckgjh jk"Vªksa ls dqN u dqN laca/k tqM+rk 

gh gSA vr% izR;sd jk"Vª ds fons’kksasa ls laca/k gksrs gSaA fo’o&O;oLFkk ds vHkko ds dkj.k gh O;fDr ds ewy vf/kdkjksaa dh vfUre lhek jk"Vª rd 

gksrh gSA jk"Vª ds Hkhrj rd gh og O;fDr jgrk gS vkSj ckgj tkrs gh O;fDr lekIr gksdj flQZ ukxfjd jg tkrk gSA Hkys gh jk"Vª O;oLFkk 

dh vfUre bdkbZ gS] fdUrq vUrrksxRok mls fo’o O;oLFkk esaa foyhu gksuk gh gSA vr% jk"Vª dks viuh uhfr;k¡ cukrs le; fo’o&O;oLFkk ds 

laHkkfor izk:Ik ds lkFk rkyesy cukuk pkfg;sA jk"Vª dks dksbZ ,slk dke ughaa djuk pkfg;s tks fo’o O;oLFkk esaa ck/kd fl) gksA blh izdkj 

Hkkjr dh Hkh fons’k uhfr gksuh pkfg;s FkhA fdUrq Hkkjr Hkh vU; ns’kksa sa ds leku gh nwljs ns’kksasa dh vkUrfjd O;oLFkk esaa gLr{ksi djrk jgk ftl 

rjg ikfdLrku d’ehj esaa rFkk phu dE;wfu"Vksa ds ek/;e ls Hkkjr esaa fonzksg dks gok nsrk jgk] ogh Hkwy Hkkjr Hkh ikfdLrku] phu] Hkkjr] lcus 

jk"Vª O;oLFkk dks uqdlku igqaWpk;kA jk"Vª dks vfUre bdkbZ ekuus dh Hkkouk ftruh tYnh [kre gks] jk"Vª dh vesa| nhokjsa ftruh tYnh VwVsa 

mruh tYnh fo’o&O;oLFkk LFkkfir gks ldrh gS vkSj t; txr lkFkZd gks ldrk gS fdUrq jk"Vªokn] Lons’kh vkfn ’kCn blesaa fujarj ck/kd 

cudj jk"Vª dh nhokjksa dks etcwr dj jgs gSaA Lons’kh dk vFkZ LFkkuh; rks lkFkZd gks ldrk gS fdUrq Hkkjrh; ugha aA vr% fons’k uhfr esaa nks 

egRoiw.kZ laoS/kkfud la’kks/ku eSaus izLrkfor fd;s gSaA  

1- vc rd laoS/kkfud izko/kku ,sls gSa fd ljdkj dks fons’kksasa ls O;ogkj ds laca/k esaa lEiw.kZ vf/kdkj izkIr gSA ;gk¡¡ rd fd ;q) rd dk fu.kZ; 

ljdkj dj ldrh gSA ljdkj tc tSlk le>kSrk djs] mls iwjk vf/kdkj gSA eSaus bls jk"Vªokn ls Åij fo’o ljdkj dh vksj FkksM+k lk vkxs 

c<++krs gq, izko/kku fd;k gS fd fdlh vU; ns’k ls fookn dh fLFkfr esaa Hkkjr ljdkj rFkk laln iap QSlyk ;k la;qDr jk"Vª la?k ds fu.kZ; dks 

Lohdkj djsaxhA ;fn ljdkj fdlh fu.kZ; dks Lohdkj ughaa djuk pkgrh gS rks mDr eqn~ns ij laln] la?k&lHkk rFkk lafo/kku&lHkk iF̀kd&i`Fkd 

loZlEefr ls vLohdkj Hkh dj ldrh gSaA bl la’kks/ku }kjk la;qDrjk"Vª la?k ;k iap QSlys dks vLohdkj djuk cgqr dfBu gks tk;xk rFk k 

laln ds lkFk la?k&lHkk rFkk lafo/kku&lHkk dh Hkh lgefr vko’;d gks tk;xhA ;g dne jk"Vªokn dh nhokjksa dks detksj djsaxs rFkk 

fo’o&O;oLFkk dh vksj ,d ØkfUrdkjh dne fl) gksxkA vc rd fons’kh ’kfDr;kWa Hkkjr ds vkUrfjd ekeyksa esaa gLr{ksi djrh jgh gSaA fons’kh 

lkeku rLdjh ls rFkk fons’kh ?kqliSfB;s fNidj Hkkjr esaa izos’k dj tkrs gSaA ljdkj bUgsaa jksd ughaa ikrhA eSaus Lo;aa tkdj dbZ lhekvksa dks ns[kk 

gS tgkWa Hkkjr dh vkcknh vkSj vU; ns’kksa sa dh vkcknh bruh lVh gqbZ gS fd jksduk yxHkx vlaHko gSA eSaus jk"Vªh; vfLFkjrk dks jksdus ds 

mn~ns’; ls ;g izko/kku fd;k gS fd Hkkjr dh lhekvksa dk ianzg fdyksehVj dk Hkw&Hkkx ljdkj dh O;oLFkk rFkk LokfeRo dk gksxkA bl 

la’kks/ku ds vk/kkj ij mDr ianzg fdyksehVj ds {ks= esaa ;k rks dksbZ ukxfjd ughaa jgsaxs ;k ;fn jgsaxs rks muds dksbZ ekSfyd vf/kdkj ughaa gksaxsA 

ogk¡ a u dksbZ bdkbZ dke djsaxh u bdkbZ dh O;oLFkkA iwjh rjg lSfud ’kklu gksxk ;k dsUnz ljdkj tSls pkgs oSls mldh O;oLFkk djsaxhA bl 

la’kks/ku ds vk/kkj ij fons’kh gLr{ksi ij l{ke fu;a=.k laHko gks ldrk gSA  

iz’u 1-  la;qDr jk"Vª la?k ;k iap QSlys dh ckr ljdkj dks vfuok;Z :Ik ls ekuus dk izko/kku ?kkrd gksxk\  

mRrj&  eSaus ,slk ughaa fd;k gSA eSaus rks flQZ ;gh fd;k gS fd ;fn vLohdkj djuk gks rks laln vdsys QSlyk u ysdj la?k&lHkk vkSj 

lafo/kku&lHkk dks Hkh lger djsaxhA  

iz’u 2-  ;fn la?k&lHkk ;k lafo/kku lHkk lger ughaa gqbZ rc D;k gksxk\ 

mRrj& rc laln mDr QSSlys dks ekusxhA vc rd ge xqyke ekufldrk esaa th jgs gSaA gekjh Hkkouk gh ,slh cu xbZ gS fd laln esaa cSBus 

okyk gh ,dek= cqf)eku vkSj jk"Vªh; lkekftd fopkjksa a ls vksr&izksr gksrk gSA vU; lc yksx u rks le> ldrs gaS u gh le>us esaa 

l{ke gSaA esjs fopkj esaa ;g ckr iw.kZr% fujk/kkj gSA laln esaa ;fn ;ksX; yksx gSa rks lafo/kku&lHkk vkSj la?k&lHkk esaa muls de ;ksX; 

yksx ughaaA laln bu nksuksaa lHkkvksa dks lger D;ksaa ughaa dj ldrh\ esjs fopkj esaa ;q) tSlk [krjukd QSlyk flQZ jktuhfrKksa ij 

NksM++uk mfpr ughaaA vr% laln ds fu.kZ; ij la?k&lHkk vk Sj lafo/kku&lHkk dk vadq’k mfpr le>k x;kA  

iz’u 3-  vkius Hkkjrh; lhek ds ianzg fdeh {ks= dks lSfud ’kklu ds vUrxZr dj fn;k gSA ogk¡ cls yksxksaa dk D;k gksxk\  

mRrj&  os yksx viuh lEifÙk dk eqvkotk ysdj dgha Hkh cl ldrs gSa vFkok ;fn ogha jguk gks rks ’kkldh; lgefr ls ogk¡ jg ldrs gSaA 

;fn laHko vkSj vko’;d gqvk rks ,sls ’kgjksa dks rhu rjQ ls bruk etcwr ?ksjk cuk;k tk ldrk gS fd mDr ’kgj flQZ Hkkjr dh 

vksj gh [kqyk jgs vkSj ogk¡ Hkh ianzg fdyksehVj NksM++djA ;k vkSj Hkh fu;e lksps tk ldrs gSa fdUrq fdlh dks flQZ mrus gh vf/kdkj 

gks ldrs gSa tks laln ;k ljdkj mUgsaa ns mlls vf/kd ughaaA 



 

  



¼13½ pquko iz.kkyh dk Lo:Ik 

 

fdlh Hkh bdkbZ dh vkUrfjd O;oLFkk ds fy;ss dqN yksxksaa dks fo’ks"k vf/kdkj iznku djus gksrs gSaA ,sls vf/kdkj iznku djus okys yksxksaa dh 

la[;k ;fn cgqr de gks rks os vf/kdkj ikus okyksa dk p;u djrs gSa fdUrq ;fn ,sls yksx vf/kd gSa rks vukSipkfjd p;u izfØ;k lQy ughaa 

gksrh gS cfYd pquko gksrk gSA dksbZ Hkh p;u fcuk ernku ds Hkh laHko gS fdUrq dksbZ Hkh pquko fcuk ernku ds laHko ughaa ;fn ml ;ksX;rk ds 

fy;ss ,d ls vf/kd mEehnokj gksaA bl rjg fdlh Hkh O;oLFkk esaa pquko cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gSA pquko dh nks"kiw.kZ izfØz;k O;oLFkk ds 

ifj.kkeksa ij xaHkhj vlj Mkyrh gSA vr% pquko izfØ;k rFkk pquko lEiUu djkus okyh bdkbZ dks l{ke] fo’oluh; rFkk ikjn’khZ gksuk pkfg;sA  

orZeku fLFkfr esaa O;oLFkk dh dsfUnzr iz.kkyh gksus ls pquko vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ gks x;s gSaA vf/kdkj dsfUnzr gksus ls /khjs&/khjss inksa dk 

egRo c<++rk pyk x;k rFkk in gh /ku vkSj lEeku izkfIr ds izeq[k vk/kkj cu x;sA in izkfIr dk vk/kkj cuk pqukoA vr% pquko lokZf/kd 

egRoiw.kZ gks x;sA /khjs&/khjss pqukoksasa esaa /ku] in] ’kfDr vkSj vUr esaa vkijkf/kd iz;kl Hkh ’kkfey gks x;sA laln vkSj fo/kku lHkkvksa esaa Kku vkSj 

R;kx viokn gks x;kA vc rks fLFkfr bruh [kjkc gS fd ftu vijkf/k;ksaa dks tsyksa esaa cUn gksuk pkfg;s Fkk muesaa ls vusd laln esaa ;k rks Lo;aa 

cSBs gSa ;k vius izfrfuf/k fcBkdj j[ks gSaA U;k;ky; vijkf/k;ksaa dh igpku djus esaa foQy gSA bl dkj.k vijkf/k;ksaa dks pqukoksasa esaa /ku cy vkSj 

ckgqcy dks lQyrk ds iwjs volj miyC/k gksus ls ’kjkQr pqukoksasa ls ijs gks xbZA vc pquko /kucy vkSj ckgqcy ds gh lgkjs yM+s vkSj thrs 

tkrs gSaA /kucy vkSj ckgqcy ds vk/kkj ij thrus okys laln esaa cSBdj Hkkjr ds vke ukxfjdksasa ds HkkX; dk fu.kZ; djrs gSaA dYiuk dh tk 

ldrh gS fd blds ifj.kke dSls gksaxsA ;fn vf/kdkj dsfUnzr lqjkT; iz.kkyh dks ewy esaa j[kdj Hkkjr dh O;oLFkk djuh gksrh rks esaa orZeku 

pquko iz.kkyh ds LFkku ij ;g izLrkfor djrk fd yksdlHkk dh vk/kh lhVsa orZeku iz.kkyh ds vk/kkj ij Hkjh tkuh pkfg;s fdUrq pw¡fd esaa 

O;oLFkk ds ewy esaa gh vf/kdkj fodasfUnzr LojkT; iz.kkyh dks vk/kkj ekudj py jgk g¡wa vr% pquko vykHkdj rFkk brus vukd"kZd gks tk;saxs fd 

/kucy vkSj ckgqcy vius vki muls nwj gks tk;xkA tc pqukoksasa ds ek/;e ls dksbZ cgqr cM+h rkdr gh gkFk esaa ughaa vkus okyh gS rks dksbZ 

pqukoksasa esaa D;ksaa /ku [kpZ djsaxs ;k izk.kksa dks [krjs esaa Mkysxk\ fQj eSaus ;g Hkh izLrko fd;k gS fd lkaln dks mlds {ks= ds ftyk iapk;r ds 

lnL; feydj okil cqyk ldrs gSaA bl izLrko ls rks pqukoksasa dk egRo vkSj Hkh vf/kd de gks tk;xkA vr% vkt dh vis{kk ,d cgqr de 

egRoiw.kZ laln vkSj mlds dkj.k gks pqds cgqr de egRoiw.kZ pqukoksasa dh dYiuk ds vk/kkj ij gh eSaus pquko iz.kkyh esaa cgqr ekSfyd ifjorZu 

ughaa fd;s gSaA fQj Hkh esjs ifjofrZr lq>ko bl izdkj gSa& 

1- ifjokj ls ysdj laln rFkk jk"Vªifr rd ds pquko] pquko vk;ksx ds v/khu gksaxs ;g O;oLFkk blhfy;ss dh xbZ gS fd ikjnf’kZrk 

vkSj fu"i{krk cuh jgsA  

2- lafo/kku esaa mYysf[kr dks NksM++dj izR;sd bdkbZ viuh pquko iz.kkyh dk p;u djus ds fy;ss Lora= gksxhA bl la’kks/ku ds ek/;e 

ls Åij okyh bdkbZ dks uhps okyh bdkbZ ds pquko ;k pquko iz.kkyh esa a gLr{ksi djus dh vko’;drk ughaa jgsxhA laln vius 

pquko dh pquko iz.kkyh r; djds pquko vk;ksx dks nsxh vkSj ifjokj ;k xzke lHkk vius pquko dhA gks ldrk gS fd nks ifjokj 

vius vius pquko nks vyx&vyx rjhdksa ls lEikfnr djsaA bl rjg bdkb;kasa dh bdkbZxr Lora=rk etcwr gksxhA  

3- fdlh Hkh pquko esaa ernku xqIr gksxkA izR;{k :Ik ls loZlEefr gksus ds ckn Hkh pquko vk;ksx xqIr ernku }kjk loZlEefr ;k 

lgefr dh iqf"V djsaxsA bl la’kks/ku dk cgqr O;kid egRo gSA vc fdlh rjg loZlEefr dk egRo ughaa jg tk;xkA ;fn dqy 

feykdj ,d gh mEehnokj gS rc Hkh mls xqIr ernku }kjk lgefr dh eqgj yxokuh vko’;d gSA bl la’kks/ku ls ifjokjksaa ;k 

xkaoksa esaa nknkfxjh ?kVsxh] ?kqVu lekIr gksxhA gks ldrk gS fd izkjaHk esaa blds dkj.k dqN VwVu gks fdUrq ?kqVu dh vis{kk VwVu 

vYidkfyd gksxhA 

4- fdlh Hkh pquko esaa dqy oS/k ernku dk vk/ks ls vf/kd er izkIr djuk vko’;d gksxkA vHkh rks fLFkfr ;g gS fd dqy erksa dk 

10 izfr’kr er ikus okyk Hkh thr tkrk gS Hkys gh 90 izfr’kr yksx mls u pkgsaA vc oSSlk ughaa gksxkA ;fn vdsyk mEehnokj 

Hkh vk/ks ls de er izkIr djrk gS rks mldk pquko ughaa gks ldsxkA ;fn dbZ mEehnokjksa esaa ls dksbZ vk/ks ls vf/kd er ughaa ik 

ldrs rks Åij okys er ikus okys nks lnL;ksa ds chp iqu% ernku djk;k tk;xkA  

5- ifjokj ds eqf[k;k dk p;u ifjokj ds lnL; djsaxs rFkk ifjokj ls Åij xzke lHkk ;k laln ds pqukoksasa esaa ifjokj dk eqf[k;k gh 

ernku djsaxs ftldk er mlds ifjokj dh lnL; la[;k ds vk/kkj ij fxuk tk;xkA ;g la’kks/ku Hkh cgqr ØkfUrdkjh gSA bl 

la’kks/ku ls pqukoksas a esaa ernku dh xq.koRrk Hkh c<++sxh rFkk [kpZ Hkh ?kVsxkA 

 



iz’uksÙkj 

 

iz’u 1-  loZlEefr gksus ds ckn Hkh ernku dh vfuok;Zrk mfpr ughaaA 

mRrj& ?kqVu vkSj VwVu ds chp eSaus ?kqVu dks vf/kd [krjukd ekuk gSA vkt ifjokj ds VwVus dk izeq[k dkj.k gS ?kqVuA ;fn loZlEefr 

okLrfod gS rks fQj lc yksx viuh lgefr ij xqIr ernku }kjk eqgj yxk nsa blls D;k uqdlku gS\ ;fn loZlEefr ncko ;k 

fygkt ls izkIr dh xbZ gS rks ,slh loZlEefr pquko ls vf/kd ?kkrd gksxhA ;fn ge jk"Vªh; vkSj fo’o Lrj ij LojkT; ;k yksdra= 

dks lQy ns[kuk pkgrs gSa rks gesaa ifjokjksaa ls gh LojkT; ;k yksdra= dh ’kq:vkr djuh gksxhA ifjokjksaa esaa rkuk’kkgh vkSj nqfu;ka esaa 

LojkT; lQy ughaa gksxkA  

iz’u 2-  ifjokj ds lHkh lnL; yksdlHkk pquko esaa er ughaa nsaxs cfYd flQZ eqf[k;k gh oksV nsxk ;k mfpr ughaa\  

mRrj& orZeku iz.kkyh esaa ;g mfpr ughaa fn[krk D;ksaafd pqukoksas a ds }kjk ge viuk ’kkld pqurs gSaA fdUrq LojkT; O;oLFkk esaa dksbZ fnDdr 

ughaa gksxhA ge viuk lkaln pqurs gSa vkSj lkaln jk"Vªifr ;k iz/kkuea=h pqurs gSa rc rks ;g ekax ughaa mBrh fd lc yksx oksV nsaA eSaus 

;fn ;g O;oLFkk dj nh fd ifjokj ds yksx eqf[k;k pqusaxs vkSj eqf[k;k lkaln pqusxk rks D;k cgqr cM+h fnDdr vk xbZ\ ge vius 

lqj{kk O;; esaa dVkSrh djds pquko [kpZ c<++k;s ;g mfpr ughaaA pquko O;; dh Hkh ,d lhek vko’;d gSA vr% [kpZ de djus rFkk 

xq.kork c<++kus ds fy;ss ;g izko/kku fd;k x;k gSA fQj Power to recall rFkk vk/ks ls vf/kd oksV izkIr djus dh vfuok;Zrk 

pqukoksasa esaa dHkh dHkh nqckjk ernku dh fLFkfr iSnk dj ldrh gSA vr% de [kphZyh O;oLFkk vko’;d izrhr gqbZA  

iz’u 3-  pquko dh i)fr bdkbZ r; djsaxhA ;g i)fr Hkh fooknkLin gksxhA pquko vk;ksx dks Hkkjh dfBukbZ gksxh\  

mRrj& lafo/kku ds vUrxZr mYysf[kr pquko izfØ;k rks laln r; djsaxhA vU; lkekU; fu;e bdkb;ka cuk ldrh gSaA dksbZ xk¡o ;k ifjokj 

fdlh Hkh rjhds ls viuk eqf[k;k pqu ys blls D;k QdZ iM+rk gS\ pquko vk;ksx viuh fu;r rkjh[k dks ,sls fuokZfpr eqf[k;k dh 

xqIr ernku iz.kkyh ls ijh{kk ysdj eqgj yxk;sxkA ;g xqIr ernku izfØ;k laln r; djsxhA 

 

  



¼14½ vkikRkdky 

 

lekt esaa O;oLFkk cuk;s j[kus dk nkf;Ro jkT; dk gksrk gSA jkT; dks fu;af=r djus gsrq lafo/kku gksrk gS vkSj lafo/kku ds vUrxZr cuh 

laln dkuwu cukrh gSA bl rjg lekt esaa dkuwu dk ’kklu ekuk tkrk gSA tc jkT; dh uhfr;ksa dks lkekU; pqukSrh gks rks ml le; dks 

lkekU; dky ekuk tkrk gSA lkekU; dky esaa jkT; dk iz;kl gksrk gS fd vke ukxfjdksasa ds laoS/kkfud vf/kdkjksaa esaa fdlh izdkj dh dVkSrh 

fd;s fcuk gh O;oLFkk Bhd <+ax ls pyrh jgs fdUrq tc jkT; dh uhfr;ksa dks l{ke rjhds ls pqukSrh gksrh gS rc ,sls fo’ks"k le; ds fy;ss 

jkT; dks dqN fo’ks"k vf/kdkj iznku fd;s tkrs gSaA ,sls le; dks vkikRkdky dgrs gSaA vkikRkdky esaa jkT; dks dqN ,sls fo’ks"k vf/kdkj fn;s 

tkrs gSa tks lkekU;dky cukus esaa lgk;d gksaA LokHkkfod gh gS fd vkikRkdky esaa lkekU; ukxfjdksasa ds laoS/kkfud vf/kdkjksaa esaa vkikRkdky dh 

xaHkhjrk ds vuqlkj dVkSrh gksrh gSA  

 

vkikRkdky dh ifjfLFkfr;ka¡ rhu izdkj dh gksrh gSaA 

 

1- tc fons’kh vkØe.k dk [krjk gksA  

2- tc LFkkuh; vijk/kh ’kfDr’kkyh gks x;s gksaA  

3- tc vkfFkZd vlekurk cgqr vf/kd gks xbZ gksA  

 

    orZeku le; esaa Hkkjr ds le{k fons’kh vkØe.k dk dksbZ rkRdkfyd [krjk izR;{k ughaa gS fdUrq Hkkjr ds vusd {ks=ksaa esaa LFkkuh; 

vijkf/k;ksaa dk eukscy cgqr Å¡pk gSA Hkkjr ds lhekorhZ jkT; d’ehj] ukxkyS.M] ef.kiqj vkfn fonsf’k;ksa dh lgk;rk ls lapkfyr fxjksgksa ls 

vkdzkUr gSa rks fcgkj] mRrjizns’k] e/;izns’k dk dqN Hkkx rFkk vU; izkUrksa esaa Hkh dgha dgha vijk/kh rRo bruk etcwr gS fd vke yksxksaa dk 

eukscy iwjh rjg VwVk gqvk gSA vusd LFkkuksa ij rks iz’kklu ij vke ukxfjdksasa dk fo’okl bl rjg mB x;k gS fd yksx fjiksVZ djus ;k 

xokgh nsus ls Mjus yxs gSaA blh rjg vkU/kz izns’k] e/; izns’k] caxky rFkk fcgkj izkUr esaa iz’kklu ds fo:) l’kL= la?k"kZ ’kq: gks x;k gS ftls 

uDlyokn dgrs gSaA uDlyokn izHkkfor {ks=ksaa dh turk dkuwu vkSj U;k; ds chp cqjh rjg fil jghgSA ljdkj cUnwd ds tksj ij dkuwu dk 

jkT; LFkkfir djuk pkgrh gS vkSj uDlyoknh cUnwd ds tksj ij U;k;iw.kZ O;oLFkk LFkkfir djuk pkgrs gSa bl rjg vk/ks ls vf/kd Hkkjr 

vkUrfjd vkikRkdky dh pisV esaa gS] Hkys gh bldh ?kks"k.kk u gqbZ gksA rhljs izdkj dk vkikRkdky lEiw.kZ Hkkjr esaa leku :Ik ls fo|eku gSA 

Je dk ewY; vkSj egRo ux.; gSA cqf) dh mRiknu {kerk cgqr rhoz gSA cqf) iz/kku yksx Je ds ’kks"k.k esaa iwjh rjg lQy gSaA /ku dh 

mRiknu {kerk rks vlhfer gSaA cqf) vkSj /ku us feydj vkfFkZd vlekurk dk ,slk ohHkRl Lrj cuk fn;k gS fd og vekuoh; gks x;k gSaA 

/ku lEiUu vkSj /ku ghu ds chp lq[k lqfo/kk] {kerk rFkk lEiUurk dk vUrj fujarj c<++rk gh tk jgk gSA xjhc vkneh dNq, dh j¶rkj  ls 

vkxs c<++ jgk gS vkSj /kuoku O;fDr gokbZ tgkt dh j¶rkj lsA fLFkfr bruh [kjkc gS fd /kuoku O;fDr vius /ku ds cy ij jktuhfr rFkk 

U;k; dks Hkh izHkkfor dj jgk gSA bl rjg lEiw.kZ Hkkjr esaa vkfFkZd vkikRkdky rFkk vf/kdka’k Hkkjr esaa vkUrfjd lqj{kk ds vkikRkdky dh 

ifjfLFkfr;ka¡ iwjh rjg fo|eku gSaA  

 

eSaus bl laca/k esaa fuEu izko/kku fd;s gSa& 

 

1- vHkh lafo/kku esaa ;g izko/kku gS fd ;q) ckg~; vkØe.k ;k l’kL= fonzksg dh fLFkfr esaa ljdkj jk"Vªifr ls vkikRkdky ?kksf"kr djk ldrh 

gSA vkikRkdky dh ?kks"k.kk djrs le; ljdkj dks iwjh Lora=rk gS fdUrq ,d ekg ds vUnj ,sls vkikRkdky dks laln dh Lohd̀fr feyuh 

pkfg;sA bl rjg laln vkSj ljdkj dks feykdj vkikRkdky dh izfØ;k iwjh gks tkrh gSA lu~ 1975 esaa Jherh xka/kh blh izko/kku ds lgkjs 

rkuk’kkg cu xbZ FkhaA ,slk vkikRkdky ?kksf"kr gksus ds ckn dsUnz ljdkj dks izns’k dh lHkh ’kfDr;ksa ij ojh;rk izkIr gks tk;sxhA ,sls 

vkikRkdky ds le; ekSfyd vf/kdkj Hkh fuyafcr jgsaxsA ;gk¡¡ rd fd Jherh xka/kh ds vkikRkdky ds le; dbZ laln lnL;ksa dks Hkh tsy 

esaa fcuk dkj.k crk;s cUn fd;k x;k Fkk rFkk U;k;ky; esaa Hkh ;g cgl py iM+h Fkh fd fdlh Hkh O;fDr dks fcuk dkj.k crk;s ljdkj 

fdlh lhek rd n.M ns ldrh gSA eSaus ,sls izko/kku dk vlaxr ekurs gq, ;g la’kks/ku fd;k gS fd vkikRkdky dk dksbZ Hkh vkns’k 

mijk"Vªifr rFkk eq[; U;k;/kh’k dh lgefr ds fcuk ughaa yxk;k tk ldrkA lkFk gh vkikRkdky ds le; jk"Vªifr] mijk”Vªifr rFkk eq[; 

U;k;/kh’k feydj gh ’kklu O;oLFkk ds izko/kku ykxw dj ldsaxsA bl rjg eSaus eaf=e.My ds ,di{kh; vf/kdkj ij eq[; U;k;k/kh’k rFkk 

mijk”Vªifr dk vadq’k yxk fn;k gSA lkFk gh eSaus izko/kku fd;k gS fd vkikRkdky ds le; Hkh ljdkj ewy vf/kdkjksaa dks lekIr ughaa dj 

ldrh cfYd flQZ bruk gh dj ldrh gS fd lEifÙk ij 10 izfr’kr dk vfrfjDr dj yxkdj viuh vko’;drk dh iwfrZ djsA fdUrq 



tcju HkrhZ ;k fopkj vfHkO;fDr] Lofu.kZ; vkfn ij dksbZ jksd ;k dVkSrh ughaa dj ldrhA bl rjg eSaus vkikRkdky dh iSuh /kkj dks 

HkksFkjk djus dk iz;kl fd;k gSA  

2- vkarfjd vkikRkdky ds laca/k esaa vc rd lafo/kku esaa ;g izko/kku gS fd ljdkj tc pkgs fdlh Hkh O;fDr dks fcuk rRdky dkj.k crk;s 

tsy esaa cUn dj ldrh gSA ,sls O;fDr ds tsy esaa cUn gksus dh leh{kk U;k;k/kh’kksa dh Vhe rhu ekg esaa djsaxhA laln dks ;g vf/kdkj gS 

fd og bl rjg fu#) djus dh izfØ;k esaa dksbZ Hkh la’kks/ku dj ldrh gSA bl rjg ljdkj dks rhu ekg rd ds fy;ss rFkk laln dks 

vlhfer dky rd fdlh O;fDr dks tsy esaa j[kus ds vlhfer vf/kdkj izkIr gSaA bu vf/kdkjksaa ds fy;ss u vkikRkdky dh leh{kk dh 

vko’;drk gS u gh ?kks"k.kk dhA ;s vkikRkdkyhu vkSj foy{k.k vf/kdkj rks ljdkj vkSj laln dks lkekU;dky esaa gh izkIr gSaA dkSu ughaa 

tkurk fd ljdkj ;k mlds mPp vf/kdkfj;ksa us bu izko/kkuksa dk fdruk nq#i;ksx fd;k gSA fcMEcuk gh gS fd ,sls dBksj izko/kkuksa ds 

gksrs gq, Hkh vijkf/k;ksaa ds eu esaa dkuwu dk Mj ughaa gS vkSj vke vkneh fcuk dkuwu rksM+s Hkh vf/kdkfj;ksa ls Hk;Hkhr gSA eSaus mDr izko/kku 

dks lekIr djrs gq, O;oLFkk dh gS fd fdlh Hkh ftys dk dysDVj] ,l- ih- vkSj ftyk ,oa l= U;k;k/kh’k ;fn ;g eglwl djrs gSa fd 

muds ftys esaa vijkf/k;ksaa ds Mj ds dkj.k U;k; ckf/kr gks jgk gS rks ;s rhuksa feydj mDr ftys esaa vkikRkdky ?kksf"kr dj ldrs gSaA ,sls 

vkikRkdky ?kksf"kr ftys esaa xqIrpj iqfyl dks ;g vf/kdkj gksxk fd og fdlh O;fDr ds fo#) ftyk o l= U;k;ky; esaa xqIr eqdnek 

izLrqr dj ldsxh ftldh tkap mDr U;k;ky; dh xqIrpj ,tsalh djsaxh rFkk rn~uqlkj gh mDr O;fDr dks ltk nh tk ldsxhA mDr 

vkns’k dh lEiw.kZ lquokbZ dh] ,l- ih-] dysDVj ;k ljdkj dks u dksbZ tkudkjh gksxh u gh gLr{ksiA lEiw.kZ dk;Zokgh fcuk vfHk;qDr dh 

tkudkjh ds xqIr :Ik ls gksxh vkSj ;fn U;k;ky; vkns’k nsxk rHkh ljdkj fdlh dks fu#) dj ldsxhA dksbZ O;fDr ,sls vkns’k ds fo#) 

vihy djsaxs rks mPp U;k;ky; dh xqIrpj bdkbZ iqu% u;s fljs ls tkap djds fu.kZ; djsaxhA bl rjg ljdkj laln rFkk ljdkjh 

deZpkfj;ksa dh euekuh ij Hkh jksd yxsxh rFkk vijkf/k;ksaa ds eu esaa Hkh ;g Hk; cusxk fd muds vijk/kksaa dh xqIr leh{kk laHko gSA esjs 

fopkj ls bl izko/kku ls ,d rjQ rks vijkf/k;ksaa dk eukscy VwVsxk nwljh vksj ljdkj vkSj mlds vf/kdkfj;ksa dh Hkh euekuh #dsxhA 

3- vkfFkZd vkikRkdky dh vc rd cgqr Hkzked ifjHkk"kk fo|eku gSA vc rd lafo/kku esaa ,slh O;oLFkk gS fd ;fn jkT; dh foRrh; fLFkfr 

vlarqfyr gks tkrh gS rks jkT; vkfFkZd vkikRkdky ?kksf"kr djds foRrh; O;; esaa dVkSrh dj ldrk gS rFkk vius deZpkfj;ksa ds osru HkRrs 

de dj ldrk gS ;k jksd ldrk gSA esjs fopkj esaa ;g izko/kku vuko’;d Hkh gS vkSj vuqfpr HkhA jkT; dks ;g vf/kdkj rks LokHkkfod 

:Ik ls izkIr gS fd og dHkh Hkh dksbZ VSDl yxk lds] vius [kpZ esaa dVkSrh dj ldsA jkT; dk ;g Hkh LokHkkfod vf/kdkj gS fd og 

vuqcaf/kr vof/k ds ckn osru HkRrs esaa dVkSrh dj ldrk gSA lafo/kku esaa ;g ckr vuko’;d :Ik ls NqikbZ xbZ gS fd jkT; vius deZpkfj;ksa 

dk osru HkRrk dHkh Hkh de ughaa dj ldrkA ;fn ewY; of̀) ds vk/kkj ij osru c<++k;k tk ldrk gS rks ewY; gkl ds vk/kkj ij ?kVk;k 

Hkh tkuk pkfg;sA fQj ;g Hkh xyr gS vkikRkdky esaa jkT; fd;s gq, dke dk Hkh osru jksd ldrk gSA eSaus jkT; dks vkfFkZd fLFkfr ds 

vk/kkj ij ughaa cuk;k gS D;ksaafd jkT; jk"Vª dk izfr:Ik ughaa gS cfYd izfrfuf/k ek= gSA jkT; vius vkfFkZd ladV ds fy;ss Lo;aa gh 

vkikRkdky yxk ns vkSj Lo;aa gh osru HkRrs jksd ns ;g vuqfpr gSA vr% eSaus vkfFkZd vkikRkdky dks vkfFkZd vlekurk ds lkFk tksM++rs gq, 

izko/kku fd;k gS fd ;fn jkT; eglwl djs fd lekt esaa vkfFkZd vlekurk cgqr c<++ xbZ gS ;k c<++ jgh gS rks jk"Vªifr Mijk”Vªifr  dh 

lykg ls iwjs ns’k esaa vkfFkZd vkikRkdky dh ?kks"k.kk dj ldrk gSA bl ?kks"k.kk ds vUrxZr Hkkjr dh lEiw.kZ py vpy lEifÙk ij 2 

izfr’kr rd vkikrdj yxkdj mlls izkIr lEiw.kZ /ku Hkkjr ds izR;sd ukxfjd ds chp leku :Ik ls forjhr dj fn;k tk;sxkA ;g 

izfØ;k o"kZ esaa ,d ckj gh gks ldrh gSA bl izfØ;k ls vkfFkZd vlekurk] pkgs fdruh Hkh vf/kd gks] ,d ;k nks o”kkZsaa esaa gh fu;af=r gks 

ldrh gSA  

 

iz’u 1-  ;q) vFkok l’kL= fonzksg ds le; jk"Vªifr mijk”Vªifr vkSj eq[; U;k;k/kh’k fopkj djsa ;g yEch izfØ;k ?kkrd gks ldrh gS\  

mRrj& ,sls laosnu’khy le; esaa iwjk eaf=e.My fopkj djsaxs rFkk ;g ?kkrd ughaa gksxk ;g le> ls ijs gSaA ;q) tSls fu.kZ; fdlh ,d bdkbZ 

ij NksM++uk mfpr ughaa gSA vr% ;q) tSls ekeyksa esaa mijk”Vªifr  rFkk eq[; U;k;k/kh’k dks lfEefyr djuk vko’;d le>k x;kA 

iz’u 2-  ;q) tSls vkikRkdky esaa Hkh vke ukxfjdksasa ds ewy vf/kdkj fuyafcr ughaa djuk [krjukd gks ldrk gSA dksbZ lSfud Bhd le; ij 

;q) ls bUdkj dj nsa vFkok dksbZ ukxfjd ;q)dky esaa Hkkjr ds fo#) viuh ckr djus yxs vFkok ;q)dky esaa lSfudksa dh deh gks 

tk;s vkSj ukxfjd LosPNk ls ;q) gsrq u rS;kj gks rc D;k fLFkfr gksxh\ 

mRrj&  vkius fLFkfr dk ,d i{k gh j[kk gSA ;q)dky esaa Hkh ;fn ukxfjd ds thus ds] vfHkO;fDr ds rFkk Lo&fu.kZ; ds vf/kdkj ij dksbZ 

vadq’k yxk rks og ?kkrd gksxkA blls jkT; etcwr gks tk;sxkA ;q) dk fu.kZ; Hkkjr ds vke ukxfjdksasa dks ughaa gS cfYd jkT; dk 

gSA ;fn jkT; dk fu.kZ; xyr gS rks vke ukxfjdksasa dk ;g vf/kdkj gS fd os mldk fojks/k djsa Hkys gh og ;q)dky gh D;ksaa u gksA 

vke ukxfjdksasa ij ;q) Fkksiuk vkSj ;q)dky esaa ukxfjdksasa ds ewy vf/kdkj fuyafcr djus dk vf/kdkj jktusrkvksaa ds ikl ls gVk fn;k 

tk;s rks nqfu;ka esaa gksus okys ;q)ksa esaa ls vk/ks ls vf/kd ;q) ughaa gksaxsA fQj geus vkikRkdkyesaa lEifÙk ij vf/kdre 10 izfr’kr rd 



dj yxkus ds vf/kdkj rks jkT; dks ns gh fn;s gSaA blls vf/kd vf/kdkj nsuk ?kkrd gksxkA ;g ckr vko’;d gS fd lSfud dk ewy 

vf/kdkj ughaa gksrk D;ksaafd og rks jkT; ds lkFk fdlh vuqca/k ds vUrxZr dke dj jgk gSA lSfud viuk vuqca/k rksM+ ughaa ldrkA  

iz’u 3-  vkUrfjd vkikRkdky dh fLFkfr esaa dysDVj] ,l- ih- vkSj ftyk U;k;k/kh’k feydj rkuk’kkgh gh dj ldrs gSa D;ksaafd vfHk;qDr dks 

viuk cpko i{k j[kus dk volj fn;s fcuk gh ltk ns nh xbZ gS\ 

mRrj& rkuk’kkgh dh ifjHkk"kk ;g gksrh gS fd mDr vof/k esaa fdlh O;fDr ;k O;fDr lewg }kjk vius vf/kdkjksaa esaa vlhfer o`f) dj yh tkrh 

gSA esjs izLrko esaa ;s rhuksa vf/kdkjh feydj vius vf/kdkj ughaa c<++k jgs cfYd lkekU; iqfyl vkSj lkekU; U;k;ky; ds vf/kdkj 

xqIrpj iqfyl vkSj xqIrpj U;k;ky; dks LFkkukUrfjr dj jgs gSaA laHko gS fd vkikRkdky dh ?kks"k.kk djus okyk vf/kdkjh gh vldh 

pisV esaa vk tkosaA vr% rkuk’kkgh dh ’kadk fcYdqy O;FkZ gSA nwljh ckr ;g Hkh gS fd orZeku lafo/kku ds vUrxZr rks fcuk vkikRkdky 

?kksf"kr fd;s gh lkekU;dky esaa Hkh rFkk fcuk U;k;ky; dh tkap ds gh dysDVj vkSj ,l- ih- feydj fdlh Hkh O;fDr dks igys tsy 

esaa Mky ldrs gSa vkSj mlds ckn leh{kk gksxhA eSa le>rk gWaaw fd orZeku vf/kdkj rkuk’kkgh iw.kZ rFkk ?kkrd gSa D;ksaafd buesaa 

jktusrkvksaa dk Hkh gLr{ksi laHko gSA esjs izLrko esaa jkT; ;k jkT; dh dksbZ bdkbZ gLr{ksi ughaa dj ldrh D;ksaafd lkekU; iqfyl vkSj 

lkekU; U;k;ky; ds vf/kdkj {ks= ls bls ckgj j[kk x;k gSA 

 

 

  



¼15½ lafo/kku la’kks/ku 

 

l`f"V ds izkjEHk ls gh lekt esaa lkekftd vkSj lekt fojks/kh izo`fr;ksa ds chp la?k"kZ pyrk jgk gSA bl la?k"kZ esaa lekt fojks/kh rRokaas dks 

fu;af=r djus dk nkf;Ro laHkkyus okyh bdkbZ dks ’kklu ;k jkT; dgrs gSaA jkT; dk fu;af=r djus dh vko’;drk gksrh gS fdUrq jkT; d ks 

fu;af=r djus dh dksbZ vkSj bdkbZ vc rd ugha a cu ldh gSa rFkk jkT; dh Lora= vf/kdkfjrk dh dksbZ u dksbZ lhek vo’; gh gksuh pkfg;sA 

vr% jkT; ds vf/kdkjksaa dh lhek fu/kkZfjr djus okys izko/kku dks lafo/kku dgrs gSaA nqfu;ka ds vf/kdka’k ns’kksa sa esaa lafo/kku cus gq, gSaA iztkrkaf=d 

ns’kksasa esaa rks lafo/kku vfuok;Z :Ik ls gksrk gh gSA pw¡fd lafo/kku turk }kjk jkT; dh lhekvksa dks crkus okyk nLrkost gksrk gS vr% LokHkkfod 

gh gS fd jkT; ;k laln lafo/kku ds vuqlkj gh dk;Z djus ds fy;ss ck/; gS rFkk laln dks lafo/kku ds vUrxZr jguk vfuok;Z gksrk gSA bl 

rjg fdlh Hkh O;oLFkk esaa lafo/kku dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA pw¡fd lafo/kku turk }kjk fufeZr ;k Lohdr̀ nLrkost gksrk gS vr% 

vko’;d gS fd mlesaa la’kks/ku ;k ifjorZu Hkh turk d s }kjk gh fd;k tk;sA fdUrq lafo/kku esaa dbZ izdkj ds la’kk/kuksa dh vko’;drk iM+rh 

jgrh gS rFkk gj ckj tuer laxzg dh izfØ;k viukuk [kphZyk rFkk dfBu dk;Z gksrk gSA vr% lafo/kku la’kks/ku gsrq dksbZ ljy izfØ;k Hkh 

lafo/kku esaa cukbZ tkrh gSA bl izfØ;k esaa %& 

 

rhuksa ckrksa dk /;ku vko’;d gksrk gS%& 

 

1- lafo/kku la’kks/ku dh izfØ;k bruh dfBu vkSj tfVy u gks fd lafo/kku la’kks/ku laHko gh u gks rFkk ;FkkfLFkfr gh fujarj pyrh jgsA 

2- lafo/kku la’kks/ku bruk vklku u gks fd fcuk t:jr ds ;k fcuk Bhd ls fopkj fd;s gh ckj&ckj lafo/kku la’kks/ku gksrk jgsA 

3- lafo/kku la’kks/ku dh izfØ;k bruh etcwr gks fd lafo/kku ds vk/kkj ij pyus okyh bdkb;ka fo/kkf;d] U;k;ikfydk vkSj dk;Zikfydk 

vius fgr esaa mldk nq#i;ksx u dj ldsaA Hkkjr esaa orZeku lafo/kku esaa igyh nks ckrksa dk rks 

/;ku j[kk x;k gS fdUrq rhljh ckr dks fcYdqy gh Hkqyk fn;k x;kA ftl fo/kkf;dk ij fu;a=.k j[kus ds fy;ss lafo/kku dh vko’;drk 

gksrh gS mlh fo/kkf;dk dks lafo/kku esaa la’kks/ku ds vf/kdkj nsuk ,d cgqr cM+h Hkwy ekuh tk;sxhA fdlh Hkh bdkbZ ds vUrxZr dk;Z djus 

okyh bdkbZ dks ml bdkbZ esaa gh ifjorZu la’kks/ku dk vf/kdkj nsuk fdruk mfpr gS ;g fcYdqy lkekU; lh ckr gSA fdUrq Hkkjrh; 

lafo/kku fuekZrkvksa us bl lkekU; fl)kar dk Hkh /;ku ughaa j[kkA ;fn vkSj dqN laHko ughaa Fkk rks de ls de bruk rks vo’; gh 

izko/kku djuk Fkk fd lafo/kku la’kks/ku tSls dk;Z esaa fo/kkf;dk] dk;Zikfydk rFkk U;k;ikfydk dk leku leUo; gksA fdUrq nqHkkZX; gh gS 

fd fo/kkf;dk dks lafo/kku la’kks/ku ds vlhfer vf/kdkj ns fn;s x;sA gn gh gks xbZ fd Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us lafo/kku ds ewy 

vf/kdkjksaa okys izko/kkuksa dks Hkh lqjf{kr ughaa j[kk rFkk laln dks muds Hkh ifjorZu dk vf/kdkj iznku dj fn;kA ;k rks os yksx ewy 

vf/kdkj dk vFkZ gh ughaa le> lds ;k muds ikl dksbZ vkSj fodYi gh u jgk gksxkA bl rjg Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us lafo/kku esaa 

;g O;oLFkk dj nh fd laln nks frgkbZ cgqer ls lafo/kku dh fdlh Hkh /kkjk esaa ifjorZu] la’kks/ku ;k fujlu dj ldrh gSA ;gk¡¡ rd fd 

laln ds ,sls dk;Z ds fo#) fdlh U;k;ky; dks lquokbZ djus dk dksbZ vf/kdkj ughas gksxkA bl rjg lafo/kku ds Åij laln gks xbZ vkSj 

laln esaa jktusrkvksaa dk gh ,dkf/kdkj gksrk gSA vr% LokHkkfod gh Fkk fd jktusrk ,d xzqi ds :Ik esaa lafo/kku ds Åij gks x;s vFkkZr~ 

rkuk’kkg cu x;sA le;&le; ij jktusrkvksaa us bl izko/kku dk [kqydj nq#i;ksx fd;kA lafo/kku esaa vaxzsth dks ;k vkj{k.k dks tkjh 

j[kus dh tks le; lhek fuf’pr Fkh mls vius jktuSfrd fgrksa ds fy;ss euekus :Ik esaa vkt rd la’kksf/kr fd;k tkrk jgkA blh rjg 

Jherh xka/kh dk pquko tc voS/k gks x;k rks laln us lafo/kku esaa dbZ la’kks/ku djds Jherh xka/kh dks rkuk’kkg cuus dk ekxZ iz’kLr 

fd;kA ;gk¡¡ rd fd mDr dk;Zdky esaa ewy vf/kdkj rFkk mn~nsf’;dk rd esaa Qsjcny dj fn;k x;kA jktho xka/kh th ds dk;Zdky esaa Hkh 

’kkgckuksa izdj.k esaa tc U;k;ky; rd us iwjs ekeys dks voS/kkfud ?kksf"kr dj fn;k rks jktusrkvksaa us vius rqPN LokFkksZa ds fy;ss lEiw.kZ 

vlaoS/kkfud dk;Z dks lafo/kku }kjk gh laoS/kkfud cuk fn;kA vHkh&vHkh jktusrkvksaa us viuh ikfjokfjd cikSrh dks vkSj etcwr cukus ds 

mn~ns’; ls efgyk vkj{k.k dk la’kks/ku Hkh ikfjr djkus dk iz;kl ’kq: fd;k gSA bl rjg lafo/kku la’kks/ku ds vlhfer vf/kdkj laln ds 

ikl jgus dk Hkjiwj ykHk jktusrkvksaa us mBk;k gSA eSaus izLrkfor lafo/kku esaa bl ckr dh vko’;drk eglwl dh fd lafo/kku la’kks/ku dh 

,d vyx izfØ;k gksuh pkfg;sA  

 

esjk lq>ko bl izdkj gS& 

 

1- lafo/kku dh orZeku izfØ;k ;Fkkor jgsxh fdUrq laln ,sls lafo/kku esaa flQZ izLrkod gksxh] fu.kkZ;d ughaaA laln }kjk ikfjr izLrko 

lafo/kku lHkk esaa Lohd`fr ds fy;ss tk;sxkA  



2- orZeku le; esaa dksbZ lafo/kku lHkk vfLrRo esaa ughaa gS fdUrq eSaus ,d lafo/kku lHkk dk izLrko fd;k gSA bl izLrkfor lafo/kku lHkk esaa 

dqy ,d lkS nl lnL; gksaxsA blesaa ns’k ds lkS izkUrksa esaa ls izR;sd izkUr ls fMxzh dkyst ;k Åij ds dkyst dk ,d izkpk;Z rFkk vU; 

nl p;fur lnL; gksaxs tks iwoZ jk"Vªifr] iwoZ iz/kku ea=h rFkk iwoZ eq[; U;k;k/kh’k ls de ;ksX;rk ds ughaa gksaxsA fMxzh dkyst ds izkpk;Z 

dk pquko ml {ks= ds dkystksa ds izksQsllZ feydj djsaxsA mDr in dks izkpk;Z rd gh lhfer blhfy;ss fd;k x;k gS fd fMxzh dkyst 

rd ds vkpk;Z rFkk izkpk;ksZ dks laoS/kkfud :Ik ls jktuhfr esaa lfdz; Hkkxhnkjh ls izfrcaf/kr fd;k x;k gSA ;|fi os ’kkldh; lsod ughaa 

gSaA blls lafo/kku lHkk jktusrkvksaa dh ?kqliSB ls lqjf{kr jgsaxhA  

3- eSaus ,d izLrko ;g Hkh fd;k gS fd ;fn ewy vf/kdkj esaa dksbZ la’kks/ku djuk gks rks laln rFkk lafo/kku lHkk ds izLrko ij tuer laxzg 

djkuk vfuok;Z gksxkA  

iz’uksÙkj 

 

iz’u 1- ;g rks lgh gS fd lafo/kku la’kks/ku gsrq laln dks gh vf/kd̀r djuk xyr FkkA fdUrq lafo/kku lHkk dk vkius tks izk:Ik j[kk gS 

mlesaa flQZ izkpk;Z gh D;ksaa\ lkekftd dk;ZdRrkZ ;k U;k;k/kh’k ;k odhyksa dh lafo/kku lHkk D;ksaa ughaa\  

mRrj&  lafo/kku lHkk cukus dk ,d gh mn~ns’; gS fd mlesaa jktuhfrKksa ls fHkUu yksx gh vk ldsaA ;fn jktusrkvksaa dh gh Vhe jgh rks pkgs 

nl ,slh Vhesaa cuk nh tkos] ifj.kkeksa esaa vf/kd vUrj ughaa gksxkA izkpk;ksaZ dks vius lEiw.kZ lsok dky esaa jktuhfr esaa Hkkx ysus ij 

izfrcU/k jgsxkA muds ernkrk Hkh jktuhfr esaa Hkkx ughaa ys ldsaxsA fMxzh dkyst ;k mlls Åij ds dkyst ds izkpk;ksZa ds vfrfjDr 

dksbZ ,slk oxZ ughaa gS ftls jktuhfr dk Kku rks gkss fdUrq Hkkxhnkjh u gksA D;k odhy ;k lkekftd dk;ZdRrkZ jktuhfr ls iF̀kd 

jgus gsrq rS;kj gksaxs\ D;k ernkrkvksa dh dksbZ ,slh Vhe cu ldrh gS tks ?kksf"kr :Ik ls jktuhfr fujis{k gks vkSj jgs Hkh\ Li"V gS fd 

ughaaA ;fn MkDVj dks j[kk tk;sxk rks Li"V gS fd mUgsaa jktuhfr dh tkudkjh ugha a gS rFkk U;k;k/kh’k oxZ Hkh ughaa j[kk tk ldrk 

D;ksaafd fdlh Hkh lafo/kku la’kks/ku dks U;k;ky; esaa pqukSrh nh tk ldrh gSA bl rjg eSaus cgqr lksap le>dj lafo/kku lHkk dks 

izkpk;ksaZ rd lhfer fd;k gSA  

iz’u 2-  vki dSls eglwl djrs gSa fd izkpk;kasZ dh Vhe jktusrkvksaa dh LosPNkpkfjrk ij vadq’k yxkus esaa lQy gks ldsaxh\  

mRrj& vc rd laln ds nksuksaa lnu jktusrkvksaa ds gh vf/kdkj esaa gSA jktuSfrd nyksa ds yksx nyh; vk/kkj ij nksuksaa lnuksa esaa ?kwers fQjrs 

jgrs gSaA u;s izLrkoksa esaa yksdlHkk rks jktusrkvksaa dk v[kkM+k gks tk;sxh fdUrq jkT;lHkk( ifjokj lHkk fcYdqy fHkUu rjhds ls pquh 

tk;sxhA mlesaa jktusrkvksa a dk izos’k ux.; gh gks ldsxkA bl rjg jktusrkvksa a dh LosPNkpkfjrk ij igyk vadq’k yxsxkA ;fn eku ysa 

fd ifjokj lHkk esaa Hkh dqN jktusrk igqap x;s rks lafo/kku lHkk esaa rks jktusrkvksaa dh igqap ux.; gh gks ik;asxshA  

iz’u 3-  vkius izkpk;ksaZ dh Vhe dks bruk cM+k dke lkSai fn;k gS rks D;k os rkuk’kkg ughaa cu tk;saxsA 

mRrj&  yxrk gS fd rkuk’kkgh ’kCn dk vFkZ gh vki ughaa tkursA rkuk’kkg dk vFkZ ;g gksrk gS fd ,d gh O;fDr ;k Vhe ds ikl fo/kkf;dk] 

dk;Zikfydk rFkk U;k;ikfydk ds loksZPp vf/kdkj bdV~Bs gks tkosaA ;s cspkjs izkpk;Z rks ek= leh{kk gh djsaxsA buds ikl fo/kkf;dk] 

dk;Zikfydk rFkk U;k;ikfydk esaa ls fdlh ,d Hkh bdkbZ ds vf/kdkj ughaa gksaxsA o"kZ esaa ,dk/k ckj lafo/kku la’kks/ku dk izLrko vkrk gS 

ftldh leh{kk ek= budks djuh gSA  

  

 

  



¼16½ vU; 

 

lekt ds lqO;ofLFkr lapkyu ds fy;ss vijkf/k;ksaa ds eu esaa lekt dk Hk; gksrk gSA Hk; dh mRifRr n.M ds izko/kkuksa ls gksrh gSA n.M dk 

Lo:Ik ,slk gksuk pkfg;s fd og vijk/k ds egRo ds led{k dBksj Hkh gks rFkk n.M vekuoh; Hkh u gksA Li"V gS fd dksbZ Hkh n.M ekuoh; gks 

gh ughaa ldrk D;ksaafd n.M Lo;aa esaa ewy vf/kdkjksaa dk guu ek= gksrk gSA fdUrq n.M ,slk rks gks ldrk gS fd og vko’;drkuqlkj dBksjrk 

dks dk;e j[krs gq, fo|eku ekuoh; fodYiksa esaa ls ,d dk p;u gksA gtkjksa o”kkZsaa ls Qkalh dh ltk fo|eku gSA gky ds lkS nks lkS o”kksZ ls 

lEiw.kZ fo’o esaa ;g ekax mBh gS fd Qk¡alh dh ltk dks lekIr dj fn;k tk; D;ksaafd og vekuoh; gSA nwljh vksj vc Hkh vf/kdka’k yksx ;g 

ekurs gSa fd Qkalh dh ltk dks vkSj vf/kd ykxw fd;k tk;s D;ksaafd tc ls Qkalh de gqbZ gS rc ls gR;k tSls t?kU; vijk/k rhoz xfr ls c<++s 

gSaA nqfu;kaa ds vf/kdka’k ns’kksasa esaa Qkalh dk izko/kku Hkh gS fdUrq Qkalh dk mi;ksx vioknLo:Ik gh gksrk gSA Qkalh ds i{k foi{k esaa fujarj cgl 

tkjh gSA eSaus lafo/kku ds izLrkfor izk:Ik esaa bl ckr ij xaHkhjrk ls lkspk gSA esjs fopkj ls Qkalh dh ltk dks lekIr djuk mfpr ughaa gS 

fdUrq Qkalh dh ltk dk ,d ,slk fodYi [kkstk tk ldrk gS tks Qkalh dh ltk ds led{k gh d"V dkjd gksA eSaus izLrko fd;k gS fd 

Qkalh dh ltk izkIr O;fDr ;fn thfor voLFkk esaa nksuksaa vka[k nsdj thfor jguk pkgs rks mls rc rd tekur ij thfor jgus dh NwV nh tk 

ldrh gS tc rd og mu ’krksaZ dks ekus tks dksVZ r; djsaA eSaus bl laca/k esaa cgqr xaHkhjrk ls vkSj cgqr lkspk rFkk ppkZ dhA ppkZ ds ckn eSa 

larq"V g¡wa fd esjk izLrko Bhd gSA  

 

iz’u 1-  fdlh O;fDr dh nksuksaa vka[ks fudky dj mls va/kk cudj jgus dks etcwj djuk fdruk ekuoh; gS\  

mRrj&  iz’u flQZ ekuoh; vekuoh; dk ughaa gS cfYd Qkalh ds fodYi dk gSA esjs fopkj ls rks fdlh O;fDr dh gR;k vkSj mlds thfor 

vU/ksiu esaa ls dkSu vf/kd vekuoh; gS ;g r; djuk cgqr dfBu gSA fQj] ,d ckr ;g Hkh rks gS fd fdlh O;fDr dks dksbZ vkns’k 

nsus ds lkFk&lkFk ;fn dksbZ led{k fodYi fn;k tkrk gS rFkk nksuksaa esaa dksbZ ,d fodYi pquuk mldh ethZ ij gS rks og fodYi 

vekuoh; gks gh ughaa ldrk pkgs og fdruk Hkh vekuoh; D;ksaa u gksA dYiuk dfj;s fd fdlh O;fDr dks Qkalh dh ltk gqbZA og 

O;fDr ,d nks ekg vU/kh voLFkk esaa Hkh thfor jgdj yM+dh dk fookg ;k dksbZ vU; dk;Z iwjk djuk pkgrk gSA vki crkb;s fd mls 

dqN fnu ml dh bPNkuqlkj thfor jgus dh NwV nsuk vekuoh; gS ;k Qk¡lh\ og O;fDr rks tekur ij gSA ;fn og ’krZ rksM+rk gS 

rks Qkalh ;k Lo;aa fuosnu djrk gS rc QkalhA Qkalh dh ltk rks dk;e gS ghA 

iz’u 2-  ;fn fdlh vijk/kh us va/kk jgdj vijk/k fd;k rks nks"kh dkSu gksxk\  

mRrj&  og O;fDr dqN ’krksZa ij NwVsxkA Hkjld rks va/kk O;fDr vijk/k dj gh ughaa ldsxk vkSj ;fn djsxk rks mls ltk feysxhA esjs fopkj 

esaa ;g lq>ko cgqr mi;qDr gSA 

 

ifjokj fu;kstu 

 

nqfu;kaa esaa vkcknh fujarj c<++ jgh gSA larku iSnk djuk O;fDr dk ewy vf/kdkj gS fdUrq pawfd mDr larku iSnk gksrs gh O;fDr dh lEifÙk u 

jgdj Lo;aa esaa ,d bdkbZ cu tkrk gS] vr% larku dk tUe ysuk O;fDr dk ewy vf/kdkj gksrs gq, Hkh lkekftd laca/kksa ls tqM+k gqvk gSA bl 

rjg larku mRifRr dk ekeyk leorhZ lwph esaa ekuk tkuk pkfg,A lEiw.kZ fo’o esaa ifjokj ;k xkao tSlh NksVh bdkb;ka tula[;k of̀) ls 

fpfUrr ughaa gS fdUrq jk"Vª ;k fo’o O;oLFkk bl leL;k ls cgqr fpfUrr gSA vc rd vkcknh of̀) ij jksd ds lHkh LoSfPNd mik; vc rd 

ughaa fd;s x;s gSa D;ksaafd og O;fDr dk ewy vf/kdkj gSA phu tSls ns’kksasa us rks dkuwuh izfrca/k yxk;s Hkh gSaA fdUrq Hkkjr blesaa vc rd cprk 

jgk gSA eSaus Hkh bl laca/k esaa cgqr fopkj djrs gq, ;g izLrko fd;k gS fd laln mu cPpksa ds ekrk firk dks ’kklu }kjk nh tkus okyh 

lqfo/kkvkasa ;k /ku dks jksd ldsxh ftlds laln dh cukbZ lhek ls vf/kd larku gksaxhA ;|fi ;g O;oLFkk fcYdqy ypj fn[kkbZ nsrh gS] fdUrq 

eq>s ,slk eglwl gksrk gS fd blls vf/kd dBksj izko/kku djuk mfpr ughaa gksxkA ;fn dksbZ dBksj izko/kku cukuk gh gksxk rks la?k lHkk ml 

ij Hkys gh lksps fdUrq ljdkj ;k lafo/kku dks vf/kd dBksj ughaa gksuk pkfg;sA  

 

iz’u 1-  bl la’kks/ku ls rks ;g Hkh gks ldrk gS fd vehj yksx cPps iSnk djsa vkSj xjhc cspkjs u djsa\  

mRrj& cPpksa dk de ;k vf/kd gksus ls xjhch vehjh ds lkFk D;k laca/k gS\ ;fn vehj yksxksaa us vf/kd cPps dj fy;ss vkSj xjhc ughaa fd;s 

rks xjhcksa dk D;k fcxM+ x;k\ tc vkfFkZd vlekurk vfLrRo esaa gS rFkk yxkrkj c<++ jgh gS rc vkfFkZd vlekurk dh fpUrk u 

djds xjhcksa ds cPpksa dh ?kVrh la[;k dh fpUrk djus dk D;k vkSfpR; gS\ vr% vkils fuosnu gS fd bl iz’u dks xjhcksa dh la[;k 

ls tksM++ dj er nsf[k;sA 



 

’kL= /kkj.k 

 

’kL= ,d ,slh futhZo oLrq gS tks O;fDr dh ’kfDr dks dbZ xquk c<++k nsrh gSA ’kL= Lo;aa esaa fu.kZ; ughaa dj ldrk fd D;k mfpr gS vkSj D;k 

vuqfprA ’kL= lkekU; ukxfjd dh lqj{kk esaa lgk;d gksrk gS rFkk vijkf/k;ksaa ds vkØe.k esaaA ’kL= dh Hkwfedk vkØe.k vkSj lqj{kk esaa leku 

gksrh gSA rFkk ;g rks mi;ksx djus okys ij fuHkZj djrk gS fd og lqj{kk ds mn~ns’; ls ’kL= dk mi;ksx djrk gS fd vkØe.k dsA vc rd 

laoS/kkfud O;oLFkk ;g gS fd vkUrfjd ;k ckgkz lqj{kk dk;Z esaa yxs lqj{kkdfeZ;ksa dks ’kL= j[kus dh NwV nh xbZ gS rFkk vijkf/k;ksaa ds ’kL= 

j[kus ij iw.kZr% jksd gSA vijk/kh fdlh Hkh gkyr esaa ’kL= ughaa j[k ldrsA fdUrq oLrq fLFkfr ;g gS fd vijk/kh rRo iwjh rjg ’kL=ksa ls ySl 

gSA vusd vijkf/k;ksa a ds ikl rks vfr vk/kqfud ’kL= rd fo|eku gSaA vijk/kh vijk/k djus esa a ’kL=ksa dk [kqyk iz;ksx dj jgs gSaA ljdkj ’kL= 

fu;a=.k rFkk vijk/k fu;a=.k esaa foQy gSA ljdkj us vijk/k fu;a=.k ds vkSj vf/kd dkjxj rjhds [kkstus dh vis{kk vke ukxfjdksasa dks Hkh dqN 

’krksZa ds lkFk ’kL= j[kus ds ykblsal fn;sA ifj.kke ;g gqvk fd ?kj&?kj esaa ’kL=ksa dh gksM+ ’kq: gks xbZA ?kjksa esaa ykblsalh ’kL= gksus ls vke 

ukxfjdksasa esaa ftruk lqj{kk dk Hkko etcwr gqvk mlls dbZ xquk vf/kd muds vUnj ’kfDr izn’kZu dk Hkko etcwr gqvkA mlh dk urhtk gqvk 

fd ’kL= vijk/k fu;a=.k esaa rks ’kk;n gh dgha lQy gqvk gks fdUrq vkilh Vdjko o`f) esaa bldh cgqr cM+h Hkwfedk cu xbZA eq>s vk’p;Z gksrk 

gS fd tks ljdkj ’kL=ksa dks vijk/k fu;a=.k esa a lgk;d le>rh gS ogh ljdkj pquko ;k ioZ R;kSgkj ds le; lcds ’kL= tIr D;ksaa dj ysrh 

gS\ bldk eryc gS fd ’kL= vkilh fookn of̀) esaa lgk;d gksrs gSaA esjh ;g /kkj.kk gS fd vijk/k fu;a=.k ljdkj dk nkf;Ro gSA ’kL= 

yk;lsal nsdj ml nkf;Ro ls eqag pqjkuk ljdkj dh xyrh gSA eSaus izLrkfor lafo/kku esaa ;g Li"V O;oLFkk dh gS fd lqj{kk dk;ksaa esaa yxs 

dfeZ;ksa ds vfrfjDr fdlh Hkh ukxfjd dks fdlh Hkh izdkj dk dksbZ ’kL= j[kus dh vuqefr ughaa gksxhA ,sls izko/kku ds ckn vijkf/k;ksaa ds ’kL= 

idM++uk dqN vkSj vklku gksxk D;ksaafd tc vke yksx ’kL= ughaa j[ksaxs rks ’kL= voS/k gSa fd oS/k\ ;g tkuus dh dksbZ leL;k ughaa jgsxhA 

 

ubZ O;oLFkk ds mn~ns’; ls izLrkfor Hkkjrh; lafo/kku esaa la’kks/ku ds dqN izeq[k va’k 

 

1- Hkkjrh; lafo/kku ds (Preamble) mn~nsf’;dk ls lerk ’kCn fudkydj Lora=rk ’kCn LFkkfir gqvk gS ftlls ’kklu dks bdkb;kasa ds 

bdkbZxr fu.kZ; esaa gLr{ksi dk cgkuk lekIr gks tkosA  

2- ewy vf/kdkjksaa esaa ls fujk;q) lEesyu] cykr~ Je fujks/k] /keZ dh Lora=rk] f’k{kk dh Lora=rk vkfn vuko’;d ‘kCnkaas dks gVkdj Lo&fu.kZ; 

’kCn LFkkfir fd;k x;k gS ftlls O;fDr ds O;fDrxr thou esaa ljdkjh gLr{ksi ds volj gh lekIr gks tkosaA  

3- ewy vf/kdkjksaa esaa ls Hkkjr ds fdlh Hkh Hkkx esaa fuokZ/k lapj.k rFkk dgha Hkh cl tkus tSls ‘kCnkasa dks fudky fn;k x;k gS ftlls bdkb;ka 

vius bdkbZxr {ks= esaa lqn`<++ gks ldsaA  

4- lEifÙk dks ewy vf/kdkj esaa ’kkfey dj fy;k x;k gSA  

5- O;fDr ds ewy vf/kdkjksaa dh lqj{kk dk nkf;Ro jkT; ij bl lhek rd ns fn;k x;k gS fd vlQy gksus ij og O;fDr dks mfpr eqvkotk 

nsus dks ck/; gksxkA  

6- lekpkj i=ksa dh LosPNkpkfjrk ij vadq’k yxkus gsrq O;fDr ds O;fDrxr vkpj.k dh O;fDrxr vkykspuk dks vijk/k ekuk x;k gSA  

7- iwjs ns’k dks vkcknh ds vk/kkj ij ,d lkS izkUr] nl gtkj ftys vkSj nl yk[k xkaoksa esaa bl rjg foHkkftr fd;k x;k gS fd Hkkjr ds 

izR;sd ifjokj dk ukS vadksa dk ,d fuf’pr fd;k x;k gS fd Hkkjr ds izR;sd ifjokj dk ukS vadksa dk ,d fuf’pr dksM uEcj mldh 

igpku cu tkosA  

8- ikjaikfjd ifjokj O;oLFkk dks dkuwuh gLr{ksi ls eqDr djrs gq, dE;wu iz.kkyh ds lkFk ifjokj iz.kkyh dk bl rjg lkeatL; fcBk;k x;k 

gS fd ifjokjksaa dh lajpuk dks laoS/kkfud ekU;rk izkIr gks tkosA 

9- vijk/k fu;a=.k dk igyk nkf;Ro ifjokj ij Mkyus gsrq O;oLFkk dh xbZ rkfd ifjokj ds fdlh lnL; }kjk fd;s x;s vijk/k dk nkf;Ro 

lEiw.kZ ifjokj dk gksA 

10- xka/kh th ds VªLVhf’ki ds fl)kUr ds lkFk O;fDrxr lEifÙk ds vf/kdkj dk bl rjg lkeatL; fd;k x;k fd O;fDr dh O;fDrxr 

lEifÙk dk vf/kdkj lekIr gksdj lEifÙk ifjokj dh lkewfgd gksxh ftlesaa izR;sd O;fDr dk leku vf/kdkj gksxkA  

11- ifjokj dh lEiw.kZ lEifÙk rFkk lHkh inksa ij efgykvkasa dks Hkh leku vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA  

12- ifjokj esaa o`) O;fDr;ksaa ds lEeku dh lqj{kk gsrq ifjokj esaa Hkh jk"Vªifr ds leku ,d vkSipkfjd in cuk;k x;k gS ftl ij ifjokj dk 

lcls vf/kd mez dk O;fDr gh jg ldsxkA  

13- izR;sd ifjokj dk xzke lHkk esaa iathdj.k vfuok;Z fd;k x;k gS ftlls lEifÙk] lnL; la[;k igpkuus ;k dj ysus esaa lqfo/kk gksA  



14- bdkb;kas esaa vU; ’kkldh; gLr{ksi lekIr djus ds fy;ss ;g izko/kku fd;k x;k gS fd O;fDr ifjokj] xkao] ftyk] izkUr rFkk jk"Vª viuh 

viuh pquko i)fr rFkk dk;Z iz.kkyh Lo;aa r; djsaA  

15- pquko vk;ksx izR;sd fuokZpu esaa xqIr ernku djkdj vk’oLr gksxk fd pquko ls lc yksx fdl lhek rd lger gSaA  

16- vkUrfjd lqj{kk] ckg~; lqj{kk] fons’k] U;k; vkSj foRr foHkkx dks NksM++dj vU; fdlh Hkh ekeys esaa ’kkldh; gLr{ksi vkSj nkf;Ro ’kwU; gksxk 

ftlls fd bu ikap dks NksM++dj vU; lkjs nkf;Ro ifjokj] xzke lHkk ;k vU; bdkb;ka Lora= :Ik ls ns[k ldsaA  

17- izR;sd lHkk uhps dh bdkb;kasa }kjk xfBr dh tk;xh rFkk ,slh bdkb;ka ftl lHkk dk xBu LoxZ og Lo;aa gh vius vf/kdkj vkSj drZO; 

r; dj ldsxhA blls O;oLFkk ds vf/kdkj Åij ls Fkksis ughaa tk;saxsA cfYd os uhps dh bdkb;kasa ls izkIr gksaxsA 

18- dksbZ lHkk ;k iapk;r dksbZ dj ughaa yxk ldsxh cfYd viuk [kpZ Qhl ;k pUns ls iwjk djsaxh ftlls lHkk ;k iapk;r dk Lo:Ik ’kkld 

dk u gksdj O;oLFkk dk gksA  

19- vijk/k fu;a=.k ljdkj dk nkf;Ro gksxk ftlls vijk/k fu;af=r Hkkjr dh vksj rhoz xfr ls c<++k tk ldsA 

20- vijk/kksaa ij izHkkodkjh fu;a=.k gsrq vkUrfjd vkikRkdky dh fLFkfr esaa xqIr eqdnek iz.kkyh ’kq: dh tk;xh ftlls vijkf/k;ksaa ij l{ke 

fu;a=.k Hkh gks ldsxk rFkk orZeku dk;Zikfydk ds rkuk’kkgh vf/kdkj lekIr gksdj okLrfod yksdra= vk ldsxkA  

21- iwjs ns’k esaa U;k;ky;ksa dks vkSj vf/kd Lora=rk nsus ds mn~ns’; ls izLrkfor gS fd n.M izfØ;k lafgrk esaa dksbZ Hkh la’kks/ku eq[; U;k;k/kh’k 

ds izLrko ij gh fd;k tk ldsxkA  

22- ljdkj lEiw.kZ lEifÙk ij vf/kdre 2 izfr’kr rd dj yxk ldsxhA blls ljdkj dh euekus [kpZ ij jksd yx ldsxhA  

23- ns’k dh izxfr dk ekin.M U;wure Je&ewY; gksxkA Je&ewY; esaa visf{kr of̀) ds fy;ss d̀f=e ÅtkZ dh ewY; of̀) dh tk;xhA  

24- ljdkj ds [kpZ iwjs gksus ds ckn ’ks"k /ku iwjs ns’k ds izR;sd ifjokj esaa lnL; la[;k ds vk/kkj ij forfjr dj fn;k tk;xkA bl iz.kkyh 

dk mn~ns’; vkfFkZd vlekurk dks de djuk gSA fQj Hkh ;fn vkfFkZd vlekurk de ughaa gksrh rks vkfFkZd vkikRkdky dh ?kks"k.kk djds 

2 izfr’kr vkSj dj yxkdj forfjr dj fn;k tk;xkA  

25- iwjs ns’k esaa fdlh Hkh O;fDr ds lkFk fdlh Hkh fLFkfr esaa /keZ] tkfr] Hkk"kk] fyax vkfFkZd fLFkfr ;k mez ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ughaa fd;k 

tk;xk ftlls ljdkj dh n`f"V esaa Hkkjr lkS djksM++ O;fDr;ksa a dk ns’k cu lds u fd /keksZa tkfr;ksa ;k vU; oxksZaa dk la?kA  

26- yksdlHkk LFkk;h gksxh rFkk mldk pquko izfro"kZ 20 izfr’kr lhVksa ij gksxk ftlls fd yksdlHkk dk pquko ckj ckj gksus dk [krjk H kh 

Vysxk] foi{kh nyksa dh tuer dh ijh{kk Hkh izfro"kZ gksrh jgsxh rFkk pquko vk;ksx dks Hkh fujarj dk;Z feysxkA bl la’kks/ku ls ljdkj 

dh uhfr;ksa esaa Hkh ,dk,d dksbZ cM+k Qsjcny ughaa gks ldsxkA 

27- fdlh Hkh yksdlHkk {ks= ds vUrxZr vkus okys ftyk lHkk ds lnL; pkgsa rks vius lkaln ds fo:) izLrko ikfjr djds mldh lnL;rk 

lekIr dj ldrs gSaA blls lkaln ds pquko esaa [kpZ ?kVsxk rFkk lkalnksa ij vadq’k Hkh yx ldsxkA 

28- laln ds Hkhrj Hkh ewy vf/kdkj guu gksus ij U;k;ky; esaa tkus dh NwV nh xbZ gSA blls laln ds Hkhrj ds >xM+s de gks tkosaxs rFkk 

fopkj ’kkfUriwoZd lEiUu gksxkA  

29- jkT;lHkk dk uke ifjokj lHkk gksxk D;ksaafd ifjokj lHkk dk pquko ifjokjksaa }kjk Øe’k% pquh xbZ izkUrh; lHkk djsaxhA pw¡fd izkUrh; lHkk 

vizR;{k pqukoksas a }kjk vjktuSfrd vk/kkj ij curh gS vr% ifjokj lHkk esaa jktuhfr ;k jktusrkvksa a dk izos’k ux.; gh laHko gksxkA  

30- ljdkj flQZ vius dke dkt dh gh Hkk"kk r; dj ldsxhA vU; bdkb;kasa dh Hkk"kk os bdkb;ka Lo;aa r; dj ldsaxhA  

31- ljdkj fons’kksasa ls laca/k cukus esaa fo’o tuer dks Bqdjkus ds fy;ss Lora= ughaa gksxhA ;fn ,slk vko’;d gksxk rks ljdkj flQZ izLrko 

djsaxh ftl ij laln] la?k lHkk rFkk lafo/kku lHkk feydj fopkj djsaxsA blls jk"Vªh;rk vkSj jk"Vªokn ds chp jk"Vªokn detksj gksxkA 

;q) ;k Vdjko Hkh de gksaxsA  

32- jk"Vª dh vfUre lhek dk ianzg fdyks ehVj dk {ks= lSfud fu;a=.k esaa gksxk tgk¡ ;k rks dksbZ ughaa jgsxk ;k ljdkj dh Lohd`fr ls jgsxkA 

blls jk"Vªh; lqj{kk cgqr etcwr gks ldsxhA  

33- ifjokj ds lnL; ifjokj ds eqf[k;k dk pquko djsaxs rFkk eqf[k;k yksd lHkk ;k xzke lHkk esaa ernku djsaxs ftldh fxurh mldh lnL; 

la[;k ds vk/kkj ij gksxhA blls pquko [kpZ Hkh ?kVsxk rFkk xq.koRrk Hkh c<++sxhA 

34- fdlh Hkh pquko esaa U;wure oksV dqy oS/k ernku dk vk/ks ls vf/kd izkIr djuk vko’;d gksxkA ;fn fdlh pquko esaa ,d gh mEehnokj gks 

rc Hkh mls xqIr ernku }kjk vk/ks ls vf/kd oksV ysuk vko’;d gSA blls ncko ;k vYier ljdkjksa dk [krjk lekIr gksxkA  

35- ifjokj ls ysdj jk"Vª rd ds lHkh pquko] pquko vk;ksx dh ns[kjs[k esaa gksaxsA  

36- vkikRkdky yxkus dk ljdkj dk Lora= vf/kdkj ughaa jgsxk cfYd ljdkj dh lykg ij jk"Vªifr] mijk”Vªifr rFkk eq[; U;k;k/kh’k 

feydj fu.kZ; djsaxs rFkk ;s rhuksa gh feydj O;oLFkk djsaxsA  

37- vkikRkdky esaa Hkh O;fDr ds ewy vf/kdkj lqjf{kr jgsaxsA ljdkj flQZ 10 izfr’kr rd vkikrdj yxk ldrh gSA 



38- eR̀;qn.M ?kksf"kr O;fDr viuh nksuksaa vka[k fudyokdj rc rd tekur ij thfor jg ldrk gS tc rd og pkgsA blls eR̀;qn.M dk 

,d ekuoh; fodYi [kM+k gks ldrk gSA 

39- ns’k dk lkjk fglkc fdrkc ewy #i;k ds vk/kkj ij j[kk tk;xkA blls eagxkbZ] eqnzk&LQhfr ;k d`f=e ewY; o`f) lekIr gks tk;xhA  

40- lqj{kk dfeZ;ksa dks NksM++dj ?kkrd vL= ’kL= j[kus ij iwjk izfrca/k gksxkA  

41- lafo/kku esaa fdlh Hkh izdkj dk la’kks/ku laln ds izLrko ij lafo/kku lHkk dh lgefr ls gh gks ldsxkA blls laln ds ,dkf/kdkj ij 

vadq’k yxsxkA  

42- lafo/kku lHkk izR;sd izkUr ls ,d izkpk;Z (Principal) rFkk nl iwoZ U;k;k/kh’k iwoZ iz/kkuea=h ,oa iwoZ jk”Vªifr;ksa dks feykdj cusxhA 

izkpk;kZsa dk pquko izksQsllZ djsaxsA  

43- fMxzh dkyst ;k mlds Åij ds dkyst ds vkpk;Z ;k izkpk;Z vius lEiw.kZ f’k{k.k dky esaa jktuhfr esaa Hkkx ughaa ysaxsA blls lafo/kku lHkk 

dh Vhe jktuhfr ls foyx gks tk;xhA  

44- laln vkSj lafo/kku lHkk feydj Hkh O;fDr ds ewy vf/kdkjksa a esaa dksbZ ifjorZu ughaa dj ldsaxs tc rd tuer laxzg }kjk vke Lohdf̀r u 

gks tkosaA 

45- laln lnL;ksa ds osru vkSj HkRrs la?k lHkk r; djsaxhA blls laln ds vius osru HkRrs rFkk lqfo/kk,¡ r; djus ij jksd yx tk;sxhA 

 

 

 

 

 

 

 


