
 
eaFku dzekad 129 **fopkj vkSj fparu dk QdZA 

fopkj vkSj fparu ,d nwljs ds iwjd gSaA fopkj fu"d"kZ gS vkSj fparu fu"d"kZ rd igqWpus dk ekxZA izR;sd O;fDr ds eu 
esa fujarj u;s u;s fopkj rFkk leL;k,W vkrh jgrh gSaA O;fDr fparu euu djds buesa ls dqN egRoiw.kZ fu"d"kZ 
fudkyrk gSA ,sls fu"d"kZ gh dkykUrj esa O;fDr ds fopkj vkSj leL;kvksa ds lek/kku cu tkrs gSaA ftl rjg dksbZ 
oSKkfud HkkSfrd vk/kkj ij fjlPkZ djds dqN u;s fu"d"kZ fudkyrk gS mlh rjg fopkjd lkekftd fo"k;ksa ij fjlpZ 
djds dqN fu"d"kZ fudkyrk gSA fopkjd fpard vkSj ekSfyd fpard Hkh vyx&vyx gksrsa gSA tc dksbZ O;fDr vusd 
fo"k;ksa ij Bhd Bhd fu"d"kZ fudkyus esa lQy gks tkrk gS rc mls fpard ekuuk 'kq: dj nsrs gS vkSj tc dksbZ fpard 
fo’o Lrjh; ekU;rkvksa ij fparu djds vc rd izlkfjr dqN fHkUu fu"d"kZ fudkyus esa lQy gks tkrk gS rc mls 
ekSfyd fpard ekuuk 'kq: dj nsrs gSaA 

lekt ds lqO;ofLFkr lapkyu ds fy;s izR;sd O;fDr esa fopkj vkSj fdz;k dk larqyu gksuk pkfg;sA ,slk gh larqyu 
lkekftd vk/kkj ij Hkh vko’;d gSA ;fn fopkjghu fdz;k gksxh rks lekt esa vO;oLFkk dk [krjk gSA nwljh vksj ;fn 
fdz;k ghu fopkj gksxk rc Hkh vO;oLFkk fuf’pr gSA nksuksa gh fLFkfr;ka vPNh ugha gS blfy;s lekt esa larqyu vko’;d 
gS tks orZeku fo’o esa ugha gSA orZeku fo’o esa fparu dk vHkko gksrk tk jgk gS vkSj ;fn fparu gh ugha gksaxs rks fopkj 
;k ekSfyd fparu dh rks dYiuk gh O;FkZ gSA ,d vuqeku ds vuqlkj lekt esa nl izfr’kr ds djhc fopkjdksa dh 
la[;k gksuh pkfg;sA orZeku le; esa ;g la[;k ,d izfr’kr ls Hkh de gS vkSj fujarj ?kVrh tk jgh gSA 

;fn ge Hkkjr dk vkWdyu djsa rks Hkkjr dh fLFkfr rks vkSj Hkh vf/kd [kjkc gSA dqN gtkj o"kZ iwoZ oSpkfjd /kjkry 
ij Hkkjr iwjh nqfu;ka esa lcls vf/kd le`) FkkA Hkkjr fopkjksa dk fu;kZr djrk Fkk vkSj bl vk/kkj ij nqfu;ka esa Hkkjr 
dk lEeku FkkA dqN gtkj o"kksZ ls Hkkjr esa fopkjdksa vkSj fopkjks dk vHkko gqvk ftlds ifj.kke Lo:Ik Hkkjr nqfu;ka ls 
fopkjksa  dk vk;kr djusa yxkA vkt Hkkjr ds fdlh Hkh fo}ku ls ppkZ dfj;s rks og ;k rks if’pe ds vusd fo}kuksa ds 
fu"d"kks dks vk/kkj cukdj vki ds lkeus vius rdZ izLrqr djrk gS vFkok cgqr iqjkus le; ds Hkkjrh; fo}kuksa ds 
fu"d"kksZ dks vk/kkj cukrk gSA 'kk;n gh dksbZ O;fDr feys tks fdlh Hkh lkekftd fo"k; ij viuh [kqn dh jk; ;k 
fu"d"kZ crk ldsa D;ksafd ,sls fpUru dk Hkkjr eas iwjh rjg vHkko gks x;k gSA ;g ,d nq%[kn fLFkfr gS fdUrq Hkkjr bl 
fLFkfr dks cny ugh ik jgk D;ksafd Hkkjr esa dksbZ ,slk okrkoj.k ugha cu ik jgk gS fd fopkj  vkSj fparu dh fn’kk esa 
fdlh dk vkd"kZ.k gksaA 

eSaus bl ladV ij cgqr lkspkA Hkkjr ;fn /ku&lEifRr] foKku vFkok jktuSfrd {ks= esa lkjh nqfu;ka ds lkFk] izfrLi/kkZ 
dj jgk gS rksa fopkjksa ds {ks= esa Hkkjr fiNM D;ksa jgk gS\ nqfu;ka esa dqN le; ls ekSfyd fparu dk vHkko c< jgk gS 
vkSj mldk ifj.kke gS fd Hkkjr nqfu;ka ds v/kwjs fparu ls fudysa fu"d"kksZ dks gh vk/kkj cuk dj mudh vka[k can djds 
udy djus vkSj mls vkxs c<kus dks etcwj gSA eSaus tc Hkkjr esa izpkfjr vkSj loZLohdr̀ lSdMks lkekftd fo"k;ksa ij 
xaHkhj fparu fd;k rksa eSa bl fu"d"kZ rd igqWpk fd nqfu;ka ls vk;kr fd;s x;s vusd fu"d"kZ u dsoy xyr gS cfYd 
lekt 'kkL= ds fo:) Hkh gS] ysfdu Hkkjr esa ,sls fojks/kh fu"d"kksZ dks iwjh rjg Lohdkj dj fy;k x;k gSA mldk 
ifj.kke gS fd Hkkjr HkkSfrd mUufr dh vksj rks c< jgk gS fdUrq oSpkfjd /kjkry ij yxkrkj fxjkoV dh fn’kk esa tk 
jgk gSA Hkkjr esa jktuhfr 'kkL=] vFkZ 'kkL=] foKku vkfn dh rks vPNh f’k{kk izkIr gks jgh gS fdUrq lekt’kkL= dh ;k 
rks f’k{kk izkIr ugha gks jgh gS ;k viz;kZIr f’k{kk fey jgh gSA ;fn Hkkjr esa fdlh ckyd esa dksbZ izfrHkk fn[kus yxrh gS 
rks mls izkjafHkd dky esa gh vusd rjg ds laxBu vius lkFk tksMdj mldh Lora= fopkj {kerk dks xqyke cukuk 'kq: 
dj nsrs gSA cpiu ls gh mldk bl rjg czsuok’k 'kq: gks tkrk gS fd og Lora= fopkj ugha dj ikrk vkSj og ml 
laxBu dk ,d izpkjd ek= cu tkrk gSA izkphu o.kZ O;oLFkk esa bldh lkekftd ekU;rk Fkh vkSj yxHkx nl izfr’kr 
yksx izkjEHk esa Lora= fopkj eaFku dh fn’kk esa vkxs c<rs Fks ysfdu ;g O;oLFkk myV xbZ vkSj ifj.kke gqvk fd Hkkjr 
oSpkfjd /kjkry ij daxky gksa x;kA 



eSa Hkh vius thou esa bl ladV ls nks pkj gksrk jgkA fofHkUu laxBuksa us esjh Lora= fopkj {kerk dks viuh fn’kk esa 
eksMus dh dksf’k’k dh fdUrq eSa cprk jgk vkSj vc rd cpk gqvk gwWA eq>s cgqr yksxks us ;g lykg nh vkSj vc Hkh ns 
jgs gS fd fopkj rks cgqr gqvk vc fdz;k dh vko’;drk gSA esjk ,slk ekuuk gS fd fdz;k rks cgqr gks jgh gS fdUrq 
fopkj ugha gks jgkA ns’k esa NksVs&NksVs eqn~nksa ij xksfy;ka rd [kkus okys vki dks gj txg feysaxs fdUrq ,sls yksxksa dk 
vki dksa vHkko fn[ksxk tks fdlh lkekftd fo"k; ij dksbZ fu"d"kZ fudkyus dh {kerk j[krs gksA eSa bl ladV ls cpk 
jgkA eSaus vius thou esa dqN ugh fd;k fdUrq eq>s larks"k gS fd dqN u djus ds ckn Hkh eSaus thou esa cgqr dqN fd;k 
D;ksafd eSa oSpkfjd /kjkry ls mij mBdj fparu dh fn’kk rd vkxsa x;k vkSj fparu ls Hkh vkxs c<dj ekSfyd fpard 
ds :Ik esa vkxs c< ldkA eq>s eglwl gksrk gS fd fofHkUu fo"k;ksa ij nqfu;ka ds fopkjksa dk vk;kr djds tks vlR; 
/kkj.kk Hkkjr esa izpkfjr gks xbZ gS mls lQyrkiwoZd vkSj cgqr vklkuh ls pqukSrh nh tk ldrh gSA bruk gh ugha 
nqfu;ka esa Hkkjr dh tks orZeku fLFkfr gS mlesa Hkkjr fopkjksa dk fu;kZr Hkh dj ldrk gSA 

Hkkjr esa ,slh fLFkfr D;ksa iSnk gqbZ bl ij Hkh eSaus fopkj fd;kA Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk esa fopkjdksa dks loksZPp lEeku] 
j{kdksa dks loksZPp jktuSfrd 'kfDr] ikydks dks loksZPp lqfo/kk vkSj lsodksa dks loksZPp larqf"V dh xkjaVh vkSj lhek 
cuk;h x;h FkhA tc o.kZ O;oLFkk fod`r gqbZ vkSj fodr̀ gksus ds ckn VwV x;h rc 'kfDr lEeku vkSj lqfo/kk dh Nhuk 
>iVh esa jktusrk vkSj iwathifr vkxs fudy x;s rFkk fopkjd /khjs /khjs fdukjs gksrs x;sA fopkjd dks jktuSfrd 'kfDRk 
ugha pkfg;s] lqfo/kk ugha pkfg;s fdUrq lEeku Hkh ;fn ugh gksxk rks fopkjd cuus okyksa dh ykbu detksj gksrh tk;sxhA 
ogh gqvk vkSj vPNs vPNs izfrHkk’kkyh yksx Hkh ;k rks lRrk dh nkSM esa pys x;s ;k /ku dekus esa yx x;sA ifj.kke 
Lo:Ik fpardksa rFkk fopkjdksa dk vHkko gksuk gh Fkk vkSj gqvk HkhA blh ds ifj.kke Lo:Ik Hkkjr fons’kksa ls fopkjksa dk 
vk;kr djus yxk vkSj Hkkjr esa Hkh lekt ds le{k ;g etcwjh gks xbZ fd og jktusrkvksa ;k iwathifr;ksa dks gh fopkjd 
ekudj mudk vuqdj.k djus yxsaA bl ladV ls gesa fudyuk pkfg;s D;ksafd bl ladV dk dksbZ vU; lek/kku ugha gSA 
eSaus vius thou ds iSalB lfdz; o"kZ bl leL;k ds lek/kku ds fparu esa yxkdj ;g fu"d"kZ fudkyk fd vc bl 
izdkj ds iz;Ruksa dks vkxs c<kus dh vko’;drk gSA /khjs&/khjs fpard vkxs vk;sxs rHkh fopkjksa dh /kkjk c<sxh vkSj rHkh 
Hkkjr dqN ekSfyd fu"d"kZ fudkydj nqfu;ka dks ns ldsxkA 

;gh lkspdj eSaus viuk ?kj ckj NksMdj fiNys N% eghus ls _f"kds’k dks dsUnz cuk;k gSA bl dMh esa gekjk igyk 
dk;Zdze bdrhl vxLr ls pkSng flrEcj nks gtkj mUuhl rd ianzg fnuksa dk _f"kds’k esa gksxkA ianzg flrEcj dks 
izkr% dky lekiu gksxkA bl dk;Zdze esa ,d rjQ dqN /kkfeZd vk;kstu Hkh pyrs jgsaxs nwljh vkSj izfrfnu nks fo"k;ksa 
ij xaHkhj fopkj eaFku Hkh gksrk jgsxkA dksf’k’k dh tk;sxh fd Hkkouk iz/kku yksx dqN fopkjks esa Hkh :fp ys rFkk mudk 
egRo le>sA bl ianzg fnolh; Kku&;K esa ns’kHkj ds vf/kd ls vf/kd yksxks dks vkeaf=r fd;k tk jgk gS ftuds 
Hkkstu vkSj fuokl dh iwjh O;oLFkk _f"kds’k ds ukxfjd djsaxsA eS Lo;a rFkk ctjax eqfu lkekftd 'kks/k laLFkku ds 
funs’kd vkpk;Z iadt th twu eghus ds nwljs lIrkg ls ,d eghusa rd mRrj Hkkjr dh ;k=k djds lkekftd 
leL;kvksa ds lek/kku fo"k; ij fopkj Hkh j[ksaxs rFkk ianzg fnolh; bl KkuksRlo dk;Zdze ds fy;s lekt dks vkeaf=r 
Hkh djsaxsA bl rjg Kku ;K rFkk 'kks/k laLFkku ds lfEefyr iz;kl ls ;g vfHkuo iz;ksx fd;k tk jgk gSA vki lcdh 
Lohd`fr] lgefr vkSj lg;ksx dh vis{kk gSA  

eaFku dzekad 130 **lafo/kku vkSj lafo/kku la’kks/ku** 

iwjs fo’o esa ewy bZdkbZ;ka nks gksrh gS O;fDr vkSj lektA O;fDr lcls uhps dh vafre bdkbZ gksrh gS vkSj lekt lcls 
mij dh vafreA O;fDr ds fy;s Lora=rk vkSj lgthou dk larqyu vfuok;Z vko’;drk gSA izR;sd O;fDr dh Lora=rk 
dh lqj{kk lekt ds fy;s vfuok;Z gS rks lekt ds lkFk tqMdj jguk O;fDr dh etcwjh gSA tc O;fDr Lora=rk dh 
lhek;sa rksMrk gS rc og mPJ`a[ky gks tkrk gSA tc O;fDr dh Lora=rk dh lhek;sa VwVrh gS rc og xqyke gks ldrk 
gSA mPJ`a[ky O;fDr ij fu;a=.k vkSj xqykeh ls lqj{kk ds fy;s lekt ,d O;oLFkk cukrk gSA bl O;oLFkk dks O;fDr 
vkSj lekt vius vf/kdkj nsrs gSa] rc ,sls vf/kdkj ml O;fDr dh 'kfDr cu tkrs gSaA bl 'kfDr ds cy ij gh og 
O;oLFkk lsuk] iqfyl] foRr vkfn ds vf/kdkj vius ikl j[krh gS] ,slh vf/kdkj izkIr bdkbZ euekuh u djus yxs 



blfy;s mls vf/kdkj nsus okyh bdkbZ mlds vf/kdkjksa vkSj gLr{ksi dh lhek;s fuf’pr dj nsrh gSA ,slh lhek;sa 
fuf’pr djus okys nLrkost dks lafo/kku dgrs gSaA ,sls lafo/kku izR;sd bdkbZ ds vyx&vyx gks ldrs gaS] fdURkq ;g 
vko’;d gS fd lafo/kku cukus esa bdkbZ ds izR;sd O;fDRk dh leku vkSj Lora= Hkwfedk gksA fdlh ,d O;fDr dks Hkh 
fudkydj fdlh bdkbZ dk lafo/kku ugha cu ldrkA 

O;oLFkk dh dbZ bdkbZ;ka gksrh gS] vkSj lcds vius vius lafo/kku Hkh gks ldrs gSaA ifjokj O;oLFkk dh igyh bdkbZ gS 
blh rjg xzke O;oLFkk jk"Vª O;oLFkk vkSj fo’o O;oLFkk dks ekuk tk ldrk gSA LokHkkfod gS fd lcds vius vius 
Lora= lafo/kku gksaA gks ldrk gS fd ,sls lafo/kku fyf[kr gksa Hkh vkSj u Hkh gksa fdUrq lHkh lnL;ksa dh lgefr ls cuh 
ijEijk Hkh lafo/kku ekuh tkrh gSA ;fn dksbZ vf/kdkj izkIr O;fDr gS rks mlds vf/kdkjksa dh lhek;sa fuf’pr djus okys 
izko/kku lafo/kku dh vfuok;Z vko’;drk gSA izR;sd O;fDr ds dqN ekSfyd vf/kdkj gksrs gSaA ml O;fDr dh lgefr ds 
fcuk mu izkd`frd vf/kdkjksa esa dHkh dksbZ dVkSrh ugha dh tk ldrhA bldk vFkZ gqvk fd lafo/kku cukus esa izR;sd 
O;fDr dh lgefr vfuok;Z gSA fdlh O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjks ds fo"k; esa mldh lgefr ds fcuk uk dksbZ le>kSrk 
gks ldrk gS vkSj uk gh fdz;kfUor gks ldrk gSA ;fn fdlh O;fDr dh lgefr ls dksbZ  ,slk le>kSrk gksrk gS tks 
mldh Lora=rk ds fo:) gS rks ml O;fDr dh lgefr ds fcuk ;g le>kSrk ykxw ugha fd;k tk ldrkA dYiuk 
dfj;s fd eSaus fdlh O;fDr ;k bdkbZ ls ;g le>kSrk dj fy;k fd ;fn eSa vkidks xkyh nwaxk rks vki eq>s ihV ldrs 
gSa fdUrq bl le>kSrs ds ckn Hkh ;fn eSa xkyh nsrk gwW rks og O;fDr esjh lgefr ;k Lohd`fr ds fcuk eq>s ihV ugha 
ldrkA esjh mPJà[kyrk ds naM ds fy;s eSa ;k og nksuks dks lekt ds ikl i{k izLrqr djds fu.kZ; djkuk gh gksxkA 
fcuk esjh Lohd`fr ;k lekt ds fu.kZ; ds esjs ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku ugh gks ldrkA 

ifjokj] xkao vkSj jk"Vª vkfn O;oLFkk dh bdkbZ;ka gS vkSj tkfr] /keZ {ks=h;rk vkfn bu O;oLFkkvksa dh lgk;d bdkbZ;kaA 
tkfr] /keZ vkfn dks dksbZ 'kfDr izkIr ugha gksrhA og ekxZn’kZd vFkok leUo;d bdkbZ ekuh tkrh gS blfy;s bu lcdk 
dksbZ lafo/kku ugha gksrk] fdUrq ifjokj] xkao] jk"Vª vkfn 'kfDr laiUu bdkbZ;ka gSa blfy;s buds lafo/kku gksrs gSA vkn’kZ 
fLFkfr esa ifjokj] xkao] jk"Vª vkSj fo’o ds vius vius lafo/kku gksus pkfg;s vkSj ,sls izR;sd lafo/kku fuekZ.k esa ml bdkbZ 
ds izR;sd O;fDr dh leku Hkwfedk gksuh pkfg;sA bldk vFkZ gqvk fd ifjokj dk lafo/kku Hkh ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh 
lgefr ls gh cu ldrk gS vkSj jk"Vªh; lafo/kku Hkh ml ns’k esa jgus okys lHkh ukxfjdksa dh lgefr ls cusxkA fo’o 
lafo/kku esa Hkh nqfu;ka ds izR;sd O;fDr dh Lora= vkSj leku Hkwfedk gksuh pkfg;sA jk"Vª izeq[k feydj dksbZ nqfu;ka dk 
lafo/kku ugha cuk ldrs] D;ksafd izR;sd O;fDRk dh Hkwfedk vfuok;Z gksrh gSA nqHkkZX; ls vc rd fo’o ljdkj ugha cu 
ikbZ gS] vkSj fo’o dk lafo/kku Hkh ugha cu ldk gS tks cuuk pkfg;sA blh rjg ifjokj O;oLFkk vkSj xzke O;oLFkk dks 
Hkh vkrafjd Lora=rk u nsdj jk"Vª O;oLFkk us budk vigj.k dj fy;k gSA blfy;s ifjokj vkSj xkao ds Hkh lafo/kku 
ugh cus gSaA jk"Vªksa ds dqN ns’kksa esa lafo/kku cus gS vkSj ftu ns’kks esa lafo/kku cus gSa ,sls ns’kks esa Hkkjr Hkh ,d gSA 

ftl le; Hkkjr dk lafo/kku cuuk 'kq: gqvk ml le; Hkkjr xqqyke Fkk blfy;s lafo/kku cukus esa izR;sd O;fDr dh 
lgefr u ysdj vaxzstks us viuh bPNk ls ,d chp dk ekxZ fudkyk vkSj ,d lafo/kku lHkk cukdj mlds izLrko dks 
gh tu Lohd`fr eku fy;k vkSj lafo/kku esa fy[k fn;k fd ge Hkkjr ds yksx vius fy;s lafo/kku dks vkRe lefiZr 
djrs gSA mDr izLrko ds vk/kkj ij tks pquko gqvk ml pquko dks gh tu Lohd`fr ?kksf"kr dj fn;k x;kA LokHkkfod gS 
fd tks O;fDr feydj lafo/kku cukrs gS mu O;fDr;ksa dks gh lafo/kku la’kks/ku dk vf/kdkj gksrk gSA bldk vFkZ gqvk 
fd Hkkjr ds lHkh ukxfjdksa dh lgefr vFkok Lohd`fr ds fcuk dksbZ lafo/kku la’kks/ku ugha gks ldrk] fdUrq Hkkjrh; 
lafo/kku esa ,d ,slk izko/kku Mky fn;k x;k ftlds vuqlkj lafo/kku la’kks/ku ds vlhe vf/kdkj ra= dks ns fn;s x;s 
vkSj yksd dks ml Hkwfedk ls ckgj dj fn;k x;kA O;oLFkk dk <kWpk bl rjg gksrk gS fd lcls mij yksd vFkkZr 
lekt gksrk gS mlds uhps ,d lafo/kku gksrk gS tks jkT; ij vuq’kklu cukrk gS] jkT; dkuwu cukrk gS vkSj O;fDr 
lcls uhps dh bdkbZ gksrk gS vFkkZr og dkuwu dk ikyu djus ds fy;s ck/; gSA tc lafo/kku ra= ij fu;a=.k djus ds 
mnns’; ls cuk;k tkrk gS rc ra= lafo/kku dk ikyu djus ds fy;s ck/; gS lafo/kku ra= dks vf/kdkj nsrk gS ysrk 
ugha] fdUrq NyiwoZd lafo/kku fuekZrkvksa us ra= dks gh lafo/kku la’kks/ku ds vlhe vf/kdkj ns fn;sA O;fDr ds ekSfyd 



vf/kdkj LoSfPNd gS vkSj ekSfyd vf/kdkjksa esa dksbZ Hkh lafo/kku mldh bPNk ds fcuk dksbZ dVkSrh ugha dj ldrk fdUrq 
lafo/kku fuekZrkvksa us laln dks og vf/kdkj Hkh lkSi fn;k ;|fi 1973 esa lqizhe dksVZ us vlaoS/kkfud rjhds ls laln ds 
mDr vf/kdkj ij vkf’kad jksd yxkbZA lafo/kku la’kks/ku dk vf/kdkj yksd ds vfrfjDr fdlh vkSj dks fn;k tkuk 
izkd`frd U;k; ds foijhr gS] fdUrq vkt rd bl laca/k esa u dksbZ ekeyk Hkkjrh; U;k;ky; esa izLrqr gqvk uk gh fo’o 
O;oLFkk esaA izLrqr djus dk Hkh ykHk ugha fn[krk D;ksafd uk rks dksbZ fo’o lafo/kku cuk gS uk gh fo’o O;oLFkkA 
Hkkjrh; U;k; O;oLFkk Hkh ra= dk ,d fgLlk gS vkSj og Hkh lafo/kku dks xqyke cukdj j[kus dh yMkbZ us fo/kkf;dk ds 
lkFk layXu gS blfy;s mldh Hkh dksbZ :fp ugha gSA ifjokj O;oLFkk vkSj xkao O;oLFkk dks rksM ejksMdj fNUu&fHkUu 
dj fn;k x;k gSA ns’k ds izeq[k fo}kuksa vkSj fopkjdks dks Hkh dbZ izdkj ds lEeku vkSj ykyp ls mudk eqWg can dj 
fn;k x;k gS] blfy;s os Hkh eqWg ugha [kksy ikrsA ;fn dqN yksx le>rs Hkh gSa rks mudh vkokt uDdkj[kkus esa rwrh ds 
leku gks tkrh gSA fdUrq lc dqN gksrs gq;s Hkh ;g ,d ekSfyd leL;k gS] fd lafo/kku fuekZ.k vkSj la’kks/ku esa izR;sd 
O;fDr dh Loar= Hkwfedk dk gksuk gh yksdra= gS ;fn lafo/kku fuekZ.k essa ,slh Hkwfedk ugha gS rks Hkkjr dk yksdra=] 
yksdra= u gksdj lalnh; rkuk’kkgh gS ftls NyiwoZd yksdra= dgk tk jgk gSA yksdra= ds fy;s iwjs ns’k esa vkokt 
mBuh pkfg;s vkSj mldk izkjaHk ;gh ls gks ldrk gS fd lafo/kku la’kks/ku ds ra= ds vlhe vf/kdkjks esa fdlh u fdlh 
izdkj dh dVkSrh gksuh pkfg;sA 

;g iz’u Hkh fopkj.kh; gS fd lafo/kku la’kks/ku ds fy;s ,slh D;k O;oLFkk gks ldrh gS tks O;kogkfjd gksA bl laca/k esa 
dbZ rjhds gks ldrs gSaA laln }kjk izLrkfor lafo/kku la’kks/ku ds fy;s ,d vyx izfdz;k cu ldrh gS] mlds fy;s 
tuer laxzg gks ldrk gS] mlds fy;s lHkh ljiap vFkok xzke lHkkvksa dh Lohd`fr dk izko/kku cuk;k tk ldrk gS] 
mlds fy;s ,d vyx lafo/kku lHkk cu ldrh gS tks ukxfjdks ds }kjk pquh tk;s vFkok fdlh vkSj izLrko ij Hkh 
fopkj gks ldrk g]S fdUrq fdlh Hkh ifjfLFkfr esa yksdra= dh txg lalnh; rkuk’kkgh dks Lohdkj ugha fd;k tk 
ldrkA ;g dk;Z vR;Ur dfBu gS fdUrq vko’;d Hkh gS vkSj bl laca/k esa lkekftd tkx`fr gh bldh 'kq:vkr gks 
ldrh gS D;ksfd ra= ls tqMs yksx vFkok mlls ykHkkfUor O;fDr tu tkx̀fr ds i{k esa ugha [kMs gksxsA blfy;s ge 
yksxksa us laiw.kZ lekt ds le{k bl leL;k dks izLrqr fd;k gSA Kku ;K ifjokj vkSj ctjax eqfu lkekftd 'kks/k 
laLFkku us feydj _f"kds’k esa ianzg fnuksa dk KkuksRlo dk;Zdze vk;ksftr fd;k gSA ml dk;Zdze esa ikap flrEcj dks 
rFkk vkB flrEcj dks bl fo"k; ij foLr`r :Ik ls ppkZ gksxhA bl ppkZ ds ek/;e ls iwjs ns’k esa bl vko’;drk dh 
Hkw[k iSnk gks ;g iz;Ru gksxkA bl fopkj eaFku ds fu"d"kZ Hkh lekt ds lkeus vk;asxs ghA vf/kd ls vf/kd yksxks dks 
KkuksRlo 2019 esa 'kkfey gksuk pkfg;sA 

eaFku dzekad 131 **{ksf=;rk fdruh lek/kku fdruh leL;k** 

vkn'kZ O;oLFkk ds fy;s uhps okyh vkSj mij okyh bdkbZ;ksa ds chp rkyesy vko’;d gS] ;fn ;g rkyesy fcxM+ tk;s 
rks vO;oLFkk gksrh gS] tks vkxs c<dj Vdjko ds :Ik esa lkeus vkrh gSA orZeku Hkkjr dh 'kklu O;oLFkk esa izns’k vkSj 
dsUnz nks ,slh gh vyx&vyx bdkbZ;ka gSaA izns’kksa dks vusd izdkj dh Lora=rk,a nh tkrh gSaA bu Lora=rkvksa dk 
nq:Ik;ksx djds izns’k ;fn vU; izns’kksa ls Vdjko dk Lo:Ik xzg.k dj ysas rc iwjh jk"Vªh; ,drk ij cqjk izHkko iMrk 
gSA 

jkT; vFkkZr jk"Vªh; ljdkjsa ;g iz;Ru djrh gSa fd lekt dHkh ,dtqV u gks tk;sA ;fn lekt ,dtqV gks tk;s rc 
jkT; dks vius mij [krjk fn[kus yxrk gSA bl lkekftd ,drk dks fNUu&fHkUu djus ds fy;s jkT; QwV Mkyksa vkSj 
jkt djksa dh uhfr ij fujarj pyrk jgrk gSA blds fy;s jkT; vusd 'kL=ksa dk mi;ksx djrk gSA ,sls 'kL=ksa esa vkB 
izeq[k ekus tkrs gSA 1- /keZ 2- tkfr 3- Hkk"kk 4- {ksf=;rk 5- mezHksn 6- fyax Hksn 7- vkfFkZd Hksn 8- mRiknd@miHkksDrkA 
bu vkBksa esa ls izR;sd ij jkT; fujarj lfdz; jgrk gSA pkgs ljdkj fdlh Hkh ny dh D;ksa u gks fdUrq iwjh bZekunkjh 
ls lHkh ny bl QwV Mkyks dh uhfr ij fey tqydj dke djrs gSaA dHkh fdlh ,d eqn~ns dks vkxs c<kdj oxZ la?k"kZ 
dks c<k;k tkrk gS rks ml eqnns dks BaMk gksrs gh dksbZ ,d u;s oxZ la?k"kZ dh rS;kjh gksus yxrh  gS fujarj oxZ la?k"kZ 
ds ek/;e ls lekt esa Vdjko pyrk jgs blds fy;s yxkrkj fdlh u fdlh eqnns dks vkxs c<kuk gh lQy jktuhfr 



ekuh tkrh gSA {ksf=;rk vFkkZr izknsf’kdrk Hkh bu vkB izdkj ds Vdjkoksa esa ,d egRo iw.kZ LFkku j[krh gSA gj ,d&nks 
o"kZ esa dgha u dgh {ksf=;rk  ds uke ij tu mHkkj dk iz;Ru 'kq: fd;k tkrk gSA lHkh jktuSfrd ny nks xqVksa esa 
caVdj vkil esa Vdjko dk ukVd djrs gS vkSj ml ukVd ds n’kZd Hkkoukvksa esa cgdj vkil esa okLrfod Vdjko esa 
mYk> tkrs gSaA ifj.kke gksrk gS fd nksuks lkekftd lewgksa esa LFkk;h :Ik ls oSeuL;a dh etcwr nhokj [kMh gks tkrh gSA 
jktuSfrd ny bl izdkj ds {ks=h; la?k"kZ dks jksdus ds uke ij dqN u;s dkuwu cukdj viuh 'kfDr c<+k ysrs gSa rFkk 
dqN o"kksZ ds ckn fdlh nwljs {ks= esa iqu% ml 'kL= dk mi;ksx djrs gSA 

ge orZeku Hkkjr dk vkadyu djsa rks Lora=rk ds ckn yxkrkj iwjs ns’k esa {ksf=;rk dk foLrkj fd;k x;kA 'kkUr 
okrkoj.k esa iafMr usg: us lcls igys Hkk"kk okj izkar jpuk ds uke ls ,slk chp cks;k ftlus Hkkjr dks LFkk;h :Ik ls 
mRrj vkSj nf{k.k esa ckWV fn;kA og [kkbZ vc rd ugha feVh gSA bl {ksf=; foHkktu ds izeq[k lw=/kkj ,e d:.kk fuf/k 
th blh ek/;e ls lRrk ds 'kh"kZ rd cusa jgus esa  dke;kc jgs A mudh lcls cMh [kwch ;gh ekuh tkrh gS fd mUgksaus 
{ks=h;rk dks lRrk dk ek/;e eku fy;k vkSj lQy gqq;s A blh izdkj cky Bkdjs  us egkjk"Vª vkSj ejkBh ds ukjs dks 
lRrk dk ek/;e cuk fy;k vkSj lQy Hkh gq;s] bu yksxks us [kqys vke fgalk dks izksRlkfgr fd;kA mUgksaus lkjh 
laoS/kkfud vkSj lkekftd ekU;rkvksa dk mYya?ku fd;k ;gkW rd fd cky Bkdjs rks viuh rqyuk 'ksj ls djus yxs FksA  
fdlh yksdrkaf=d ns’k esa dksbZ nknk lekt dh rqyuk xk; ls vkSj Lo;a dh 'ksj ls djs vkSj og O;fDr lEekfur gks ;g 
yksdra= dk [kqyk vieku gSA bl lhek rd {ksf=;rk dk uaxk ukp ge lcus ns[kk gSA ;fn ge O;fDrxr vk/kkj dks 
NksM+ ns vkSj lkekU; tu ekul esa {ksf=;rk ds tgj dk vkWdyu djsa rks blesa lcls Åij uacj fcgkj dk vkrk gSA 
vkcknh c<kus esa Hkh fcgkj vkxs jgrk gS rks nwljs izns’kksa esa jgrs gq;s {ksf=; ,drk dk nq:Ik;ksx djus esa Hkh fcgkj dh 
vfxze Hkwfedk jgrh gSA tc {ksf=;rk ds uke ij lkjs fu;e dkuwu dks fdukjs djds dksbZ O;fDr ;k lewg lekt esa 
izxfr djus yxrk gS rks vU; yksx Hkh ml ekxZ ij pyuk 'kq: dj nsrs gSA bl izdkj vU; izns’kksa esa Hkh NRrhlx<h ;k 
x<okyh ds uke ij {ksf=;rk ds fo"k cht vadqfjr gksus yxrs gSA LokHkkfod gS fd jktuhfrK ,sls vadqj.k dk ykHk 
mBkus dks rS;kj fn[krs gSa vkSj [kkn ikuh nsdj ml fo"k o`{k dks bruk etcwr dj nsrs gS fd og mu yksxks ds fy;s 
Nk;k cu tkrk gSA eSaus Lo;a ns[kk gS fd {ksf=;rk dh vkokt etcwr djus okyk gj O;fDr dgha u dgha jktuSfrd 
O;oLkk; ls tqM+us dh bPNk j[krk gSA dksbZ Hkh ,slk O;fDr ugha feyrk tks lkekftd /kkj.kk Hkh j[krk  gks  vkSj 
{ksf=;rk dks Hkh izksRlkgu nsA jktuhfr dk rks {ksf=;rk ds izksRlkgu nsuk eq[; vk/kkj gh ekuk tkrk gSA  

{ksf=;rk  ds foLrkj esa eq[; :Ik ls cqf) thfo;ksa dk LokFkZ fNik gksrk gS fdUrq cgqr pkykdh ls ,sls yksx Hkkouk iz/kku 
yksxks dks vkxs djds mUgsa Vdjko ds fy;s izksRlkfgr djrs gSaA lekt ds yksx nks xqVksa esa caVdj Vdjkrs gSa rFkk nksuks 
xqV viuk uqdlku djrs gaS fdUrq jktusrk bl Vdjko dk ykHk mBkrs gSaA leL;k cgqr tfVy gks x;h gS vc rks iwjs 
Hkkjr esa {ksf=;rk dh Hkkouk c<rh tk jgh gSaA ;ksX;rk ds LFkku ij LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj esa izkFkfedrk;s nh tk;s 
bldh ekax [kqysvke gksus yxh gSA {ks=h;rk vkSj Hkk"kk dks HkkoukRed eqnnk cukus ds fy;s mlds lkFk laLd`fr dks Hkh 
tksM fy;k tkrk gSA bl rjg Hkk"kk vkSj laLd`fr dks tksM+dj {ksf=;rk dh vkx tykbZ tkrh gS tcfd u Hkk"kk dk 
{ksf=;rk ls dksbZ laca/k gksrk gS u laLd`fr dkA 

leL;k tfVy gS fdUrq cgqr [krjukd gSA leL;k yxkrkj c<rh tk jgh gS jktuhfr ls tqMs yksx bl leL;k dks 
mHkkj dj viuh jktuhfrd jksVh lsdus esa yxs gSaA lekt ds gh fo}kuksa dks bldk lek/kku [kkstuk pkfg;sA lcls cMh 
Hkwy lafo/kku fuekZrkvksa ls gqbZ fd mUgksaus izns’kks dks vafre vf/kdkj ns fn;saA ;fn dsUnz ls ysdj dqN vf/kdkj izns’kksa dks 
fn;s x;s Fks rks izns’kksa ls ysdj dqN vf/kdkj ftyk] xkao vkSj ifjokj rd fodsafnzr djus pkfg;s FksA ;fn vf/kdkjksa dk 
dsUnzh; dj.k izns’k vkSj dsUnz rd ugha gksrk rks u jk"Vªokn iauirk u gh {ks=oknA vf/kdkjksa dk bdV~Bk gksuk gh 
jktusrkvksa dks vkdf"kZr djrk gS vkSj ,sls jktusrk vius LokFkZ ds fy;s bu HkkoukRed eqnnksa dks mNkydj mudk YkkHk 
mBkrs gSaSA blfy;s vf/kdkjksa dk fodsUnzh;dj.k bl leL;k dk lcls vPNk lek/kku gSA leku ukxfjd lafgrk Hkh bl 
lek/kku esa lgk;d gks ldrh gSA gesa pkfg;s fd ge {ks=h;rk ds uke ij ykHk mBkuss okys jktusrkvksa dh ea’kk dks 
le>sa vkSj ,sls iz;Ruksa ls vius dks nwj j[ksaA 



iz’uksRrj eaFku&128 **dV~Vjokn] mxzokn vkSj vkradokn**  
iz’u&1 D;k Lora=rk vkSj lgthou ,d lkFk laHko gSA 

mRrj&laHko gks ;k uk gks fdUrq laHko djuk vko’;d gSA ;fn ,slk ugha gksrk gS rks ;k rks mPJ`a[kyrk dk [krjk gS 
vFkok xqykeh dkA nksuks gh ekxZ Bhd ugha gSA blfy;s larqyu vfuok;Z gSA 

iz’u&2 D;k ifjokj O;oLFkk ds vfrfjDr dksbZ vkSj ekxZ ugha gSA 

mRrj&O;fDr Lora= Hkh gksrk gS rFkk lekt dk vax HkhA tc og fdlh vU; ds lkFk tqMrk gS rc mldk lgthou 
'kq: gksrk gSA fdlh vU; ds lkFk tqMko gh ifjokj ekuk tkrk gSA pkgs og izkd`frd gks ;k laxBukRedA ifjokj esa 
izR;sd O;fDr dk leku vf/kdkj rFkk lEiw.kZ leiZ.k gksrk gS blfy;s ifjokj vfuok;Z gSA 

iz’u&3 D;k jk"Vª vafre bdkbZ ugha gSA 

mRrj&orZeku le; esa lkjh nqfu;ka esa jk"Vª dks vafre bdkbZ ekuk x;k gS fdUrq ;g xyr gSA jk"Vª dks fo’o dh ,d 
bdkbZ gksuk pkfg;s uk fd vafre bdkbZA jk"Vªokn ges’kk ?kkrd gksrk gSA 

iz’u&4 tks yksx ifjokj vFkok xkao dks vafre bdkbZ eku ysrs gS os lc dV~Vj gksrs gS D;k\ 

mRrj&ughaA ,slk ugha gSA ,sls yksxksa esa ls dqN yksx dVVj gks tkrs gSA ;fn ,sls yksx ifjokj esa izHkko’kkyh gks tk;s 
rks vU; bdkbZ;ksa ls Vdjko 'kq: gks tkrk gSA ;g Vdjko gh mxzokn esa cny tkrk gSA 

iz’u&5 D;k cqf)thoh yksx mxzoknh ;k vkradoknh ugha gksrs \ 

mRrj&cqf)thoh Hkkouk iz/kku yksxks dk mi;ksx djrs gS Lo;a lkeus ugha vkrs blfy;s cqf)thfo;ksa dks mxzoknh ;k 
vkradoknh dguk cgqr dfBu gksrk gSA ,sls yksx vizR;{k gksrs gSA 

iz’u&6 D;k ;gh ckr lkjh nqfu;ka esa ugha gS\ 

mRrj&nqfu;ka ds vusd ns’kks esa mruk vf/kd dVVjokn ugha gS ftruk Hkkjr vkSj ikfdLRkku esa gSA Hkkjr esa 'kkafr fiz; 
fgUnqvksa dh vf/kdrk dV~VjiaFkh eqlyekuksa ds fy;s viuh la[;k foLrkj ds fy;s vklku VkjxsV j[krk gSA Hkkjr ds 
cxy esa ikfdLRkku vkSj caxykns’k Hkh gSA Hkkjr esa jktuSfrd LokFkZ ds fy;s vusd fgUnw Hkh bu dV~VjiafFk;ksa dh enn 
djrs gSA blfy;s Hkkjr esa ;g la[;k vf/kd gSA 

iz’u&7 D;k vki dksbZ ,slk mnkgj.k ns ldrs gSA ftlesa eqlyekuksa us jkT; O;oLFkk dh mis{kk dh gksA 

mRrj&vc rd Hkkjr esa ftrus Hkh naxs gq;s gS muesa vkerkSj ij eqlyeku iqfyl esa tkus dh vis{kk lh/kh dk;Zokgh 
djrk gS vkSj tc iqfyl ;k lsuk muij vR;kpkj djrh gS rc os yksdra= vkSj lafo/kku dh nqgk;h nsrs gSA vkt rd 
dHkh ,slk ugha gqvk tc os pqipki ekj [kkdj ljdkj ds ikl x;s gksA 

 iz’u&8 D;k dk;jrk ds i{k/kj gS\ 

mRrj&eSa dk;jrk ds i{k/kj ugha fdUrq ;fn mxzokn vkSj dk;jrk ds chp rqyuk djuh gksxh rks eSa mxzokn ds vf/kd 
fo:) gwWA 

iz’u&9 la?k ifjokj vkSj lkE;okn ds chp vki fdls vf/kd dV~Vj ekurs gSA 

mRrj&eSa lkE;okfn;ksa dks eqlyekuksa ls Hkh vf/kd dV~Vj ekurk gWw la?k dk rks dksbZ iz’u gh ugha gSA 

iz’u&10 dV~Vjokn dh igpku D;k gS\ 

mRrj&dV~Vjokn vkerkSj ij ?k`.kk] b";kZ rFkk }s"k QSykrk gSA ;gh vkxs pydj Vdjko esa cny tkrk gSA ftls ge 
mxzokn dgrs gSA 



iz’u&11 mxzokfn;ksa }kjk Hkh csxqukg yksx ekjs tkrs gSA 

mRrj&;fn y{; vkdze.k djus ls dksbZ csxqukg vkneh ejrs gS rks og mxzokn gh ekuk tkrk gS fdUrq ;fn y{; gh 
va/kk/kqa/k ekjuk gks rc mls vkradokn dgsxsA vkradokn esa lcls vf/kd lfYkIrrk eqlyekuksa dh ekuh tkrh gSA 

iz’u&12 xksMls vkradoknh D;ksa u ekuk tkuk pkfg;sA 

mRrj&xksMls us y{; dh gR;k dh Fkh vlEc)ksa dh ughaA 

iz’u&13 D;k vki Hkxr flag] lqHkk"k panz cksl ds fo:) gSA 

mRrj&ftl le; os yksx dk;Z dj jgs FksA ml le; xqykeh FkhA xqykeh dky esa ekxZ fgald Hkh gks ldrk gS vfgald 
Hkh fdUrq yksdrkaf=d Hkkjr esa fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ekxZ fgald ugha gks ldrkA orZeku le; esa Hkxr flag lqHkk"k ckcq 
ds uke ij fgald ekxZ leFkZu iwjh rjg xyr gSA bls mxzokn dgk tkuk pkfg;sA 

iz’u&14 D;k vkradokfn;ksa ls ckr ugha djuh pkfg;sA 

mRrj&fcYdqy ugha djuh pkfg;s D;ksafd mUgsa rks rRdky gh dqpyuk gh mfpr gSA mxzokfn;ksa ls ckr dh tk ldrh 
gSA 

iz’u&15 dV~Vjokn dks jksdus dh igy dgk ls gks ldrh gSA 

mRrj&Kku ;K ifjokj us _f"kds’k ls bl fn’kk esa igy dh gS blds ifj.kke vPNs fn[k jgs gSA vki bl fn’kk esa 
vkSj laidZ dj ldrs gSA 

iz’u&16 ;fn ifjokj gh dVVjokn ls izHkkfor gks rc D;k gks ldrk gSA 

mRrj&,slh fLFkfr esa mij dh bdkbZ;ksa dks igy djuk pkfg;sA dV~Vjokn dks jksduk ljdkj dk dke ugha gSA 
dV~Vjokn rks lekt gh jksd ldrk gSA 

Ikz’u&17 ikfdLrku ds vkradokn ds fo:) Hkkjr us tks izfrfdz;k nh gS mlls vki fdruk lger gS\ 

mRrj&Hkkjr ljdkj us tks izfrfdz;k nh mlls esa lger gWwA vkradokn dks flQZ dqpyk gh tk ldrk gS vkSj Hkkjr 
ljdkj us nqfu;ka dks lkFk ysdj mfpr dne mBk;k gS fdUrq Hkkjr dh turk vkSj ehfM;k us tks izfrfdz;k nh mlds eSa 
fo:) gWwA ikfdLrkuh vkradokn dh ?kVuk dks cgkuk cukdj Hkkjr esa tks dV~Vjokn QSyk;k x;k og Bhd ugha FkkA 
jk"Vªh;rk vPNh ckr gS fdUrq jk"Vªokn vPNh ckr ugha gSA eSaus ns[kk fd vusd xaHkhj dgs tkus okys fopkjd Hkh bl va/ks 
jk"Vªokn dh gok esa cg x;sA fons’kh vkradokn ds lkFk Hkkjr ljdkj dk dSlk vkpj.k gksuk pkfg;s ;g ljdkj ij 
fuHkZj djrk gSA ;fn ljdkj fcYdqy gh xyr fn’kk esa gks rc tutkxj.k fd;k tk ldrk gSA fdUrq ljdkj ij ncko 
cukus ds fy;s tutkxj.k dk lgkjk ysuk dVVjokn dh Js.kh esa vkrk gSA fopkjoku yksxksa dks bl chekjh ls cpuk 
pkfg;s FkkA 

iz’uksRrj ** eaFku dzekad 129 **fopkj vkSj fparu dk QdZ** 

iz’u&1 D;k orZeku le; esa ,sls fu"d"kZ ugha fudy jgs gS\ 

mRRkj&Hkkjr esa rks vkerkSj ij ,slk ugh fn[k jgk D;ksafd Hkkjr vf/kdka’k oSpkfjd ekeyksa esa fons’kks dh udy dj jgk 
gSA Hkkjr dk lafo/kku fons’kks dh udy gSA Hkkjrh; laLd`fr rFkk Hkkjrh; thou i)fr ij Hkh yxkrkj fons’kh izHkko c< 
jgk gSA 

iz’u&2 D;k Hkkjr esa EkkSfyd fpard ugha gS\ 

mRrj&;g dguk dSls laHko gS\ ;fn gS Hkh rks mudk egRo bruk de gS fd mudk fparu izpkfjr izlkfjr ugh gks ik 
jgkA mudh txg lRrk lEifRr ls lgk;rk izkIr fparu vf/kd izlkfjr gks tkrk gSA 



iz’u&3 vkids fopkj esa orZeku Hkkjr esa D;k fLFkfr gS\ 

mRrj&esjs fopkj esa Hkkjr esa lfdz; yksx rks vkidks xyh xyh fey tk;sxs fdUrq xaHkhj fparu’khy fu"d"kZ fudkyus 
;ksX; yksxks dk vHkko gSA foijhr fopkjks ds yksx laxBu cukdj bl rjg Vdjkrs gS tks iwjs ns’k ds fy;s leL;k cu 
tkrk gS ,sls yksx ,d lkFk cSBdj dHkh fopkj eaFku ugh djrsA ;gka rd fd fopkj eaFku ds fy;s fu;qDr laaln esa Hkh 
eaFku dks NksMdj ckdh lc dqN gksrk gSA fopkjghu fdz;k orZeku Hkkjr dh cMh leL;k gSA 

iz’u&4 vkius tks fy[kk og lp gS fdUrq bldk nks"kh dkSu\ 

mRrj&blds fy;s Hkkjr dh detksj gksrh lkekftd O;oLFkk dks vk/kkj ekuk tk ldrk gSA Hkkjr esa Kku dh vis{kk 
f’k{kk dks vf/kd egRo fn;k x;kA Hkkjr esa fo}Rrk dh rqyuk esa lRrk lEifRr dks vf/kd egRo fn;k x;kA 

iz’u&5 D;k gekjs iqjkus Hkkjrh; fo}kuksa ds fu"d"kZ cnyus ;ksX; gks x;s gS ftlls muij fQj ls fopkj fd;k tk;s\ 

mRrj&vussd fu"d"kZ ns’kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyus pkfg;sA lHkh fu"d"kZ cnyus ;ksX; ugha gS fdUrq dkSu ls 
cnyus ;ksX; gS dkSu ls ugha] bldk fu.kZ; Hkh fparu eaFku ls gh laHko gSA 

iz’u&6 D;k vki fopkj esa ;g leL;k fo’oO;kih gS\ 

mRrj&;g leL;k rks fo’oO;kih gS fdURkq bldk nq"izHkko Hkkjr ij T;knk iM jgk gS D;ksafd Hkkjr cgqr igys fopkjksa 
dk fu;kZr djrk Fkk vkSj vc vk;kr djus yxk gSA 

Ikz’u&7 vkidk b’kkjk fdl laxBu dh vksj gS\ 

mRrj&esjs fopkj ls vf/kdka’k laxBu blh fn’kk esa lfdz; gSA izkphu le; esa O;fDRk okuizFk ds ckn lekt ds lkFk 
lfdz; gksrk FkkA vc rks eSa ns[k jgk gwW fd vusd yksx cpiu ls gh lkekftd dk;Z fyIr gks tkrs gS rFkk okuizFk ds 
le; fujk’k gksdj ifjokj ds lkFk tqM tkrs gSA ,sls yksxks dk iwjk thou vlQy gks tkrk gSA 

iz’u&8 nl izfr’kr yksx fopkj eaFku djrs Fks vkSj 'ks"k uCcs izfr’kr D;k djrs Fks\ 

mRrj&uCcs izfr’kr yksx mu fu"d"kZ  ds vk/kkj ij lekt O;oLFkk dk Bhd Bhd lapkyu djrs FksA nl izfr’kr yksxks 
dks  ekxZn’kZd dgk tk ldrk gS rFkk 'ks"k uCcs izfr’kr dks j{kd] ikyd vkSj lsod esa ckaVk tk ldrk gSA orZeku 
le; esa nl izfr’kr dh la[;k de gksdj ,dk/k izfr’kr cp x;h gS vkSj uCcs izfr’kr c<dj fuU;kUuosa ls Hkh vf/kd 
gks x;h gSA 

iz’u&9 D;k vki o.kZ O;oLFkk ds i{k/kj gS\ 

mRrj&o.kZ O;oLFkk Hkkjr dh vfuok;Z vko’;drk gSA fodr̀ o.kZ O;oLFkk dh txg u;h O;oLFkk LFkkfir gksuh pkfg;s 
fdUrq fodr̀ o.kZ O;oLFkk ls ykHk mBk jgk lo.kZ leqnk; ,slk ugha gksus nsrkA lkFk gh ml fod`fr dks cnuke djds 
mlls ykHk mBk jgk okeiaFkh fo/kehZ rFkk vo.kZ lewg Hkh ,slk ugh gksus nsrkA tc nksuks gh lewg vkn’kZ o.kZ O;oLFkk ds 
f[kykQ gS rks ;g dke cgqr dfBu gSA 

iz’u&10 bldk lek/kku D;k gS\ 

mRrj&fopkjdksa rFkk fparu’khy O;fDr;ksa dks vf/kd lEeku nsuk pkfg;sA ;g lEeku flQZ ljdkj dk nkf;Ro ugha gS 
cfYd laiw.kZ lekt dks bl fn’kk esa lfdz; gksuk pkfg;sA 

iz’u&11 bl KkuksRlo esa ge D;k dj ldrs gSA 



mRrj&vki viuh {kerkuqlkj ,d fopkjd ds :Ik esa eaFku esa 'kkfey gks ldrs gS vFkok vki ,d Jksrk ds :Ik esa bl 
dk;Zdze dks izksRlkfgr dj ldrs gSA vki ,d leh{kd ds :Ik esa lykg Hkh ns ldrs gS ;k vki O;oLFkk esa Hkh lgk;d 
gks ldrs gSA vki D;k dj ldrs gS ;g vki ij fuHkZj gksxkA 

Ikz’uksRrj eaFku dzekad 130 **lafo/kku vkSj lafo/kku la’kks/ku** 

iz’u&1 O;fDr dh Lora=rk vkSj lekt ds lkFk tqMdj jguk ,d lkFk dSls laHko gSA ;fn O;fDr fdlh ds lkFk tqMsxk 
rks mldh  Lora=rk ckf/kr gksxh vkSj tqMdj jguk vkius vfuok;Z fy[kk gSA 

mRRkj& ;g lgh gS fd dksbZ Hkh O;fDr iwjh rjg Lora= ugha jg ldrkA mldh Lora=rk flQZ bruh gh gS fd og  
fdlh ds lkFk tqMus vkSj ckgj fudydj fdlh nwljs ds lkFk tqM tkus ds fy;s Lora= gSA dksbZ Hkh O;fDr vdsyk ugha 
jg ldrk vkSj fdlh Hkh O;fDr dks fdlh ds lkFk jgus ds fy;s fcuk mldh lgefr ds etcwj ugha fd;k tk ldrkA 

iz’u&2 ,slh O;oLFkk dks vf/kdkj fdl izdkj fn;s tkrs gS 

mRrj&,d lafo/kku cukdj O;oLFkk ds vf/kdkjksa dh lhek;s fuf’pr dj nh tkrh gSA mu lhekvksa esa jgdj O;oLFkk 
Lora=rk iwoZd viuk dk;Z djrh gSA 

Ikz’u&3 D;k lafo/kku lekt ds yksxksa ds dRrZO; fu/kkZj.k ugha djrkA D;k lafo/kku O;fDRk ds vf/kdre vf/kdkjksa dh 
lhek ugha cukrk gSA 

mRRkj&lafo/kku dHkh u O;fDRk ds vf/kdkjksa dh lhek cukrk gS] u drZO; dk fu/kkZj.k djrk gSA uk le>h esa lafo/kku esa 
ekSfyd drZO; ?kqlk fn;s x;s gSA lafo/kku esa tks uhfr funs’kd fl)kar Mkys x;s gS os lc Hkh csdkj dh ckrs gSA ;g 
lafo/kku dk dke ughaA 

iz’u&4 D;k O;fDr viuk Hkh lafo/kku cuk ldrk gS\ 

mRrj&O;fDr viuk lafo/kku Hkh cuk ldrk gSA 

iz’u&5 ekSfyd vf/kdkj vkSj izkd`frd vf/kdkj esa D;k QdZ gksrk gSA budh O;k[;k dkSu djrk gSA 

mRrj&ekSfyd vf/kdkj] ewy vf/kdkj vkSj izkd`frd vf/kdkj esa dksbZ QdZ ugha gksrkA l̀f"V ds izkjaHk ls gh ;s vf/kdkj 
pys vk jgs gS vkSj Hkfo"; esa Hkh mlh rjg pyrs jgsaxsA cgqr vko’;d gksus ij fo’o lekt budh O;k[;k dj ldrk 
gS fdUrq vc rd ,slh vko’;drk ugha iMh gSA 

iz’u&6 ;fn dksbZ le>kSrk gks x;k gS vkSj og le>kSrk nksuks dh lgefr ls gqvk gS rc mldk mYya?ku gksus ij  
nwljk i{k D;ksa dk;Zokgh ugha dj ldrkA 

mRrj&le>kSrk djus okys nksuks i{k ;fn le>kSrk VwVus ds ckn Hkh vkil esa lger gS rks dksbZ gLr{ksi ugha djsxkA 
fdUrq ;fn ,d i{k le>kSrs dks vLohdkj dj nsrk gS rFkk le>kSrs dks ekSfyd vf/kdkj dk mYya?ku ekurk gSA rc ml 
le>kSrs ij lekt }kjk cukbZ x;h laoS/kkfud O;oLFkk fopkj djrh gSA O;oLFkk ds ek/;e ls gh gLr{ksi laHko gSA lh/kk 
ughaA bldk vFkZ gqvk fd vki le>kSrk VwVrs le; Hkh ml le>kSrs dks fdz;kfUor ugha dj ldrsA vkidks O;oLFkk dk 
lgkjk ysuk gh gksxkA  

iz’u&7 ;g lS)kafrd :Ik ls rks laHko gS fdUrq O;kogkfjd ugha fn[krkA bruh cMh vkcknh ,d lkFk dSls cSB ldrh 
gSA 



mRrj&bldh fpark lekt djsxkA lekt mldk rjhdk fudky ldrk gS fd lafo/kku la’kks/ku dk D;k rjhdk gksA dksbZ 
Hkh desVh flQZ lq>ko ns ldrh gSA lekt dks ck/; ugha dj ldrhA 

iz’u&8 vkius vigj.k 'kCn fy[kk gS D;k ;g mfpr gS\ 

mRrj& ;fn ;g 'kCn Bhd ugha gS rks vki lq>ko ns fd D;k fy[kk tk;sA 

iz’u&9 lafo/kku lHkk us flQZ izLrko fn;k Fkk vkSj pquko ds ckn turk us mls Lohdkj fd;kA 

mRrj&pquko ds le; ;g ckr lkQ ugha Fkh fd ;g pquko lafo/kku lHkk dk gS vFkok yksdlHkk dkA turk dks Hkze esa 
j[kk x;kA fQj Hkh ;fn ge eku ys fd turk us lafo/kku cuk;k rks lafo/kku esa fy[kh dksbZ Hkh ckr ;fn ekSfyd 
vf/kdkjksa ds fo:) tkrh gS rc turk mlls bUdkj dj ldrh gSA 

iz’u&10 lafo/kku fuekZ.k esa lekt vFkkZr yksd dh D;k Hkwfedk jgh gSA 

mRrj&tc rd lafo/kku fuekZ.k esa yksd dh Lora= Hkwfedk ugh gksrh rc rd lalnh; yksdra= ugha dgk tk ldrkA 

iz’u&11 D;k laln dk pquko turk ugha djrh gSA 

mRrj&turk laln dks 'kklu djus ds fy;s pqurh gS vkSj mls lafo/kku ds vuqlkj 'kklu djuk iMrk gSA ogha laln 
lafo/kku esa la’kks/ku dSls dj ldrh gSA 

iz’u&12 D;k lafo/kku la’kks/ku esa ra= dh dksbZ Hkwfedk ugha gksuh pkfg;sA 

mRrj&ra= izLrkod gks ldrk gS fdUrq fu.kkZ;d ugha gks ldrkA U;k;ikfydk Hkh lafo/kku ds vuqlkj gh fu.kZ; dj 
ldrh gS Lora= ughaA lafo/kku ds fo"k; esa U;k;ky; dks rHkh gLr{ksi dk vf/kdkj gS tc lafo/kku dk dksbZ izko/kku 
O;fDr ds izkd`frd vf/kdkjks dk mYya?ku djrk gksA vU;Fkk U;k;ky; dqN ugha dj ldrkA 

iz’u&13 D;k orZeku le; esa U;k;ky; vuko’;d gLr{ksi dj jgk gSA 

mRrj&U;k;ikfydk ;g ugha le> ik jgh gS fd mldh lhek;sa D;k gSA U;k;ikfydk rks fo/kkf;dk ls Vdjko rd 
lhfer gSA ;g Vdjko lekt ds fy;s ugha gS cfYd viuh loksZPPkrk ds fy;s gSA 

iz’u&14 D;k vki blds fy;s dksbZ vkanksyu djsaxsA 

mRrj&eSa ,d fopkjd ek= gwWA esjh viuh lhek;sa gSA mez vkSj LokLF; Hkh ,d dkj.k gSA eSa fopkj ns ldrk gWwA vU; 
yksx lfdz; gksxs ,slh eq>s mEehn gSA 

iz’u&15 vki mij fy[ks rjhdks esa ls fdl rjhds vf/kd ilan djrs gSA 

mRrj&;g vHkh iz’u ugha gks ldrkA tks yksx bldh vko’;drk le>sxs vkSj dqN lfdz; fn[ksxs muds chp CkSBdj 
rjhdks ij ppkZ gks ldrh gSA tks yksx fuf"dz; gS ;k vlger gS muls ppkZ dk dksbZ ykHk ugha gSA :vk uk lwr tqykgs 
ls yBe yBk ls eSa cpuk pkgrk gWwA 

iz’uksRRkj eaFku dzekad 131 **{ksf=;rk fdruh lek/kku fdruh leL;k** 

iz’u&1 D;k nqfu;ka Hkj esa ,sls iz;Ru gksrs gSa\ 

mRrj&vkerkSj ij nqfu;ka dh lHkh ljdkjs ,slk iz;Ru djrh gS fdUrq Hkkjr rFkk nf{k.k ,f’k;k ds ns’kks es ;g izo`fRr 
T;knk gSA 



iz’u&2 jkT; vkB izdkj ds Vdjko dks tkucw>dj c<+krk gS ;k ;s Lor% lekt esa c<rs gS vkSj jkT; ykHk mBkrk gSA 

mRrj&;s Vdjko lekt essa ugha c<rs cfYd jktuhfr ls tqMs yksx lekt esa ?kqliSB djds bu Vdjko dks gok nsrs gSA 
jkT; blesa 'kkfey gks tkrk gSA  

iz’u&3 D;k vki ekurs gS fd {ks=h; Vdjko esa flQZ jktusrkvksa dk LokFkZ gksrk gS\ 

mRRkj&gkW eSa rks ,slk gh ekurk gwW ;fn jktusrk nwj gks tk;s rks {ks=h; ;k izknsf’kd Vdjko gksxs gh ughaA 

iz’u&4 blls jktuSfrd nyksa dks D;k ykHk gksrk gS\ 

mRrj&gj jktusrk lekt dks fdlh u fdlh vk/kkj ij xqyke cukus dh bPNk j[krk gS tc lekt ds yksx fdlh uke 
ij  vkil esa Vdjkrs gS jktusrkvksaa dks vius vf/kdkj c<kus esa lqfo/kk fn[krh gSA Lora=rk ds ckn yxkrkj ;g gh gks 
jgk gSA 

iz’u&5 D;k d:.kk fuf/k dh lQyrk dk ,d ek= vk/kkj ;gh gS\ 

mRRkj&dksbZ vk/kkj gks rks vki crkb;sA esjh tkudkjh esa rks ;gh ,d ek= vk/kkj gSA 

iz’u&6 vki cky Bkdjs dks vPNk vkneh ekurs gS ;k xyrA   

mRrj& tks Hkh O;fDr lekt dks vkil esa yMk fHkMk dj viuh jktuSfrd jksVh lSdrk gS og vPNk vkneh gks gh ugha 
ldrkA tks O;fDr Lo;a dks 'ksj vkSj nwljks dks xk; le>rk gS og vPNk vkneh ugha gSA 

Ikz’u&7 ,slk fy[kdj vki fcgkj ds yksxks dk vieku dj jgs gSA 

mRrj&;g ckr lgh gS blfy;s eSus vius eu dh ckr fy[kh gSA ;fn eSa vius yksxks ds chp vius eu dh ckr ugha 
fy[kwWxk rks nwljks ds chp D;k fy[kwWxkA vPNk gks fd vki eku vieku dh ckr NksMdj lgh xyr ds rdZ izLrqr djsA 

iz’u&8 D;k vki NRrhlx<h dh Hkkouk ds Hkh fo:) gS tcfd vki [kqn NRrhlx< esa gh jgrs gSA 

mRrj& eSa fdlh izdkj ds {ks=okn ds fo:) gwWA bruk gh ugha cfYd eSa rks lHkh vkB vk/kkjksa ij oxZ fuekZ.k ds fo:) 
gWwA oxZ fuekZ.k ges’kk oxZ la?k"kZ dh fn’kk esa c<rk gSA 

iz’u&9 dqN yksx vkfFkZd vlekurk dh cgqr ppkZ djrs gSA bl laca/k esa vkidk D;k er gS 

mRrj&tks O;fDRk jktuSfrd vlekurk dh ckr u djds flQZ lkekftd] vkfFkZd vlekurk nwj djus dh ckr djrs gS 
mudk jktuSfrd LokFkZ fuf’pr gSA ,sls yksx oxZ la?k"kZ c<kus okys gSA xjhch vehjh dh lhek cus vkSj jktusrkvksa ds 
vf/kdkjks dh lhek u cus ;g LokFkZ iw.kZ fopkj gSA lRrk dk dsUnzh;dj.k vFkZ ds dszUnzh;dj.k dh rqyuk eas vf/kd 
?kkrd gSA ;|fi ?kkrd nksuks gh gSA 

Ikz’u&10 Hkkouk iz/kku yksx bl ckr dks le>rs D;ksa ughaA 

mRrj&vkt lekt esa dqN yksx pkykd gS vkSj dqN yksx 'kjhQA le>nkjh dk vHkko gksA pkykd yksx ugha pkgrs fd 
'kjhQ yksxks esa le>nkjh c<sA pkykd yksx 'kjhQ yksxks dks Vdjko ds fy;s izksRlkfgr djrs gSA ,sls yksxks dks igys 
'kjkQr NksMdj le>nkjh dk izf’k{k.k nsuk pkfg;sA 

iz’u&11 D;k LFkkuh; yksxks dks jkstxkj nsus dh ekax xyr gSA 



mRrj&LFkkuh; yksxks dks jkstxkj nsus dk iz;Ru Bhd gS vkSj jkstxkj dh ekax djuk xyr gSA ekax ;k rks fudEes yksx 
vf/kd djrs gS vFkok LokFkhZ rRoA LFkkuh; yksxks dks jkstxkj nsus esa  izkFkfedrk feyuh pkfg;sA 

iz’u&12 vki ,d fopkjd gSA vki bl laca/k esa D;k dj jgs gS 

mRrj&leL;k,a vusd gS vkSj eSa ,d fopkjd ek= gWwA eSa lekt dks lek/kku ds izfr tkx:d dj jgk gwWA 'ks"k dke 
vki lcdk gSA 

iz’u&13 ;g lgh gS fd lRrk dk dsUnzh;dj.k gks jgk gSA bls dSls jksdk tk ldrk gSA 

mRrj&blds fy;s tu tkx`fr gh ,d ek= lek/kku gSA dksbZ Hkh jktusrk lRrk ds dsUnzh;dj.k dh frdMe djrk jgrk 
gS vkSj mlds fy;s vkfFkZd] lkekftd ;k {ks=h; vlekurkvksa dks foLrkj nsrk jgrk gSA blfy;s dksbZ jktusrk bl ckr 
ugha le>sxsA lh/ks lekt rd ;g ckr igqWpkuh gksxhA 

iz’u&14 D;k leku ukxfjd lafgrk Hkh {ks=h;rk ds lek/kku esa lgk;d gksxhA 

mRrj&esjs fopkj esa rks leku ukxfjd lafgrk vf/kdka’k leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;d gksxhA 

iz’uksRrj 

fodkl jktiqjksfgr th tks/kiqj] jktLFkku 
xka/kh gR;k ij vkids ys[k ij tks çfrfØ;k dh gSa mls eSa uhps ns jgk gq¡ A —I;k ekxZn'kZu djsA 

 
iz’u&1 eq>s yxrk gS vkius ftl çdkj ls xka/kh dk efgekeaMu fd;k gS dgh u dgh eq>s vrf'k;ksfäiw.kZ yxkA xka/kh 
Lo;e lÙkk dk fodsaæhdj.k pkgrs Fks ij tc rd oks thfor jgs lkjh lÙkk muds ikl jgh pkgs oks fdlh Hkh :i esa 
jgh gksA mldk nq#i;ksx 12 ds eqdkcys 1 oksV gksus ds ckotwn usg: dk ç/kkuea=h cuuk bldk Li"V mnkjg.k gSA 
ftruh mnkjrk dh ckr fganqvks ls pkgrs Fks mruh oks eqfLye ls D;ks ugh pkgrs FksA D;k ;g lp ugh gS ds ikfdLrku 
ls ?kjckj NksM+ dj vk;s fganqvks dks efLtn esa Bgjus dk mUgksaus fojks/k fd;k FkkA oks viuh ftn ds vkxs u dqN ns[krs 
Fks u dqN lksprs Fks, mUgsa yxrk Fkk mudk Lo/keZ gh /keZ dh lEiw.kZ O;k[;k gSA mudh eqd lgefr ds fcuk Hkkjr ds 
VqdM+s gksuk vlaHko FkkA vktknh ls iwoZ fdlh us mudh gR;k dk ç;kl fd;k ,slk dksbZ çek.k ugh gSA mUgksaus lnSo 
viuh ftn esa mfpr vkSj vuqfpr rjhds ls viuh rkdr dk m;ksx fd;k rks oks dSls lÙkk dk fodsaæhdj.k dj ldrs 
FksA ,d rjQ vfgalk dh ckrs djrs vaxzstks ls yM+rs vkSj nwljh rjQ fo'o;q) esa Hkkjrh;ksa dks vaxzstks dh rjQ ls yM+us 
dk vkOgku dj jgs Fks ;s dSlk nksxykiu FkkA 

iz’u&2 fgalk gj le; cqjh ugh gksrh D;ks dh ;fn ,slk gksrk rks fnXHkzfer gq, vtqZu dks uiqlad cksydj yydkjrs ugh 
u gh xhrk Kku nsrs ds tks jk"Vª ds çrhd cu cSBs gS okLro esa mudk o/k t:jh gSA vfgalk ijeks /keZ /keZ fgalk rFkSo 
pA 

mRRkj& xka/kh ds ikl dHkh lRrk ugha jgh gSA xka/kh us dHkh lRrk dk mi;ksx Hkh ugha fd;k gSA lRRkk mlds ikl gksrh 
gS ftlds ikl lsuk] iqfyl] lafo/kku rFkk dkuwu dh 'kfDr gksA lkekftd lgefr ls izkIr 'kfDRk dks O;oLFkk dgrs gS 
lRRkk ughaA xka/kh us dHkh cy iz;ksx ugha fd;kA ;g vo’; gS fd xka/kh fdlh xyr lkewfgd fu.kZ; ds le{k >qds Hkh 
ughaA ;g vo’; gS fd mUgksaus ,d ckj Hkkjr foHkktu dk lkewfgd fu.kZ;] tks xyr Fkk mldk fojks/k u djds mls 
Lohdkj dj fy;kA fu.kZ; djus okykss dh uh;r [kjkc Fkh vkSj xka/kh dh HkwyA xka/kh fgUnw Fks] fgUnw fopkj/kkjk ls vksr 
izksr Fks blfy;s os fgUnqvksa ls vf/kd vis{kk djrs Fksa eqlyekuksa ls deA ;gh dkj.k gS fd xka/kh us fgUnqvksa dks efLtn esa 
Bgjus ls jksdkA xka/kh dh ekSu Lohd`fr Fkh bldk eryc ;g gqvk fd xka/kh us xyr djus okyks dk fojks/k ugha fd;kA 
;g vo’; gS fd xka/kh ;fn fojks/k Lo:Ik vu’ku djds ej tkrs rc xyr djus okyksa dk LokHkkfod mn~ns’; iwjk gks 



tkrk vkSj xyr djus okyks dks og dyafdr dk;Z ugha djuk iMrk tks ckn esa mUgksaus fd;kA ;fn xka/kh dk Lor% ej 
tkuk vPNk Fkk rks ;g vkidh lksp gks ldrh gS esjh ughaA xka/kh dk fgald fojks/k nl o"kZ igys ls 'kq: gks x;k FkkA 
;g ckr eSaus dbZ yksxks ls lquh vkSj gekjs fe= vkpk;Z iadt th us bls dUQeZ Hkh fd;k gSA xka/kh tks mfpr le>rs Fks 
mlds fy;s ftn~n djrs Fksa ysfdu mUgksaus iwjs thou esa dgh Hkh rkdr dk mi;ksx ughaaa fd;k gSA ftu yksxksa usa vaxzstksa 
ls yMus ds fy;s fons’kh 'kfDrvksa ds lkFk feydj ;kstuk;sa cukbZ os xyr Fks] xka/kh ughaA D;ksafd ;fn vaxzstks ds fo:) 
fonsf’k;ksa dk lkFk fn;k tkrk rks Hkkjr vc Hkh xqyke jgrk Hkys gh og fdlh vU; ns’k dk gksaA  

lrh’k 'kkafMY; th] Qrssgiqj] mRrj izns’k  

iz’u&1 esjk igyk iz’u gS fd egku lezkV v’kksd dh t;arh vkt rd Lora= Hkkjr ds fdlh Hkh 'kklu us eukus dh 
D;ksa ugha lksph rFkk nwljk iz’u gS fd Hkkjr ds fo’o fo[;kr ukyank fo’ofo|ky; dks ftl vkdze.kdkjh cf[r;kjk 
f[kyth us tyk;k Fkk mlds uke ij cus gq;s jsyos LVs’ku dk uke vki rd D;ksa ugha cnyk x;kA 

mRrj&;fn dksbZ O;fDr ;k lewg vR;kpkj djrk gS vkSj ml vR;kpkj dk ge eqdkcyk u djds mlls ihfMr gksrs gS 
rks ml vR;kpkj dh fu’kkfu;ka ckn esa nks izdkj dk izHkko Mkyrh gSA vR;kpkj djus  okyh laLd`fr ds yksx mls vius 
fy;s fot; ds :i esa izdV djrs gS rFkk ihfMr i{k ml fu’kkuh dks vR;kpkj ds :Ik esa fl) djrk gSA izkphu le; 
esa ukyank fo’o fo|ky; vFkok okjk.klh ds eafnj ds :Ik esa tks fu’kkfu;ka cph gS ;s fu’kkfu;ka vR;kpkjh ds i{k ds 
yksxks ds fy;s dyad ds :Ik esa gS vkSj mUgs lekt ds le{k vijk/kh ds :Ik  esa [kMk djrh gSA ;s fu’kkfu;ka Hkys gh 
gesa ihfMr ds :Ik esa LFkkfir djs] gekjh detksjh dh izrhd gks] fdUrq dyafdr rks ugha djrhA ;fn ;s fu’kkfu;ka feVk 
nh tk;s rks esjs fopkj esa gekjs fy;s ykHknk;d u gksdj gkfudkjd gh gksxhA pkfg;s rks ;g fd eqfLye leqnk; bu 
fu’kkfu;ka dks [kqn feVkdj dyad nwj djus dk iz;Ru djsA fdUrq ge ihfMr i{k ds yksx bl dyad dks feVkus dh 
ckr djs ;g esjh le> esa ugha vk;kA fopkj.kh; ;g Hkh gS fd orZeku le; esa lEiw.kZ fo’o lekt ds le{k vusd 
xaHkhj ladV izR;{k fn[k jgs gSA ,sls ladVksa ls Hkkjr Hkh cgqr vf/kd izHkkfor gS vkSj Hkkjr esa Hkh fgUnw lekt dks T;knk 
gh ladV >syus iM jgs gSA ,sls le; esa xEHkhj leL;kvksa dks izkFkfedrk u nsdj dqN 'kgjksa ds uke cnyuk ;k 
,sfrgkfld dyad ds fpUg feVkus dh izkFkfedrk nsus dh dksf’k’k mfpr ugha fn[krh gSA eSa blds i{k esa ugha gwWA 

uohu dqekj 'kekZ] uks,Mk 

iz’u&1 gky gh esa 'ks[kj frokjh dh gR;kdkaM esaa ftl rjg mldh iRuh dh lkft’k dk inkZQk’k gqvk gS D;k og 
orZeku ifjokj O;oLFkk dh ?kqVu dks ugha n’kkZrh gS d`i;k ekxZ n’kZu djsA 

mRrj& iq:"k l’kfDrdj.k dk iqjkuk ukjk Hkh xyr Fkk vkSj efgyk l’kfDrdj.k dk orZeku iz;kl Hkh xyr gSA vijk/k 
O;fDr dh izòfRr gksrh gSA mls efgyk iq:"k dk Hksn djuk mfpr ughaA izkphu le; ls ifjokjks esa fookn ds eq[; 
dkj.k tj] tks:] tehu dks ekuk x;k gSA mlesa ls tj vFkkZr /ku vkSj tehu feydj O;fDrxr lEifRr ds :Ik esa 
,dkdkj gks x;s gS vkSj tks: dk vFkZ iRuh ls fy;k tkrk gSA nksuks gh ekeyksa esa Hkkjrh; dkuwuksa us leL;kvksa dks 
c<k;k gSA lEifRr ds ekeys esa LokFkZ fujarj c< jgk gS vkSj ifr iRuh ds laca/kksa esa ?kqVu uqdlku dj jgh gSA esjs 
fopkj ls gekjs dkuwuks esa la’kks/ku djds O;fDrxr lEifRr dk O;fDrxr vf/kdkj lekIr djds mls ifjokj dh lkewfgd 
lEifRr ds :Ik esa ekU;rk ns nh tk;s rks ;s lEifRr ds >xMs cgqr de gks tk;sxsA blh rjg ifjokj ds fdlh Hkh 
lnL; dks ifjokj ls dHkh Hkh vyx djuk ;k vyx gksus dh Lora=rk ns nh tk;s rc Hkh cgqr ls Vdjko [kRe gks 
ldrs gSA dksbZ O;fDr vxj fdlh O;fDr ds lkFk tqMdj ugha jguk pkgrk rks ,sls O;fDr dks tqMdj jgus ds fy;s ,d 
feuV ds fy;s Hkh ck/; djus okyk dkuwu Lo;a esa vkijkf/kd dkuwu gSA ,sls dkuwu dks gVk nsuk bl leL;k dk 
lek/kku gksxkA esjk ;g er gS fd la;qDr lEifRr vkSj la;qDr mRrjnkf;Ro ds vk/kkj ij ,d lkFk jgus okys lger 
O;fDr;ksa dk lewg ifjokj ekuk tkuk pkfg;sA 

 



vuks[ks yky ;kno] em] mRrj izns’k 

iz'u& ,d fLVax vkijs’ku ls irk yxk fd ns’k ds pqukoksa esa vkerkSj ij dkys/ku dk mi;ksx gksrk gSA yksx pqukoksa esa 
cMh ek=k esa iSls vkSj 'kjkc dk ysu nsu djrs gSA vki Hkh vusd o"kksZ rd jktuhfr esa jgs gSaA iqjkus tekus esa bl rjg 
iSls dk ysu nsu gksrk Fkk fd ugha\ vkids fopkj esa iSlk ysdj oksV nsuk vijk/k gS ;k vuSfrd\ 

mRrj&eSa fiNys lkB o"kZ iwoZ pqukoh jktuhfr ls tqM x;k FkkA ml le; Hkh oksV ds fy;s iSlk] 'kjkc vkfn dk mi;ksx 
gksrk Fkk] ;|fi ek=k de Fkh D;ksafd dkyk /ku de FkkA vc og ek=k c< x;h gSA oksV ds fy;s iSlk ysu nsu djuk u 
rks fdlh izdkj dk vijk/k gS u gh vuSfrdA tc rd fdlh dk;Z ds fy;s Hk; ;k tkylkth dk mi;ksx u fd;k tk;s 
rc rd dksbZ  dk;Z vijk/k ugha gksrk] xSjdkuwuh gks ldrk gSA oksV ds fy;s iSls dk ysu nsu vuSfrd dk;Z Hkh ugha gSA 
;fn eSa tkurk gwW fd jktuhfr iwjh rjg O;kikj gS vkSj dksbZ O;kikjh esjk oksV eq¶r es pkgrk gS rks eSa mls eq¶r esa D;ks 
nwW\ fdlh O;kikjh ls iSlk ysdj mldk dke djuk fdlh Hkh n`f"V ls vuSfrd ugha gSA lPpkbZ ;g gS fd lc izdkj ds 
izfrca/k gVk ysus pkfg;sA pquko ds fy;s oSls Hkh iSlk ;k dksbZ vU; yksHk ykyp xyr ugha gS vkSj tc vki mls jksd gh 
ugha ldrs rFkk ;g dk;Z dksbZ vijk/k ugha gS rc ,slk vuko’;d dkuwu cuk gh xyr gSA ;fn bl izdkj ds 
vuko’;d dkuwu gVk fn;s tk;s rks vusd leL;k,a vius vki lq/kj tk;sxhA 

izeksn ds’kjh] jkekuqtxat] NRrhlx<+ 

iz’u&1 NRrhlx< ds vfEcdkiqj 'kgj ds ,d xkao dk lekpkj Nik gS fd fdlh ;qod us 17 o"kZ dh yMdh ds lkFk 
lgefr ls voS/k laca/k cuk;sA nksuks dk fookg Hkh gks x;kA iqfyl us cky fookg dkuwu ds varxZr yMdh dks llqjky 
tkus ls jksd fn;kA dqN le; ckn yMds us Qksu djds yMdh dks rykd nsus dh lwpuk nh rks yMdh us tgj [kkdj 
vkRegR;k dj yhA bl vkRegR;k esa nks"kh dksSu gS\ 

mRrj&eSa le>rk gwW fd bl ?kVuk esa yMds ;k yMdh dk dksbZ nks"k ugha gSA mez vkSj bPNkvksa ds vk/kkj ij mldh 
LokHkkfod iwfrZ gksuh pkfg;sA iqfyl Hkh xyr ugha FkhA bl vkRegR;k ds fy;s ns’k dk dkuwu] ,slk dkuwu cukus okys 
rFkk vc rd ,sls vekuoh; vuko’;d dkuwuksa dk leFkZu djus okys ukle> yksx gh ftEesnkj gSA eSa  izkjaHk ls gh 
cky fookg dkuwu fojks/k djrk jgk gwW vkSj vc Hkh fojks/k djrk gWwA 

lkef;dh 

eSa cgqr izkjEHk ls gh fy[krk jgk gwW fd fdlh oxZ dks ;fn fo’ks"kkf/kdkj fn;s tkrs gS rks ml oxZ ds /kwrZ yksx vU; oxksZ 
ds 'kjhQ yksxksa ij vR;kpkj djus ds fy;s ,sls vf/kdkjksa dk mi;ksx djrs gSA efgykvksa dks fo’ks"kkf/kdkj nsuk Hkh xyr 
FkkA eSaus 'kq: ls gh fojks/k fd;k Fkk vkSj vc Hkh fojks/k djrk gwWA tks nwljks ds fxjus ds fy;s xM~<s [kksnrk gS] dHkh 
dHkh mlds Lo;a ds fxjus dh Hkh laHkkouk cu tkrh gS vkSj rc lekt ds yksx ml xM~<s [kksnus okys ij dVk{k djrs 
gSA tc gekjs ns’k ds lRrk:< usrk] U;k;ikfydk ds yksx rFkk vU; l’kDr yksx efgykvksa dks fo’ks"kkf/kdkj nsdj lkjs 
lekt dks ladV esa Mky jgs Fks rc mUgksaus LoIu eas Hkh ugha lkspk gksxk fd ;g ryokj muds fo:) Hkh mi;ksx esa vk 
ldrh gSA vc ,slh gh fdlh efgyk us loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh’k ds fo:) vkjksi yxkdj ;g fl) dj 
fn;k gS fd efgyk l’kfDrdj.k dk iz;kl xyr Fkk] xyr gS vkSj xyr jgsxkA tc lekt ds vU; detksj yksxksa ij 
/kwrZ efgyk;sa vkjksi yxkrh jgh rc rks mu /kwrZ efgykvksa ds pfj= dk vkWdyu ugh fd;k x;k vkSj fcuk tkWp iMrky 
gh vkjksi dks bl rjg lR; eku fy;k x;k tSls efgyk;sa dHkh >wB ugha cksyrhA vc t:j mUgsa nnZ gks jgk gS vkSj  
vc lekt dh dVk{k djus dh ckjh gSA efgykvksa dks ftl rjg fo’ks"kkf/kdkj nsdj xyrh dh xbZ gS ogh xyrh 
gfjtuksa vkSj vkfnokfl;ksa dks fo’ks"kkf/kdkj nsdj jktusrkvksa us Hkh dh gSA tc ns’k dk dksbZ iz/kkuea=h fdlh /kwrZ gfjtu 
ds pDdj esa iMsxk rc mls Hkh irk pysxk fd lkjs gfjtu vkfnoklh lp gh ugha cksyrs gS vkSj fcuk tkWp fd;s fdlh 
Hkh izdkj dk dksbZ vkjksi lp ugh ekuuk pkfg;sA ml le; fQj ge lc yksxks dh dVk{k djus dh ckjh vk;sxh vkSj 



ge lc yksx ;g dgsaxsa fd nwljksa ds fy;s [kksnk x;k xM~<k vius fy;s Hkh [krjukd  gks ldrk gSA ;g ckr 
U;k;ikfydk] fo/kkf;dk ;k dk;Zikfydk ds yksxks dks ladV iwoZ gh le> ysuh pkfg;sA 

mRrjk/kZ 

vki lcdks fofnr gksxk fd ctjax eqfu th  rFkk vkpk;Z iadt th LFkk;h :Ik ls _f"kds’k dk;kZy; esa fuokl dj jgs 
gSA  izfrfnu ,d ?kaVs fopkj eaFku gksrk gSA lIrkg esa ,d fnu jfookj dh 'kke dks N% cts ls lkewfgd fopkj eaFku 
gksrk gSA o"kZ esa ,d ckj KkuksRlo izkjaHk fd;k tk jgk gSA bl o"kZ KkuksRlo 2019 31 vxLr ls 15 flrEcj rd 
_f"kds’k esa vk;ksftr gSA ppkZ ds rhl fo"k; iwoZ esa x;s gS vkSj vkxs Hkh tk;sxsA ns’kHkj ds  yksxksa dks blesa 'kkfey 
gksuk pkfg;sA 16 twu ls djhc pkyhl fnu dh ,d ;k=k eqfu th vkSj vkpk;Z th feydj ns’kHkj dh djsxsA mRrj 
Hkkjr dh ;k=k xkMh ls gksxh vkSj nf{k.k Hkkjr Vªsu ls tk ldrs gSA ;k=k esa Kku ;+K dk mn~ns’; rFkk iwjh ;kstuk ij 
izopu j[ks tk;sxs rFkk ml ij ppkZ gksxhA ;k=k ds ek/;e ls vki lc yksxks dks KkuksRlo esa lfEefyr gksus dk 
fuea=.k Hkh fn;k tk;sxkA vki lcls fuosnu gS fd vki vf/kd ls vf/kd la[;k esa bl izopu dk;Zdze esa lfEefyr 
gksus dh d`ik djs rFkk vU; fe=ksa dks Hkh lwpuk nsA vkils ;g Hkh fuosnu gS fd vki rkRdkfyd tkudkjh ds fy;s 

ctjax eqfu th ds Qslcqd www.facbook.com/bajrangmuniji, (www.kaashindia.com)  osc lkbM rFkk 
OgkVlvi uacj 9617079344] 8826290511 ij tkudkjh ys ldrs gSA  

KkuksRlo 2019 ;k=k 16 twu 2019 ls------------------------------- 
  

fnukWd LFkku vk;kstd Ekksckby uacj 
16 twu] 'kke _f"kds’k] mRrjk[k.M _f"kds’k vk;kstu lfefr ---------------------- 

17 twu  ls 19 twu rd mRrjk[k.M eas 
20 twu] fnu  gfj}kj] mRrjk[k.M Jh foey th 9897007360 
20 twu] 'kke rysgM+h] lgkjuiqj] mRrj izns’k pkS0 jrhjke 'kkL=h th 9758900775 

21 twu] fnu fctukSj] mRrj izns’k MkW chuk izdk’k th 9837033451 
21 twu] 'kke ,DtksfVdk fMªax foys gkmflax lkslk;Vh] uks,Mk] mRrj izns’k Jh uohu dqekj 'kekZ th 8851353345 

22 twu] fnu xksfoUniqje] xkft;kckn] mRrj izns’k Jh vk’kh"k dqekj 'kekZ th 9990844949 
22 twu] 'kke fnYyh izks0 MkW0 lq/kk mik/;k; th ------------------------ 
23 twu] fnu cqyUn’kgj] mRrj izns’k Jh jes’k jk?ko th 9999158680 

9536095386 
23 twu] 'kke /kukjh] laHky] mRrj izns’k Jh cgknwj flag ;kno th 

Jh yk;d jke dq’kokgk th 
9412568641 
9149015157 

24 twu] fnu cnk;wa] mRrj izns’k Jh _f"kiky ;kno th 9761458520 
24 twu] 'kke dk'kxat] mRrj izns’k MkW bLyke vgen Qk:dh th 

MkW rkjk panz oekZ th 
9719672547 
8077469881 

25 twu] fnu vkxjk 'kgj] mRrj izns’k Jh cPpw flag th 9568932386 
26 twu] fnu >kalh] mRrj izns’k Jh jke th 'kqDyk  

Jh v’kksd lDlsuk ,MoksdsV 
9559559098 
9415509233 

26 twu] 'kke vfHk;ku dk;kZy;] ckank] mRrj izns’k MkW v’kksd th 9452510195 
27 twu] fnu ---------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------- -------------------------- 
27 twu] 'kke y[kuÅ] mRrj izns’k Jh mek’kadj th 9453015790 
28 twu] fnu ckjkcadh] mRrj izns’k MkW izdk’k th 9454768563 
29 twu] fnu cLrh] mRrj izns’k Jh gjHktu yky Jh okLro th 9648607507 
29 twu] 'kke frdksfu;k ikdZ] lqYrkuiqj] mRrj izns’k Jh jsorh je.k frokjh th  

Jh KkusUnz vk;Z th 
8423282828 
9452705030 

30 twu] fnu lqYrkuiqj xzkeh.k] mRrj izns’k Jh jktdqekj vxzgjh th 
Jh t; 'kadj frokjh th 

9415632705 
------------------------- 

30 twu] 'kke ------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------- ------------------------- 
1 tqykbZ] fnu -------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------ -------------------------- 
1 tqykbZ] 'kke fetkZiqj] mRrj izns’k Jh jktsUnz feJk th 9935346625 



2 o 3 tqykbZ vfEcdkiqj] NRrhlx<+ 
4 tqykbZ] fnu pksiu@okjk.klh] mRrj izns’k --------------------------------------- ------------------------- 
4 tqykbZ] 'kke jktoarh nsoh f’k{k.k laLFkku] ljnjiqj] xkthiqj] mRrj izns’k Jh lw;ZukFk ;kno th 7398410458 
5 tqykbZ] fnu xkSjh 'kadj egkfo|ky;] czãiqj] cDlj] fcgkj Jh vkpk;Z /kesZUnz th 9304074716 
5 tqykbZ] 'kke dq'khuxj] mRrj izns’k Jh mek’kadj ;kno th 9451473510 

9935727579 
6 tqykbZ] fnu fcYFkjk jksM] cfy;k] mRrj izns’k Jh ts-ih- flag th 9839333205 
6 tqykbZ] 'kke nsofj;k] mRrj izns’k Jh pfUnzdk izlkn pkSjfl;k th 9415277834 
7 tqykbZ] fnu floku] fcgkj Jh dSyk’kifr nkjksxk th 9939465214 
7 tqykbZ] 'kke Nijk] fcgkj Jh fnus’k panz th 

Jh nsojkt eqf[k;k th 
9204969689 
------------------------- 

8 tqykbZ] fnu Msgjh vkulksy] fcgkj Jh d̀".k ckcw th  
8 tqykbZ] 'kke iVuk] fcgkj Jh feFkys’k th 9135479998 
9 tqykbZ] fnu f’kogj] fcgkj Jh ftrsUnz flag th 

Jh vt; dqekj oekZ 
9430214595 
9155305204 

9 tqykbZ] 'kke e/kqcuh] fcgkj Jh rkds’oj mQZ fueZy feJk th 9128381234 
10 tqykbZ] fnu ------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------- -------------------------- 
10 tqykbZ] 'kke vk;kZuan uxj] y[khljk;] fcgkj izks- Jh vt; dqekj th 9122194731 
11 tqykbZ] fnu eqaxsj] fcgkj Jh vHk; dqekj vdsyk th 9934914626 
11 tqykbZ] 'kke ckadk] fcgkj Jh lq/kkUlq th 

Jh olar dqekj flag th 
8051608542 
6205437514 

12 tqykbZ] fnu nso?kj] >kj[kaM Jh fojs’k dqekj oekZ th 
,MoksdsV 

9955161961 

12 tqykbZ] 'kke vklulksy] if’pe caxky Jh vk;Z izgykn fxjh th 9735132360 
13 tqykbZ] fnu /kuckn] >kj[kaM Jh d̀".k yky :WxVk th 9431123154 
13 tqykbZ] 'kke jkex<] >kj[kaM Jh jktw fo’odekZ th  

Jh cyjke flag th 
9576585772 
9431923881 

14 tqykbZ] fnu jkaph] >kj[kaM Jh o:.k fcgkjh th 9798659562 
14 tqykbZ] 'kke jkekuqtxat] NRrhlx< -------------------------------------- -------------------------- 
 

vkxs dh ;k=k Kku rRo ds vxys vad esa izdkf’kr dh tk;sxhA 


