
  eaFku dzekad&120 **laxBu fdruh vko’;drk fdruh etcwjh** 
lkekU;r;k laxBu vkSj laLFkk dks ,d ljh[kk gh eku fy;k tkrk gS fdUrq nksuks fcYdqy vyx&vyx gksrs gSaA laxBu dks 
vaxzsth esa vkxsZukbZts’ku dgrs gS vkSj laLFkk dks baLVhV;w’ku] ;|fi nksuks ds vFkZ dHkh&dHkh feyk fn;s tkrs gSA laxBu laLFkk ls 
fcYdqy fHkUUk gksrk gSA laxBu vf/kdkj iz/kku gksrk gS laLFkk drZO; iz/kkuA laxBu vius vf/kdkjksa ds fy;s la?k"kZjr jgrk gS 
tcfd laLFkk ,sls fdlh la?k"kZ ls nwj jgrh gSA laxBu esa vkerkSj ij viuRo gksrk gSA mlesa vius tqMs gq;s yksx lkFkh rFkk 
lg;ksxh ekus tkrs gS vkSj laxBu ls ckgj ds yksx ckgjhA laLFkk esa ,slk Hksn ugha gksrk cfYd laLFkk viuks dh vis{kk nwljksa dks 
vf/kd egRo nsrh gSA laxBu dHkh lqj{kk rd lhfer ugha jgrk] laLFkk dks lqj{kk dh ,slh dksbZ fpark ugha jgrhA laxBu etcwrksa 
ds 'kks"k.k ls cpus ds fy;s cuk;k tkrk gS fdUrq ckn esa laxBu detksjksa dk 'kks"k.k djus yxrk gSA laLFkk dHkh detksjksa dk 
'kks"k.k djrh gh ugh gS cfYd detksjks dks 'kks"k.k ls cpkus esa lgk;rk djrh gSA laxBu esa 'kfDr gksrh gSA tks yksx laxfBr gksrs 
gS os vlaxfBrksa dh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd 'kfDr’kkyh gks tkrs gSA laxBu esa 'kfDr dsfUnzr gksrh gSA laLFkkvksa esa 'kfDr 
vdsfUnzr gksrh gSA laLFkk;s lsok dk;Z esa yxh gksrh gS vkSj dHkh Hkh 'kfDr laxzg dk iz;kl ugha djrhA laxBu vius laxBu ds 
fgr esa uSfrdrk dh ifjHkk"kk Hkh cnyrs jgrk gSA og nwljksa ls dRrZO; dh vis{kk djrk gS vkSj mUgsa uSfrdrk dh lykg nsrk gS 
fdUrq Lo;a dHkh drZO; dh fpark ugh djrkA laxBu dk 'kfDr’kkyh gksuk gh mldh uSfrdrk dh ifjHkk"kk gksrh gSA laxBu izpkj 
ek/;eksa dk Hkjiwj mi;ksx djrk gSA vkerkSj ij og blds fy;s Ny diV dk Hkh lgkjk ysrk gSA laLFkk,a izpkj ek/;eksa ls nwj 
jgrh gSA os izpkj ds fy;s dHkh Ny diV dk lgkjk ysrh gh ughaA laxBu dh lksp cgqr ladh.kZ gksrh gS vkSj laLFkkvksa dh 
O;kidA laxBu nwljs laxBuksa ls izfrLi/kkZ djrs gS fdUrq laLFkk,a vU; laLFkkvksa dh lgk;rk djrh gS D;ksafd laLFkkvksa dk eq[; 
mnns’; lsok gksrk gS rks laxBuksa dk laxzgA 
nqfu;ka esa dbZ izdkj ds laxBu Hkh cus gq;s vkSj laLFkk,a Hkh gSA jktuSfrd] ljdkjh deZpkfj;ksa ds] fdlkuksa vkSj O;kikfj;ksa ds] 
efgyk vkSj iq:"k ds] ;qod o`)ksa ds RkFkk vU; vusd vk/kkj ij laxBu cus gq;s gSA ;s laxBu fnu&jkr lekt esa Vdjko vkSj 
vO;oLFkk QSykrs jgrs gSA ;fn ge vkSj Li"V fopkj djs rks nqfu;ka esa /keZ ds uke ij bLyke vkSj jktuhfr ds uke ij lkE;okn 
iwjh rjg oSpkfjd /kjkry ij Hkh laxBu gS vkSj fdz;kRed :Ik esa HkhA la?k ifjokj vkSj fl[k leqnk; Hkh ,sls gh laxBu ekus 
tkrs gSA jsM dzksl lkslk;Vh laLFkkvksa ds :Ik esa cgqr fo[;kr gSA fdUrq bu lc ls gVdj xk;=h ifjokj] vk;Z lekt] loksZn; 
tSls dgs tkus okys lewg laLFkk ekus tkrs gS] laxBu ughA bLyke] la?k] lkE;okn] fl[k rFkk xk;=h ifjokj] vk;Z lekt] 
loksZn; vkfn dh dk;Z iz.kkyh vkSj ifj.kke Bhd ls ns[kus ij laxBu vkSj laLFkk dk varj lkQ irk py tkrk gSA 
eqlyekuksa vkSj fl[kksa esa Hkh dqN lkekftd laLFkk,a gSA ;|fi fgUnqvksa dh rqyuk esa de gSA /khjs&/khjs Hkkjr esa laLFkk,a de gks jgh 
gS vkSj laxBu c< jgs gSA laxBuksa dk ftruk gh foLrkj gks jgk gS mruk gh vf/kd lekt esa Vdjko c< jgk gS vkSj mlh xfr 
ls vO;oLFkk Hkh c< jgh gSA jktuSfrd ny rks yxHkx iwjh rjg laxBu dk :i ys pqds gSA jktuSfrd ny vizR;{k :i ls 
O;kolkf;d laxBu rks gS gh fdUrq /khjs /khjs vkaf’kd :Ik ls vc vkijkf/kd laxBu ljh[kk lk Hkh gksrs tk jgs gSA vkn’kZ fLFkfr 
eas jktuSfrd dk;Z laLFkkxr vf/kd vkSj laxBukRed de ekuk tkrk gS fdUrqq orZeku le; esa jktuhfr esa laLFkkxr uSfrdrk 
yxHkx 'kwU; gks xbZ gS vkSj laxBukRed nqxqZ.k gkoh gks x;s gSA 
tc vke yksxks dks O;oLFkk ls U;k; feyus dh iwjh mEehn jgrh gS rc laxBu ugha cursA ;fn curs gS rks mu laxBuksa dks 
lekt esa dksbZ lEeku ugha feyrkA fdUrq tc lekt esa vO;oLFkk QSy tkrh gS] U;k; feyuk vfuf’pr gks tkrk gS rc gj 
O;fDr lqj{kk ds fy;s fdlh u fdlh izdkj ls laxfBr gksus dk iz;kl djrk gSA bldk vFkZ gqvk fd lHkh vijkf/k;ksa ds fo:) 
lkjs 'kjhQ yksxksa dks laxfBr gks tkuk pkfg;sA ;fn mlds ckn Hkh dksbZ [krjk gks rc ljdkj dks lfdz; gksdj U;k; vkSj lqj{kk 
dh xkajVh nsuh pkfg;sA fdUrq tc izo`fRr dk vk/kkj NksMdj vU; vk/kkjksa ij laxBu cuus yxs rFkk ljdkj Hkh U;k; vkSj lqj{kk 
dh txg vU; laxBuksa dks ekU;rk vkSj izksRlkgu nsus yxs rc vO;oLFkk QSyrh gSA tc lekt esa vO;oLFkk QSyrh gS rc /kqrZ ;k 
vijk/kh LoHkko ds yksx izo`fRr ds vk/kkj ds foijhr vU; vk/kkjksa ij laxfBr gksuk 'kq: dj nsrs gSA tc lkjk dk;Z ljdkj vius 
ikl alaHkky ysrh gS vkSj ljdkj esa O;oLFkk VwVdj Hkz"Vkpkj esa cny tkrh gS rc u;s&u;s laxBu lkeus vkdj ml Hkz"Vkpkj ;k 
vO;oLFkk dk ykHk mBkuk 'kq: dj nsrs gSA ;fn esjs ?kj esa lkai ds ?kqlus dh dksbZ laHkkouk u gks vFkok eSa fuf’pr jgwW fd lkai 
?kqlsxk rks O;oLFkk ds }kjk esjh lqj{kk fuf’pr gS rc eSa vius ?kj esa MaMk ugha j[kwWxkA vlqj{kk gksus ij ;k lkai ds ?kqlus ij eSa 
lrdZ Hkh jgwWxk ;k MaMk j[kwWxkA 
tc lekt esa vijkf/k;ksa dh ck< vk;h gqbZ gks vkSj lqj{kk dk nkf;Ro laHkky jgh ljdkj tudY;k.k ds vkyrw Qkyrw dk;ksZ esa 
O;Lr gks rc LokHkkfod gS fd  gj O;fDr viuh lqj{kk dh Lo;a fpark djsA ,slh fLFkfr esa lqj{kk ds uke ij laxBu cu tkrs gS 
vkSj ,sls laxBu ckn esa detksjksa dk ;k vlaxfBrksa dk 'kks"k.k djrs gSA eSaus rks dbZ ckj ;g ns[kk gS fd vusd 'kjhQ yksx viuh 
lqj{kk ds fy;s vyx&vyx rjg ds vkijkf/kd fxjksgks ds lkFk Hkh le>kSrk djus dks ck/; gksrs gSA ,sls yksx ,d rjQ rks 
ljdkj dks VSDl nsrs gh gS nwljh vksj laxfBr fxjksg dks Hkh VSDl nsus ds fy;s etcwj jgrs gSA Hkkjr esa vc Hkh fgUnw dk cgqer 
/kkfeZd vk/kkj ij laxfBr ugha gksuk pkgrk fdUrq ftl rjg Lora=rk ds ckn Hkkjrh; jktuhfr us vYila[;d r`f"Vdj.k dks 
c<kok fn;k mlls fgUnqvksa ds laLFkkxr pfj= dks Hkh laxfBr gksus dh etcwjh fn[khA ujsUnz eksnh dk fuokZpu ,slh gh etcwjh 



ekuk tk ldrk gSA ljdkj dk dke vlqjf{krksa dh lqj{kk djuk gksrk gSA ;fn ljdkj viuk dke Bhd ls djs rks laxBu cusxs 
gh ugha fdUrq ljdkj viuk dke NksMdj ,d vksj rks tqvk] 'kjkc oS’;ko`fRr vkSj rEckdw jksdus esa yx x;h rks nwljh vksj mlus 
laxBuksa dks ekU;rk Hkh ns nhA ifj.kke gqvk fd Hkkjr esa dqdjeqrksa dh rjg xkao xkao esa laxBu cu x;sA gj {ks= esa fdlh Hkh 
vk/kkj ij vyx&vyx izdkj ds laxBu cuus yxs vkSj ljdkjsa ,sls  laxBuksa dks ekU;rk nsdj izksRlkfgr djus yxhA ;gka rd 
fd ljdkj laxfBrksa dks laxfBr gksus dh lykg Hkh nsus yxhA fdruh cs’keZ lykg gS fd gekjh ljdkj efgykvksa dks djkVs dh 
VSªafux nsrh gS ;k ukxfjdksa dks 'kL= dk ykblsal nsrh gSA lqj{kk nsuk mldk dke gS rks og dke ugha djrh vkSj lkekftd 
cqjkbZ;ksa dks nwj djus ds fy;s vuko’;d gLr{ksi djrh jgrh gS tks mldk dke ugha gSA ngst izFkk ljdkj nwj djrh gS vkSj 
viuh 'kkjhfjd lqj{kk ds fy;s efgyk dks Vdjko ds fy;s izsfjr djrh gSA ;g le> esa ugh vkrkA esjh ;g ekU;rk gS fd lkjh 
leL;kvksa dh tM eq[; :Ik ls jktuSfrd O;oLFkk esa gS tks laLFkkvksa dks fu:lkfgr vkSj laxBuokn dks izksRlkfgr djrh gSA ;fn 
ljdkj tufgr ds dke NksMdj lqj{kk nsus esa lfdz; gks tk;s rks laxBuksa dh ck< :d ldrh gSA fQj Hkh eSa ;g pkgrk gwW fd 
ge vki laxBuokn dks izksRlkfgr u djs ;fn laxBu cukuk gks rks vU; lc izdkj ds HksnHkko lekIr djds izo`fRr ds vk/kkj ij 
vFkkZr vijkf/k;ksa ds fo:) 'ks"k yksxks dk ,d laxBu cusA vU; lkjs laxBu lekIr dj fn;s tk;s pkgs fdlh vk/kkj ij D;ksa u 
cus gksA laLFkkxr pfj= dks izksRlkfgr fd;k tk;sA lkFk gh jktuhfr dks bl fn’kk esa etcwj fd;k tk;s fd og vke yksxks dks 
laxfBr gksus dh etcwjh ls cpk lds vFkkZr lqj{kk vkSj U;k; lcdks ns vkSj fdlh izdkj ds cus gq;s orZeku laxBu dks ljdkjh 
ekU;rk lekIr dj nsA laxBu cukuk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vYidkfyd etcwjh gks ldrh gS fdUrq nh?kZdkfyd fl)kUr ugha gks 
ldrhA blfy;s ges nh?kZdkfyd lek/kku dh fn’kk esa iz;Ru’khy jguk pkfg;sA  

iz’uksRrj **laxBu fdruh vko’;drk fdruh etcwjh** 
 
iz’u&1 D;k laxBu drZO; iz/kku ugha gksrs\ 
mRrj&laxBu lekt dks /kks[kk nsus ds fy;s drZO; dk ukVd djrs gS fdUrq dHkh drZO; izeq[k ugh gksrsA fdlh laxBu dk 
mnns’; drZO; ugha gksrkA 
iz’u&2 D;k laLFkkvksa esa viuRo ugha gksrk\ 
mRrj&laLFkk,a nwljks ds izfr drZO; ds mnns’; ls curh gS viuksa ds izfr ughaA blfy;s laLFkk,a vius yksxks dh fpUrk ugha 
djrh] nwljks dh djrh gSA laLFkk,a drZO; iz/kku gksrh gS] laxBu vf/kdkj iz/kkuA 
iz’u&3 D;k etcwr yksx laxBu ugha cukrs gS\ 
mRrj&tks lcls etcwr gksrk gS mls fdlh dk Mj ugh gksrk vkSj tcrd Mj ugh gksrk rc rd laxBu ugha curkA tks yksx 
etcwr gS os Hkh vkSj vf/kd etcwrks ls lqj{kk ds fy;s laxBu cukrs gSA 
iz’u&4 D;k gj laxBu detksjks dk 'kks"k.k djrk gS\ 
mRrj&gj laxBu detksjks dk 'kks"k.k djrk gh gSA laxBu ds ikl 'kfDRk gksrh gS og 'kfDRk etcwrksa ls lqj{kk ds fy;s gksrh gS 
vkSj tc lqj{kk gks tkrh gS rc laxBu detksjks ds 'kks"k.k esa yx tkrk gSA vkerkSj ij laxBu y{; ?kksf"kr djrk gS fdUrq dHkh 
vius dks Hkax ugh djrk D;ksafd og y{; dks v/kwjk ekudj viuh ekax c<krk gSA laLFkk y{; iwjk gksus ds ckn dHkh dHkh viuk 
dke can Hkh dj nsrh gSA 
iz’u&5 laxBu esa 'kfDr dgka ls vkrh gS\ 
mRrj&dksbZ O;fDRk vdsyk gS vkSj mldh 'kfDr ianzg ;wfuV gS rks nks yksx ,d lkFk fey tk;s rks mldh 'kfDRk ipkl ;wfuV gks 
tkrh gSA bl rjg dbZ yksxks ds bdBBk gksus ls 'kfDRk vius vki c<rh pyh tkrh gSA D;ksafd nwljs yksx vlaxfBr gksrs gSA 
laxBu esa 'kfDr vius yksxks ds gh bdBBk gksus ls vkrh gSA 
iz’u&6 D;k laxBu dHkh drZO; dh fpark ugha djrkA 
mRrj& alaxBu vius laxBu ds yksxks ds izfr rks drZO; dh fpark djrk gS fdUrq nwljs ds izfr ugha blds foijhr laxBu nwljs 
ds 'kks"k.k dh fpark vf/kd djrk gSA laxBu tc lMd ij tqywl fudkyrk gS rc vke ;k=h dh ijokg ugha djrk vkSj 
uSfrdrk dh ifjHkk"kk cny nsrk gSA 
iz’u&7 D;k laLFkk,a izpkj ek/;eksa ls nwj jgrh gS\ 
mRrj&vkerkSj ij laLFkkvksa dks Lo;a iz’kalk vkSj izpkj feyrk gSA os blds fy;s iz;Ru ugha djrhA laxBuksa ls vke yksx ?k`.kk 
djrs gS blfy;s mUgs izpkj ek/;eksa dk lgkjk ysuk iMrk gS 
iz’u&8laxBu D;k laxzg djrs gS\ 
mRrj&laxBu /ku laxzg djrs gS] 'kfDRk laxzg djrs gS] lqfo/kk,a bdBBk djrs gS rFkk vf/kd ls vf/kd vf/kdkj Hkh bdBBk djrs 
gSA laLFkk,a ,slk ugha djrhA 
iz’u&9 D;k lHkh laxBu lekt esa Vdjko vkSj vO;oLFkk QSykrs gS\ 



mRrj&laxBuksa dk mnns’; Vdjko vkSj vO;oLFkk QSykuk ugha gS fdUrq laxBuksa dh lfdz;rk dk ifj.kke Vdjko vkSj vO;oLFkk 
gksrk gSA laxBu fdlh vU; dks vius ls etcwr ugha gksus nsrkA bldk ifj.kke Vdjko gksrk gSA 
iz’u&10 Hkkjr esa laxBu c< jgs ;g lgh gS fdUrq bldk dkj.k D;k gS\ 
mRrj&;fn vke ukxfjdksa dks fcuk laxfBr gq;s U;k; vkSj lqj{kk feyrh jgs rc laxfBr  gksus dh vko’;drk ugh iMrhA tc 
O;oLFkk mUgsa U;k; vkSj lqj{kk ugha ns ikrh rc os viuh lqj{kk ds fy;s laxfBr gksrs gSA 
iz’u&11 D;k jktuhfr laLFkkxr dk;Z gS\ 
mRrj& lS)kfrd :I ls jktuhfr laLFkk dk;Z gS fdUrq O;kogkfjd /kjkry ij mldk Lo:Ik laxBukRed cu tkrk gSA jktuSfrd 
ny rks dHkh laLFkkxr gksrs gh ugha] os rks ges’kk laxBu gh gksrs gSA tc jktuhfr nyxr gks tkrh gS rc mlesa lkjs laxBukRed 
nqxZ.k lekfgr gks tkrs gSA 
iz’u&12 jktuhfr esa nqxZ.k lekfgr u gks bldk mik; D;k gS\ 
mRrj&nyxr jktuhfr ds fopkj dks lekIr dj fn;k tk;s vkSj funZyh; laln cuus yxs rc ;g chekjh de gks ldrh gSA 
Hkkjrh; lafo/kku eq[; :Ik ls funZyh; Fkk fdUrq ckn esa usrkvksa us mls nyh; vk/kkj ns fn;kA jktho xka/kh us ny cny fo/ks;d 
ykdj bldh igy dh vkSj vU; lHkh usrkvksa us mldk leFkZu dj fn;kA 
iz’u&13 U;k; vkSj lqj{kk ugh feyus ds dkj.k vO;oLFkk gksrh gS vFkok vO;oLFkk ds dkj.k U;k; vkSj lqj{kk ckf/kr gksrh gS\ 
mRrj& vO;oLFkk vkSj vlqj{kk ,d nwljs ds iwjd gksrs gSA osSls vkerkSj ij igys vlqj{kk vksSj vU;k; vkrs gS mlds ckn laxBu 
cuus yxrs gS vkSj mlds ckn vO;oLFkk 'kq: gks tkrh gSA 
iz’u&14 D;k vki orZeku Hkkjr esa vO;oLFkk ekurs gS\ 
mRrj&ftl ns’k esa gR;kvksa ds Bsds gksrs gS gR;kjksa dh cdk;nk nqdkusa pyrh gS vkSj  ljdkj rEckdw ;k 'kjkc jksdus dk iz;Ru 
djrh gS mls vki D;k dgsxsA D;k vki ugha ns[krs fd Hkkjr esa cykRdkj c< jgs gS vkSj ljdkj ckj ckykvksa ij jksd yxk jgh 
gSA ljdkj efgykvksa dks viuh lqj{kk ds fy;s cy iz;ksx dh VªSfux ns jgh gS rks nwljh vksj oS’;ky;ksa ij fu;a=.k Hkh dj jgh 
gSA esjs fopkj ls Hkkjr dh vO;oLFkk pje fcUnq ij gSA 
iz’u&15 D;k la?k ifjokj dk laxBukRed Lo:Ik mldh etcwjh gS\ 
mRrj& la?k dk etcwr gksuk mldh etcwjh jgh gSA Lora=rk ds ckn lHkh lRrk vYila[;d rq"Vahdj.k dks viuh 'kfDr dk 
vk/kkj cukrh jgh ifj.kkeLo:Ik vke fgUnw la?k dh vksj vkdf"kZr gqvkA vc eksnh ljdkj ds vkus ds ckn la?k Hkh fgUnw 
rq"Vhdj.k dh fn’kk esa rst xfr ls vkxs c< jgk gSA ;gh dkj.k gS fd la?k dh 'kfDr ?kV jgh gSA fgUnw u dHkh laxfBr gqvk gS 
u gksuk pkfg;s vkSj u gh Hkfo"; esa gksxkA bLyke vkSj fgUnqRo dh laLd`fr esa ekSfyd varj gSA bLyke dHkh valxfBr ugha gksrk 
vkSj fgUnqRo dHkh laxfBr ugh gks ldrkA la?k ifjokj dks viuh laxBukRed dk;Ziz.kkyh ij vkSj fopkj djuk pkfg;sA 
iz'u&16 tc ljdkj lqj{kk vkSj U;k; NksMdj vU; dk;Z djus yxs rc lekt D;k djs\ 
mRrj&,slh ifjfLFkfr es lekt dh etcwjh gS fd og viuh lqj{kk ds fy;s laxfBr gks Hkys gh mlds ifj.kke dqN Hkh gksA 
orZeku esa ;gh gks jgk gSA 
iz’u&17 D;k lHkh laxBu vius dks 'ksj ds leku ekurs gS\ 
mRrj&la?k dk ukjk gS la?ks 'kfDr dyks;qxsA f’ko lsuk vius dks 'ksj ds leku ekurh gSA cky Bkdjs dh rqyuk 'ksj ls gksrh gSA 
gj eqfLye laxBu vius dks 'ksj ls rqyuk djrk gS] xk; ls ughaA blfy;s tgka 'kfDr laxzg dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gS ogka 'ksj 
dh rqyuk vf/kd gksrh gS xk; dks 'kjkQr dk izrhd ekuk tkrk gSA gj laxBu nwljksa dks xk; cuus dh lykg nsrk gS vkSj Lo;a 
'ksj cuuk pkgrk gSA 
 

eaFku dzekad&121 **jkbV Vw daLVhV;w’ku** 
 
nqfu;ka dh lekt O;oLFkk esa O;fDr ,d izkd`frd vkSj izkFkfed bdkbZ gksrk gS rks lekt vewrZ vkSj vfUreA nqfu;ka ds lHkh 
O;fDr;ksa ds la;qDRk Lo:Ik dks lekt dgrs gSaA lekt dh ,d O;oLFkk gksrh gSA izR;ssd O;fDRk ds dqN izkd`frd vf/kdkj gksrs gSa 
ftUgsa dksbZ Hkh lkekftd O;oLFkk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa rc rd u la’kksf/kr dj ldrh gS u mldh dksbZ lhek cuk ldrh gS 
tc rd O;fDRk us dksbZ vijk/k u fd;k gksA O;fDr ds mij dkuwu] dkuwu ds mij ra=] ra= ds mij lafo/kku rFkk lafo/kku ds 
mij lekt gksrk gSA ra= ges’kk eSustj gksrk gS tks lekt }kjk cuk;s x;s lafo/kku ds vuqlkj dk;Z djrk gSA 
 
lkjh nqfu;ka ds lHkh O;fDr;ksa dks feykdj lekt gksrk gS blfy;s vkn’kZ O;oLFkk esa iwjh nqfu;k dk ,d lafo/kku gksuk pkfg;sA 
,sls lafo/kku fuekZ.k esa nqfu;k ds izR;sd O;fDRk dh leku Hkwfedk gksuh pkfg;s fdUrq vc rd ,slh dksbZ fo’o O;oLFkk vkSj fo’o 
lafo/kku ugha cu ik;k gS blfy;s ge Hkkjrh; lafo/kku dks gh vfUre ekudj mldh leh{kk djus rd lhfer gSaA 
 
rkuk’kkgh vkSj yksdra= fcYdqy foijhr iz.kkfy;ak gaSA rkuk’kkgh esa 'kklu dk lafo/kku gksrk gS vkSj yksdra= es lafo/kku dk 
'kkluA Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns’k gS blfy;s ge dg ldrs gS fd ;gka lafo/kku dk 'kklu gS Hkh vkSj gksuk Hkh pkfg;sA 



nqfu;ka ds vf/kdka’k yksdrkaf=d ns’kks esa lafo/kku dk 'kklu ekuk tkrk gSA ;fn ge iwjh nqfu;ka dk vkWdyu djas rks vU; 
yksdrkaf=d ns’kks es Hkh orZeku lafo/kku visf{kr ifj.kke ugha ns ik jgs fdUrq ;fn ge Hkkjr dk vkWdyu djs rks Hkkjrh; lafo/kku 
lRrj o"kksZ eas gh foijhr ifj.kke nsrk jgk gS vkSj ;g xfr vkt rd c< jgh gSA nqfu;ka ds lafo/kku cukus okyksa dh ;fn 
leh{kk djsa rks gks ldrk gS fd muls dqN Hkqyas Hkh gqbZ gks vFkok yEck le; chrus ds ckn dqN ifjfLFkfr;ka cnyh gksa fdUrq 
Hkkjrh; lafo/kku cukus okyks ls vusd Hkwys rks gqbZ gh fdUrq mudh uh;r ij Hkh lansg gksrk gSA 
        
;fn ge yksdra= dks Bhd&Bhd ifjHkkf"kr djas rks yksdra= dk vFkZ gksuk pkfg;s yksd fu;af=r ra=A Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvks 
us bls cny dj yksd fu;qDr ra= rd lhfer dj fn;kA osls rks iwjh nqfu;ka esa dgha Hkh yksdra= dh vkn’kZ ifjHkk"kk Li"V ugh 
gS fdUrq Hkkjr us rks nqfu;ka ls vyx yksdra= dh viuh vyx ifjHkk"kk  cuk yhA ,slk yxrk gS fd gekjs lafo/kku fuekZrkvks es 
lRrk izkIr djus dh cgqr T;knk tYnh FkhA vkn’kZ fLFkfr es ra= izca/kd gksrk gS vkSj yksd ekfyd fdUrq Hkkjrh;  lafo/kku 
fuekZrkvks  us ra= dks izca/kd dh txg 'kkld dguk 'kq: dj fn;k] ftldk  vFkZ gqvk  fd yksd ekfyd  ugh cfYd  'kkflr 
gSA ra= ds vf/kdkj  yksd dh vekur gksrs gS fdUrq  gekjs ra= ls tqMs  yksxks us mUgs vekur u le> dj viuk vf/kdkj eku 
fy;kA 
            
iwjh nqfu;ka  es u rks lafo/kku dh dksbZ Li"V ifjHkk"kk  cuh u gh ewy vf/kdkj  dhA ;gka rd fd vijk/k] xSj dkuwuh] vuSfrd 
dh Hkh vyx vyx O;k[;k  nqfu;ka es ugh gks ikbZA jkT; dk nkf;Ro D;k gks vkSj LoSfPNd drZC; D;k gks] ;g Hkh ugh gks ik;kA 
nqHkkZX; ls gekjs lafo/kku fuekZrkvks us tYnokth es ;k uk le>h  es bl izdkj dh ifjHkk"kkvks ij fparu eaFku djus dh 
vis{kk fons’kh lafo/kkuksa dh udy djuk mfpr le>kA ifj.kke vkids lkeus gS fd vkt rd ,sls xgu ekSfyd fo"k;ks dks dHkh 
ifjHkkf"kr  ugh fd;k x;kA u gh Hkkjr es vkSj u gh nqfu;ka esA lafo/kku dh ifjHkk"kk ;g gksrh gS fd ra= ds vf/kdre vkSj 
yksd ds U;wure vf/kdkjks dh lhek, fuf’pr djus okys nLrkost dks lafo/kku dgrs gS vkSj O;fDr ds vf/kdre rFkk ra= ds 
U;wure vf/kdkjks dh lhek,a fuf’pr djus dk dk;Z dkuwu dgk tkrk gSA dkuwu rks ra= ds }kjk cuuk LokHkkfod gS 
fdUrq  lafo/kku ;k rks yksd ds }kjk cuk;k tk;sxk vFkok yksd vkSj ra= dh leku Hkwfedk  gksxhA fdUrq gekjs lafo/kku 
fuekZrkvks us  ra= dks gh lafo/kku la’kks/ku ds vlhe vf/kdkj ns fn;s ftldk vizR;{k vFkZ gqvk fd Hkkjr es lafo/kku 
ra= fu;af=r gks x;k vFkkZr ra= dh rkuk’kkgh gks xbZA lafo/kku ds ekSfyd lw=ks dk fuekZ.k  lekt 'kkL= dk fo"k; gS 
vkSj O;kogkfjd Lo:i ;k Hkk"kk jktuhfr 'kkL= dkA Hkkjr dk lafo/kku cukus es ekSfyd lksp Hkh jktusrkvks dh jgh vkSj Hkk"kk 
nsus es Hkh yxHkx vf/koDrkvks dk gh vf/kd ;ksxnku jgkA ifj.kke gqvk fd Hkkjr dh laoS/kkfud lajpuk odhyks ds fy;s LoxZ ds 
leku cu xbZA    
        
Hkkjrh; lafo/kku es dqN dfe;ka izkjaHk ls gh fn[krh gSaA  

1- lafo/kku dks ges’kk Li"V  vFkZ iznkrk gksuk pkfg;s] f}vFkhZ ughA vkt fLFkfr ;g gS fd U;k;ky; rd lafo/kku dh 
foijhr  O;k[;k  djrs ns[ks tkrs gSA ,slk eglwl gks jgk gS fd lqizhe dksVZ  dh Qqy csap ds mij Hkh dksbZ vkSj csap 
gksrh rks Qqy csap ds vusd  fu"d"kZ  cny ldrs FksA 

2- ijUrq ds ckn ewy vFkZ  u cnydj  viokn gh vkuk pkfg;s fdUrq Hkkjr ds lafo/kku es ijUrq  ds ckn mlds  ewy 
Lo:Ik dks gh   cny fn;k tkrk gSA Hkkjr es /keZ tkfr] fyax]  dk Hksn ugh gksxkA lcdks leku vf/kdkj gksxsA fdUrq 
efgykvks]  vYi la[;dks] vkfnokfl;ksa] fiNMksa ds fy;s fo’ks"k dkuwu cuk;s tk ldrs gSA  Li"V  gS fd Hkkjr dh 90 
izfr’kr vkcknh lekurk ds vf/kdkjks ls oafpr  gks tkrh gSA 
 

3- /keZ tkfr Hkk"kk fyax vkfn ds Hksn lekt ds vkarfjd ekeys gS  tcfd  ifjokj xkao ftys  O;oLFkk  dh bdkb;k gSA 
Hkkjrh; lafo/kku us ifjokj] xkao  ftys dks rks lafo/kku ls ckgj  dj fn;k vkSj /keZ tkfr Hkk"kk   fyax Hksn dks lafo/kku 
es ?kqlk  fn;kA  ifj.kke gqvk fd oxZ leUo;   VwVk  vkSj oxZ fo}s"k  oxZ la/k"kZ   c< x;kA 
 

4- lafo/kku cukus okyks us ra= ds nkf;Ro  vkSj LoSfPNd  drZO; dk varj ugh le>k A ra= dk nkf;Ro gksrk gS lqj{kk vkSj 
U;k;   vkSj LoSfPNd drZO;  gksrk gS vU; tu dY;k.kdkjh dk;ksZ es lgk;rkA lafo/kku fuekZrkvks  us lqj{kk vkSj U;k; 
dh rqyuk es tu dY;k.k dks vf/kd egRo fn;kA ;gka rd fd lafo/kku es O;kogkfjdrk dk Hkh iw.kZr% vHkko jgk A ,slh 
,slh vkn’kZoknh ?kks"k.kk, dj nh xbZ tks laHko  ugh FkhA mldk ifj.kke gqvk vO;oLFkkA 
 

5- lafo/kku fuekZrkvks us mnnsf’;dk es ukle>h es lekurk 'kCn 'kkfey dj fn;k tcfd lekurk dh txg Lora=rk 'kCn 
gksuk pkfg;s FkkA mUgksus lekurk dk  vFkZ Hkh Bhd Bhd ugh le>kA vkfFkZd vlekurk dh rqyuk es jktuSfrd 
vlekurk vf/kd ?kkrd gksrh gSA gekjk lafo/kku vkfFkZd lkekftd vlekurk dks vf/kd egRo nsrk gS vkSj mlds dkj.k 
jktuSfrd vlekurk c<rh pyh tkrh gSA 
 

6- fl)kUr :i  ls detksjks dh lgk;rk etcwrks dk drZC; gksrk gS] detksjks dk vf/kdkj ughA gekjs lafo/kku fuekZrkvks 
us bl lgk;rk dks detksjks dk vf/kdkj cuk fn;kA blds dkj.k v{ke vkSj l{ke ds chp oxZ  fo}s"k oxZ la?k"kZ c<k A 
etcwrks dks detksjks us lgk;d u ekudj 'kks"kd eku fy;kA 
 



7- lafo/kku ges’kk ra= dks fu;af=r djrk gS rFkk ra= dh vf/kdrd lhek,a fuf’pr djrk gSA lafo/kku dHkh ra= dk ekxZ 
n’kZd ugha gksrk u gh lafo/kku lekt dk ekxZn’kZd gksrk gSA gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us lafo/kku esa uhfr funsZ’kd rRo 
rFkk O;fDr ds ekSfyd drZO; tSls vuko’;d izko/kku 'kkfey djds ,d vksj rks lafo/kku dks cgqr cMk cuk fn;k rks 
nwljh vksj mldk okLrfod Lo:Ik gh /kwfey dj fn;kA 
 

8- lS)kfUrd a:Ik ls lafo/kku ra= ls mij gksrk gSA lafo/kku gh ra= dks vf/kdkj nsrk Hkh gS vkSj ra= ij fu;a=.k Hkh djrk 
gSA LokHkkfod gS fd lafo/kku la’kks/ku esa ra= dh dksbZ Hkwfedk ugha gks ldrhA gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us ra= dks gh 
lafo/kku la’kks/ku ds Hkh vfUre vf/kdkj ns fn;sA Hkkjr esa dgk tkrk gS fd lalnh; yksdra= gS fdUrq ;g ckr iwjh rjg 
xyr gSA lp ckr ;g gS fd Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk lalnh; yksdra= u gksdj lalnh; rkuk’kkgh gS ftls lekt dks 
/kks[kk nsus ds fy;s yksdra= dgk tkrk gSA 
 

fdlh lafo/kku es ;fn ,d ekSfyd  deh gks  rks og vdsyh  detksjh Hkh  nwjxkeh izHkko Mkyrh gS A fdUrq Hkkjrh;  lafo/kku es 
rks lkjh dfe;ka gh fo|eku gaS vkSj gj lk[k ij mYyw cSBk gS ds vUtke  ds vk/kkj ij ifj.kke Li"V   fn[k jgk gS A vkt 
;fn Hkkjr dh turk c<rh gqbZ vO;oLFkk ds lek/kku ds fy;s fdlh rkuk’kkg  dk Hkh lEeku djus dks rS;kj gS rks ;g nks"k 
turk dk u gksdj  gekjs lafo/kku  fuekZrkvks  dk gh ekuk tkuk pkfg;sA blfy;s eS le>rk gWw  fd dgh u dgh lafo/kku 
fuekZrkvks dh uh;r es Hkh [kjkch  Fkh rHkh  mUgskus lafo/kku la’kks/ku rd ds vf/kdkj  yksd ls Nhudj ra= dks ns fn;s 
rFkk  yksdra= dh ifjHkk"kk iwjh rjg cny dj yksd fu;qDr ra= rd lhfer dj nhA 
 
ge Hkkjrh; lafo/kku ds dqN ifj.kkeks dh O;k[;k djsaA  

1- Hkkjrh; lafo/kku dk igyk ifj.kke  ;g fn[k jgk  gS fd ra=  'kjhQks] xjhcks] xzkeh.kks]  Jethfo;ksa ds fo:) /kwrksZ] 
vehjksa] 'kgfj;ksa] cqf)thfo;ksa  dk feyk tqyk "k.k;a=  fn[kus yxk gSA 

2- Li"V  fn[k jgk gS fd laln ,d tsy [kkuk gS ftles gekjk Hkxoku :ih lafo/kku dSn gSA lafo/kku ,d vksj rks laln 
dh <ky cu tkrk gS rks nwljh vksj lafo/kku laln dh eqB~Bh es dSn Hkh gSA 

3- U;k;ikfydk  vkSj fo/kkf;dk  ds chp ,slh  vf/kdkjks dh Nhuk >iVh fn[k jgh gS tSls ywV ds eky ds cVokjs es 
fn[krh gSA  

4- yksd vkSj ra= ds chp nwjh yxkrkj c<rh tk jgh gSA yksd gj {ks= es ra= dk eq[kkis{kh  gks x;k gSA ;gk rd fd ra= 
vkSj  yksd ds chp  'kkld vkSj 'kkflr dh Hkkouk rd ?kj dj xbZ gSA   

5- lekt ds gj {ks= es oxZ leUo; ds LFkku ij oxZ fo}s"k c< jgk gSA  
6- ra= dk  izR;sd  vax  gj dk;Z  es lekt dks nks"k  nsus dk vH;Lr  gks x;k gSA ra= dk dke lqj{kk   vkSj U;k; gS A 

fdUrq ra= blds fy;s Hkh yksd dks gh nks"kh  dgrk gsA ;gk rd fd dqN o"kZ iwoZ Hkkjr ds iz/kku ea=h  jk"Vªifr   vkSj 
foi{k  ds usrk rd us dgk ;k fd lafo/kku nks"kh   ugh gS cfYd  mldk Bhd  Bhd  ikyu ugh gksrkA  ikyu  u 
djus okys nks"kh  gSA nks"kh lafo/kku gS] O;oLFkk gS] ra= gS]  vkSj lekt es ge lq/kjsxsa tx lq/kjsxk tSlk xyr fopkj 
izlkfjr fd;k tk jgk gS A   

7- Hkkjr es yxkrkj vO;oLFkk c<rh tk jgh gS A HkkSfrd fodkl rst xfr ls gks jgk gS vkSj mlls Hkh vf/kd rst xfr ls 
uSfrd iru gks jgk gSA 

leL;kvks ij geus  fopkj fd;k fdUrq lek/kku Hkh lkspuk gksxkA leL;k fo’oO;kih  gS fdUrq  lek/kku  dh 'kq:vkr  Hkkjr 
dj ldrk gS vkSj Hkkjr dh 'kq:vkr ge vki dj ldrs gSA 1 ifjokj  vkSj xkao dks rRdky laoS/kkfud vf/kdkj fn;s tkus 
pkfg;sA blls ra= dk cks> ?kVsxk vkSj ra= lqj{kk vkSj U;k; dh vksj vf/kd  lfdz;  gks ldsxkA 2 lafo/kku dks laln 
ds tsy[kkus ls eqDr  djkus dh igy gksuh pkfg;sA lafo/kku la’kks/ku  ds vafre vf/kdkj ra=eqDr fdlh bdkbZ dks fn;s tkus 
pkfg;saA 3 yksdra=] ewy vf/kdkj vijk/k] lekurk vkfn dh orZeku Hkze iw.kZ ekU;rkvks  dks pqukSrh  nsdj okLrfod  vFkZ 
LFkkfir  djus dk iz;kl djuk pkfg;sA 4 lafo/kku dkuwu vkfn 'kCnks dh Hkh Li"V ifjHkk"kk cuuh pkfg;sA Hkys gh vc rd 
nqfu;ka es u cuh gksA lalnh; yksdra= dks cny dj lgHkkxh yksdra= dh fn’kk es c<uk pkfg;sA 5 lakln dks ny izfrfuf/k dh 
txg tu izfrfuf/k gksuk pkfg;sA lalnh; yksdra= dks cnydj funZyh; O;oLFkk dh vksj tkuk pkfg;sA ftl rjg vkt laln 
vlalnh; n`"; izLrqr djrh gS og gekjs fy;s 'keZ vkSj fpUrk dk fo"k; gSA 6 Hkkjrh; lafo/kku  es dqN ekSfyd  lq/kkj dh 
vko’;drk gSA ,sls lq/kkj Hkh gksus pkfg;sA  
   eq>s fo’okl gS fd Hkkjrh; lafo/kku dh detksfj;ka dks nwj djus  dh gekjh dksf’k’k  fo’oO;kih ifjorZu dh fn’kk es ys tk 
ldrh gS  ges bl fn’kk es fopkj eaFku djuk pkfg;sA 
 
Li"V gS fd Hkkjr dh orZeku vO;oLFkk ds fy;s Hkkjrh; lafo/kku gh lokZf/kd nks"kh gSA lafo/kku esa la’kks/ku ;k cnyko ds nqfu;ka 
esa pkj ekxZ gh miyC/k gSa 

1- t;izdk’k vkanksyu ds vuqlkj pqukoksa ds ek/;e ls laln esa nks frgkbZ cgqer ykdj lafo/kku la’kksf/kr dj fn;k tkosA 
2- vUuk vkanksyu ds vuqlkj turk dk bruk O;kid ncko fn[kus yxs fd orZeku laln gh Mjdj lafo/kku dks la’kksf/kr 

djds mls turk ds fy;s Lora= dj nsA 
3- feJ V;wuhf’k;k ds leku ,dk,d tu foLQksV gks vkSj ml tu foLQksV esa lafo/kku iwjh rjg cny tkosA 
4- yhfc;k ds leku x`g ;q) gksa vkSj ejsaxs ekjsaxs ds vk/kkj ij lafo/kku cny fn;k tkosA 



Hkkjr esa rkuk’kkgh u gksdj fod`r yksdra= gS blfy;s pkSFks ekxZ ij lkspus dh dksbZ vko’;drk gh ugha gSA rhljk ekxZ Lo 
fufeZr gSA mlesa gekjh dksbZ izR;{k Hkwfedk ugha gks ldrhA ge rks flQZ izrh{kk dj ldrs gSaA gekjs ikl igys vkSj nwljs ekxZ gh 
miyC/k gSa fdUrq ts ih vkSj vUUkk vkanksyu ls fudys ifj.kkeksa us lekt dh fgEer [kRe dj nh gS blfy;s dksbZ vkanksyu laHko 
ugha fn[krkA fdUrq fujk’kk dh txg dqN u dqN djuk rks gksxk gh vkSj yksdra= ds nksuks ekxksZ esa tu tkxj.k dh gh eq[; 
Hkwfedk gSA blfy;s vc le; vk x;k gS fd ns’k esa jkbV Vw daLVhV;w’ku vFkkZr lafo/kku dk vf/kdkj ds fy;s ,d lw=h; tu 
tkxj.k gksA ;fn Hkkjr esa ;g ekxZ lQy gks ldk rks lkjs fo’o ds fy;s ;g ekxZ n’kZd gks ldsxk vkSj ge fo’o lafo/kku dh 
fn’kk esa c< ldsxsA 

Ikz’uksRrj **jkbV Vw daLVhV;w’ku** 
1 iz’u&ra= ls vkidk D;k vk’k; gS\ 
mRrj&dk;Zikfydk fo/kkf;dk rFkk U;k;kikfydk ds lefUor Lo:Ik dks ra= dgrs gSA 
nqfu;ka ds lHkh O;fDr;ksa dks feykdj lekt gksrk gS blfy;s vkn’kZ O;oLFkk esa nqfu;ka dk ,d lafo/kku gksuk pkfg;sA ftlds 
fuekZ.k esa izR;sd O;fDRk dh leku Hkwfedk gksA 
2 iz’u& ;g dSls laHko gS fd nqfu;ka ds lc yksx ,d lkFk feydj lafo/kku cuk lds\ 
mRrj&nqfu;ka ds lc yksx ernku }kjk fdlh lafo/kku lHkk dk fuekZ.k dj ldrs gS tks lafo/kku dk izk:Ik cuk nsA ;fn lc 
yksx pkgs rks ml lafo/kku lHkk dks gh Lohd`fr dk Hkh vf/kdkj ns ldrs gSA 
3 iz’u&vkids fopkj esa phu esa vHkh dkSu lh iz.kkyh gS\ 
mRrj&ftl ns’k esa lafo/kku la’kks/ku esa izR;sd ukxfjd dh Hkwfedk u gks mls rkuk’kkgh ekuk tkrk gSA phu esa yksdra= ugha gS 
cfYd rkuk’kkgh gSA yksdra= dk vFkZ gksuk pkfg;s yksd fu;af=r ra=] Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us bls cny dj bls yksd 
fu;qDr ra= rd lhfer dj fn;kA 
4 iz’u&lafo/kku fuekZrkvksa ,slk dc fd;k\ 
mRrj&xka/kh ds ejus ds ckn lafo/kku fuekZrkvksa us ifjHkk"kk cny nhA 

vkn’kZ fLFkfr esa ra= izca/kd gksrk gS vkSj yksd ekfydA orZeku Hkkjr esa ra= 'kkld cu x;k gS vkSj yksd 'kkf"krA 
5 iz’u&D;k nqfu;ka ds fdlh ns’k esa ra= dks izca/kd ekuk tkrk gS\ 
mRrj&esjh tkudkjh ds vuqlkj vc rd fdlh ns’k esa ,slk ugha gS fdUrq ,slk gksuk pkfg;sA nqfu;ka vf/kdka’k ns’kksa esa fczVsu dh 
udy dh x;h gS blfy;s lc txg ;gh /kkj.kk cuh gq;h gSA 
6 iz’u& lafo/kku dh ;g ifjHkk"kk dgk ls yh x;h gS\ 
mRrj&jkekuqtxat ds taxyks esa cSBdj tks fopkj eaFku gqvk ml fopkj eaFku ls lafo/kku dh ;g ifjHkk"kk fudydj vk;hA 
vcrd nqfu;ka esa lafo/kku dh dksbZ ekU; ifjHkk"kk ugha cuh gqbZZ gSA mijksDr ifjHkk"kk lcls mi;qDr gSA 
7 Ikz’u&laln lafo/kku la’kks/ku djrh gS vkSj U;k;ky; mldh leh{kk djrk gSA laln esa Hkh yksdlHkk vkSj jkT; lHkk vyx 
vyx fopkj djrs gS fQj bls rkuk’kkgh dSls ekuk tk;sA 
mRrj&U;k;ky; yksdlHkk jkT;lHkk lHkh ra= ds Hkkx gS yksd ds ughaA blfy;s ra= dh rkuk’kkgh dgk x;k gS laln dh ughaA 
ftl ra= dks lafo/kku vf/kdkj nsrk gS ogh ra= lafo/kku esa la’kks/ku dSls dj ldrk gSA 
8 iz'u& vkius fy[kk gS detksjksa dh lgk;rk etcwrksa dk drZO; gksrk gS detksjksa dk vf/kdkj ughaA ;fn etcwr yksx detksjks 
dh enn u djs rks ljdkj dks D;k djuk pkfg;s\ 
mRrj&ljdkj detksjks dh lgk;rk dj ldrh gS fdUrq detksjks dks fo’ks"k vf/kdkj ugha ns ldrh gSA vf/kdkj lcds leku 
gksrs gS fdlh ds vf/kdkj de T;knk ugh fd;s tk ldrsA 
9 iz’u& dqN yksx lEifRr dh vf/kdre lhek cukus dh ckr djrs gS blesa vkidk D;k er gS\ 
mRrj&lEifRr O;fDr dk ekSfyd vf/kdkj gS mldh dksbZ lhek ugha cukbZ tk ldrhA dqN yksx cqjh uh;r ls lkekftd vkfFkZd 
vlekurk dh cgqr ppkZ djrs gS fdUrq jktuSfrd vlekurk dh dksbZ ppkZ ugha gksrhA 
10 iz’u&lekpkj vk;k gS fd nqfu;ka dh fuU;kuos izfr’kr vkcknh ds ikl ftruh lEifRr gS mlls vf/kd lEifRr flQZ ,d 
izfr’kr yksxks ds ikl gSA bls D;k vki mfpr le>rs gS\ 
mRrj&ftu yksxks ds ikl lEifRr gS mUgsa dkuwu cukus vFkok lsuk vkSj iqfyl dk vf/kdkj ugha gS fdUrqq nqfu;ka ds lkS nks lkS 
yksx gh ,sls gS tks ikap vjc yksxks ds fo"k; esa vafre fu.kZ; dk vf/kdkj j[krs gSA ;g xqykeh fdlh dks ugha fn[krh lEifRr 
dh vlekurk dh ppkZ cgqr gksrh gS vkSj fo’ks"kdj os yksx vf/kd fpark djrs gS tks lekt dks xqyke cukdj j[krs gSA mijkssDr 
lekpkj Hkh fdlh xqyke cukus okys usrk dh rjQ ls gh vk;k gksxkA tks O;fDr jktuhfr esa :fp j[krk gS vkSj vkfFkZd 
lkekftd vlekurk dh fpark djrk gS mls lekt fojks/kh rRo eku ysuk pkfg;sA 
11 iz’u& vki oxZ leUo; ds i{k/kj gSA D;k oxZ leUo; ds uke ij c<rh gq;h vlekurk dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS\ 



mRrj& vlekurk izkd`frd gSA nqfu;ka ds dksbZ Hkh nks O;fDRk dh ;ksX;rk vkSj {kerk leku ugha gksrhA gekjk dRkZO; gS fd ge 
vlekurk dks de djus dk iz;Ru djs fdUrq oxZ fo}s"k lekt esa vf/kd uqdlku djrk gSA oxZ leUo; dh dher ij dksbZ 
vlekurk nwj ugha dh tk ldrhA 
12 Ikz’u& vki pkgrs gS fd Hkkjrh; lafo/kku esa ifjokj vkSj xkao dks rRdky laoS/kkfud vf/kdkj fn;s tkus pkfg;sA D;k orZeku 
le; esa ifjokj vkSj xkao dks laoS/kkfud vf/kdkj ugha gS\ 
mRrj&ifjokj dks rks dHkh laoS/kkfud vf/kdkj fn;s gh ugha x;sA jktho xka/kh ds dk;Zdky esa xkao dks lafo/kku la’kks/ku djds 
dk;Zikfyd vf/kdkj fn;s x;sA ysfdu fo/kk;h vf/kdkj ugha fn;s x;sA dk;Zikfyd vf/kdkj Hkh vk/ks v/kwjs fn;s x;sA lafo/kku 
}kjk mUrhl vf/kdkj xkao dks nsus dh ?kks"k.kk gq;h fdUrq iPPkhl o"kZ chrus ds ckn Hkh vkt rd ,d Hkh vf/kdkj xkao dks ugha 
fn;k x;kA 
13 Ikz’u& D;k lafo/kku dks Hkxoku dk ntksZ fn;k tk ldrk gS\ 
mRrj&lafo/kku loksZPPk gksrk gS ljdkj ds Hkh mij iqjkus tekus esa jktk dks Hkxoku dk :Ik nsrs Fks vc lafo/kku gh jktk gS 
blfy;s Hkxoku ekuus es dksbZ gtZ ugha gSA lafo/kku lekt ls mij ugh gS fdUrq lekt ds lHkh O;fDr;ksa ls lafo/kku mij gSA 
14 iz’u&lgHkkxh yksdra= ls vkidk D;k vk’k; gS\ 
mRrj&ifjokj xkao ftys viuh viuh bdkbZ esa ftruk dke laHkky ldrs gS os vf/kdkj vkSj nkf;Ro mUgsa ns fn;s tk;sA dqN 
FkksMs ls foHkkx dsUnz ljdkj j[ks esjs fopkj ls dsUnz ljdkj dks lsuk iqfyl for fons’k U;k; vius ikl j[kdj ckdh lkjs dke 
lkekftd bdkbZ;ksa ij NksM nsus pkfg;sA blds fy;s ifjokj xkao] ftyk] izns’k vkSj dsUnz rd dh lkekftd bdkbZ;ka cu ldrh 
gSA dsUnz ljdkj vkSj dsfUnz; lekt  dks vyx vyx gksuk pkfg;sA 
15 Ikz’u& vkius fy[kk gS fd Hkkjr esa HkkSfrd fodkl rst xfr ls gks jgk gS vkSj uSfrd iru Hkh mlls rst xfr ls gks jgk 
gSA;g dk;Z rks lkjh nqfu;ka esa gks jgk gS fQj Hkkjr dh gh fpark D;ksa\ 
mRrj&Hkkjr izkphu le; ls gh nqfu;ka dk ekxZn’kZu djrk jgk gSA xqykeh dky esa ;g ifjikVh VwV x;h FkhA vc iqu% Hkkjr dks 
bl fo"k; esa igy djuh pkfg;sA 

 
eaFku dzekad&122 **Xkka/kh ekDlZ vksj vEcsMdj** 

Xkka/kh ekDlZ vkSj vEcsMdj dh rqyuk dfBu gksrs gq;s Hkh cgqr izklafxd gS D;ksafd rhuksa ds y{; vkSj dk;Ziz.kkyh vyx&vyx 
gksrs gq;s Hkh orZeku Hkkjr dh jktuSfrd lkekftd O;oLFkk ij rhuksa egkiq:"kksa dk O;kid izHkko gSA 
xka/kh dh rqyuk es ekDZl vkSj vEcsMdj  dgha ugh BgjrsA rqyuk ds fy;s vko’;d gS fd rhuks ds y{; es dqN lekurk gks Hkys 
gh ekxZ  fHkUu gh D;ks u gksA ;gkW  rks rhuks ds y{; Hkh vyx vyx gSa vkSj ekxZ Hkh A xka/kh lkekftd Lora=rk dks y{; 
cukdj py jgs Fks A xka/kh ds y{; es dgh Hkh lRrk la?k"kZ  ugha FkkA  os rks lRrk eqfDr ds iz;Rukas rd lhfer FksA ekDZl dk 
y{; lRrk ifjorZu Fkk A xka/kh dk y{; vdsUnzh;dj.k Fkk rks ekDZl dk dsUnzh;dj.kA vEcsMdj dk y{; rks vkSj Hkh lhfer FkkA 
ekDZl lRrk dks leL;kvksa dk lek/kku crkrs Fks fdUrq Lo;a  lRrk la?k"kZ  es ugha FksA  vEcsMdj Lo;a izkjaHk ls gh lRrk dh 
frdMe djrs jgsA ekDZl iwathokn  dks gVkdj /kughuksa dh lRrk pkgrs Fks rks vEcsMdj lekt O;oLFkk dk ykHk mBk jgs lo.kksZ 
ds ykHk es vo.kZ cqf)thfo;ksa dk fgLlk ek= pkgrs FksA xka/kh fdlh Hkh izdkj ds oxZ la?k"kZ  ds fo:) Fks rks ekDZl xjhc vehj 
ds chp rFkk vEcsMdj lo.kZ vo.kZ ds chp la?k"kZ ds i{k/kj FksA xka/kh oxZ la?k"kZ ds ifj.kke es lekt VwVu fo"k:ih ifj.kke 
ns[kdj fpfUrr Fks rks ekDZl  vkSj vEcsMdj  oxZ la?k"kZ  ds ifj.kke Lo:i  lekt VwVu dks lRrk :ih eD[ku le>dj izLkUu 
gksrs FksA xka/kh vf/kdre vfgalk ds i{k/kj Fks rks ekDZl vf/kdre fgalk ds vkSj vEcsMdj dks fgalk vfgalk ls dksbZ ijgst ugh 
jgkA 
ekDlZ dk ,d ukjk Fkk fd 'kklu eqDr O;oLFkkA ekDlZ ekurs Fks fd bZ’oj dk Hk; lekt esa de gksus ds dkj.k jkT; ds vn`’; 
Hk; dk c<uk vko’;d gSA ekDlZ ekurs Fks fd jkT; /khjs&/khjs vn`’; gksdj vfLrRoghu gks tk;sxk rFkk lekt vfLrRoghu jkT; 
ds Hk; ls LokHkkfod :Ik ls pyrk jgsxkA ekDlZ dh ;g /kkj.kk dkykUrj esaa ?kkrd fl) gqbZA ekDlZ ds uke ij LFkkfir jkT; us 
bZ’oj vkSj lekt ds Hk; dks rks de fd;k vkSj viuk Hk; c<k fn;k fdUrq Lo;a dks vfLrRo ghu gksus ds iwjh rjg foijhr 
LFkk;h Lo:i nsuk 'kq: dj fn;kA 
ifj.kke Li"V Fkk fd ekDZl ds dFkukuqlkj pyus okyks dks iwjk iwjk lRrk lq[k feyk ftles dgha Hkh lekt ds fy;s xqykeh ds 
vfrfjDr dqN vkSj ugh Fkk rks vEcsMdj th ds ekxZ ij lRrk dh fn’kk pyus okyksa dks ywV ds eky es fgLlk feyuk 'kq: gks 
x;kA lekt dks u ekDZl dh fn’kk es xqykeh ls jkgr feyh u vEcsMdj ds ekxZ ls Jethoh vo.kksZ dksA xka/kh dh ppkZ blfy;s 
laHko ugha D;ksfd xka/kh rks Lora=rk ds igys iMko ij gh ekj fn;s x;sA lRrk ds nks nkosnkj xqVks es ls ,d us xka/kh ds fo:) 
,slk okrkoj.k cuk;k fd xka/kh dh 'kkjhfjd gR;k gks xbZ rks nwljs us xka/kh ds okfjl cudj ,slk okrkoj.k cuk;k fd xka/kh 
fopkjksa dh gR;k gks xbZA 



xka/kh dk iz;Ru Fkk fd nqfu;ka ds lHkh 'kjhQ yksx vijkf/k;ksa ds fo:) ,d tqV gks tkoasA xka/kh g`n; ifjorZu ij T;knk tksj 
nsrs FksA ekDlZ dk ukjk Fkk fd nqfu;ka ds lHkh etnwjksa ,d gks tkvksA blesa oxZ la?k"kZ dks vk/kkj cuk;k x;kA vEcsMdj Hkh Hkkjr 
ds lHkh vo.kksZ dks lo.kksZ ds fo:) ,d tqV gksdj la?k"kZ dk ukjk nsrs jgsA 
;fn ge Hkkjr dk vkdyu djsa rks ;gkW vkidks ekDZl dh ykbu ij pyus okys Hkh cMh la[;k es fey tk;xsa D;ksfd bl ykbu 
ij pyus es dgha u dgha lRrk dh mEehn gSA vEcsMdj dh ykbu ij pyus es Hkh ykHk gh ykHk gS D;ksfd ogka Hkh lRrk es 
fgLlsnkjh dh iwjh O;oLFkk vEcsMdj th lnk lnk ds fy;s dj x;s gSA cspkjs xka/kh ds ekxZ ij D;k feyus okyk gS\ D;kas dksbZ 
xka/kh ekxZ ij pys\ vkt Hkkjr es cspkjs xka/kh dk gky ;g gS fd ;fn fdlh ls dgk tk; fd rqEgkjs csVs ds :Ik es xka/kh dk 
tUe gksus okyk gS rks og pkgsxk fd xka/kh ds :i okyk csVk iMkslh ds ?kj pyk tk;sA mls rks usg:] fcMyk ;k vEcsMdj ljh[ks 
csVs ls gh dke py tk;xkA xka/kh dh ykbu ij pyus okys dks u rks dksbZ O;fDrxr ykHk gS u gh ikfjokfjdA bl ykbu ij 
pydj flQZ lkekftd ykHk gh laHko gS ftles pyus okyks dh :fp ux.; gSA nwljh vksj ekDZl ;k vEcsMdj dh ykbu ij 
pyus okys dks O;fDrxr vkSj ikfjokfjd ykHk Hkjiwj gSA bruk T;knk fd og iwjs lekt ds ykHk dks Hkh vius ?kj es Mky j[kus 
dh 'kfDr ik tkrk gSA crkb;s fd vkt ds HkkSfrd ;qx es dksbZ xka/kh ekxZ ij D;ks pys\ 
 ;fn vEcsMdj ;k ekDZl es vkaf’kd :i ls Hkh lkekftd Hkko gksrk rks os Je] cqf) vkSj /ku ds chp Je dh ekax vkSj 
ewY; c<us dh ckr djrs ftlls vkfFkZd lkekftd fo"kerk de gksrh A xka/kh us yxkrkj Je vkSj cqf) ds chp nwjh ?kVkus dh 
dksf’k’k dh A vEcsMdj dks rks Je ls dksbZ eryc Fkk gh ughaA u vPNk u cqjkA vEcsMdj rks flQZ lkekftd vlekurk dk 
ykHk mBkusa rd gh i;kZIr  FksA fdUrq ekDZl dks vk/kkj cukdj c<us okyksa us Je dks /kks[kk nsus ds fy;s ekufld Je uked ,d 
u;k 'kCn cuk fy;k tks iwjs iwjs 'kkjhfjd Je dk fgLlk fuxy x;kA cqf) thfo;ksa us 'kkjhfjd Je 'kks"k.k ds ,sls ,sls rjhds 
[kkst fy;s fd Je vkSj cqf) ds chp nwjh yxkrkj c<rh pyh xbZA ;fn xka/kh ds vuqlkj e’khu vkSj 'kkjhfjd Je ds chp dksbZ 
ekuoh; larqyu j[kk x;k gksrk rks vkt tSlh vjktdrk ugha gksrhA fdUrq ekDZlokfn;kas dh fuxkgsa Je ij Fkh vkSj fu’kkuk cqf) 
dks YkkHk igqapkus dkA Hkkjr esa lektoknh yksdra= uked vkaf’kd lkE;okn gh vk ik;k fdUrq ;gkW Hkh Je vkSj cqf) ds chp 
yxkrkj c<rk QdZ Li"V gSA ;fn Je dh ekax vkSj egRo c< tkrk rks tkrh; vkj{k.k dh t:jr  gh ugh iMrhA fdUrq Hkkjr 
es lRrk yksyqi f=xqV Je ewY; o`f) ds iz;kl ls gh vkrafdr FksA usg: ds usr`Ro dk dkaxzslh xqV cqf)thoh iwathifr;ksa dks 
vf/kdkf/kd lqfo/kk nsdj muds oksV ysus dk iz;kl djrk jgk rks lkE;oknh Je iz/kku yksxksa dks cgdkdj mUgs iwathokn ds 
fo:) ukjk yxokus dk vkStkj ekurs jgs vkSj vEcsMdj okfn;ksa dh [kkl leL;k jgh fd ;fn Je vkSj cqf) ds chp dh nwjh 
?kV xbZ rks tkrh; vkj{k.k egRoghu gks tk;xkA rhuks ds vyx vyx LokFkZ Fks vkSj bl LokFkZ dk mtkxj djus okyk dksbZ Fkk 
ughaA la?k ifjokj ls dqN mEehn dh tk ldrh Fkh fdUrq mls Hkh fgUnw eqlyeku ds vfrfjDr fdlh leL;k ls dksbZ eryc ugha 
FkkA  
 
 xka/kh dV~Vj fgUnw FksA os ekurs Fks fd fgUnw /keZ dh okg~; ekU;rk,W vU; lHkh /kekZs dh vis{kk vf/kd ekuoh; gSA ekDZl 
viuk Lo;a dk /keZ pykuk pkgrs FksA muds vuqlkj /keZ lekt es gksrk gSA ;fn jkT; gh lekt cudj lekt ds lHkh dke 
djus yxs rks fdlh /keZ dh t:jr gh D;k gSA vEcsMdj dks fgUnw /keZ ls fo’ks"k }s"k FkkA os cpiu ls gh fgUnw /keZ NksMdj 
mlls izR;{k Vdjko pkgrs Fks fdUrq xka/kh th us dMkbZ ls mUgs jksd fn;kA vEcsMdj cgqr pkykd FksA mUgksus le>k fd dqN 
o"kZ fgUnw gh jgdj mldh tMks es eB~Bk Mkyus dk dke D;ks u djsa\ tgkW yksfg;k] t;izdk’k] usg:] iVsy vkfFkZd fo"kerk dks 
nwj djuk viuh izkFkfedrk ?kksf"kr dj jgs Fks ogha vEcsMdj us fgUnw dksM fcy ds ihNs viuh lkjh 'kfDr yxk nhA os eqlyeku 
gksuk pkgrs Fks fdUrq eqfLye efgykvksa dks mUgksaus vius dksM fcy ds lq/kkjoknh dne ls ckgj j[kkA jksdus okyk dksbZ Fkk ughA 
xka/kh Fks gh ugh] usg: th vacsMdj ls Mjrs FksA xka/kh gR;k ds ckn la?k vfo’oLkuh; gks pqdk FkkA vEcsMdj ds bl iz;Ru dks 
dkSu jksdrk\ fgUnw /keZ ds rFkkdfFkr vxqok lo.kZ Lo;a vo.kZ  'kks"k.k ds dyad ls eqag fNik jgs FksA vEcsMdj th fgUnw dksM 
fcy cuokus es lQy jgsA eq>s vk’p;Z gksrk gS fd xka/kh ds dV~Vj fgUnw gksrs gq, Hkh fgUnqRo ds fdlh jktuSfrd LokFkZ iw.kZ 
izpkj ls izHkkfor gksdj fdlh ew[kZ fgUnw us gh xka/kh dh gR;k dj nhA eS le> ugh ikrk fd fgUnqRo dk 'k=q dkSu\ vEcsMdj] 
ekDZl vFkok og LokFkZ iw.kZ izpkj ftlus lRrk ds Qsj es iMdj xka/kh dks mles ck/kd eku fy;kA dqN gh o"kZ ckn ckr mtkxj 
gks xbZ tc ,sls rRoks us fgUnw laxBu ds uke ij viuk vyx jktuSfrd ny cuk fy;kA eS vc Hkh ekurk gWw fd fgUnw /keZ es 
vkarfjd cqjkb;ka Fkh vkSj vc Hkh gS fdUrq vU; /keksZ ds lkFk laca/k es fgUnw /keZ ds eqdkcys dksbZ ughA xka/kh fgUnw /keZ dh 
vkarfjd cqjkb;ksa dks nwj djuk pkgrs Fks vkSj vEcsMdj mldk ykHk mBkuk pkgrs Fks ;gh rks gS budk rqYkukRed fo’ys"k.kA 
 
orZeku le; esa rhuksa gh egkiq:"k thfor ugha gSa fdUrq rhuksa dh Nk;k vkt Hkh Hkkjrh; lekt O;oLFkk dks izHkkfor dj jgh gSA 
xka/kh Vksih xka/kh dh [kknh vkSj xka/kh dk >aMk gkFk esa ysdj xka/khoknh jktusrkvksa us lkjs ns’k dks vkfFkZd rFkk jktuSfrd :Ik ls 
ywV fy;kA vkt vkidks Hkkjr esa ,sls /kwrZ jktusrk Hkh fey tk;sxs tks ,d vksj rks vius uke ds lkFk xka/kh miuke tksMrs gSa rks 



nwljh vksj jktuSfrd lRrk dh nkSM esa Hkh 'kkfey jgrs gSaA vlyh xka/kh us vius dk;Zdky esa feyrh gqbZ lRrk dks R;kx fn;k Fkk 
rks udyh uke/kkjh xka/kh u feyrh gqbZ lRrk ds ihNs Hkh nkSMs+ pys tk jgs gSaA 
 
xka/kh O;fDr Lokra= ds i{k/kj Fks rks xka/khokfn;ksa us lkjh lRrk vius ikl lesV dj lekt dks xqyke cuk fy;kA xka/kh U;wure 
e’khuhdj.k ds i{k/kj Fks rks xka/khokfn;ksa us Mhty] isVªksy] fctyh dks vf/kdre lLrk dj fn;kA xka/kh oxZ leUo; ds i{k/kj Fks 
rks xka/khokfn;ksa us oxZ fo}s"k] oxZ la?k"kZ dks gh lRrk dk vk/kkj cuk fy;kA xka/kh ds vjktuSfrd mRrjkf/kdkfj;ksa ls lekt dks 
dqN mEehn Fkh fdUrq os Hkh jktuSfrd xka/khokfn;ksa ds ,sls izHkko esa vk;s fd mUgksaus xzke LojkT; dh ifjHkk"kk gh cny nhA xka/kh 
Lojkt xzke ds i{k/kj Fks vkSj xzke LokoyEcu dks Lok;Rrk dk ifj.kke ekurs Fks rks xka/khoknh xzke LokoyEcu dks gh eq[; ekuus 
yxsA fouksck ds usr`Ro esa xka/khoknh  vkn’kZ xzke cukrs jgs rks lRrk/kh’k xka/khoknh lRrk dh lkjh eky eykbZ [kkrs jgsA 
xka/khokfn;ksa us vius iwjs dk;Zdky esa la?k ifjokj dk fojks/k djus ds ihNs viuh bruh 'kfDr yxkbZ fd viuk vfLrRo gh lekIr 
dj fn;kA nwljh vksj la?k ifjokj us Hkh xka/kh dks cnuke djus ds ihNs bruh T;knk rkdr yxkbZ fd og dHkh fgUnqvksa dk 
fo’okl vftZr ugha dj ldkA Hkkjr dk gj fgUnw le>rk gS fd ;fn dksbZ O;fDr xka/kh gR;k dk leFkZd gS rks og O;fDr 
fgUnqRo dks fcYdqy ugha le>rkA  
 
ekDlZ ds uke ij Hkkjr esa lkE;okn vk;kA lRrk izkfIr gh mldk ,d ek= y{; FkkA oxZ fo}s"k] oxZ la?k"kZ dks lkE;okn us viuk 
eq[; vk/kkj cuk;kA usg:] iVsy] vEcsMdj vkfn ls Hkh lkE;okfn;ksa dks QwV Mkyks jktdjks dh uhfr;ksa dk Hkjiwj leFkZu feykA 
lkE;okfn;ksa us yksdra= dh vis{kk fgaalk ij vf/kd fo’okl fd;kA lEiw.kZ Hkkjr esa caxky] dsjy vkSj f=iqjk esa lcls vf/kd fgalk 
dks lRrk ifjorZu dk vk/kkj ekuus dk izpyu vc rd gSA lkE;okn dk gh vfroknh Lo:Ik uDlyokn ds :Ik esa lkeus vk;k 
ftlus iwjs Hkkjr dh yksdrkaf=d O;oLFkk dks fNUu fHkUu djus esa dksbZ dlj ugha NksMhA lkE;okn us ifjokj O;oLFkk vkSj lekt 
O;oLFkk dks fujarj detksj fd;kA lkE;okn us fgUnqRo dh vo/kkj.kk dks gh vius y{; esa ck/kd ekuk vkSj tc tgkW t:jr IkMh 
bLyke ls le>kSrk dj fy;kA lkE;okn xjhc vehj ds chp oxZ la?k"kZ ds fy;s vko’;d le>rk gS fd nksuks ds chp nwjh 
yxkrkj c<rh jgsA lkE;okn vPNh  rjg tkurk gS fd d`f=e mtkZ Je 'kks"kd gS vkSj Je ewY; o`f) ds fy;s d`f=e mtkZ ewY; 
o`f) vko’;d gS fQj Hkh og ges’kk d`f=e mtkZ ewY; o`f) ds f[kykQ lcls vkxs jgrk gS D;ksafd ,slk gksrs gh mldk oxZ la?k"kZ 
dk vk/kkj VwV tk;sxkA lkE;oknh d`f=e mtkZ ij VSDl dk rks fojks/k djrs gS fdUrq xjhc] xzkeh.k] Jethoh] d`f"k mRiknu ij 
yxus okys djksa dk fojks/k ugha djrsA mUgksaus caxky] dsjy esa Hkh ;s dj ugha gVk;sA 
 
vEcsMdj th dh rks 'kq: ls gh uh;r [kjkc FkhA os flQZ lRrk yksyqi FksA ifj.kkeLo:Ik muds okfjl Hkh mlh jkg ij pyrs 
jgsA Hkkjr esa ,l-lh] ,l-Vh dh dqy la[;k ;fn rhl djksM eku ysa rks buesa ls iapkUuos izfr’kr vkt Hkh Jethoh gSaA nks rhu 
izfr’kr cqf)thoh vo.kksZ us vius vo.kZ Jethfo;ksa dk yxkrkj 'kks"k.k fd;kA bu eqBBh Hkj cqf)thoh vo.kksZ us vEcsMdj ds uke 
ij lEiw.kZ Hkkjr dks CySd esy fd;k gSA lkjk ns’k tkurk gS fd orZeku lafo/kku Hkkjr dh lkjh leL;kvksa dh tM gSA tc rd 
bl lafo/kku esa O;kid la’kks/ku ugha gksrs rc rd dksbZ lq/kkj laHko ughaA fdUrq lafo/kku dh ckr mBrs gh ;s eqBBh Hkj vEcsMdj 
oknh ,slk vkleku lj ij mBk ysrs gS fd dksbZ lgh ckr dg gh ugha ikrkA bl lafo/kku dk ykHk mBk jgs lHkh cqf)thoh 
jktusrk pkgs og lo.kZ gks ;k vo.kZ] vEcsMdj th vkSj muds lafo/kku dks Hkxoku dh rjg LFkkfir djrs gSA os Hkwy tkrs gS fd 
Hkfo"; ds bfrgkl esa Hkhejko vEcsMdj [kyuk;d fl) gksus okys gSaA 
 
fu"d"kZ ds :Ik esa ge dg ldrs gS fd xka/kh dh uhfr;ka vkSj uh;r nksuks Bhd Fkh] ekDZl dh uh;r Bhd Fkh uhfr;ka xyr Fkh 
vkSj vEcsMdj dh uhfr;ka vkSj uh;r nksuks xyr FkhA xka/khokfn;ksa us xka/kh dh uhfr;ksa ds foijhr vkpj.k djds] ekDZokfn;ksa us 
ekDZl dh uhfr;ksa esa la’kks/ku djds rFkk vEcsMdjokfn;ksa us vacMsdj dh uhfr;ksa ij v{kj’k% vkpj.k djds Hkkjr dh lkekftd] 
jktuSfrd O;oLFkk dks xaHkhj Jfr igqapkbZ gSA 
 
esjs fopkj ls Hkkjr dh orZeku vO;oLFkk dk ,d gh lek/kku gS xka/khA ge ekDlZ vkSj vEcsMdj ds pdzO;wg ls Hkkjr dks 
fudkydj xka/kh ekxZ ij pyus gsrq izsfjr djsaA 

Lkkef;dh 
la?k pdzO;wg esa%& 

Lora=rk ds ckn igyh ckj la?k ifjokj fu.kZ; ugha dj ik jgk gS fd mls D;k djuk pkfg;sA la?k ges’kk jktuhfr ls ckgj 
fn[kdj jktuhfr ij iwjk ncko cukrk jgk gSA la?k us vVy th dks ges’kk ladV esa Mkydj j[kk] vkSj eksnh ds lkFk Hkh la?k 
mlh fn’kk esa Vs<+h es<+h pkyssa pyus yxk gSA djhc Ms<+ o"kZ igys tc eksnh dk xzkQ loksZPp Lrj ij Fkk rc la?k us eksnh dh jkg 
dks vlarqfyr djus ds fy;s lqczã.;e Lokeh rFkk ;ksxh vkfnR; ukFk dk mi;ksx 'kq: fd;kA la?k us ml le; eksnh dh vkfFkZd 



uhfr;ksa esa Hkh ncko Mkydj dqN la’kks/ku djk;kA la?k yxkrkj ;ksxh ;k xMdjh dh ihB ij Hkh gkFk j[krk jgk gSA pquko esa 
ijkt; dk nks"k Hkh eksnh ij Mkyus dk iz;kl gqvkA 

orZeku fLFkfr ;g gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ esa vc eksnh dk Hk; cgqr de gks x;k gSA vuq’kklu [kRe gks jgk gS mldk nks"k 
Hkh eksnh ij gh Mkyk tk jgk gSA eksnh pkgrs gSa fd vxyk pquko fodkl] fgUnqRo rFkk xka/kh ifjokj ds vusd Hkz"Vkpkjksa dks 
feykdj yMk tk;s ysfdu la?k dk ncko gS fd fgUnqRo vkSj fo’ks"kdj eafnj eqn~ns dks vdsyk vk/kkj cuk;k tk;sA ujsUnz eksnh 
viuh bZekunkjh vkSj dk;Zdq’kyrk ds vk/kkj ij Lo;a fu.kkZ;d ekudj jktuSfrdfu.kZ; ysuk pkgrs gS rks la?k mUgssa vius vk/kkj 
ij fu.kZ; ekuus ds fy;s ck/; djrk gSA Lka?k ifjokj vius dks fu.kkZ;d ekurk gS vkSj ujsUnz eksnh vius dksA ;gh dkj.k gS fd 
yxHkx Ms<+ o"kZ igys iwjs ns’k esa eksnh ,d ek= usrk ds :Ik esa LFkkfir gks x;s Fks rc la?k ifjokj us fofHkUu rjhdksa ls mUkds ia[k 
drjus 'kq: fd;sA xMdjh dks lkeus djuk Hkh mlh ;kstuk dk ,d Hkkx gSA eueksgu flag ds lksfu;k }kjk ia[k drjrs drjrs 
dkaxzsl lkQ gks x;h Fkh vkSj mlds iwoZ vVy th dk Hkh ;gh gky gqvk FkkA dgha la?k }kjk ogh iz;ksx nksgjkrs nksgjkrs eksnh dk 
Hkh ogh gky u gks tk;s vkSj u pkgrs gq;s Hkh dksbZ u;k bfrgkl cu tk;sA 

eSa ;g eglwl djrk gwW] fd eksnh us jktuhfr ds izR;sd {ks= esa cgqr vPNs dke fd;s gSA Hkz"Vkpkj ds ekeys esa lksfu;k] jkgqy dh 
rqyuk esa bZekunkjh dk cgqr vPNk dhfrZeku cuk pqds gSA fodkl ds ekeys esa Hkh fiNyh ljdkjksa dh rqyuk esa eksnh dk 
dk;Zdky cgqr vPNk jgk gSA ;fn lqj{kk dk vkWdyu djs rks uDlyokn vkSj d’ehj esa fu;a=.k c<k gSA fons’k uhfr Hkh cgqr 
lQy jgh gSA fgUnqRo ds ekeys esa Hkh eqfLye lkEiznkf;drk ij vadq’k yxk gSA bu lkjh miyfC/k;ksa ds ckn Hkh la?k ifjokj 
eksnh ij ncko Mkydj viuh ckr euokus dk iz;kl djrk jgk gS ftls eksnh us vLohdkj dj fn;k gSA Li"V gS fd la?k ifjokj 
dks ukjkt djus dk cgqr cMk tksf[ke eksnh us mBk fy;k gS] fdUrq la?k ifjokj Hkh le> ugh ik jgk gS fd og fd/kj tk;sA 
jkgqy vkSj iwjk foi{k vYila[;d rqf"Vdj.k dh vksj c< jgk gSA e/; izns’k vkSj jktLFkku dh uofuokZfpr ljdkjks us la?k dks 
[kqyh pqukSrh nh gSA Li"V gS fd vc rd la?k jktuhfr ds nksuks gkFkksa esa yMMw j[krk Fkk fdUrq bl pquko esa eksnh us Hkh la?k dks 
>Vdk ns fn;k gS vkSj foIk{k Hkh la?k fojks/k ls ihNs gVus dks rS;kj ugha gSA ujsUnz eksnh us eafnj ekeys esa viuh uhfr Li"V 
djds cgqr vPNk vkSj fgEer dk dke fd;k gSA blls gks ldrk gS fd pqukoksa es uqdlku Hkh gks tk;s fdUrq la?k dh ncko 
Mkyus dh {kerk vo’; gh izHkkfor gksxhA eSa bls ,d vPNk y{k.k eku jgk gwWA 

iz’uksRrj 

iz’u&1 vkids fopkj ls vxys vke pquko esa ujsUnz eksnh dk Hkfo"; dSlk gS\ 

mRrj& eSa dksbZ jktuSfrd Hkfo";ok.kh ugha dj ldrk] vHkh dbZ ekg cps gS] vkSj ifjfLFkfr;ka vfuf’pr gSaA fiNys yksdlHkk 
pquko ds iwoZ eSa eueksgu flag th dk iz’kald Fkk] fdUrq os bl nkSj ls gh ckgj dj fn;s x;s gaSA bl yksdlHkk pquko esa] eSa 
ujsUnz eksnh ds dk;ksaZ dk iz’kald gw¡] fdUrq la?k vkSj ;ksxh ljdkj us iwjh rjg eqfLye vkcknh dks ujsUnz eksnh ds f[kykQ ,dtqV 
dj fn;k gSA vYila[;d vkcknh iwjk tksj yxkdj eksnh ljdkj dks gjkus dk iz;Ru djsxhA nwljh vksj eksnh th }kjk jke eafnj 
ds laca/k esa fn;k x;k c;ku cgqr ls fgUnqvksa dks Hkh eksnh th ds fo:) dj nsxkA ,slh ifjfLFkfr esa ifj.kke dqN Hkh gks ldrk 
gSA 

lkef;dh 
lo.kZ vkj{k.k dh ,d leh{kk 

eSa 'kq: ls gh fdlh Hkh izdkj ds vkj{k.k dks Je 'kks"k.k dk fl)kUr ekurk gWwWA cqf)thoh le;&le; ij Je 'kks"k.k ds fy;s 
fofHkUu rjhds [kkstrs jgrs gSA tkrh; vkj{k.k Hkh ,slk gh ,d rjhdk jgk gS tks nks&rhu izfr’kr vo.kZ cqf)thfo;ksas dk 
gfFk;kj cuk jgkA esjs fopkj ls fdlh Hkh izdkj dk vkj{k.k lekIRk gksuk pkfg;s fdUrq orZeku Hkkjr dh jktuSfrd O;oLFkk 
ij cqf)thfo;ksa dk ,dkf/kdkj gS blfy;s vkj{k.k dks lh/kk lekIr djuk dfBu dk;Z gSA 

tc dksbZ QksM+k ncuk laHko ugha jgrk rc mls idkdj QwV tkusa dh izfr{kk dh tkrh gSA vkj{k.k :ih QksM+k Hkh lekIr 
djuk vlEHko gks x;k blfy;s vc mls c<+kdj mls lekIr djus dk rjhdk [kkstk x;k gSA lo.kksZ dks vkfFkZd vk/kkj ij 
nl izfr’kr vkj{k.k fn;k tkuk ml ekxZ dks iz’kLr djrk gSA vc rd uCcs izfr’kr Jethoh vo.kksZ dk gdekj dj 
nks&pkj izfr’kr cqf)thoh vo.kZ lkjh eky&eykbZ [kk jgs gSA vc vkfFkZd vk/kkj ij vkj{k.k dh 'kq:vkr djds ml ;kstuk 
esa lsa/k yxkbZ x;h gSA LokHkkfod gS fd vc eky&eykbZ [kk jgs vo.kZ vkSj vf/kd vkj{k.k dh ekax djsxsa vkSj rc /khjs&/khjs 
lekt esa vkj{k.k ij ,d [kqyh cgl [kMh gksxh gks ldrk gS fd vc rd ds ipkl izfr’kr vkj{k.k esa Hkh /khjs&/khjs vkfFkZd 
vk/kkj dks ?kqlkus dk iz;kl gks vkSj T;ksa gh ;g vkfFkZd vk/kkj vo.kksZ esa ?kqlsxk R;ksa gh lkjs cqf)thoh vo.kZ bl vkfFkZd 
vk/kkj ds fo:) ,der gksdj vkj{k.k iwjh rjg lekIr djus dh ekax djsxsA dksbZ vkfnoklh gfjtu ;k fiNMs oxZ dk usrk 
;g dHkh ugh pkgsxk fd mudh txg mudh tkfr ds xjhc yksxksa dks vkj{k.k dk ykHk feysA oks pkgsaxs fd ykHk feys rks 
muds ifjokj dks vU;Fkk vkj{k.k [kRe dj fn;k tk;sA 

eSa orZeku vkj{k.k fo/k;sd dks vkj{k.k lekIr djus dh fn’kk esa ,d vPNk dne ekurk gwW vkSj orZeku laln ds izLrko dh 
iz’kalk djrk gwWA 

lkef;dh 
Hkkjr esa vke pquko fudV gSaA ifj.kke vfuf’pr gSaA laHkkoukvksa vkSj viuh bPNkvksa ds rkyesy ls dqN vuqeku yxus  'kq: gq;s 
gSaA vkt ls Bhd ikap o"kZ igys eSaus viuh bPNk O;Dr dh Fkh fd Hkkjr ds iz/kkuea=h ds :I esa esjh ilan ds dze esa lcls vPNs 
eueksgu flag] nwljs uhfr’k dqekj] rhljs vjfoUn dstjhoky rFkk pkSFks esa ujsUnz eksnh dks ekuk FkkA 
eSaus fy[kk Fkk fd lcls vf/kd laHkkouk eksnh dh gh fn[krh gS D;ksafd lksfu;k th us iq= eksg esa eueksgu flag dks nkSM ls ckgj 
dj fn;k gS vkSj jkgqy esa ;ksX;rk ugha gSA 



ikap o"kZ esa dkQh dqN cny pqdk gSA esjh lksp esa Hkh dqN cnyko vk;k gSA vjfoUn dstjhoky dh txg eSa vf[kys’k ;kno dk 
uke j[krk gwW rFkk eueksgu flag dh txg jkgqy xka/kh dkA vc esjh lksp gS fd loZJs"B iz/kkuea=h uhfr’k dqekj] nwljs esa ujsUnz 
eksnh] rhljs esa vf[kys’k ;kno rFkk vUr esa etcwjh esa jkgqy xka/kh gksa fdUrq fdlh Hkh ifjfLFkfr esa dksbZ ikpoka u gksA jkgqy dks 
Hkh fcYdqy ykpkjh esa gh Lohdkj djuk pkfg;sA oSls esjh bPNk pkgs tks gks fdUrq laHkkouk ujsUnz eksnh ds fy;s vf/kd fn[krh gSA 
ifj.kke dHkh esjh bPNkuqlkj rks gksrs ughaA nks gtkj pkj esa eSa vVy th dks pkgrk Fkk vkSj pkSng esa eueksgu flag th dks 
fdUrq ifj.kke rks viuh bPNkuqlkj gksrs gSa esjh bPNkuqlkj ughaA fQj Hkh eSaus viuh bPNk vkSj laHkkoukvksa ds rkyesy ls vuqeku 
O;Dr fd;k gSA 

lkef;dh 
eSa fiNys ipkl&lkB o"kksZ ls yxkrkj ;g lq>ko nsrk jgk gWw fd d`f=e mtkZ vFkok Mhty] isVªksy] fctyh] xSl] dks;yk vkfn 
dk ewY; <kbZ xquk dj nsuk pkfg;s rFkk xjhc] xzkeh.k] Jethoh] d`f"k mRiknu rFkk miHkksx dh oLrq,a VSDl Qzh dj nsuh pkfg;sA 
blls Mhty isVªksy dk vk;kr ?kVsxk Ik;kZoj.k lq/kjsxkA Je dh ekax c<sxh vU; vusd ykHk Hkh gksxs fdUrq esjh ckr dHkh Hkkjr 
ljdkj us ugha lquh blds foijhr yxkrkj d`f=e mtkZ ds ewY; ?kVk;s x;s ftlls mldh [kir c<rh pyh xbZ vkSj vk;kr Hkh 
c<rk x;kA 
dqN fnuksa iwoZ Qzkal dh ljdkj us Mhty isVªksy dk nke c<kus dk iz;kl fd;k ftldk ogka ds lEiUu yksxksa us Hkkjh fo:) 
fd;kA vkt eq>s lqudj lq[kn vk’p;Z gqvk fd nqfu;ka ds ,d ns’k ftEckos us ,dk,d Mhty] isVªksy dk nke <kbZ xquk dj 
fn;k gSA igys ogkaa 88 izfr yhVj ewY; Fkk rks vc ,dk,d 235 :I;k dj fn;k x;k gSA ogka Hkh cMs yksxks us izn’kZu djkus 'kq: 
dj fn;s gS fdUrq ljdkj etcwrh ls [kMh gS tks fgEer Hkkjr ljdkj ugh fn[kk ldhA og fgEer ftEckos us djds ,d 
ljkguh; dke fd;k gSA mldh igy nqfu;ka ds fy;s ekxZn’kZd cusxhA  

mRrjk/kZ 
Kku ;K dk vk;kstu flaxjkem] tkSuiqj] mRrj izns’k esa 
'kqdzokj fnukWd 21 fnlEcj 2018 dks jktk gjiky flag egkfo|ky;] tkSuiqj esa MkW- t;dqekj th us **leku ukxfjd lfgark** 
fo"k; ij Kku&;K dk;Zdze vk;ksftr fd;kA dk;Zdze esa Lukrd vkSj ijkLukrd ds fo|kfFkZ;ksa rFkk dqN vU; izcq)tuksa us Hkkx 
fy;kA dk;Zdze esa eq[; oDrk ds :Ik esa Kku&;K ifjokj ds jk"Vªh; la;kstd Jh vH;qn; HkkbZ th us leku ukxfjd lfgark ij 
ppkZ djrs gq;s dgk fd lafo/kku ds vuqPNsn 15 ds rgr /keZ] fyax] {ks= o Hkk"kk vkfn ds vk/kkj ij lekt ls Hksn&Hkko ugha 
djrk gS ijUrq lafo/kku ds vuqPNsn 26 ls ysdj 31 rd ds dqN ,sls O;o/kku gS ftlls fgUnqvksa ds lkaLd`frd] 'kSf{kd] /kkfeZd] 
laLFkkuksa o /kkfeZd VªLVksa dks fookn dh fLFkfr esa 'kklu }kjk vf/kxzg.k fd;k tkrk jgk gSA tcdh vYila[;dksa ds laxBuksa vkfn 
esa fookn gksus ij 'kklu dksbZ gLr{ksi ugha djrkA ;g fo’ks"kkf/kdkj gekjs lkekftd lnHkko dks izHkkfor djrh gSA Hkkjr lok lkS 
djksM O;fDr;ksa dk ns’k gksuk pkfg;s u fd tkfr;ksa lEiznk;ksa vkSj /keksZ dkA mUgksaus dgkW fd ukxfjd lafgrk vkSj vpkj lafgrk 
dk vUrj ugha le>k x;k u vkt rd le>k tk jgk gSA vpkj lafgrk vkSj ukxfjd lafgrk dks ,d djus ds dkj.k lekt esa 
vusd leL;k;sa c<rh xbZA lekt VwVrk x;k rFkk jktusrk etcwr gksrs pys x;sA vc t:jr gS fd oxZ fo}s"k dks [kRe djus ds 
fy;s ge lcdks leku ukxfjd lafgrk ds fy;s la?k"kZ djuk iMsxkA laxBu ea=h fofiu frokjh us leku ukxfjd lfgrk ij vius 
fopkj O;Dr djrs gq;s dgk fd leku ukxfjd lafgrk dk izko/kku gekjs lafo/kku esa vkjaHk ls gh gSA vkSj bls /khjs&/khjs ykxw 
djus dh vuq’kalk 44 esa dh xbZ gSA ijUrq vYila[;d oksV cSad ds ykyp esa o bekeksa vkSj iknfj;ksa ds ncko esa usg: us vusd 
fooknksa ds ckn Hkh leku ukxfjd lafgrk ds izko/kku dks lafo/kku ds ekSfyd vf/kdkjksa dh lwph ls gVkdj uhfr funs’kd rRoksa esa 
Myok fn;kA ifj.kke Lo:Ik ;g fo"k; U;k;ky; ds vf/kdkj {ks= ls ckgj gks x;kA U;k;k;; vc bl fo"k; ij ijke’kZ nsus ds 
flok dqN ugha dj ldrhA 

dk;Zdze ds la;kstd MkW vt; dqekj feJ uh us dgk fd ;g O;oLFkk lkekftd lnHkko ds fy;s cgqr vko’;d gSA bl fo"k; 
ij vxj Kku&;K ifjokj dksbZ vkanksyu djrk gS rks ge lc ru] eu] /ku ls ifjokj ds lkFk jgsxsA dk;Zdze ds izkjaHk esa 
vH;qn; th us Li"V fd;k fd Kku&;K ifjokj ns’k Hkj esa Kku ;K dk vk;kstu tutkxj.k ds ek/;e ls lekt l’kfDrdj.k 
rFkk jkT; detksjh dj.k djds nksuks ds chp larqyu cukus dk iz;Ru djkrk gSA ftldh :Ik js[kk bl rjg gksrh gS tSls&vk/ks 
?k.Vs dk HkkoukRed /kkfeZd vk;kstu rFkk <kbZ ?k.Vs dk fdlh fo"k; ij Lora= fopkj eaFku gksrk gSA 

Kku&;K ifjokj ds lnL; ds fy;s vko’;d gS fd og de ls de o"kZ esa ,d ckj dgha ,sls Kku&;K dk vk;kstu djsa vFkok 
fdlh Hkh ;K esa 'kkfey gksA tkSuiqj dh cSBd esa Jh MkW- t; dqekj feJ th us Kku ;K dh lnL;rk xzg.k djrs gq;s ftEesnkjh 
yh fd os o"kZ esa ,d ckj ;k vf/kd ckj Kku&;K dk vk;kstu djk;sxsA MkW- fxjh’k ef.k f=ikBh th us Hkh o"kZ esa ,d ckj 
Kku&;K djokus dk ladYi fy;kA Jh vH;qn; th us dgk fd Kku&;K ifjokj dksbZ vkanksyu ugha djrk fdUrq ;fn dksbZ 
O;fDr ,slk vkanksyu [kMk djrk gS rks ctjax eqfu lkekftd 'kks/k laLFkku ,sls vkanksyu dh lgk;rk dj ldrk gSA 

  

 
 
 


