
eaFku dzek¡d&115 **Kku] cqf)] Je vkSj f’k{kk** 
 

1- Kku vkSj f’k{kk vyx&vyx gksrs gSA Kku Lo;a dk vuqHkotU; fu"d"kZ gksrk gS rks f’k{kk fdlh vU; }kjk izkIr 
gksrh gS( 

2- Kku fujarj ?kV jgk gS vkSj f’k{kk yxkrkj c< jgh gSA Lora=rk ds ckn Hkkjr esa Hkh f’k{kk yxHkx pkj xquh c<h 
gS rks Kku mlh ek=k esa de gks x;k gS( 

3- cqf) vkSj foosd esa cgqr QdZ gksrk gSA foosd fu"d"kZ fudkyrk gS fd D;k djus ;ksX; gS vkSj D;k ughaA cqf) 
fu"d"kZ ds vk/kkj ij dk;Z iwjk djus dk ekx ryk’krh gS( 

4- foosd vkSj Kku Hkh vyx&vyx gksrs gSA Kku lc izdkj vPNs&cqjs dk;kZs ds ykHkgkfu ds vuqHko rd lhfer 
gksrk gS rks foosd djus ;ksX; vkSj u djus ;ksX; dk;ksZ dks vyx dj nsrk gS( 

5- f’k{kk ges’kk O;fDr dh ckSf)d {kerk dk foLrkj djrh gS pkgs O;fDRk Kku dh fn’kk esa gks vFkok vkijkf/kd 
dk;ksZ esa fyIr gksA f’k{kk dHkh pfj= fuekZ.k dk ek/;e ugha gksrh] flQZ lwpuk rd lhfer gksrh gS( 

6- gj cqf)thoh lekt ds le{k ;g fl) djrk gS fd f’k{kk dk pfj= fuekZ.k ij izHkko iMrk  gS fdUrq ;g ckr 
xyr gS( 

7- f’k{kk iwjh rjg 'kklu eqDr gksuh pkfg;sA f’k{kk ij ljdkj dks fdlh izdkj dk dksbZ /ku [kpZ ugha djuk pkfg;s 
D;ksafd f’k{kk vPNs vkSj cqjs nksuksa dh {kerk ds foLrkj esa Hksn ugha djrh( 

8- Kku ds rhu lzksr gksrs gS%&1- tUe iwoZ ds laLdkj 2- ikfjokfjd okrkoj.k 3- lkekftd ifjos’kA ifjokj O;oLFkk 
vkSj lekt O;oLFkk dks detksj djus ds dkj.k iwjh nqfu;ka esa vkSj fo’ks"kdj Hkkjr esa Kku rsth ls ?kV jgk gS( 

9- fiNys dqN gtkj o"kksZ ls cqf)thfo;ksa us Hkkjr esa Je 'kks"k.k ds vusd rjhds [kksts gSA Lora=rk ds iwoZ tkfr 
vkj{k.k dk lgkjk fy;k x;k rks Lora=rk ds ckn f’k{kk foLrkj] tkrh; vkj{k.k rFkk d`f=e mtkZ ewY; fu;a=.k 
dks vk/kkj cuk;k x;k( 

10- Kku ges’kk ldkjkRed fn’kk esa fu"d"kZ fudkyrk gS rks cqf) nksuks fn’kkvksa esa pyk;eku jgrh gS( 
11- Lkjdkj ges’kk Jethfo;ksa ds i{k esa fn[krh gS vkSj jgrh gS ges’kk cqf)thfo;ksa ds i{k esaA lkE;oknh bl ekeys 

;s lcls vf/kd lfdz; jgrs gS cqf)thfo;ksa ds i{k esa vkSj fn[krs gS Jethfo;ksa ds lkFkA 
12- Hkhejko vEcsMdj dh lHkh uhfr;ka Jethfo;ksa ds fo:) vkSj cqf)thfo;ksa ds i{k esa jghA vkt Hkkjr dk gj 

vo.kZ ;k lo.kZ cqf)thoh vEcsMdj th dk iz’kald gS( 
13- Hkkjr dh lEiw.kZ vFkZuhfr xjhc] xzkeh.k] Jethoh mRikndksa ds fo:) iwathifr] ’kgjh cqf)thoh miHkksDrkvksa ds 

i{k esa dk;Z djrh gS( 
14- f’k{kk dks ;ksX;rk vkSj dk;Z{kerk foLrkj ds ek/;e rd lhfer gksuk pkfg;s Fkk fdUrq Hkkjr esa f’k{kk ;ksX;rk dh 

txg jkstxkj ds volj dk ek/;e cu x;h gS( 
15- orZeku le; esa cqf)thfo;ksa }kjk Je ds fo:) fd;s tkus okyk "kM;a= ,d cgqr cMk vU;k; gSA bls 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij lek/kku dh vko’;drk gS( 
16- xjhc] xzkeh.k] Jethoh rFkk mRikndksa dks U;k; ekaxus ;k U;k; ds fy;s la?k"kZ djus dh izsj.kk nsuk vlkekftd 

dk;Z ekuk tkuk pkfg;sA D;ksafd blls oxZ fo}s"k c<rk gSA 
17- iwathifr] 'kgjh] cqf)thoh rFkk miHkksDrkvksa dks 'kksf"krksa dh lgk;rk ds fy;s izsfjr djuk] lkekftd dk;Z gksxkA 

rkRdkfyd :Ik ls ljdkj dks le>kuk ;k etcwj djuk pkfg;s( 
18- Hkkjr esa vfodflr] vf’kf{kr {ks=ksa ds fuokfl;ksa dh rqyuk esa fodflr rFkk f’kf{kr {ks=ksa ds fuokfl;ksa esa Kku 

foosd vkSj uSfrdrk dk vf/kd iru gqvk gSA 
lEiw.kZ lekt esa LOkkFkZ] fgalk rFkk vuSfrdrk dk foLrkj gks jgk gSA f’k{kk O;fDr dh {kerk dk fodkl djrh gSA 
uSfrdrk ek= dk ughaA ,d gh xq: ls ,d lkFk ,d gh izdkj dh f’k{kk ysus okys rks f’k{kkFkhZ;ksa esa ,d ;qf/kf"Bj rFkk 
nwljk nq;ksZ/ku cu tkrk gSA Li"V gS fd f’k{kk dk pfj= fuekZ.k ls dksbZ laca/k ughaA ;gh dkj.k gS fd T;ksa T;ksa Hkkjr esa 
f’k{kk dk rst xfr ls foLrkj gks jgk gS mruh gh rst xfr ls LokFkZ] fgalk rFkk vuSfrdrk Hkh c< jgh gSA nksuksa dk 
dksbZ laaca/k ugha gSA vko’;d ugha fd pfj= iru ds foLrkj esa f’k{kk dh dksbZ Hkwfedk jgh gkss fdUrq pfj= iru c<us ds 
lkFk&lkFk ;fn f’k{kk dk foLrkj gksrk gS rks pfj= iru dh Hkh xfr c< tkrh gSA D;ksafd f’k{kk dk foLrkj ifrr pfj= 
dks vf/kd izHkko’kkyh cukrk gSA Hkkjr esa ;gh gks jgk gSA 
 
tkrh; vkj{k.k ds ek/;e ls Lora=rk ds iwoZ lQyrk iwoZd Je 'kks"k.k fd;k tkrk FkkA Lora=rk ds ckn vEcsMdj th 
us lo.kZ vo.kZ cqf)thfo;ksa dk tkrh; vkj{k.k ds ek/;e ls le>kSrk djkdj Je 'kks"k.k tkjh j[kus dk ekxZ iz’kLr dj 
fn;kA lkE;okfn;ksa us d`f=e mtkZ dks LkLrk j[kus dk ncko cukdj Je’kks"k.k dk ,d vkSj vk/kkj cuk fn;kA l’kDr 
cqf)thfo;ksa us ljdkj ij ncko Mkydj f’k{kk dk ctV c<ok;kA ;gkW rd fd cqf)thfo;ksa us xjhc] xzkeh.k] Jethoh 



,oa mRikndksa dh Hkh dksbZ ijokg ugh dh vkSj muds mRiknu] miHkksx dh oLrqvksa ij Hkkjh dj yxk dj viuk osru]  
lqfo/kk] f’k{kk dk ctV c<okrs jgsA fujarj gks jgh fdlku vkRegR;k rFkk miHkksDrk oLrqvksa dk yxkrkj lLrk gksuk ;g 
izekf.kr djrk gS fd cqf)thfo;ksa dk "kM;a= lQy gks jgk gSA lkE;okfn;ksa us cMh cs’kehZ ls xjhc rcds dks ;g 
fo’okl fnyk;k fd d`f=e mtkZ ewY; fu;a=.k rFkk f’k{kk dk foLrkj gh muds fgr esa gSA cspkjs uSfrdrk iz/kku xjhc] 
xzkeh.k] Jethoh] mRiknd bu pkykd laxfBr cqf)thfo;ksa ij fo’okl djds Bxs x;sA 
 
eSa ekurk gwW fd cMh la[;k esa cqf)thoh ;g tkurs gh ugha fd os Jethfo;ksa ds lkFk vU;k; dj jgs gSaA os Hkh ;g 
le>rs gSa fd ljdkj dh ;g f’k{kk foLrkj] d`f+=e mtkZ uhfr Jfedksa ds fgr esa gSA cMh la[;k esa cqf)thoh tkucw>dj 
,slk ugha djrsA ;fn mUgs ;g irk pys fd os vU;k; dj jgs gSa rks vusd cqf)thoh Hkh bldk leFkZu NksM nsxs fdUrq 
mUgsa crkus okyk pkfg;sA ;g lPpkbZ xjhc] xzkeh.k] Jethoh] mRikndksa dks crkuk Hkh ?kkrd gS D;ksafd igyh ckr rks 
;g gS fd  mUgs laxfBr fxjksgks us Hkjiwj fo’okl fnyk j[kk gS nwljh ckr ;g Hkh gS fd blls oxZ fo}s"k] oxZ la?k"kZ dk 
[krjk c< tk;sxkA blfy;s cqf)thfo;ksa dks gh lPpkbZ crkus dh t:jr gSA cMh la[;k esa cqf)thoh bl vuSfrdrk dks 
le>sxs vkSj Je 'kks"k.k ds fo:) vkidk lkFk nsaxsA 
 
leL;k cgqr fodjky Hkh gS vkSj tfVy HkhA leL;k fo’oO;kih gksrs gq;s Hkh Hkkjr esa cgqr c<h gqbZ gSA blds lek/kku 
ds fy;s pkSrjQk iz;kl djus gksxsA 'kq:vkr ljdkj ij ncko cukus ls gks ldrh gSA 1- Kku òf) ds fy;s ifjokj xkao 
vkSj lekt O;oLFkk dks vf/kd fu.kZ; ds vf/kdkj fn;s tkus pkfg;s D;kssafd Kku ds foLrkj esa ;gh izeq[k lgk;d gksrs 
gS( 2- f’k{kk dks iwjh rjg LokoyEch vkSj 'kkLku eqDr gksuk pkfg;saA f’k{kk ij gksus okyk [kpZ rFkk mldh uhfr lekt 
lapkfyr gksuh pkfg;s] jkT; lapkfyr ughaA 3- Je vkSj cqf) ds chp orZeku vkfFkZd vlarqyu can gksuk pkfg;sA xjhc] 
xzkeh.k Jethoh rFkk mRikndksa ds mRiknu vkSj miHkksx dh lHkh oLrq,a dj eqDr gksuh pkfg;saA 4- iwathifr;ksa] 'kgjh 
vkcknh cqf)thoh rFkk miHkksDrkvksa dks fdlh Hkh izdkj dh vkfFkZd lqfo/kk can dh tkuh pkfg;sA jkstxkj dks Je ds 
lkFk tksMk tkuk pkfg;s vkSj ckSf)d jkstxkj dks cktkj ij Lora= dj nsuk pkfg;sA 
 
esjk ;g Li"V er gS fd Kku dk ?kVuk ,d cgqr gh cMh leL;k gSA blds lkFk gh Je ds lkFk vU;k; Hkh ,d cMh 
leL;k ds lkFk&lkFk vekuoh; dk;Z Hkh gSA bl fo"k; ij xaHkhjrk ls lkspus dh vko’;drk gSA 

iz’uksRrj 
iz’u&1 os izeq[k dkj.k dkSu ls gS ftudh otg ls Kku ?kV jgk gS\ 
mRrj&Kku Lo;a dk vuqHko gksrk gS] f’k{kk] jktuSfrd O;oLFkk vFkok Hk; Kku o`f) esa lgk;d ughaA ifjokj vkSj 
lekt Kku esa lgk;d gksrs gSaA ifjokj vkSj lekt O;oLFkk dks detksj djds jkT; O;oLFkk dk gkoh gksuk Kku ?kVus 
dk eq[; dkj.k gSA ifjokj vkSj lekt l’kfDrdj.k djds Kku dk foLrkj laHko gSA 
‘ 
Ikz’u&2 D;k Kku pfj= fuekZ.k esa lgk;d gksrk gS\ 
mRrj& fdlh dk;Z ds ifj.kke ls izHkkfor O;fDRk vkSj drkZ ds chp nwjh ftruh de gksxh mruh gh dk;Z dh xq.koRrk 
c<rh tk;sxhA bl xq.koRrk dk pfj= ij izHkko iMrk gS vkSj dk;Z dh xq.koRrk ij Kku dk izHkko iMrk gSA blfy;s 
pfj= fuekZ.k esa Kku dh Hkwfedk gksrh gSA 
 
iz’u&3 os D;k dkj.k gS ftudh otg ls f’k{kk O;fDr dks foosd’khy ugha cuk ik jgh gS tcfd og O;fDr ds ckSf)d 
{kerk dk foLrkj djrh gS\ 
mRrj&f’k{kk rks flQZ lwpuk rd lhfer gSA ;fn lwpuk Kku esa cny tkosa rks og ldkjkRed fn’kk esa c<rh gS vkSj 
rc Kku vkSj pfj= feydj foosd fuekZ.k djrs gSaA Kku dk vHkko foosd tkxj.k ugha gksus nsrk pkgs O;fDr fdruk gh 
f’kf{kr D;ksa u gksA vusd mPp f’kf{kr yksx Kku foosd ;k pfj= 'kwU; gksrs gSa vkSj vusd vf’kf{kr Kkuh foosd iw.kZ 
pfj=okuA f’k{kk rks flQZ xq.k voxq.k dk foLrkj dj ldrh gS] izo`fRr esa cnyko ugha dj ldrhA 
 
iz’u&4 Je 'kks"k.k ds fy;s D;k ,d ek= cqf)thoh gh nks"kh gS\ 
mRrj&Je 'kks"k.k esa ,dek= Hkwfedk cqf)thfo;ksa dh gSA Jethoh rks viuh U;wure vko’;drkvksa dh iwfrZ ds iz;Ruksa 
rd lhfer gSA jktUkSfrd] lkekftd O;oLFkk esa mldh Hkwfedk u ds cjkcj gSA lkjh O;oLFkk esa Hkwfedk cqf)thfo;ksa dh 
gS blfy;s ogh Je 'kks"k.k ds ftEesnkj gSaA 
 



iz’u&5 Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns’k jgk gS vkSj izkphu dky ls gh bldh vFkZO;oLFkk esa d`f"k dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh 
Hkh gS fQj os D;k dkj.k jgs fd Hkkjr ds orZeku 'kkldksa dh vFkZuhfr xjhc] xzkeh.k Jethfo;ksa mRikndks ds fo:) 
jgh\ 
mRrj& gekjs jktusrkvksa us Lo;a dks izca/kd dh txg 'kkld eku fy;kA Je 'kks"k.k ds fy;s vko’;d Fkk fd Je dh 
ekax vkSj ewY; dks u c<us fn;k tk;sA Jfedksa dk cMk Hkkx d`f"k ij fuHkZj Fkk blfy;s Je iz/kku d`f"k dks vykHkdkj 
cuk;k x;kA 
 
iz’u&6 D;k f’k{kk dk Kku esa dksbZ ;ksxnku ugha gksrk gS\ 
mRrj& Kku dh fn’kk flQZ ldkjkRed gksrh gS tcfd f’k{kk ldkjkRed Hkh gks ldrh gS udkjkRed HkhA f’k{kk ,d 
izdkj ls lwpuk ek= gksrh gSA f’k{kk dk izHkko vPNk cqjk gks ldrk gSA  
 
iz’u&7 vki dSls dg ldrs gS fd Kku ?kV x;k gS\ 
mRrj& HkkSfrd mUufr dk foLrkj vkSj uSfrd iru ;g Li"V djrs gS fd Kku ?kV jgk gS D;ksafd Kku foosd tkx̀r 
djrk gS vkSj foosd pfj-= fuekZ.k djrk gS tks uSfrdrk esa lgk;d gksrk gSA 

 
iz’u&8 cqf) vkSj foosd esa varj vkSj Li"V dhft,\ 
mRrj&foosd fu.kZ; djrk gS fd D;k djuk gS vkSj cqf) fu.kZ; djrh gS fd fu.kZ; fy;s x;s dk;Z dks dsSls djuk gSA 
fdlh us fu.kZ; fd;k fd nku nsuk gS rks cqf) nku dk ekxZ ryk’ksxhA ;fn O;fDr us fu.kZ; fd;k fd ywVikV djuh gS 
rks cqf) ekxZ ryk’ksxh fdl rjg ywVikV dh tk;sA O;fDr ds fd;s x;s fu.kZ; dks cqf) dq’kyrkiwoZd fdz;kfUor djus 
dk ekxZ ryk’krh gSA  
 
iz’u&9 D;k cqf) fu"d"kZ ugh fudkyrh gS\ 
mRrj& cqf) Hkh fu"d"kZ fudkyrh gS fdUrq og lgh fn’kk esa Hkh gks ldrk gS xyr fn’kk esa HkhA foosd flQZ lgh 
fu"d"kZ fudkyrk gS] xyr ughaA cqf) LokFkZ ;qDr Hkh gks ldrh gS fdUrq foosd ugha gks ldrkA foosd dk fu"d"kZ 
iwokZxzg ls izHkkfor Hkh gks ldrk gS vkSj ugha HkhA 
 
iz’u&10 vkerkSj ekuk tkrk gS fd vPNh f’k{kk ugha gksus ds dkj.k pfj= iru gks jgk gSA ;fn pfj= iz/kku f’k{kk nh 
tk;s rks uSfrd iru :d ldrk gS\ 
mRrj& vkt rd fdlh us dksbZ ,slk fl) ugha fd;k ftls vPNh f’k{kk dgk tk ldsA D;ksafd f’k{kk flQZ lwpuk dk 
ek/;e gS vkSj ek/;e dk dksbZ vPNk cqjk iSekuk ugha gksrkA xka/kh th dh cqfu;knh rkyhe ,d lgh iz;kl FkkA 
 
iz’u&11 ,slh ckr yksx D;k lksp dj djrs gS\ 
mRrj& ,slh ckr ;k rks ukle> yksx djrs gS vFkok pkykd yksx lekt dks /kks[kk nsus ds fy,A vkt rd f’k{kk dk 
dksbZ ,slk ek/;e ugha cuk tks pfj= fuekZ.k esa lgk;d gks ldk gksA D;ksafd f’k{kk pfj= fuekZ.k dk dke ugha dj 
ldrhA  
 
iz’u&12 ;fn f’k{kk ij iz’kklu [kpZ ugha djsxk rks f’k{kk dSls vkxs c<sxh\ 
mRrj& lekt esa nks izdkj ds yksx gS Je thoh vkSj cqf) thohA Jethoh ges’kk detksj gksrk gS D;ksafd og Je 
iz/kku gksrk gS cqf) iz/kku ughaA cqf)thoh ds ikl Je ds volj rks gksrs gh gS lkFk&lkFk cqf) iz/kkurk Hkh vfrfjDr gks 
tkrh gSA LokHkkfod gS fd Jethoh lgk;rk dk ik= gS cqf)thoh ughaA f’k{kk Je lgk;d u gksdj cqf) lgk;d gksrh 
gS blfy, ljdkj dks ;k rks fdlh dh lgk;rk ugha djuh pkfg;s vFkok ;fn djuh gh gks rks Jethoh dh djuh 
pkfg,A cqf) thoh dh lgk;rk djuk i{kikr iw.kZ gSA  
 
iz’u&13 ;g lgh gS fd ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk detksj gks jgh gS fdUrq blesa 'kklu dk D;k nks"k gS\ 
mRrj& ifjokj vkSj lekt ds vkarfjd ekeyksa esa 'kklu dks u dksbZ gLr{ksi djuk pkfg;s u gh dkuwu cukuk pkfg;sA 
;fn vki ifjokj vkSj lekt dks fdlh Hkh izdkj dk dksbZ fu.kZ; Lora=rk iwoZd ugha ysus nsxs vkSj lkjs fu.kZ; ljdkj 
Lo;a djsxh rks LokHkkfod gS fd ifjokj vkSj lekt dh fu.kZ; djus dh 'kfDr izHkkfor gksxhA 
 



iz’u&14 D;k Lora=rk ds iwoZ Hkh tkrh; vkj{k.k Fkk\ 
mRrj&dbZ gtkj o"kksZ ls tUe ds vk/kkj ij o.kZ O;oLFkk lekt ij Fkksi nh xbZ FkhA ;g cqf)thfo;ksa }kjk Je 'kks"k.k 
"kM;a= FkkA Lora=rk ds ckn dh vkj{k.k O;oLFkk Hkh mlh rjg cqf)thfo;ksa }kjk u;s Lo:Ik esa Je 'kks"k.k dk dk;Z dj 
jgh gSA 
 
iz’u&15 D;k f’k{kk foLrkj Hkh Je 'kks"k.k dk vk/kkj gS\ 
mRrj& Je 'kks"k.k esa fyIr O;oLFkk ;fn f’k{kk foLrkj djrh gS rks f’k{kk Je 'kks"k.k esa lgk;d gksrh gSA ;fn O;oLFkk 
Je lgk;d gksxh rc f’k{kk foLrkj Hkh Je ds lkFk U;k; esa lgk;d gksxkA f’k{kk Lo;a esa u 'kks"kd gksrh gS u lgk;dA 
f’k{kk rks O;fDr dh dk;Z {kerk c<krh gSA mldk Je 'kks"k.k ;k U;k; ls dksbZ laaca/k ughaA 
 
iz’u&16 vki dSls dg ldrs gS fd lkE;oknh Jethfo;ksa ds fy;s la?k"kZ ugha djrs\ 
mRrj& gj lkE;oknh tkurk gS fd d`f=e mtkZ dk lLrk gksuk iwathokn ds foLrkj esa lgk;d gS fQj Hkh og d`f=e 
mtkZ dh ewY; o`f) dk fojks/k djrk gSA ;gka rd fd vU; lc dh vis{kk lkE;oknh bl ekeys esa lcls vkxs gksrk gSA 
 
iz’u&17 ;fn lkE;oknh Je dk ewY; ugha c<us nsrs rks mudk mn~ns’; D;k gS\ 
mRrj& ;fn Je dk ewY; c< tk;sxk rks Jethoh vkSj cqf)thoh ds chp dk oxZ la?k"kZ lekIr gks tk;sxkA lkE;okn 
oxZ la?k"kZ foLrkj ij gh thfor jgrk gS blfy;s lkE;oknh dHkh ugh pkgrk fd Je dk ewY; c<sA oSls rks dksbZ Hkh 
ljdkj ,slk ugha pkgrhA D;ksafd ljdkjsa cqf)thfo;ksa ls Mjrh gS vkSj mUgha dh lgk;rk ls pyrh gSA fdlh ljdkj dh 
;g fgEer ugha fd og d`f=e mtkZ dk ewY; c<k nsA 
 
iz’u&18 vusd lo.kZ cqf)thoh vEcsMdj ds vkykspd gS bl laca/k esa vkidk D;k dguk gSA\ 
mRrj& Je 'kks"k.k ds ekeys esa lHkh cqf)thoh ,dtqV gS pkgs lo.kZ gks ;k vo.kZA cqf) dk ewY; c<s vkSj Je dk u 
c<s bl ekeys esa lHkh ,d tqV gSA ;g vo’; gS fd tc vo.kZ cqf)thoh vkSj lo.kZ cqf)thoh ds chp rqyuk gksrh gS 
rc lo.kZ cqf)thoh vEcsMdj dh vkykspuk djrs gSA vki fdlh Hkh lo.kZ usrk dks dHkh ugha ik;sxs fd og vEcsMdj 
dh okLrfod leh{kk djsaA ;fn orZeku le; esa fdlh dks loZJs"B ?kkasf"kr djuk gks rks vEcsMdj dk uke ml lwph esa 
vo’; 'kkfey gksxkA tcfd vEcsMdj us Jethfo;ksa ds lkFk cgqr /kks[kk fd;k gSA  
 
iz’u&19 vEcsMdj th us Jethfo;ksa ds lkFk D;k /kks[kk fd;k\ 
mRrj& vEcsMdj th tkurs Fks fd Hkkjr ds 95 izfr’kr vo.kZ Jethoh gS cqf)thoh ugh arks mUgksaus Jethfo;ksa dh 
fpark NksMdj cqf)thfo;ksaa ds vkj{k.k dh igy D;ksa dhA vkt Hkh 95 izfr’kr vo.kZ Jethoh mlh [kjkc gkykr esa gS 
vkSj 5 izfr’kr cqf)thoh vo.kZ lo.kksZ ls Hkh vkxs fudy jgs gSA ;g /kks[kk ugha gS rks D;k gSA 
 
iz’u&20 D;k Hkkjr dh laiw.kZ vFkZuhfr vU;k; iw.kZ gS\ 
mRrj& ;fn xjhc xzkeh.k Jethoh mRikndksa ls Hkkjh VSDl olwy dj f’k{kk ij [kpZ fd;k tkrk gS rks ;g vU;k; 
jkT; D;ksa dj jgk gSA D;ksa ugha f’k{kk ij fd;k tkus okyk [kpZ iwathifr 'kgjh f’k{kk izkIr miHkksDrkvksa ls olwy fd;k 
tk;sA fdlh ljdkj esa ,slh fgEer ugha gS fd og detksjksa ij VSDl ekQ djds etcwrksa ij yxk ns vFkok f’k{kk dk 
ctV cUn djds detksjks ij VSDl ekQ dj nsA 
 
iz’u&21 f’k{kk dks jkstxkj ek/;e D;ksa ugha gksuk pkfg,\ 
mRrj& Je dk 'kks"k.k djds f’k{kk dks jkstxkj dk ek/;e cukus esa ljdkjh lgk;rk iwjh rjg vU;k; gS jkstxkj dk  
igyk ek/;e Je cuuk pkfg, vkSj f’k{kk dks Lora= izfrLi/kkZ djuh pkfg, u fd Je 'kks"k.kA 
 
iz’u&22 vki bldk D;k lek/kku lksprs gS\ 
mRrj& xjhc xzkeh.k Jethoh ij lc izdkj ds VSDl lekIr dj fn;s tk;sA ftlls bu lcdk thou Lrj Lo;a lq/kj 
tk, vkSj os Lo;a f’k{kk izkIr dj ldsA 2- f’k{kk dks iwjh rjg Lora= dj fn;k tk;s vkSj og lkjk ctV Je dh ekax 
c<s bl fn’kk esa [kpZ djsA3- lHkh izdkj ds vkj{k.k lekIr dj fn;s tk;sA ;fn ,slk u laHko gks rks xjhch js[kk ds uhps 
rd vkj{k.k lhfer dj fn;k tk;sA 4- Je dk ljdkjh ewY; de dj fn;k tk;s ftlls Je dh ekax c<sA 5- d`f=e 
mtkZ dk ewY; <kbZ xquk dj fn;k tk;s vkSj izkIr /ku iwjh vkcknh esa cjkcj cjkcj ckaV fn;k tk;saA  



 
iz’u&23 tc cqf)thoh dqN le>rk gh ugha gS rks Jethoh dks U;k; ds fy;s tkxr̀ djuk dSls xyr gS\ 
mRrj& Jethoh dks tkx`r djuk oxZ la?k"kZ dk vk/kkj gksrk gSA cqf)thfo;ksa dk cgqr cMk lewg vKku o’k  
Je’kks"k.k dk lgk;d gSA 'kks"k.k dksbZ vijk/k ugha gksrk flQZ vuSfrd gksrk gSA blfy, cqf)thfo;ksa ds vanj U;k; vkSj 
n;k dk Hkko tkxr̀ djuk pkfg,A 
 
iz’u&24 ;g dk;Z dkSu djsxk\ 
mRrj& gekjs lkFkh ;g dk;Z dj jgs gS ;|fi lHkh cqf)thoh gSA vki Hkh viuh Hkwfedk r; dhft,A 
 
iz’u&25 vkius tks fy[kk gS og lgh gS fdUrq bldk dkj.k D;k gS\  
mRrj& f’k{kk dks pfj= dk vk/kkj ekuuk vkSj mldk va/kk/kqa/k foLrkj bldk dkj.k gSA Kku vkSj f’k{kk dks leku :Ik 
ls fodflr gksuk pkfg,A ;fn Kku ?kVsxk vkSj f’k{kk c<sxh rks vlarqyu iSnk gksxkA tSlk vHkh gks jgk gSA 
 
iz’u&26 blesa f’k{kk dk nks"k D;k gS\ 
mRrj& ;fn vuSfrdrk c< jgh gS vkSj lkFk&lkFk f’k{kk Hkh c< jgh gS rks vuSfrdrk dh o`f) nj cgqr vf/kd gks 
tkrh gSA  
 
iz’u&27 D;k blesa vEcsMdj th dh uh;r [kjkc Fkh\ 
mRrj& vEcsMdj ,d cqf)thoh Fks LokFkhZ jktusrk FksA dksbZ lekt lsoh ughaA ;gha dkj.k gS fd vEcsMdj us thouHkj 
lektlsoh xka/kh dh uhfr;ksa dk fojks/k fd;kA LokFkZ vkSj lekt lsok ,d lkFk ugha py ldrsA  

 
iz’u&28 D;k lkE;okfn;ksa us Hkwy o’k ,slk fd;k ;k tkucw>dj\ 
mRrj& lkE;okn dHkh lekt lsok dk vk/kkj ugh jgk cfYd jktuSfrd lRrk dh izfrLi/kkZ dk vk/kkj jgk gS 
LokHkkfod gS fd lkE;okfn;ksa dks Hkh >wB Ny iziap dk lgkjk ysuk iMkA 
 
Ikz’u&29 D;k ifjokj xkao lekt dks fu.kZ; dh Lora=rk ds fy, ljdkj lger gksxh\ 
mRrj& laiw.kZ cqf)thfo;ksa esa ljdkj ls tqMs yksxks dk izfr’kr nks rhu ls vf/kd ugha gSA blfy, vU; cqf)thoh bl 
fn’kk esa lger gks ldrs gSA 
 
iz’u&30 D;k f’k{kk Lora= vkSj LokoyEch gks ldrh gS\ 
mRrj& ge vki bl U;k;iw.kZ fopkj dks LFkkfir djus dk fopkj djs ifj.kke dh fpark u djsA 
 
Ikz’u&31 ;fn ljdkj ;g VSDl ugha ysxh rks mldk [kpZ dSls pysxk\ 
mRrj& ljdkj f’k{kk dk ctV can dj ns lkFk gh 'kgjksa ij [kpZ uxj ikfydk uxjfuxe ds ftEes ns nsa A  
 
iz’u&32 jkstxkj dks Je ds lkFk dSls tksM+k tk ldrk gS\ 
mRrj& d`f=e mtkZ dh Hkkjh ewY; o`f) dj nsus ls jkstxkj vkSj Je ,d lkFk tqM+ tk;sxsA Je dh ekax c<+ tk;sxh 
vkSj mldk ewY; c< tk;sxkA 
iz’u&33 ljdkj d`f=e mtkZ dk ewY; D;ksa ugha c<krh gSS\ 
mRrj& d`f=e mtkZ dk ewY; c<kus ls iwathifr] cqf)thoh] 'kgjh] miHkksDrk ukjkt gks tk;sxkA lkFk gh [kkMh ns’k Hkh 
ukjkt gks tk;sxs vkSj fons’k uhfr ij izHkko iMs+xkA ;g dne iwathokn ds iwjh rjg fojks/k gksxk vkSj nqfu;ka ds iwathoknh 
ns’k Hkh bldk leFkZu ugha djsaxsA bl dne ls Jethfo;ksa ds lkFk U;k; rks gksxk fdUrq izkjaHk esa fodkl nj ij cqjk 
vlj iMsxk blfy, dksbZ ljdkj ,slk ugha djuk pkgsxhA 

eaFku dzek¡d&116 **ekuokf/kdkj** 
1- O;fDr ds vf/kdkj rhu izdkj ds gksrs gS 1- izkd`frd vFkok ekSfyd 2- laoS/kkfud 3- lkekftdA ekSfyd 

vf/kdkjks dks gh izkd`frd vFkok ekuokf/kdkj Hkh dgk tk ldrk gS( 
2- ekuokf/kdkj l`f"V ds izkjEHk ls ysdj l`f"V ds lekiu rd fLFkj gksrs gSA muesa dHkh dksbZ cnyko ugha vkrk( 



3- ekuokf/kdkj dk mYya?ku vijk/k] laoS/kkfud vf/kdkjks dk mYya?ku xSjdkuwuh rFkk lkekftd vf/kdkjks dk 
mYya?ku vuSfrd ekuk tkrk gS( 

4- izR;sd O;fDr ds ekuokf/kdkjks dh lqj{kk lekt dk nkf;Ro gksrk gS] LoSfPNd dRrZO; ek= ugha( 
5- izR;sd O;fDr dh vlhe Lora=rk mldk ekSfyd vf/kdkj gSA dksbZ Hkh vU; bl Lora=rk dh lhek ugha cuk 

ldrk( 
6- izR;sd O;fDr dks lkekftd O;oLFkk esa lgHkkxh gksuk mlds fy;s ck/;dkjh gSA lkekftd O;oLFkk ds le{k 

lEiw.kZ lei.kZ mldh etcwjh gS( 
7- ifjokj lkekftd O;oLFkk dh izFke rFkk fo’o lekt O;oLFkk dh vafre bdkbZ gSA izR;sd O;fDr dks vlhe 

Lora=rk izkIr gS tks mls viuh LosPNk ls ifjokj ds lkFk tksMuh vko’;d gS( 
8- ekuokf/kdkj O;fDr dh vlhe Lora=rk gS vkSj lgthou mlds vf/kdkjksa dk iw.kZ leiZ.kA lgthou izR;sd 

O;fDr ds fy;s ck/;dkjh gS] LoSfPNd ugha( 
9- nqfu;ka esa fdlh Hkh O;fDr ds fy;s vdsyk jguk u laHko gS u mfprA ;fn dksbZ O;fDr nwljks dh lqj{kk esa 

Hkkxhnkj ugh cuuk pkgrk rks dksbZ vU; mldh lqj{kk dh xkajVh D;ks ysxk( 
10- O;fDr dk flQZ ,d gh izkd`frd vf/kdkj gksrk gS vlhe Lora=rk rFkk ,d nkf;Ro gksrk gS lgthouA Lora=rk 

ds pkj Hkkx gS 1- thou dh  2- vfHkO;fDr dh 3- lEifRr dh 4- Lofu.kZ; dhA lgthou ds rhu Hkkx gS 1- 
ikfjokfjd 2- LFkkuh; 3- jk"Vªh;A 

11- fdlh Hkh bdkbZ esa lEiw.kZ leiZ.k ds ckn Hkh O;fDr dh bZdkbZ ls vyx gksus dh Lora=rk ges’kk lqjf{kr jgrh 
gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fdlh le>kSrs ds varxZr laca/k foPNsn dh Lora=rk esa dVkSrh ugh dh tk ldrh( 

12- ifjokj] xkao] jk"Vª vkfn bdkbZ;ka lekt O;oLFkk dh bZdkbZ;ka ekuh tkrh gSA fdlh Hkh O;fDr dh mldh lgefr 
ds fcuk jkT; Hkh vius lkFk tqMdj jgus ds fy;s ck/; ugha dj ldrk( 

13- dksbZ Hkh lafo/kku O;fDr dks ekSfyd vf/kdkj u ns ldrk gS vkSj u ys ldrk gSA lafo/kku mldh Lora=rk dh 
lqj{kk dh xkajVh ek= nsrk gSA pkgs lafo/kku ifjokj dk gks LFkkuh; gks vFkok jk"Vªh;( 

14- izR;sd O;fDr ds ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk lekt O;oLFkk dk nkf;Ro gSA euekus rjhds ls cus ekuokf/kdkj 
laxBu fo’o esa vkSj fo’ks"kdj Hkkjr esa ekuokf/kdkj ds uke ij nqdkunkjh pykrs gSA mudk ekuokf/kdkj ls 
dksbZ laca/k ugha gS( 

15- lHkh ekuokf/kdkj laxBuksa dk Hkkjr esa fjdkMZ cgqr [kjkc gSA bUgsa fu:Rlkfgr djuk pkfg;s( 
16- flQZ euq"; dks gh ekuokf/kdkj izkIr gSa] i’kq] i{kh] isM&ikS/kksa dks ;g vf/kdkj izkIr ugh gS( 
17- lekt laiw.kZ fo’o dk ,d gksrk gSA lekt jk"Vªksa ;k lewgksa dk la?k ugha gks ldrkA lekt flQZ O;fDr;ksa dk 

lewg gksrk gS ftlesa izR;sd O;fDr ds ekSfyd vf/kdkj leku gksrs gS( 
18- O;fDr pkgs fdruk Hkh vf/kd 'kfDr’kkyh D;ksa u gks] O;oLFkk ges’kk mlds mij gksrh gSA nqHkkZX; ls O;oLFkk ds 

mij O;fDr cuk;s tk jgs gS tks xyr gS( 
19- nqfu;ka esa ;g Hkze QSyk gqvk gS fd jk"Vª lEizHkqrk lEiUu bdkbZ gS tks ekSfyd vf/kdkjksa esa Qsjcny dj ldrh 

gSA ;g Hkze nwj gksuk pkfg;s( 
20- bLyke vkSj lkE;okn ?kksf"kr :Ik ls ekSfyd vf/kdkjksa dks vLohdkj djrs gSA bLyke vkSj lkE;okn dk vfLrRo 

lekt ds fy;s lcls cMk ladV gSA iwjh nqfu;ka dks pkfg;s fd bu nks fopkj/kkjk ds yksxksa dks ;k rks lkekftd 
O;oLFkk ekuus ds fy;s lger djs ;k ck/; djs( 

21- ekuokf/kdkj dh lqj{kk ds fy;s lcls igyk dke bLykfed rFkk lkE;oknh fopkjksa ij ncko cukuk gS( 
22- dksbZ cMs ls cMk vijk/kh Hkh lekt O;oLFkk dh lgHkkfxrk ls oafpr ugha fd;k tk ldrkA bldk vFkZ gqvk fd 

fdlh n.M izkIr vijk/kh dks Hkh fdlh dkuwu ds varxZr laln dh lgHkkfxrk ls rc rd ugha jksdk tk ldrk 
tc rd laln lafo/kku la’kks/ku dh vfUre vf/kdkj izkIr bdkbZ gS( 

23- lekurk dh flQZ ,d ifjHkk"kk gksrh gS fd izR;sd O;fDr dks leku Lora=rkA blds vfrfjDr lekurk dh lkjh 
ifjHkk"kk;sa vlekurk iSnk djrh gSA lekurk ds uke ij vlekurk iSnk djds oxZ fo}s"k c<kuk jktuhfr dk 
eq[; vk/kkj gSA 

 
oSls rks lkjh nqfu;ka esa ekuokf/kdkj ds fo"k; esa Li"V /kkj.kk dk Hkko gS fdUrq Hkkjr esa ;g vHkko cgqr O;kid gSA 
vkeRkkSj ij ;g /kkj.kk cuh gq;h gS fd lafo/kku ekSfyd vf/kdkj nsrk Hkh gS vkSj ys Hkh ldrk gSA vke yksx dgrs gSa 
fd laln dks lafo/kku la’kks/ku ds vlhe vf/kdkj gksus pkfg;s vkSj vijkf/k;ksa dks laln izos’k ls oafpr fd;k tkuk 
pkfg;sA vPNs&vPNs fo}ku Hkh ;g ckr Bhd ls ugh le> ikrs gS fd O;fDr ds izkd`frd vf/kdkj D;k gS ftuesa mldh 
lgefr ds fcuk dksbZ dVkSrh ugha gks ldrhA vusd ukle> rks jk"Vª dks vafre bdkbZ eku ysrs gS rFkk lekt dks jk"Vª 
ls uhps fl) djrs jgrs gSA dbZ ukle> rks O;fDr dh vfHkO;fDr dh vFkok lEifRr dh vf/kdre lhek Hkh cuokus dk 



iz;kl djrs jgrs gS tcfd vfHkO;fDr vFkok lEifRr dh dksbZ lhek ;k rks O;fDr Lo;aa dh ethZ ls cuk ldrk gS vFkok 
fo’o lekt dh O;oLFkk lsA oSls rks fdlh O;fDr dks naM nsuk Hkh fo’o O;oLFkk ds dkuwuksa ds varxZr gh gksuk pkfg;sA 
blh O;oLFkk ds vUrxZr nqfu;ka ds lkFk&lkFk Hkkjr Hkh U;k;ikfydk dk ;g nkf;Ro gS fd og fdlh O;fDRk ds ekSfyd 
vf/kdkjksa ds fo:) fd;s x;s fdlh lafo/kku la’kks/ku dks jn~n dj nsA eqfLye vkSj lkE;oknh ns’kks dks NksMdj nqfu;ka 
Hkj ds U;k;ky; bl nkf;Ro ls ca/ks gSA ;gh dkj.k gS fd bLykfed lkE;oknh fopkj/kkjk nqfu;ka ds ekuokf/kdkj ds 
fy;s lcls cMk [krjk gSA lcls igys bl fopkj/kkjk ls fuiVuk pkfg;sA 
 
;g ckr Hkh fopkj.kh; gS fd izR;sd O;fDr dks viuh bPNk ds vuqlkj fdlh vU; ds lkFk lgthou ’kq: djuk mldh 
ck/;rk gS] Lora=rk ughaA dksbZ O;fDr bl ck/;rk ls badkj ugh dj ldrkA ;fn dksbZ O;fDRk fdlh vU; dh lqj{kk esa 
Hkkxhnkjh ugha dj ldrk gS rks lekt mldh Lora=rk dh xkajVh D;ks nsA blfy;s ;g /kkj.kk Hkh xyr gS fd O;fDr 
vdsyk jg ldrk gSA ;g /kkj.kk Hkh xyr gS fd O;fDr ds ekSfyd vf/kdkj le;&le; ij de T;knk gksrs jgs gSA esjs 
fopkj ls l`f"V ds izkjEHk ls var rd ekuokf/kdkj leku gSA Hkkjr esa ekuokf/kdkj ds uke ij CySdesy djus okyks dh 
ck< lh vk;h gq;h gSA ekuokf/kdkj ds uke ij vijkf/k;ksa ds i{k esa [kM+k gksuk rFkk jkT; dks dV?kjs esa [kM+k djuk ,d 
izdkj dk O;olk; cu x;k gSA bl rjg ds O;olkf;;ksa ls Hkh lekt dks eqDr djuk pkfg;sA ftl rjg lekt esa 
,dkReekuookn ds uke ij fdlh fopkj/kkjk dks izJ; fn;k tk jgk gS mlls vf/kd vko’;drk bl ckr dh gS fd 
,dkReekuookn ds lkFk&lkFk lokZReekuookn dh ppkZ vkxs c<+k;h tk;s ftl ij vHkh /;ku ugha fn;k tk jgk gSA 
lokZReekuookn vf/kd egRoiw.kZ gSA 
 
ekuokf/kdkj laj{k.k rFkk lgthou dk rkyesy vko’;d gSA blds fy;s gesa dqN dne mBkus pkfg;sA 
 

1- fo’o lafo/kku cuuk pkfg;s ftlds fuekZ.k esa nqfu;ka ds izR;sd O;fDr dh cjkcj Hkwfedk gks( 
2- Hkkjr ds lafo/kku esa Hkkjr ds izR;sd O;fDr dh leku Hkwfedk gksuh pkfg;s( 
3- Ikfjokj vkSj xkao O;oLFkk dks Lora= vf/kdkj fn;s tkus pkfg;s ftlls dksbZ Hkh O;fDRk Lora=rk iwoZd ifjokj ls 

fudy ldsA blh rjg jk"Vªh; O;oLFkk dks Hkh ;g Lohdkj djuk pkfg;s fd dksbZ Hkh O;fDr dHkh Hkh ns’k 
NksM+dj rc rd tk ldrk gS tc rd mlus dksbZ vijk/k ugha fd;k gSaA 

Hkkjr ljdkj dks ;g Lohdkj djuk pkfg;s fd og bLykfed ;k lkE;oknh O;oLFkk dk vax u gksdj yksdrkaf=d 
O;oLFkk dk vax gSA mls yksdrkaf=d fo’o dk iwjk&iwjk lEEkku vkSj lgHkkfxrk djuh pkfg;sA ekuokf/kdkj laj{k.k 
izR;sd O;fDr dk egRoiw.kZ nkf;Ro gS vkSj bl nkf;Ro dks ge lcdks iwjk djuk pkfg;sA  

Ikz’uksRrj 
Ikz’u&1 ikfjokfjd vf/kdkjksa dks fdl Js.kh ekuk tk;sxk\ 
mRrj& ifjokj O;oLFkk lekt O;oLFkk dh igyh bdkbZ gSA ifjokj dk Hkh viuk ,d lafo/kku gksrk gSA 
 
iz’u&2 ,sls dkSu ls vf/kdkj gS ftuesa dHkh dksbZ cnyko ugha fd;k tk ldrk\ 
mRrj& O;fDr dh O;fDrxr Lora=rk esa dHkh dksbZ cnyko ugha fd;k tk ldrkA ;fn dksbZ O;fDr fdlh vU; dh 
bPNk ds fo:) mldh Lora=rk ij vkdze.k djrk gS rHkh fdlh dh Lora=rk esa dVkSrh dh tk ldrh gS vU;Fkk ughaA 
  
iz’u&3 D;k laoS/kkfud rFkk lkekftd vf/kdkjksa dk mYya?ku vijk/k ugha gS\ 
mRrj& ekSfyd vf/kdkjksa dks NksMdj vU; fdlh Hkh vf/kdkj dk mYya?ku vijk/k ugha gksrk gSA 
 
iz’u&4 Hkkjr esa rks U;k;ky; Hkh ekurk gS fd dkuwu dk mYya?ku vijk/k gS\ 
mRrj& ;fn U;k;ky; lekt’kkL= ugha tkurk rks eSa D;k d:W\ vijk/k xSjdkuwuh vkSj vuSfrd vyx&vyx gksrk gSA 
;g ckr U;k;ky; dks Hkh lh[kuh pkfg;sA  
  
iz’u&5 nkf;Ro vkSj dRrZO; esa D;k varj gksrk gS\ 
mRrj& nkf;Ro ck/;dkjh gksrs gS vkSj dRrZO; LoSfPNdA fdlh O;fDr dh Lora=rk ij vkdze.k gksrk gS rc lekt dk 
nkf;Ro gksrk gS fd og mldh j{kk djsA 
 
iz’u&6 lekt fdl rjg mldh j{kk dj ldrk gS\ 
mRrj& lekt ,sls vkdze.k ls cpko ds fy;s ,d laoS/kkfud O;oLFkk dk fuekZ.k djrk gS ftls ljdkj dgrs gSA 



 
iz’u&7 D;k dksbZ ljdkj fdlh O;fDRk dh Lora=rk dh lhek ugha cuk ldrh\ 
mRrj& tc dksbZ Hkh vU; dksbZ lhek ugha cuk ldrk rks ljdkj dks Hkh ;g vf/kdkj ugha gSA fdlh O;fDr dh 
Lora=rk dh vafre lhek og ekuh tkrh gS tgkW ls fdlh vU; O;fDr dh Lora=rk dh lhek izkjaHk gksrh gSA 
 
iz’u&8 tc O;fDr }kjk laiw.kZ leiZ.k mldh etcwjh gS rc mldh Lora=rk dk D;k egRo gS\ 
mRrj& izR;sd O;fDr dks ;g Lora=rk gS fd og fdlds lkFk tqMs vkSj dc rd tqMk jgsA dksbZ Hkh O;fDr dHkh Hkh 
fdlh laxBu dks NksM ldrk gSA 
 
iz’u&9 ;fn dksbZ ifjokj NksMuk pkgs rks D;k mls ljdkj dh lgefr vko’;d ugha gS\ 
mRrj&esjs fopkj ls ,sls dkuwu fcYdqy xyr gSa dksbZ Hkh dkuwu fdlh dks ifjokj NksMus ls jksdrk gS rks og dkuwu 
ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gS vFkkZr vijk/k gSA 
 
iz’u&10 fdlh O;fDr dks viuh laiw.kZ Lora=rk ifjokj ds lkFk tksMuh vko’;d D;ksa gS\ 
mRrj& ifjokj ,d laxBukRed bdkbZ gS izkd`frd ughaA tc vki fdlh laxBu ls tqM+rs gS rks laxBu ds fu;e 
dkuwu vkids fy, ck/;dkjh gksrs gSA vkidks laxBu NksM+us dh Lora=rk gksrh gSA ifjokj ,d ,sslh bdkbZ gS ftlesa 
laiw.kZ leiZ.k vfuok;Z gSA 
 
iz’u&11 lgthou izR;sd O;fDr ds fy;s ck/;dkjh D;ksa gS\ 
mRRkj&euq"; Lora=rk iwoZd tUe ysrk gS fdUrq tUe ysrs gh og lekt dk vax cu tkrk gSA lekt ls tqM+rs gh 
mlds fy;s lgthou ck/;dkjh gks tkrk gSA 
 
iz’u&12 dksbZ O;fDr ;fn vdsyk jguk pkgrk gS rks blesa xyr D;k gS\ 
mRrj& tc fdlh O;fDRk dks lekt ls lqj{kk dh xkajVh pkfg;s rks mls lekt ds lkFk tqM+uk gh iMs+xk vkSj nwljksa 
dks ;g xkajVh Hkh nsuh iM+sxhA ;g dSls laHko gS fd nwljs yksx vkidh lqj{kk djs vkSj vki nwljksa dh lqj{kk esa Hkkxhnkj 
u gksA blfy, izR;sd O;fDr dks de ls de fdlh ,d O;fDr ds lkFk tqM+dj ifjokj cukuk vfuok;Z gSA ;g 
vfuok;Zrk gh lgthou gSA 
 
iz’u&13 D;k izR;sd O;fDr rhuksa izdkj ds lgthou esa Hkkx ysxk\ 
mRRkj& ;fn rhuksa ds vyx&vyx lafo/kku gS rks izR;sd O;fDr dh Hkwfedk vyx&vyx gksuh pkfg;sA 
 
iz’u&14 ;fn dksbZ O;fDr ifjokj ls tqM+rs le; gh le>kSrk dj ys fd og ,d o"kZ rd ifjokj ugha NksM+ ldrkA 
rc mls Lora=rk gS fd ugha\ 
mRrj& ,slk dksbZ le>kSrk ;fn gS rc Hkh xyr gSA O;fDr dHkh Hkh ifjokj NksM+ ldrk gS vkSj mij okyh O;oLFkk 
mldh leh{kk dj ldrh gS fd mlus le>kSrs dk fdruk mYya?ku fd;k gSA mij oky O;oLFkk mls le>kSrk rksMus ds 
fy, nafMr dj ldrh gS fdUrq le>kSrk ekuus ds fy, ck/; ugha dj ldrh gSA 
 
iz’u&15 D;k dksbZ O;fDr fdlh xkao esa vkdj jguk pkgrk gS rks mls xkao dh Lohd`fr pkfg;s fd ugha\ 
mRrj& esjs fopkj ls rks fdlh Hkh bdkbZ esa u;s O;fDr ds izos’k ds fy;s izos’k djus okys vkSj izos’k nsus okys nksuksa dh 
Lohd`fr pkfg;sA ftl rjg ifjokj vkSj jk"Vª es aLohd`fr vko’;d gS mlh rjg xkao dh Hkh Lohd`fr vko’;d gSA 
 
iz’u&16 D;k iwjh nqfu;ka esa dgha ,slh ekU;rk gS tSls vki fy[k jgs gS\ 
mRrj& eSa tkurk gwW fd vHkh nqfu;ka esa ,slh ekU;rk ugha gSA nqfu;ka esa ;g ekuk tkrk gS fd lafo/kku ekSfyd vf/kdkjksa 
dks ifjHkkf"kr djrk gSA esjs fopkj ls ;g ekU;rk xyr gS D;ksafd ekSfyd vf/kdkj izkd`frd gksrs gS laoS/kkfud ughaA 
 
iz’u&17 D;k vki lHkh ekuokf/kdkj laxBuksa ds fo"k; esa ;g vkjksi yxk jgs gS\ 



mRrj&ljdkj ds rjQ ls ;fn dksbZ ekuokf/kdkj laxBu cuk gS rks ml ij ;g vkjksi ugha yxk;k tk ldrk fdUrq 
dksbZ ,uthvks ;k vU; CySdesy djus okys yksxks us vxj viuh nqdku [kksy j[kh gS rks vo’; gh vkjksi yxsxsaA 
 
iz’u&18 ,sls ekuokf/kdkj laxBuks dks dSls fu:RlkfgRk fd;k tk ldrk gS\ 
mRrj&mUgsa lkekftd vk/kkj ij lEeku nsuk can dj nsuk pkfg;sA ljdkj dks muls nwjh cuk ysuh pkfg;sA 
 
iz’u&19 D;k Ik’kqvksa dks ekuokf/kdkj izkIr ugha gS\ 
mRrj& Ik’kqvksa dks laoS/kkfud vf/kdkj izkIr gks ldrk gS fdUrq ekuokf/kdkj ughaA Ik’kqvksa dk dksbZ ekSfyd vf/kdkj ugha 
gSA 
iz’u&20 D;k izR;sd O;fDr ds ekSfyd vf/kdkj leku gksrs gS pkgs og fdlh Hkh ns’k dk gks\ 
mRrj&izR;sd O;fDr ds ekuokf/kdkj leku gksrs gSA ns’k dky ifjfLFkfr ls mldk dksbZ laca/k ugha gSA blfy, izR;sd 
O;fDr ds ekuokf/kdkj de T;knk ugha gks ldrsA laoS/kkfud vf/kdkj vkSj lkekftd vf/kdkj de T;knk gks ldrs gSA 
 
Ikz’u&21 ;fn O;oLFkk lcls mij gksrh gS rc O;oLFkk curh dSls gS vkSj ml ij fu;a=.k dSls gksrk gS\ 
mRrj& O;fDr ij fu;a=.k gksrk gS O;oLFkk dk] O;oLFkk ij lafo/kku dk vkSj lafo/kku ij O;fDr lewg dkA ;g ckr u 
le>us ds dkj.k O;fDr lewg ij lafo/kku fu;a=.k dj jgk gS vkSj lafo/kku ij laln vkSj dHkh&dHkh laln dh txg 
dqN O;fDr HkhA 
 
iz’u&22 D;k jk"Vª lEizHkqrk lEiUu bdkbZ ugha gS\ 
mRrj& jk"Vª lEiw.kZ lekt dk ,d Hkkx gksrk gS lEizHkqrk lEiUu ughaA jk"Vª lEiw.kZ fo’o dh ckr ekuuh pkfg;sA 
 
iz’u&23 D;k bLyke vkSj lkE;okn O;fDrxr Lora=rk dks ugha ekurs\ 
mRrj&th gkW ;s nksuks gh O;fDrxr Lora=rk dks ugha ekursA bLyke O;fDr dks /kkfeZd lEifRr ekurk gS rks lkE;okn 
jk"Vªh; lEifRrA yksdra= O;fDr dks lkekftd lEifRr ekurk gS vkSj mlds ekuokf/kdkj dh lqj{kk dh xkajVh nsrk gSA 
 
iz’u&24 ;g ncko dSls cuk;k tk ldrk gS\ 
mRrj& lkjh nqfu;ka ds yksdrkaf=d ns’kksa dks ;g le>uk pkfg;s dh ;g nksuksa ekuokf/kdkj fojks/kh gSA /khjs&/khjs 
tuer cusxk vkSj buij izHkko iMsxkA 
 
iz’u&25 dksbZ naM izkIr vijk/kh laln esa dSls laln lnL; gks ldrk gS\ 
mRrj& ;fn laln dks lafo/kku la’kks/ku ds vf/kdkj izkIr gS rks lafo/kku fuekZ.k vkSj la’kks/ku dh Hkwfedk ls fdlh 
oafpr ugh fd;k tk ldrkA lafo/kku vkSj dkuwu vizR;{k :Ik ls IkzR;sd O;fDr dh lgefr ekus tkrs gSA tc izR;sd 
O;fDr dh lgefr ls O;oLFkk cuh gS rHkh ml O;oLFkk }kjk ?kksf"kr naM mls vijk/kh fl) djsxkA ;fn O;oLFkk esa 
mldh lgefr gh ugha gS rks ,slh O;oLFkk fdlh dks nafMr ugha dj ldrhA blfy;s lafo/kku lcls mij gS vkSj 
lafo/kku O;fDRk lewg dk izfrfuf/kRo djrk gS pkgs dksbZ O;fDr vijk/kh gh D;ksa u gksA vki lafo/kku ls gVdj fdlh dks 
nafMr ugha dj ldrsA 
 
iz’u&26 vkerkSj ij vUuk gtkjs lfgr lc yksx dgrs gS fd laln ls vijkf/k;ksa dks ckgj dj fn;k tk;s\ 
mRrj& dkuwu cukus ds vkSj fdz;kUo;u ls vijkf/k;ksa dks ckgj fd;k tk ldrk gS fdUrq lafo/kku la’kks/ku ;k fuekZ.k  
ls ughaA ;fn vUuk th ;k vU; yksx bl ckr ls vufHkK gS rks bl laca/k esa cSBdj ppkZ gksuh pkfg;sA   
 
iz’u&27 D;k vki lekurk ds fo:) gS\ 
mRrj& Hkkjr esa iwjh rjg jktuSfrd vlekurk c< jgh gSA jkT; lekt ds vkarfjd ekeyksa esa bl rjg gLr{ksi dj 
jgk gS fd O;fDRk yxHkx xqyke gks x;k gSA ;g vlekurk ?kVuh pkfg;sA bl vlekurk ds fo"k; esa pqi jgdj tks 
yksx vlekurk dh ppkZ djrs gS vkSj jktuhfr esa Hkkx Hkh ysrs gSA ,sls yksxksa dh uh;r [kjkc gSA ,sls yksxks dk 
cfg"dkj gksuk pkfg;sA izR;sd O;fDr ds ekuokf/kdkj vFkkZr ekSfyd vf/kdkj iwjh rjg leku gksrs gS tks dHkh miyC/k 
ugh gSA blfy;s ;g lekurk vf/kd egRoiw.kZ gSA 



iz’u&28 vkids fopkj esa bldk D;k lek/kku gS\ 
mRrj&1- tks lewg ekuokf/kdkj ij fo’okl ugha djrs mudk cfg"dkj gksuk pkfg;sA 2- iwjh nqfu;ka dk ,d lafo/kku 
gksuk pkfg;s ftlesa nqfu;ka ds izR;sd O;fDr dh leku Hkwfedk gksA  3-  Hkkjrh; lafo/kku fuekZ.k vkSj la’kks/ku esa izR;sd 
Hkkjrh; dh cjkcj Hkwfedk gksuh pkfg;sA 4- ifjokj vkSj xkao dks viuk LFkkuh; lafo/kku cukus vkSj fdz;kfUor djus dh 
NwV gksuh pkfg;sA bl lafo/kku esa mlds varxZr jgus okys izR;sd O;fDRk dh Hkwfedk cjkcj gksA 5- ;fn dksbZ O;fDRk 
ifjokj xkao ;k ns’k NksMdj tkuk pkgrk gS rks mls rc rd tkus dh Lora=rk gksuh pkfg;s tc rd mlus dksbZ vijk/k 
u fd;k gksA 6- izR;sd bdkbZ dks fo’o O;oLFkk ds lkFk rkyesy djuk pkfg;sA 

lkef;dh 
dy fl[k naxks ds vkjksih cMs dkaxzsl usrk lTtu dqekj dks vkthou dkjkokl dk naM ?kksf"kr fd;k x;k gSA bl 
?kks"k.kk dh dqN fo’ks"k leh{kk dh vko’;drk gSA eSaus vius thou esa nks ?kVuk,a ,slh ns[kh gS tks HkkoukRed rFkk 
ifjfLFkfr ds mcky ds dkj.k xaHkhj gR;k dkaMks esa cny xbZA igyh ?kVuk Fkh bafnjk xka/kh gR;k ds ifj.kke Lo:Ik 
mith fl[k gR;k dkaM rFkk nwljh ?kVuk xqtjkr esa dkj lsodksa dh gR;k ls mith eqlyeku gR;k dkaM ls tqMh jgh 
gSA nksuksa gR;k dkaM HkkoukRed ifjfLFkfr tU;k Fks rFkk jktuSfrd lRrk dh vizR;{k lgk;rk ls ?kfVr gq;s FksA nksuksa gh 
gR;k dkaMks esa txU; vijk/k gq;s Fks ftlesa vijkf/k;ksa us tkucw>dj cMh la[;k esa funksZ"k O;fDr;ksa dh gR;k,a dhA nksuksa 
esa gh vusd lekurk,a fn[khA 

1- iatkc ds fl[k gR;kdkaM esa cMs&cMs jktusrkvksa dh lafyIRkrk jgh ftuds b’kkjs ij gR;kdkaM gqvkA tc rd 
dkaxzzsl dh ljdkj jgh rc rd gR;k esa ’kkfey yksx cprs pys x;s vksj ljdkj cnyus ds ckn dkuwu us viuk 
dke ’kq: fd;kA xqtjkr esa Hkh ;gh gqvkA tc rd dsUnz esa dkaxzsl dh ljdkj jgh rc rd cMs jktusrkvksa dks 
nafMr djkus ds iz;kl pyrs jgsA vkSj ljdkj cnyus ds ckn ,sls yksx funksZ"k fl) gks x;sA vkHkk"k gksrk gS fd 
vijkf/k;ksa ds nafMr gksus vkSj NwVus esa U;k;ikfydk ds lkFk&lkFk iz’kklu dh Hkh Hkwfedk jgrh gSA 

2- nksuksa gh gR;kdkaM ifjfLFkfrtU; Fks LokFkZ izsfjr ughaA ;kstukuqlkj Hkh ughaA iatkc esa fl[k leqnk; ds dqN 
yksx iwjs Hkkjr dks viuh lkEiznkf;d lksp ds dkj.k ijs’kku dj jgs FksA laiw.kZ lekt ijs’kkuh dks vuqHko dj 
jgk Fkk vkSj banjk xka/kh dh gR;k us ml vuqHko dks foLQksV dk Lo:Ik ns fn;k ftlesa vusd funksZ"k ekjs x;sA 
,slk gh dqN xqtjkr esa Hkh gqvkA dqN eqB~Bh Hkj eqlyekuksa us lkjs ns’k dks lkEiznkf;d vk/kkj ij CySdesy 
djus dk iz;kl fd;k ftlds ifj.kkeLo:Ik xqtjkr dh vkijkf/kd ?kVuk ?kVh vkSj cMh la[;k esa eqlyeku ekjs 
x;sA eqlyekuksa ds ejus dk ykHk dkaxzsl ikVhZ us mBkus dk iz;kl fd;kA fl[kksa ds ekjs tkus dk jktuSfrd ykHk 
Hkkjrh; turk ikVhZ us mBkus dk iz;kl fd;kA 

3- ;g lgh gS fd funksZ"k yksx ekjs x;s vkSj ;g vkijkf/kd d`R; Fkk ftldk vkijkf/k;ksa dks naM feyuk pkfg,A 
U;k;ikfydk viuk dke bZekunkjh ls dj jgh gSA Hkys gh fo/kkf;dk le;&le; ij ,slh ?kVukvksa dk 
jktuSfrd ykHk mBkus dk iz;kl djsA fdUrq bu lcds ckn Hkh ,d iz’u vuqRrfjr jg tkrk gS fd D;k bl 
izdkj ds naM ,slh ?kVukvksa dh IkqujkòfRr ij izHkko MkysxsA eq>s ,slk ugha yxrkA tc rd dksbZ lkEiznkf;d 
lewg eqB~Bh Hkj mxzokfn;ksa vkardokfn;ksa dh lkEiznkf;d ?kVukvksa ds fo:) Lo;a lkeus vkdj ’ks"k tuer dks 
fo’okl ugha fnykrk fd og ,slh vkardoknh ?kVukvksa ds i{k esa ugh gS rc rd ,slh ?kVuk,a fQj Hkh gksxh vkSj 
;g ?kVuk,a fdlh Hkh lEiznk; ds lkFk gks ldrh gS pkgs fgUnw gh D;ksa u gksA fdlh lEiznk; ds eqB~Bh Hkj yksx 
iwjs ns’k Hkj CySdesy djs vkSj ml lEiznk; ds yksx pqi jgs ;k mldk lkFk nas rks bl izdkj ds ujlagkj 
LokHkkfod gks tkrs gS tSls iatkc o xqtjkr esa gq;sA vijkf/k;kssa dks naM gksuk pkfg;s ;g lgh gSA fdUrq lkFk gh 
lacaf/kr lEiznk;ksa dks Hkh ,slh ?kVukvksa ls lcd ysuk pkfg, D;kasfd bl izdkj ds naM ?kVukvksa ds iqu% u gksus 
dh xkjaVh ugha gSA jktuSfrd nyksa dks Hkh ,sls ekeyksa esa lrdZ izfrfdz;k nsuh pkfg,A 

lkef;dh 
esjk ipkl o"kksZ ls ;g vuqHko jgk gS fd Hkkjr dk vke fgUnw uje fgUnwRo dk i{k/kj gSA ;fn vYidky ds fy;s og 
Hkkouk esa cg Hkh tkos rks nsj rd fVdk ugha jgrkA fgUnw egklHkk dh txg la?k ds uje fgUnqRo esa Hkh vkSj la?k dh 
txg xka/kh ds uje fgUnqRo es Hkh dbZ n’kd rd dkaxzsl uje fgUnqRo ds vk/kkj ij tu leFkZu c<rk x;kA dbZ ’kklu 
esa jgh vkSj mlus uje fgUnqRo dh txg eqfLye r`f"Vdj.k dk ekxZ ugha viuk;k gksrk rks vc Hkh og ’kklu esa jgrhA 
f’kolsuk us mxz fgUnqRo dk ekxZ viuk;k fdUrq vc og iru dh vksj vxzlj gSA 
ujsUnz eksnh us fcYdqy Bhd jkLrs ij pydj uje fgUnqRo dk ekxZ viuk;k vkSj yxkrkj vkxs c<s fdUrq irk ugha fdl 
ds ncko esa ujsUnz eksnh dks lqcze.;e Lokeh] ;ksxh vkfnR; ukFk ljh[ks mxz fgUnqRo ds lkFk rkyesy fcBkuk iMkA ,d 
vksj rks Hkktik mxz fgUnqRo dh rjQ c<us yxh rks nwljh vkSj jkgqy xka/kh us dkaxzsl ikVhZ dh iqjkuh yhd NksMdj uje 
fgUnqRo dh vkSj rst xfr ls pyuk ’kq: dj fn;kA ,d o"kZ esa gh ifj.kke fn[kk fd ;ksxh dks okgokgh rks [kwc feyh ij 
tu leFkZu ?kVrk pyk x;kA ;ksxh th us mxz fgUnqRo dh vksj ftruh rst nkSM+ yxk;h mruh gh rst xfr ls foi{k 



dk xzkQ c<rk pyk x;kA eSa ugha dg ldrk fd rhu izns’kksa esa Hkktik dh gkj dk ;gh ,dek= dkj.k gS fdUrq esjs 
fopkj esa bl gkj ds egRoiw.kZ dkj.kksa esa ;g dkj.k Hkh ,d gSA 
cqDdy uokc us guqeku dks ;fn eqlyeku dg fn;k rks fgUnqvksa dk D;k fcxM+ x;kA okLro esa eqlyeku dk fcxM+k fd 
,d eqlyeku guqeku dks Hkh viuk eku jgk gSA ;fn Hkkjr ds eqlyeku jke vkSj d`".k dks Hkh eqlyeku eku ys rks 
fgUnqvksa dk D;k fcxM tk;sxkA ulh:n~nhu ’kkg us vius eu dh ihMk O;Dr dj nh rks dkSu lk cMk vijk/k gks x;k 
fd lc dke NksMdj mlds ihNs iMk tk;sA ftl rjg mRrj izns’k esa mxz fgUnqRo dk [krjukd iz;ksx gks jgk gS mlls 
ns’k Hkj ds eqlyekuksa dk Hk;Hkhr gksuk LokHkkfod gS vHkh Hkh le; gS fd fgUnqRo dks bLyke ds ekxZ ij c<us ls :duk 
pkfg;as vU;Fkk iwjh bZekunkjh] esgur vkSj ;kstuk ij vkxs c<us ds ckn Hkh eksnh ds fy;s foi{k [krjk cu ldrk gSA 

iz’uksRrj 
iz’u&1- vki la?k ds dk;Z dks Bhd ekurs gS ;k xyr\ 
mRrj& la?k fgUnqvksa dk j{kd ek= gS Lora= fopkj/kkjk ughaA j{kd ;fn fopkjks esa Hkh gLr{ksi djrk gS rks ?kkrd gksrk 
gSA Lora=rk ds ckn jktuSfrd O;oLFkk us fgUnqvksa dks nwljs ntsZ dk ukxfjd cukdj j[kk ftlds fo:) la?k us fujUrj 
vy[k txkbZ blfy, la?k c/kkbZ dk ik= gSA vc ;fn la?k jktuSfrd O;oLFkk ij ncko cukdj eqlyekuksa dks nwljs 
ntsZ dk ukxfjd cukuk pkgrk gS rks bldk fojks/k LokHkkfod gSA ;g lgh gS fd ifjfLFkfr;ksa us foi{k dks vYila[;d 
rq"Vhdj.k dks NksMdj uje fgUnqRo dh vksj tkus ds fy, etcwj dj fn;k gS fdUrq fgUnw vkSj eqlyeku dh izkd`frd 
lksp esa cgqr varj gSA eqlyeku vklkuh ls dV~Vjrk dh vksj >qd tkrk gS vkSj fgUnw vklkuh ls dV~Vjrk ds fo:) 
gks tkrk gSA la?k bl izkd`frd varj dks ugha cny ldsxk ;g mls Lohdkj djuk pkfg,A 
iz’u&2 vkids vuqlkj vxys pquko esa ujsUnz eksnh dk Hkfo"; D;k fn[krk gSA 
mRrj& ,d o"kZ iwoZ rd Li"V fn[krk Fkk fd ujsUnz eksnh dh dksbZ VDdj ugha gksxh vkSj oks n’kdksa rd iz/kkuea=h cus 
jgsxsA D;ksafd ml le; rd ujsUnz eksnh Hkktik esa rkuk’kkg ds leku FksA fiNyss ,d o"kZ ls la?k us mudh fLFkfr dks 
detksj fd;k gS vkSj vc Hkktik esa ujsUnz eksnh 'kkg tksMh dk Hk; de gks x;k gSA ,d fl)kUr Hkh gS fd ;fn mxzoknh 
rRo gkoh gks tkrs gS rks vlQyrk fuf’pr gSA ,d o"kZ ls la?k Hkktik ij lokj gks x;k gS vkSj ujsUnz eksnh dk Hkfo"; 
vfuf’pr gks x;k gS vc ujsUnz eksnh u rks la?k dks ukjkt dj ldrs gS u gh mudks izlUu dj ldrs gSA mxzoknh 
izlUu rks dHkh gks gh ugha ldrs vkSj ukjkt djus dk vc le; ugha gS D;ksafd mxzoknh rRoksa dk dksbZ fl)kUr ugha 
gksrkA ;fn eksnh FkksMk Hkh etcwrh fn[kk;sxs rks la?k dkaxzsl ls Hkh gkFk feyk ldrk gSA blfy, dksbZ fuf’fpr leh{kk 
djuk Bhd ugha gSA O;fDrxr :Ik ls eSa ekurk gwW fd ujsUnz eksnh us cgqr gh vf/kd bZekunkjh ls vPNk dke fd;k gSA 
pquko gkjuk thruk vyx dh ckr gSA cq)nso HkV~Vkpk;Z vkSj xksjokpkso us Hkh vPNs dkeksa dk ifj.kke ns[k fy;k gSA 
'ksj dh lokjh ges’kk vPNs ifj.kke ugha nsrh A 
 

lkef;dh 
lksgjkcqn~nhu gR;k eqdnesa ls U;k;ky; us lHkh ckbl vijkf/k;ksa dks funksZ"k ?kksf"kr fdlk gSA ;g izdj.k rsjg o"kksZ ls 
U;k;ky; esa yafcr FkkA bl laca/k esa fiNys nl o"kksZ esa eSus Kku rRo esa dbZ ckj ys[k fy[ks gS vkSj lksgjkcqnnhu gR;k 
dks xSjdkuwuh fdUrq lekt fgr esa crk;k FkkA 
  
?kVuk bl rjg dh gS fd lksgjkcqn~nhu ,d [kqa[kkj vijk/kh Fkk ftlus cMh la[;k esa gR;kvksa vkSj vkfFkZd CySdesfyax 
dhA og yxkrkj U;k;ky; ls funksZ"k fl) gksrk x;k vkSj vkard dk Ik;kZ; cu x;k FkkA iqfyl foHkkx ds yksxks us dqN 
jktUkSfrd laj{k.k izkIr djds lksgjkcqnnhu dks idMdj mls ekj MkykA lksgjkcqn~nhu gR;k eas xokg gksus ds lansg esa 
ckn esa rqylh iztkifr vkSj lksgjkcqnnhu dh iRuh dh Hkh mlh rjg xSjdkuwuh :Ik ls gR;k dj nh x;hA Li"V gS fd 
;s rhuksa gR;k;s QthZ FkhA gR;k esa 'kkfey ckbl yksx U;k;ky; }kjk funksZ"k ?kksf"kr dj fn;s x;sA esjs fopkj esa ftu 
yksxksa us lksgjkcqnnhu rFkk mlds lgk;dksa dh QthZ eqBHksM+ crkdj gR;k dh mUgsa tufgr esa NwV tkuk gh vPNk gqvk 
D;ksafd fdlh okLrfod vijk/kh dks xSjdkuwuh rjhds ls ekj nsuk xSjdkuwuh dk;Z gksrk gS] vijk/k ughaA fdlh vijk/k esa 
vijk/kh dh uh;r dk egRo gksrk gS vkSj gR;k djus okys iqfylokys vFkok jktusrkvksa dh uh;r [kjkc ugha Fkh] Hkys gh 
mUgksaus xSjdkuwuh rjhds ls gR;k dk lgkjk fy;kA tks yksx budh fjgkbZ ds fo:) gS mUgsa fopkj djuk pkfg, fd ftl 
Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk dks /kks[kk nsdj lksgjkcqn~nhu yEcs le; rd cprk jgk mlh Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dks /kks[kk 
nsdj ;fn iqfyl okys cp x;s rks blesa xyr rks dqN gS gh ugha cfYd blds fy, izlUUkrk O;Dr djuh pkfg,A ;g 
izdj.k ;g vko’;drk eglwl djkrk gS fd U;k; vkSj dkuwu ds chp xaHkhj nwjh c< xbZ gSA bl nwjh dks ikVus ds fy;s 
U;k; dh leh{kk ugha gks ldrh cfYd dkuwu dh leh{kk gks ldrh gSA U;k;ikfydk] fo/kkf;dk dks dkuwu dh leh{kk 
djuh pkfg;sA ftu funksZ"k iqfyl okyksa dks yEcs le; rd ;kruk;sa Hkksxuh iMh gS mUgsa lEekfur vkSj iqjLdr̀ fd;k 
tkuk pkfg;sA 



iz’uksRrj 
iz'u&1 D;k iqfyl dks ;g vf/kdkj fn;k tk ldrk gS fd og tufgr esa fdlh vijk/kh dks xSjdkuwuh rjhds ls ekj 
ns\ 
mRrj&;g vf/kdkj ;fn ugha fn;k gqvk gS rks lekt dk dRrZO; gS fd lekt ,sls iqfyl okyksa dks izksRlkfgr djsaA eSa 
ekurk gwW fd U;k;ikfydk vkSj laoS/kkfud O;oLFkk bl izdkj dh dksbZ NwV u ns ldrh gS u nsuk pkfg;s fdUrq 
U;k;ikfydk vkSj fo/kkf;dk dk ;g dRrZO; vo’; gS fd ;fn vkerkSj ij dkuwuh nko isp dk Qk;nk mBkdj vijk/kh 
U;k;ky; ls NwV tk jgs gS rks ,sls dkuwu esa lq/kkj fd;k tk;saA lekt dks U;k; pkfg;sA og dkuwu lEer rjhdksa ls 
feys rks vPNk gSA vxj U;k; gh u feys rks dkuwu lekt dh izkFkfed vko’;drk ugha gSA lksgjkcqnnhu dh gR;k 
djds iqfyl okys us dksbZ vijk/k ugha fd;kA 

lR;iky ’kekZ] cjsyh] mRrj izns’k 
Hkxoku v;Iik ds lcjhekyk eafnj esa ,d fo’ks"k vk;q dh efgykvksa ds izos’k ij jksd FkhA ;g ekeyk lqizhe dksVZ ds 
le{k yk;k x;k fd ekfld /keZ dh vkM+ ysdj eafnj esa efgykvksa ds izos’k ij izfrca/k yxkuk Hkkjrh; lafo/kku ds 
izko/kkuksa ds f[kykQ gSA 28-09-18 dks lqizhe dksVZ ds ikap U;k;k/kh’kksa dh [k.MihB ds pkj U;k;k/kh’kksa us eafnj esa izos’k 
ij jksd dks vlaosS/kkfud crkdj 10 ls 50 o"khZ; efgykvksa dks Hkh eafnj esa izos’k dh vuqefr ns nhA lqizhe dksVZ }kjk 
vuqefr nsus ls eafnj dh ifo=rk rFkk /kkfeZd vkLFkk okys rFkk vk/kqfud fopkj/kkjk okyksa esa Vdjko izkjEHk gks x;k gSA 
ftlds QyLo:Ik cMh la[;k esa fojks/k djus okyks dhs fxj¶rkjh rFkk eqdnes gks jgs gSA U;k;ky; dh Hkh e;kZnk;sa vkSj 
lhek;sa gksuh pkfg,A ifjokj vkSj /kkfeZd ekeyksa esa U;k;ky;ksa ds vuko’;d gLr{ksi ls ifjokj vkSj lekt esa dVqrk 
oSeuL; c< jgk gSA lPpkbZ rks ;g gS fd jktusrkvksa vkSj /kuh ’kfDr’kkyh ij dksbZ dkuwu izHkkoh ugha gSA ns’k esa dkuwu 
bruk tfVy vkSj nq:g gS fd lkekU; O;fDr dks U;k; ugha feyrk gSA oksV cSad dh jktuhfr gkoh gSA bUlkQ dkuwu 
dh fdrkcksa rd lhfer gSA vkids fopkj dh izrh{kk gSA 
 
mRRkj& eSa vkils lger gwW fd jktusrkvksa vkSj /kuh 'kfDr’kkyh ij dksbZ dkuwu izHkkoh ugha gSA ns’k esa dkuwu bruk 
tfVy vkSj nq:g gS fd lkekU; O;fDr dks U;k; ugha feyrk gSA oksV cSad dh jktuhfr gkoh gSA bUlkQ dkuwu dh 
fdrkcksa rd lhfer gSA fQj Hkh esjs fopkj esa ;g iz’u fopkj.kh; gS fd O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk fdl rjg 
gksuh pkfg,A lcjhekyk eafnj esa fdlh O;fDr dks tkus ls jksduk mlds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYy?kau gS ;k ughaA esjs 
fopkj esa ;fn dksbZ LFkku lkoZtfud gS rks mlds lkoZtfud mi;ksx ls fdlh Hkh O;fDr dks oafpr ugha fd;k tk 
ldrkA fdUrq ;fn dksbZ LFkku fdlh lewg ds LokfeRo dk gS rc ml LFkku ds fy, fu;e dkuwu cukus dk vafre 
vf/kdkj ml lewg dk gSA lcjhekyk eafnj fgUnqvksa dk gS vkSj eafnj ds vklikl ds fgUnw bl laca/k esa tks Hkh fu;e 
cukrs gS ml fu;e dks vafre ekuk tkuk pkfg,A fu;e cukus esa fdlh Hkh fgUnw dks tks eafnj ij fo’okl djrs gS mls 
oafpr ugha fd;k tk ldrk pkgs efgyk gks ;k iq:"kA cus gq;s fu;e dks rksMus dk vf/kdkj fdlh fgUnw dks Hkh ugha gSA 
vU; leqnk;ksa ds yksxksa dks rks gS gh lghA vc rd dh tkudkjh ds vuqlkj lcjhekyk eafnj lkoZtfud u gksdj 
fgUnqvks dk eafnj gS blfy, U;k;ky; dks mlesa gLr{ksi ugha djuk pkfg;sA tks fgUnw mu fu;e dkuwuksa ls fHkUu er 
j[krs gS vkSj cgqer esa ugha gS os viuk dksbZ vyx lcjhekyk eafnj cukus ds fy, Lora= gSA esjk ;g er gS fd 
U;k;yk; dks rc rd ,sls ekeyksa esa gLr{ksi ugha djuk pkfg, tc rd fdlh lkoZtfud LFkku ij fdlh O;fDr ds 
ekSfyd vf/kdkjksa dk mYy?kau ugh gksrkA 

 
mRrjk/kZ 
vkea=.k%& 

 

jk"Vªh; lEesyu nks o rhu Qjojh 2019 
 
fiz; ca/kq 
 
 vc rd ge yksx dkS’kkEch dk;kZy; ls lkjk dk;Z lapkfyr djrs jgs gaSA ogha ls Kku ;K rFkk xzke laln 
vfHk;ku dh ;kstuk dk ns’kHkj esa foLrkj gksrk jgk gSA vc ubZ ;kstuk ds varxZr dkS’kkEch dk;kZy; ls xzke laln 
vfHk;ku lapkfyr gks jgk gS ftlds eq[; lapkyd Jh vkse izdk’k nwcs th gSa rFkk tulaln vfHk;ku Hkh ogha ls 
lapkfyr gks jgk gS ftlds eq[; lapkyd Jh jkeohj Js"B th gaSA Kku ;K dk lapkyu _f"kds’k dk;kZy; ls gks jgk 
gS ftlds eq[; lapkyd Jh vH;qn; f}osnh th gSA _f"kds’k dk;kZy; ls gh ctjax eqfu lkekftd ’kks/k laLFkku dk Hkh 
lapkyu gks jgk gS ftlds egkfuns’kd vkpk;Z iadt th gaSA foLr`r fooj.k Kku rRo esa tk pqdk gSA bu pkjksa fo"k;ksa 
ij la;qDr ppkZ ds fy, 2 vkSj 3 Qjojh 2019 dks ns’kHkj ds egRoiw.kZ lkfFk;ksa ,oa lg;ksfx;ksa dk lEeysu vk;ksftr 



gSA bl lEesyu esa vyx&vyx rFkk lkewfgd :Ik esa Hkh lfdz;rk dh rFkk Hkfo"; dh ;kstuk,a cusaxhA 2 rkjh[k dks 
lHkh fo"k;ksa ij vyx&vyx ppkZ gksxh rFkk 3 rkjh[k dks Hkfo"; dh ;kstuk,a cusxhA 
 
31 vxLr 2019 ls 14 flrEcj 2019 ;kuh ¼Hkknz in‘’kqDy i{k dh izfrink ls iw.kZeklh½ rd ianzg fnuksa dk lkewfgd 
Kku ;K _f"kds’k esa j[kk tk jgk gSA bldh iw.kkZgqfr ianzg flrEcj dks nksigj gksxhA bl ianzg fnolh; dk;Zdze dh 
;kstuk Hkh bl lEesyu esa cusxhA vkils fuosnu gS fd vki bl lEesyu esa vo’; vkbZ;sA vU; lkfFk;ksa dks Hkh yk 
ldrs gSA  
 
dk;Zdze fnukWd% 2 vkSj 3 Qjojh 2019 
dk;Zdze LFky% lkeqnkf;d Hkou] ikdZ Iyktk gksVy ds ihNs] uks,Mk lSDVj&55] mRrj izns’k 
 
uksV%&Hkkstu ,oa vkokl dh O;oLFkk jgsxhA                                        

  fuosnd 
ctjax eqfu 
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