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eaFku dzekWd&100 **o.kZ O;oLFkk** 

 
dqN fl)kUr gS%& 
 
1- nqfu;ka esa O;fDr nks foijhr izo`fRr ds gksrs gSaA lkekftd vkSj lekt fojks/khA bu izo`fRr;ksa esa tUe iwoZ ds laLdkj] 
ikfjokfjd okrkoj.k vkSj lkekftd ifjos’k dk feyk tqyk Lo:Ik gksrk gSA 
2- xq.k] deZ] LoHkko ds vk/kkj ij ;fn vkWdyu fd;k tk;s rks pkj vyx&vyx {kerkvksa ds yksx feyrs gSA bUgsa ge 
fopkjd] izca/kd] O;oLFkkid vkSj Jfed ds :Ik esa foHkkftr dj ldrs gSA bl foHkktu dks gh izkphu le; esa o.kZ 
O;oLFkk dgk tkrk FkkA 
3- Hkkjr dh  o.kZ O;oLFkk nqfu;kW dh ,d ek= ,slh lkekftd O;oLFkk gS tks vkn’kZ gSA ;fn ;g O;oLFkk fod`r gksdj 
;ksX;rk dh txg tUe dk vk/kkj ugha xzg.k djrh rks vc rd lkjh nqfu;ka bls Lohdkj dj pqdh gksrhA 
4- cgqr yEcs le; ds ckn lkekftd O;oLFkk,a :< gksdj fodr̀ gks tkrh gS vkSj mlds nq"ifj.kke  ml iwjh O;oLFkk 
dks gh lkekftd :Ik ls vekU; dj nsrs gSA 
5- o.kZ vkSj tkfr vyx&vyx O;oLFkk gSA tkfr;kW flQZ deZ ds vk/kkj ij curh gS rks o.kZ xq.k] deZ] LoHkko dks 
feykdjA izR;sd o.kZ esa deZ ds vk/kkj ij vyx&vyx tkfr;kW curh gSA 
6- o.kZ O;oLFkk ls fod`fr nwj djus dh vis{kk o.kZ O;oLFkk dk lekIr gksuk vO;oLFkk dk izeq[k dkj.k gSA 
7- Lokeh n;kuan egkRek xka/kh ljh[ks egkiq:"k o.kZ O;oLFkk dh fod`fr;ksa dks nwj djuk pkgrs FksA Hkhejko vEcsMdj] 
usg: vkfn us o.kZ O;oLFkk dh fod`fr;ksa ij viuh jktuSfrd jksVh lsdus dk iz;kl fd;kA mldk nq"ifj.kke Hkkjr Hkksx 
jgk gSA 
8- o.kZ O;oLFkk esa ;ksX;rk vkSj {kerkuqlkj dk;Z dk foHkktu gksrk gS vkSj lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj vyx&vyx 
o.kZ dks vyx&vyx miyfC/k;kW Hkh izkIr gksrh gSA 
9- o.kZ O;oLFkk ,d lkekftd O;oLFkk gSA mldk jktuhfr ls fdlh izdkj dk dksbZ laca/k ughaA lkekftd O;oLFkk esa 
jktuhfr dk izos’k ftruk gh c<rk gS mruh gh vO;oLFkk c<rh gS tSlk Hkkjr esa gks jgk gSA 
10- o.kZ O;oLFkk esa fopkjd dks loksZPp lEeku] izca/kd dks 'kfDr] O;oLFkkid dks vf/kdre vkfFkZd lqfo/kk vkSj Jfed 
dks vf/kdre lq[k dh xkjaVh vkSj lhek fu/kkZfjr gksrh gSA 
 

izkphu le; esa o.kZ O;oLFkk esa czkã.k fopkj iz/kku gksrk Fkk] {kf=; 'kfDr iz/kku] oS’; dq’kyrk RkFkk Jfed lsok 
iz/kku tkuk tkrk FkkA lcds xq.k vkSj LoHkko ds vk/kkj ij o.kZ fu/kkZfjr gksrs FksA tUe ds vuqlkj lcdks 'kwU; vFkkZr 
'kqnz ekuk tkrk Fkk vkSj /khjs&/khjs tUe iwoZ ds laLdkj ikfjokfjd okrkoj.k vkSj lkekftd ifjos’k ds vk/kkj ij og 
viuh ;ksX;rk fl) djrk Fkk rc mls czkã.k] {kf=; ;k oS’; dk fo’ks"k o.kZ fn;k tkrk FkkA ,slh Hkh ckr lquh tkrh gS 
fd vkB o"kZ dh mez esa tks ckyd czkã.k dh ;ksX;rk dh ijh{kk ikl dj ysrk Fkk mls czkã.k dk ;Kksiohr nsdj 
czkã.k ?kksf"kr fd;k tkrk FkkA og Hkfo"; esa czkã.k dh i<kbZ fo’ks"k :Ik ls djrk Fkk vkSj ml ,d fn’kk esa gh fujarj 
vkxs c<rk tkrk FkkA nl o"kZ dh mez esa 'ks"k cPpksa dh ,d vyx rjg dh ijh{kk gksrh FkhA ml ijh{kk esa mRrh.kZ cPpksa 
dks {kf=; dk ;Kksiohr fn;k tkrk FkkA ckjg o"kZ dh mez esa oS’; dh ijh{kk gksrh Fkh vkSj ,sls ckyd oS’; dk 
;Kksiohr ysrs FksA tks ckyd rhu ijh{kkvksa esa ikl ugha gksrs Fks mUgsa Jfed ekuk fy;k tkrk Fkk vkSj mUgsa ;Kksiohr ls 
oafpr dj fn;k tkrk FkkA czkã.kksa ds fy, thou i)fr fdz;kdyki rFkk miyfC/k;kW lhfer gksrh FkhA tks czkã.k 
lEeku ds vfrfjDr /ku ;k jktuSfrd lRrk dh vksj iz;Ru djrk Fkk mls vlkekftd eku fy;k tkrk Fkk vFkok 
mldk o.kZ cny Hkh fn;k tkrk FkkA blh rjg vU; o.kksa ds fy, Hkh Fkk ;fn dksbZ c<h mez esa Hkh dksbZ  fo’ks"k ;ksX;rk 
izkIr dj ysrk Fkk rks mldk o.kZ cnyus dh Hkh O;oLFkk FkhA blh rjg {kf=; dks czkã.k dh rqyuk esa de lEeku vkSj 
lkekU; /ku ds vk/kkj ij thou fcrkuk iMrk FkkA oS’; dks lcls de lEeku rFkk jktuSfrd 'kfDr 'kwU; ij larks"k 
djuk FkkA Jfed dks loksZPPk lq[k dh lqfo/kk izkIr Fkh mls lEeku] ikWoj vkSj /ku ls eqDr gksdj lsok ds ek/;e ls 
vf/kdre lq[k dh O;oLFkk FkhA mldh lkekU; thou mi;ksxh ewyHkwr vko’;drk,a iwjh djus dh xkjaVh FkhA czkã.k dks 
nku ;k Hkh[k] {kf=; dks VSDl] oS’; dks O;kikj rFkk 'kqnz dks Je ds vk/kkj ij viuh lqfo/kk,a bdB~Bh djus dh lhek,a 
cuh gq;h FkhA bu lhekvksa dks u dksbZ rksM ldrk Fkk u gh mudh rksMus dh etcwjh Fkh D;ksafd lkekftd O;oLFkk 
bruh etcwr vkSj lqpk: <ax ls py jgh Fkh fd fdlh ds lkeus dksbZ ladV ;k etcwjh dHkh vkrh gh ugh FkhA dk;Z 



foHkktu lcdk vyx&vyx Fkk vkSj O;ofLFkr FkkA dksbZ fdlh nwljs ds dk;Z esa u gLr{ksi djrk Fkk u izfrLi/kkZ djrk 
FkkA dksbZ Hkh  O;fDr ,d ls vf/kd dk;Z vius ikl dsUnzhr ugha dj ikrk FkkA ifj.kkeLo:Ik fdlh Hkh o.kZ esa csjkstxkjh 
dk [krjk ugh FkkA efgykvksa ds laca/k esa mPPk o.kZ ds iq:"k fuEu o.kZ dh efgykvksa ds lkFk fookg vkSj larku mRifRr 
dj ldrs FksA fuEu o.kZ ds iq:"k }kjk mPp o.kZ dh efgykvksa ls fookg ;k larku mRifRr oftZr FkkA ;g lc 
lkekftd O;oLFkk ,d vkn’kZ lkekftd lajpuk ds vk/kkj ij py jgh FkhA tc ;g :< cuh vkSj cqf)thfo;ksa us Je 
'kks"k.k ds mn~ns’; ls bl o.kZ O;oLFkk esa vkj{k.k ykxw fd;k vkSj ;ksX;rk dh ijh{kk dh vis{kk tUe ds vk/kkj ij o.kZ 
fuf’pr djuk 'kq: dj fn;k rc bldk nq:Ik;ksx 'kq: gqvk vkSj vO;oLFkk vlarks"k c<us yxkA tc ew[kZ yksx czkã.k 
cudj Kku vkSj lEeku ds dsUnz cuus yxs rc LokHkkfod gh  Fkk fd lekt esa vlarks"k c<sA Lokeh n;kuan vkSj egkRek 
xka/kh us bl o.kZ O;oLFkk dh fod`fr dks Bhd djus dk iz;kl 'kq: fd;k vkSj mlds cgqr vPNs ifj.kke vk;s ysfdu 
Lora=rk ds ckn usg: vkSj Hkhejko vEcsMdj us vius O;fDrxr LokFkZ ds fy, bl fod`fr dk ykHk mBkuk pkgk vkSj 
mUgksaus o.kZ O;oLFkk dks rksMdj tkfr O;oLFkk dks LFkk;h cukus dh iwjh&iwjh dksf’k’k dhA ifj.kke gqvk fd os dksbZ ubZ 
O;oLFkk rks ugha cuk lds fdUrq iqjkuh cuh gqbZ fod`r ;k vPNh O;oLFkk dks fNUUk&fHkUUk dj x;sA orZeku le; esa 
lekt O;oLFkk dks rksMdj jkT; O;oLFkk dks vf/kd ls vf/kd etcwr cukus dk mudk "k.k;a= lQy gks x;kA /khjs&/khjs 
ifjokj O;oLFkk lekt O;oLFkk detksj gks jgh gS] VwV jgh gS vkSj jkT; O;oLFkk vf/kd ls vf/kd 'kfDr’kkyh gksrh tk 
jgh gSA 
 

eSa vPNh rjg le>rk gwW fd lekt O;oLFkk ds lqpk: lapkyu ds fy, o.kZ O;oLFkk ls vPNh dksbZ vU; 
O;oLFkk ugha gks ldrh fdUrq orZeku le; esa o.kZ O;oLFkk dks czkã.k] {kf=;] oS’; vkSj 'kqnz ds uke ls la’kksf/kr ;k 
izpfyr djuk u laHko gS u mfprA dqN u;s ukeksa ij fopkj djds fQj ls o.kZ O;oLFkk dks lfdz; vkSj izHkkoh cukus 
dk iz;kl gksuk pkfg,A czkã.k dh txg fopkjd fo}ku ;k ekxZn’kZd uke fn;k tk ldrk gSA {kf=; dh txg 
lqj{kkdehZ] izca/kd] jktuSfrd] jktusrk ljh[ks uke fn;k tk ldrk gSA oS’; dh txg O;kikjh] O;oLFkkid ;k vkSj uke 
ns ldrs gSA 'kqnz dh txg Jfed mi;qDr ukedj.k gS fdUrq o.kZ O;oLFkk u;s <ax ls fodflr gksuh pkfg;s vkSj og 
tUe ds vk/kkj ij u gksdj xq.k vkSj LoHkko ds vk/kkj fdlh ijh{kk ds ckn ?kksf"kr gksuh pkfg,A 
 
,slh dksbZ lkekftd O;oLFkk cukbZ tkuh pkfg;s tks fQj ls lEeku] 'kfDr] lqfo/kk vkSj lsok dks ;ksX;rk vkSj {kerkuqlkj 
viuh&viuh lhekvksa esa fcuk fdlh jktuSfrd dkuwu ds ncko esa cka/kus vkSj lapkfyr djus esa l{ke gks ldsA eSa iwjh 
rjg o.kZ O;oLFkk ds i{k esa gwWA eSa le>rk gwWa fd ,slh dksbZ ubZ O;oLFkk cukuk cgqr dfBu dk;Z gS fdUrq bldh 
'kq:vkr bl rjg gks ldrh gS fd orZeku le; esa cus gq, O;kolkf;d ckSf)d jktuSfrd ;k Jfed lewgksa dks ekU;rk 
nsdj mUgsa viuh vkarfjd O;oLFkk dks ekU;rk,a nh tk;sA bldk vFkZ gqvk fd vf/koDrk lewg viuh vkarfjd O;oLFkk 
Lo;a r; djs rks oL= O;olk;h viuh  Lo;a A blh rjg lar lekt ds yksx Hkh  vius vkarfjd O;oLFkk Lo;a cuk ys 
Jfed lewg Hkh cuk ldrs gSA f’k{kd lewg viuh vkarfjd O;oLFkk vkSj fu;ekoyh Lo;a cuk ldsA eSa rks bl er dk 
gwW fd fookg 'kknh rFkk vU; lkekftd laca/kks esa Hkh ;fn tkfr vkSj o.kZ dks izkFkfedrk nh tk, rks O;oLFkk vkSj vPNh 
gksxh ;fn odhy yMds dk fookg odhy yMdh ls gks vkSj Jfed dk fookg Jfed dU;k ls gks rks blesa ykHk gh gksxk 
gkfu ughaA bl rjg /khjs&/khjs u;s rjg dh vkn’kZ o.kZ O;oLFkk ,d Lo:Ik xzg.k dj ldrh gSA ljdkj dks Hkh ,sls 
lewgksa dks izksRlkfgr djuk pkfg,A 
 

eaFku Øekad& 101 **dkSu 'kj.kkFkhZ dkSu ?kqliSfB;k** 
dqN ekU; /kkj.kk,a gS%& 
 
¼1½ O;fä vkSj lekt ewy bdkbZ;ka gksrh gSaA ifjokj] xkao] ftyk] çns'k vkSj ns'k O;oLFkk dh bdkbZ;ka gSA fdlh Hkh 
bdkbZ esa lfEefyr gksus ds fy, ml bdkbZ dh lgefr vko';d gS pkgs og bdkbZ ifjokj gks] xkao gks vFkok ns'kA 
¼2½ ns'k ;k jk"Vª O;oLFkk dh vafre bdkbZ ugha gksrs gSa D;ksafd laiw.kZ fo’o&lekt gh O;oLFkk dh vafre bdkbZ gksrk gSA 
orZeku le; esa fo'o O;oLFkk ds fNUu&fHkUu gksus ls jk"Vª dks laçHkqrk laiUu bdkbZ eku fy;k x;k gSA 
¼3½ fdlh vU; ns'k dk ukxfjd ;fn viuk ns'k NksM+dj fdlh vU; ns'k esa tkrk gS rks mlds rhu dkj.k gks ldrs 
gSa%&  
¼d½ thou ij ladV ¼[k½ lqfo/kkvksa dk varj ¼x½ jktuhfrd lkekftd "kMîa=A 
¼4½ nqfu;ka esa eqlyeku vdsyk ,slk leqnk; gS tks vU; leqnk;kas dh rqyuk esa lkekftd /kkfeZd "kMîa=ksa ds vk/kkj ij 
nwljs ns'k esa vf/kd iyk;u djrk gSA 



¼5½ vU; lHkh lEçnk;ksa dh rqyuk esa eqlyeku lgthou loZ&/keZ leHkko dh vis{kk laxBu vkSj /kkfeZd la[;k&foLrkj 
dks vf/kd egRo nsrk gSA 
¼6½ orZeku le; esa iwjh nqfu;ka ds le{k laxfBr bLyke lcls cM+h leL;k gSA Hkkjr ds fy, rks ;g leL;k [krjukd 
Lo#i /kkj.k dj pqdh gSA 
 

Hkkjr esa ckaXykns'k ls vk, 'kj.kkfFkZ;ksa dks ysdj ,d cgl fNM+h gqbZ gS fd os 'kj.kkFkhZ gekjs vLFkkbZ esgeku gSa 
;k ?kkrd 'k=q\ tks yksx fdlh rjg dh oS/kkfud lgefr ;k Loh—fr ysdj Hkkjr esa vk, gSa muds laca/k esa ge dksbZ 
ppkZ ugha dj jgs gSaA ge rks ppkZ flQZ mu yksxksa dh dj jgs gSa tks fcuk vuqefr ds] fNidj pksjh ls Hkkjr esa ?kql 
vk, gSa vkSj jg jgs gSaA LokHkkfod gS fd lkekU; :i ls ;s lc ?kqliSfB, gh ekus tk,axs fdUrq ;fn xgjkbZ ls fopkj 
fd;k tk, rks muesa ls dqN yksx ,sls gksaxs tks fdlh [krjs ls cpko ds fy, Hkkjr esa ços'k fd, gksaxsA dqN ,sls Hkh yksx 
gks ldrs gSa ftUgsa ckaXykns'k dh rqyuk esa Hkkjr esa vf/kd HkkSfrd lqfo/kk,a fey jgh gksa rFkk dqN vYi la[;k ,sls Hkh 
yksxksa dh gks ldrh gS tks Hkkjr esa fdlh "kMîa= ds varxZr vk, gksA 
 

;fn lkekU;r% ns[kk tk, rks tks Hkh fganw ckaXykns'k ls Hkkxdj Hkkjr vk, gS oss fdlh u fdlh ladV ds dkj.k 
;gka vk, gSaA Li"V gS fd os ;k rks ogka ls Hkxk, x, gSa ;k Mj dj Hkkx vk, gSa tks Hkh eqlyeku Hkkxdj vk, gSa mues 
'kk;n gh dksbZ ,slk gks tks fdlh Hk; ds dkj.k Hkkjr vk;k gksA vkerkSj ij og lqfo/kkvksa ds ykyp esa Hkkjr vk;k gS 
ysfdu ;g ckr Hkh lkQ gS fd og Hkkjr esa dqN le; rd jg tkus ds ckn Hkkjr ds laxfBr eqlyekuksa ds lkFk tqM+ 
tkrk gS /kkfeZd eqlyekuksa ds lkFk fcYdqy ugha tqM+rkA bl rjg ;g ckr yxHkx fuf'pr gS fd og Hkkjr ds fy, 
lkEçnkf;d leL;kvksa ds foLrkj esa lg;ksxh cu tkrk gS lek/kku ughaA 
 

Li"V gS fd ckgj ls vk, gq, voS/k fgUnw Hkkjr esa 'kj.kkFkhZ ekus tkus pkfg, vkSj mUgsa fcuk tkap&iM+rky fd, 
ukxfjdrk çnku dj nsuh pkfg, D;ksafd os ;k rks Hkxk, tkus ds dkj.k vk;s gSa vFkok MjdjA tks Hkh eqlyeku vk, gSa 
mu yksxksa dh xaHkhjrk ls tkap gksuh pkfg, vkSj ;fn muesa ls fdlh ds fo"k; esa ;g çekf.kr gks tkrk gS fd mldks 
dksbZ [krjk Fkk rc ml ij ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fopkj fd;k tk ldrk gS- fdarq tks eqlyeku lqfo/kkvksa ds ykyp esa 
Hkkjr vk, gSa mUgsa iwjh rjg ?kqliSfB;k ekudj ns'k ls fudky nsuk pkfg,- D;ksafd Hkfo"; esa os Hkkjr dh lkekftd 
lejlrk dks uqdlku igqapk,axs ghA bl laca/k esa ;fn dksbZ dkuwuh ;k laoS/kkfud la'kks/ku dh vko';drk iM+s rks og Hkh 
djuk pkfg,A ;g leL;k flQZ vklke rd lhfer ugha gS cfYd Hkkjr ds gj {ks= esa xkao&xkao rd bl leL;k dk 
foLrkj gqvk gSA 
 

iwjh nqfu;ka ds fy, laxfBr bLyke fgalk vkSj vkrad dk i;kZ; cu x;k gS pkgs if'pe ds ns'k gks vFkok 
lkE;oknh :l vkSj phuA lHkh bl [krjs dks nqfu;ka dk lcls cM+k [krjk le> jgs gSaA Hkkjr ds fy, ;g [krjk vkSj 
Hkh vf/kd xaHkhj gSA ;fn orZeku fLFkfr dk Bhd&Bhd vkWdyu fd;k tk, rks laxfBr vkSj fgald bLyke Hkkjr dh 
lcls cM+h leL;k gS vkSj bls vkikrdky ekudj lkjh 'kfä bl leL;k ds lek/kku esa yxuh pkfg,A ;g [krjk 
blfy, vkSj Hkh vf/kd xaHkhj gks tkrk gS fd Hkkjr ds etcwr iM+kslh ns'kksa dh Hkkjr dks vfLFkj djus esa xaHkhj :fp gS 
vkSj Hkkjr dk laxfBr bLyke muds fy, lgk;d gks ldrk gSA ejrk gqvk Hkkjr dk lkE;okn bl laxfBr bLyke dks 
viuk laj{kd le>dj mlds lkFk etcwrh ls [kM+k gqvk gSA bu nksuksa dk rkyesy iwjk ç;Ru dj jgk gS fd ;su dsu 
çdkjs.k vU; leqnk;ksa dks foHkkftr djds mUgsa VqdM+ksa esa ckaV fn;k tk,A os vU; leqnk;ksa ds chp lo.kZ&vo.kZ] 
fganw&bZlkbZ&fl[k vkfn ds uke ij erHksn iSnk djds foHkktu ds fy, fnu&jkr lfØ; jgrs gSaA nwljh vksj gekjs ns'k 
ds dqN jktuhfrd ny jktuhfrd LokFkZ ds fy, ,slh vLi"V Hkk"kk cksyrs gSa ftlls lkE;oknh o laxfBr bLyke ds 
xBtksM+ dks vçR;{k lgk;rk feyrh gSA orZeku le; pqukoksa ds fglkc ls fu.kkZ;d o"kZ gS vkSj dkQh lksp le>dj 
fu"d"kZ fudkyus dh vko';drk gSA 
 

orZeku pqukoksa esa lkQ&lkQ /kqzohdj.k gksuk pkfg, ftlesa ,d rjQ os yksx gksa tks laxfBr bLyke vkSj 
lkE;oknhs xBtksM+ dks lcls cM+k [krjk le>rs gSa rks nwljh vksj os yksx gksa tks bl xBtksM+ dks viuh jktuhfrd lÙkk 
ds fy, lgk;d ekurs gksaA tks yksx d'ehj ds laca/k esa <qyeqy gks] ckaXykns'kh eqfLye ?kqliSfB;ksa ds çfr lgkuqHkwfr 
j[kdj fganw 'kj.kkfFkZ;ksa dks Hkh mUgha dh Js.kh esa j[kus dh Hkk"kk cksyrs gksa] E;kekj ls vk, eqfLye 'kj.kkfFkZ;ksa dks 
ekuoh; vk/kkj ij Hkkjr esa j[ks tkus dh odkyr djrs gksa] Hkkjr esa leku ukxfjd lafgrk dk fojks/k djds vYila[;d 
cgqla[;d /kkj.kk dks etcwr djrs gksa] ;k d'ehj ds laca/k esa ckrphr dh odkyr djrs gks bl çdkj ds yksxksa ls iwjk 
lko/kku jgus dh t:jr gSA D;ksafd ,sls yksx ;k rks [krjs dks Bhd ls le> ugha jgs vFkok jktuhfrd LokFkZ ds fy, 



t;pan dh Hkwfedk fuHkk jgs gSaA lkFk&lkFk ,sls yksxksa ls Hkh lko/kku jgus dh t:jr gS tks orZeku le; esa 
lo.kZ&vo.kZ dk eqík mBkdj vçR;{k :i ls laxfBr bLyke o lkE;oknh xBtksM+ dks ykHk igqapk jgs gSaA ,sls ukle> 
yksxksa dks Hkh le>kus dh vko';drk gSA 
 

[krjk cgqr cM+k gS vkSj Hkkjr ds fy, bl ikj ;k ml ikj dk fu.kkZ;d le; gSA orZeku le; ;g fopkj 
djus dk ugha gS fd jkQsy Mhy esa Hkz"Vkpkj gqvk fd ugha uksVcanh ls Qk;nk gqvk fd uqdlku] U;k; ikfydk pquko 
vk;ksx vkfn laLFkkvksa dh Lok;Ùkrk ij [krjk gS fd ugha] foi{kh nyksa ds vfLrRo ij ladV gS ;k ugha] vFkZO;oLFkk 
Åij tk jgh gS ;k jlkry esa tk jgh gSA orZeku le; rks flQZ ,d ç'u dk mÙkj [kkstus esa gS fd Hkkjr esa lkE;oknh 
o laxfBr bLyke ds laHkkfor [krjs ls dkSu fuiV ldrk gS vkSj mlds fy, dkSu  ç;Ru'khy gks ldrk gSA orZeku 
le; esa Hkkjr ds yksdra= dks dksbZ [krjk gS ;k ugha ;g ç'u Hkh egRo ugha j[krk gS D;ksafd lkE;oknh o laxfBr 
bLyke dk xBtksM+ vO;oLFkk dk foLrkj djsxk] oxZ leUo; dh txg oxZ fo}s"k iSnk djsxk] o x`g ;q) dh 
ifjfLFkfr;ka iSnk djsxk ftldk fuf'pr ifj.kke rkuk'kkgh gSA pkgs og rkuk'kkgh 'kjh;r dh gks ;k lkE;oknh ge fdlh 
Hkh ifjfLFkfr esa bl çdkj ds [krjs dks ugha >sy ldrs gSa- var esa esjk lq>ko gS&  1400 o"kksaZ ds ckn nqfu;k dks ;g 
eglwl gqvk gS fd laxfBr bLyke nqfu;k ds fy, lcls cM+k [krjk gS- bl [krjs ls fuiVus esa Hkkjr dk viuk Hkh fgr 
fufgr gS vkSj fo'o dk Hkh- bl ladV dky esa fdlh Hkkouk esa cg dj ekuork ds uke ij vFkok] jktuhfrd LokFkZ esa 
dh xbZ mudh dksbZ Hkwy ns’k o laiw.kZ fo’o&lekt dks fu.kkZ;d uqdlku igqapk,xh] blds çfr lko/kku gksdj fu.kZ; 
djuk pkfg,A 
 
 

eaFku Øekad 102 **leL;k,a vusd lek/kku ,d** 
 

1 vijk/k vkSj leL;k,a vyx vyx gksrs gSa] ,d ughaA vijk/k jksduk ljdkj dk nkf;Ro gksrk gS] leL;kvksa dks jksduk 
drZC;A 
2 vijk/k jksduk ljdkj dk nkf;Ro gksrk gS vkSj lekt dks mles lg;ksx djuk pkfg;sA leL;kvks dk fuokj.k lekt 
dk nkf;Ro gksrk gS vkSj ljdkj dks mles lg;ksx djuk pkfg;sA  
3 nqfu;ka es vijk/k ,d gh gksrk gS O;fDr dh Lora=rk es fdlh izdkj ls ck/kk igqapkukA jkT; dk nkf;Ro gksrk gS] ml 
Lora=rk dks lqj{kk nsukA  
4 Hkkjr es leL;k, rhu izdkj dh gksrh gS& 1 vkfFkZd 2 lkekftd 3 jktuSfrd A bu rhuks izdkj dh leL;kvks dk 
Lo:Ik d`f=e gksrk gS vkSj lek/kku dfBu ugha gSA  
5 nqfu;ka es leL;k,a rhu izdkj dh gksrh gSA 1 izkd`frd 2 HkweaMyh; 3 d`f=e A d`f=e leL;k, Hkh rhu gksrh gSA 
vkfFkZd  2 lkekftd 3 jktuSfrdA 
 
6 vkfFkZd leL;k, dbZz izdkj dh gksrh gSA vkfFkZd vlekurk] eagxkbZ] xjhch] Hkw[k] vf’k{kk] i;kZoj.k iznw"k.k] Je 
'kks"k.k] fons’kh dtZ] 'kgjh vkcknh dk c<uk] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj vkfnA 
7 lkekftd leL;k, dbZ gksrh gSA tkrh; HksnHkko]  lkEiznkf;drk] NqvkNwr mWp uhp] o.kZ O;oLFkk dk fodr̀ gksukA  
8 jktuSfrd leL;k, dbZ gSA fdlh leL;k dk ,slk lek/kku ftles ubZ leL;k iSnk gks] oxZ fuekZ.k] oxZ fo}s"k] oxZ 
la?k"kZ  dks izksRlkgu] lekt dks xqyke cukdj j[kus ds fy;s vf/kd ls vf/kd dkuwu cukuk] viuh xyfr;ka fNikus ds 
fy;s lekt ij nks"kkjksi.k] jk"Vª dks lekt ls mij fl) djukA  
        

Lkkjh nqfu;ka vizR;{k :i ls jktuSfrd lRrk dh xqyke cuh gqbZ gSA nqfu;ka ds nks egk 'kfDr;ksa ds jk"Vªk/;{k  
vkil es Vdjk tk;s rks nqfu;ka ds ikap vjc yksx feydj Hkh fo’o ;q) ls ugh cp ldrsA ;g lRrk dk dsfUnz;dj.k 
cgqr  nq[kn gSA Hkkjr dh jktuSfrd fLFkfr Hkh blls fHkUu ugh gSA Hkkjr es vijk/k rsth ls c< jgs gSA vijk/k jksduk 
ljdkj dk nkf;Ro  gS fdUrq ljdkjs vijk/k jksdus dks loksZPp izkFkfedrk u nsdj lkekftd vkfFkZd leL;kvks dk 
lek/kku djrs jgrh gSA ;g lek/kku Hkh bl izdkj gksrk gS fd mlls  dqN ubZ leL;kvks dk foLrkj gksrs jgrk gSA 
leL;k;s c<rh jgrh gS vkSj lek/kku fujarj tkjh jgrk gSA vijk/k c<rs jgrs gS vkSj lRrk  dh vko’;drk Hkh ges’kk 
cuh jgrh gSA bldk vafre ifj.kke gksrk gS xqyke ekufldrk dk foLrkjA vkfFkZd leL;k,] dbZ izdkj dh fn[krh gSA 
bues eagxkbZ]  xjhch] vehjks xjhcks ds chp c<rh nwjh] c<rk i;kZoj.k iznw"k.k] Hkw[k ls e`R;q]  Je 'kks"k.k] fons’kks dk 
c<rk gqvk dtZ] 'kgjh vkcknh dk c<uk] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj vkfn vusd leL;k, fodjky gksrh tk jgh gS ftudk 



dksbZ lek/kku ugh fn[krk A ;fn xagjkbZ ls fopkj fd;k tk;s rks ;s leL;k,  ;k rks jkT; }kjk xyr vFkZuhfr ds 
ifj.kke gS  vFkok vfLrRoghu leL;k, gS ftUgs jkT; us izR;{k cukdj j[kk gSA eagxkbZ rks gS gh ughaA xjhch vehjh Hkh 
blh rjg vkHkk"kh; 'kCn gSA Li"V ugha gS fd dkSu xjhc gS  dkSu vehjA vU; leL;k, Hkh d`f=e gS gh A ,slh lHkh 
vkfFkZd leL;kvks dk flQZ ,d lek/kku gks ldrk gS fd d`f=e mtkZ vFkkZr Mhty] isVªksy]  fctyh]  dsjkslhu] dks;yk 
xSl dh Hkkjh eqY; o`f) dj nh tk;sA flQZ bl vdsys iz;kl ls lc izdkj dh vkfFkZd leL;kvks dk lek/kku gks 
tk;sxk A ;g ,d NksVk lk lek/kku gS fdUrq bl lek/ku ls lc izdkj dh vkfFkZd leL;k, vius vki lqy> ldrh 
gSA fdUrq  eS ns[k jgk gWw fd dksbZ Hkh jktusrk bl lek/kku ds i{k es ugh gS A D;ksfd cqf)thfo;ks] iwathifr;ksa vkSj 
jktusrkvks dks bl lek/kku ls ;g Li"V  ifj.kke fn[krk gS fd Je dh ekax c< tk;sxh Je dk ewY; c< tk;sxk 
vkfFkZd vlekurk ?kV tk;sxh xjhc vehj dk Hksn de  gks tk;sxk vkSj mudk Lo;a ds vgadkj dks pksV yxsxhA 
blfy;s os lek/kku ds vusd izdkj ds ukVd  rks djrs jgrs gS fdUrq fdlh Hkh d`f=e mtkZ  dh fdlh Hkh ewY; o`f) 
dk lc feydj fojks/k djrs  gSA ;gka rd fd lRrk i{k vkSj foi{k  bl ekeys ij ,d tqV gks tkrs gSA    
                

lkekftd leL;kvks ds :i es Hkh dbZ leL;k, lekt es O;kIr fn[krh gSA tkrh; Vdjko lkEiznkf;drk] 
NqvkNwr]  map uhp dk HksnHkko] fodkj xzLr o.kZ O;oLFkk bues ls izeq[k fn[krh gSA bu leL;kvksa ds lek/kku es Hkh 
jkT; fujarj lfdz; jgrk gSA ;s leL;k, ges’kk c<rh gh pyh tkrh gS vkSj lekt es bruk vlarks"k   c<krh gS fd 
og ;nk dnk  Vdjko dk :Ik xzg.k dj ys A bl iwjh leL;k dk ,d lk/kkj.k lek/kku gS leku ukxfjd lafgrk A 
O;fDr ,d bdkbZ gksxk vkSj laoS/kkfud Lo:i  es  /keZ tkfr Hkk"kk {ksf=;rk mez fyax xjhc vehj] fdlku etnwj dk 
dksbZ laoS/kkfud  ;k dkuwuh  HksnHkko ugh gksxkA izR;sd O;fDr dks cjkcj  ds laoS/kkfud vf/kdkj gksxsA ;g ,d NksVk 
lk iz;Ru  bu lc leL;kvks dk lek/kku gks ldrk gSA fdUrq fdlh Hkh jktuSfrd lkekftd laxBu dh bles dksbZ 
:fp ugh gS D;ksfd ;fn ,slk gks tk;sxk rks oxZ fo}s"k    oxZ la?k"kZ dks uqdlku gksxkA lekt es vusd lekt lq/kkjdks  
ds ,sls laxBu cus gq, gS ftudh jksth jksVh bUgh leL;kvks ij fuHkZj djrh gSA ;s laxBu  Hkh dHkh  ugh pkgrs fd 
leku ukxfjd lafgrk ykxw gks A la?k ifjokj ckr rks leku ukxfjd lafgrk dh djrk gS fdUrq pkgrk gS fd leku 
ukxfjd lafgr ds uke ls leku vkpkj lafgrk ykxq gks vkSj eqlyeku ,slh vkpkj lafgrk dk fojks/k djsA la?k ifjokj 
Hkh lcdks cjkcj dk vf/kdkj nsus ds i{k es ugh gSA efgyk laxBu Hkh ckr lekurk dh djrs gS fdUrq efgykvks  dks 
fo’ks"k vf/kdkj mUgs  vo’; pkfg;s D;ksfd leku ukxfjd lafgrk ykxq gksrs gh lcdh nqdkunkjh [kre gks tk;sxhA  
                    

jktuSfrd  vlekurk Hkh fujarj  c<rh tk jgh gSA u;s u;s dkuwu cu jgs gS vkSj jkT; ij fuHkZjrk Hkh c<rh 
tk jgh gSA ifjokj ds ikfjokfjd vkSj xkaoks ds xkao laca/kh vakrfjd ekeyks es Hkh jkT; dk gLr{ksi  c<rk tk jgk gSA 
u;s u;s laxBu cu jgs gS vkSj ;s laxBu 'kfDr’kkyh gksdj iwjs lekt dks  vleku dj jgs gSA ;s laxBu tc pkgs rc 
jkT; ds lgk;d Hkh cu tkrs gS vkSj OySdesyj HkhA jkT; Hkh ,sls lekt rksMd laxBuks dks izJ; nsrk jgrk gSA D;ksfd 
;s laxBu oxZ fuekZ.k] oxZ fo}s"k] oxZ la?k"kZ] ds foLrkj lgk;d gksrs gS vkSj tc foijhr lewg vkil es Vdjkrs gS rc 
jkT; mles iap dh Hkwfedk es [kMk gksdj gLr{ksi djrk gSA ;s lc leL;k, jkT; vkSj jkT; }kjk ?kksf"kr  lkekftd 
jktuSfrd /kkfeZd laxBuks }kjk iSnk dh tkrh gS vkSj ;s lc feydj lekt dks v’kkUr fd;s jgrs gSA bu lHkh 
leL;kvks dk lh/ks ,d lek/kku gS lgHkkxh yksd ra=A bles jkT; Lo;a dks  vijk/k fu;a=.k  rd lhfer dj ysrk gS 
rFkk ifjokj xkao ftyk izns’k  dks vf/kdre vf/kdkj ckVdj flQZ iqfyl  lsuk foRr fons’k U;k; vius ikl j[k ysrk 
gSA eaS tkurk gWw fd ;fn yksd LojkT; vFkkZr  lgHkkxh yksdra= vk tk;s rks vius vki dkuwu de gks tk;sx] jkT; dh 
vko’;drk  de gks tk;sxh] lkFk gh jkT; ij fuHkZjrk Hkh de gks tk;sxh] jkT; iksf"kr vusd lewg vius vki lekIr 
gks tk;sxsA ysfdu ,sls ifjthoh yksd LojkT; vkus ugh nsaxs D;ksfd ,slk gksuk os Hkh ugh pkgrs  vkSj jktuhfr ls tqMs 
yksx Hkh ,slk fcYdqy ugh pkgrsA mudh Hkh nqdkunkjh [kre gks tk;sxhA     
 

eaS Li"V gWw fd lc izdkj dh vkfFkZd leL;kvks dk ,d lek/kku gS d`f=e mtkZ ewY; fu;a=.k] lkekftd 
leL;kvks dk ,d lek/kku gS leku ukxfjd lafgrk vkSj jktuSfrd leL;kvks dk ,d lek/kku gS] yksd LojkT;A ;fn 
bu rhu lek/kkuks ij vkxs c<k tk;s rks Hkkjr dh yxHkx lHkh leL;k, vius vki lqy> tk;sxh vkSj jkT; iwjh rkdr 
ls vijk/k fu;a=.k  dh fn’kk es lfdz; gks ldrk gSA ge  lcds fy;s mfpr gksxk fd ge bu rhuks  leL;kvks ds ,d 
,d lek/kku dh fn’kk es vkxs c<sA ge yksxks dk drZC; gS fd ge bu leL;kvks ds okLrfod lek/kku  ij iwjs ns’k es 
tu tkxj.k etcwr djsA  tks laxBu  bu leL;kvks ls gVdj vU; lek/kkuks dk ukVd djrs jgrs gS bu laxBuks dh 
okLrfodrk lekt ds le> izdV gksus nsA ns’k dh leL;k, Hkh vius vki lqy> tk;sxh vkSj vijk/k fu;a=.k Hkh vius 
vki  gks tk;sxkA  
 



 
eaFku dzekWd&103 **Ikfjokj esa efgykvksa dks ikjofjd gksuk mfpr ;k vk/kqfud** 

 
dqN loZekU; fu"d"kZ gSa%& 

1- Ikfjokj O;oLFkk ds Bhd lapkyu esa iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh HkwfEkdk vf/kd egRoiw.kZ gksrh gS D;ksafd 
ifjokj dh vxyh ih<h ds fuekZ.k esa efgyk,W gh egRoiw.kZ gksrh gSaA 

2- Ikfjokj esa efgyk ;k iq:"k ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSaA ifjokj dh vkarfjd O;oLFkk esa efgyk,W rFkk ckg~; esa 
iq:"k iz/kku gksrs gSa fdUrq dqy feykdj lc cjkcj gSaA 

3- Lkkekftd O;oLFkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh iq:"kksa ls de rFkk lEeku lqj{kk iq:"kksa ls vf/kd gksrh gSA iq:"k 
iz/kku O;oLFkk fod`fr ugha cfYd O;oLFkk gS fdUrq ifjokj dk izeq[k] ifjokj izeq[k rd lhfer jguk pkfg;s] 
ekfyd ughaA orZeku ikjaifjd ifjokjksa esa eqf[k;k ekfyd cu x;s tks ,d eq[; fod`fr gSA 

4- Ikjaijkxr ifjokjksa esa vk;h fod`fr;ksa ds dkj.k efgyk,W ikjEifjd O;oLFkk dh vis{kk vk/kqfudrk dh vksj rsth ls 
c< jgh gSaA 

5- ijaijkxr ifjokjksa dh efgykvksa esa ?kqVu vf/kd gS VwVu deA vk/kqfud efgykvksa esa ifjokj ds izfr VwVu vf/kd 
gS ?kqVu deA nksuksa fLFkfr;ka Bhd ughaA 

6- vuq’kklu vkSj fu;a=.k vyx&vyx gksrs gSaA ijaijkxr ifjokjksa esa vuq’kklu dh txg fu;a=.k c<k vkSj 
vk/kqfud ifjokjksa esa vuq’kklu dh txg mPJà[kyrkA 

7- ijaijkxr efgyk,W ifjokj ds lqPkk: lapkyu] lUrkuksRifRr rFkk cPpksa ds uSfrd fodkl dks vf/kd egRoiw.kZ 
ekurh gSa rks vk/kqfud efgyk,W Lora=rk] lsDl rFkk cPpksa ds HkkSfrd fodkl dks vf/kd egRroiw.kZ ekurh gSaA 

8- ijaijkxr efgyk,W lgthou dks HkkSfrd fodkl dh rqyuk esa vf/kd egRo nsrh gSa rks vk/kqfud efgyk,W HkkSfrd 
fodkl dks lgthou dh rqyuk esa vf/kd egRo nsrh gSaA 

9- ijaijkxr ifjokj O;oLFkk eas lq/kkj rFkk vk/kqfud ifjokj O;oLFkk ij vadq’k vko’;d gSA ijaijkxr ;k vk/kqfud 
ifjokj dh txg yksdrkaf=d ifjokj O;oLFkk ,dek= lek/kku gSA 
 
ifjokj lekt O;oLFkk dh igyh laxBukRed bdkbZ gSA lsDl dh Hkw[k] lUrkuksRifRr] lgthou dh Vªsfuax tSls 
egRoiw.kZ dk;Z ,d lkFk lEiUUk gksus dh igyh dk;Z’kkyk gS ifjokjA ifjokj ds lHkh mn~ns’; Bhd&Bkd iwjs gksa 
blds fy;s efgyk vkSj iq:"k dk ,d lkFk ,dkdkj Lo:Ik esa jguk vko’;d gSA vc rd Hkkjr dh ijaijkxr 
ifjokj O;oLFkk dks nqfu;ka esa lokZf/kd lQy ekuk x;k fdUrq /khjs&/khjs mlesa vk;h dqN fod`fr;ksa ds dkj.k vc 
mldk LFkku ik’pkR; ifjokj O;oLFkk ysrh tk jgh gSA efgykvksa dh Hkwfedk ifjokj O;oLFkk ds lQy lapkyu 
esa cgqr egRoiw.kZ gksrh gS vkSj orZeku le; esa efgykvksa esa ijaaijkxr ifjokj dh vis{kk vk/kqfud ifjokj dh 
vksj rsth ls dne c< jgs gSa blfy;s blds dkj.k] y{k.k] ifj.kke vkSj lek/kku dh ppkZ vko’;d gSA 
 
ijaijkxr vkSj vk/kqfud efgykvksa ds jgu&lgu] izkFkfedrk,W rFkk thou iz.kkyh esa dbZ vUrj Li"V gSaA 
1- ijaijkxr efgyk,W drZO; iz/kku gksrh gSaA os dHkh leku vf/kdkj dh Hkh ekax ugha djrhaA os ifjokj esa gksus 

okys vius 'kks"k.k ds fo:) pqi jgrh gSaA vk/kqfud efgyk,W leku vf/kdkj ls Hkh larq"V ughaA mUgsa leku 
vf/kdkj Hkh pkfg;s rFkk fo’ks"k vf/kdkj Hkh pkfg;sA ijaijkxr efgyk,W R;kx iz/kku gksrh gSa] vk/kqfud 
efgyk,W laxzg iz/kku gksrh gSaA 

2- ijaijkxr efgyk,W lsDl dh rqyuk esa lUrkuksRifRr dks vf/kd egRo nsrh gSaA vk/kqfud efgykvksa esa 
lUrkuksRifRr ds izfr v:fp vkSj lsDl ds izfr vf/kd vkd"kZ.k gksrk gSA 

3- ijaijkxr efgyk,W lgthou dks vf/kd egRoiw.kZ ekudj la;qDr ifjokj dks vf/kd egRo nsrh gSaA vk/kqfud 
efgyk,W O;fDrxr Lora=rk dks vf/kd egRo nsdj ifjokjksa dks NksVs ls NksVk djus dks egRoiw.kZ ekurh gSaA 

4- ijaijkxr efgyk,W Hkkouk iz/kku vf/kd gksrh gSa cqf) iz/kku deA vk/kqfud efgyk,W cqf) iz/kku vf/kd gksrh 
gSa] Hkkouk iz/kku deA 

5- ijaijkxr efgyk,W uSfrdrk dks HkkSfrdrk dh rqyuk esa vf/kd egRo nsrh gSaA vk/kqfud efgyk,W HkkSfrd 
mUufr ds fy;s uSfrdrk ls tYnh le>kSrk djus dks rS;kj jgrh gSaA 

6- Ikjaijkxr efgyk,W vU; iq:"kksa ls vko’;drk ls vf/kd nwjh cuk dj j[krh gSaA ;fn buds lkFk dksbZ 
lk/kkj.k NsMNkM dh vkijkf/kd ?kVuk gks rks ;k rks fNikrh gSa ;k lkekftd Lrj ls fuiVkuk pkgrh gSaA 



vk/kqfud efgyk,W vU; iq:"kksa ds lkFk de ls de nwjh cukus dh dksf’k’k djrh gSa rFkk ekewyh NsMNkM dh 
?kVuk esa vkleku lj ij mBk ysrh gSaA 

7- Ikjaijkxr efgyk,W ifjokj ;k fj’rsnkjh rd vkd"kZd rFkk ckgj esa vukd"kZd iks’kkd] gkoHkko] cksypky dk 
iz;ksx djrh gSaA vk/kqfud efgyk,W ifjokj esa vukd"kZd rFkk ckgj esa vkd"kZd iks"kkd] gkoHkko rFkk cksypky 
O;ogkj djrh gSaA 

 
,d vuqeku ds vuqlkj vc Hkh Hkkjr esa yxHkx vBkUuos izfr’kr efgyk,W ikjaifjd thou i)fr esa 'kkfey gSa 

rks nks izfr’kr vfr vk/kqfud iz.kkyh esaA HkkSfrd fodkl ds vkWdyu esa Hkh ;s nks izfr’kr vk/kqfud ifjokj vBkUuos dh 
rqyuk esa cgqr vkxs gSa rks uSfrd iru esa HkhA ifjokj rksMus] rykd] vlarks"k] uSfrd iru rFkk lkekftd vO;oLFkk 
foLrkj esa Hkh ;s nks izfr’kr efgyk,W vBkUuos dh rqyuk esa cgqr vkxs gSa rks ifjokj dh HkkSfrd mUufr] f’k{kk foLrkj] 
vf/kdkjksa ds fy;s la?k"kZ] esa Hkh bu nks izfr’kr vk/kqfud efgykvksa dk ijaijkxr dh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd ;ksxnku 
gSA ijaijkxr efgyk,W izkphu laLdkjksa dks vkW[k ewandj pyus ij vf/kd fo’okl djrh gS rks vk/kqfud efgyk;sa izkphu 
laLdkjksa dks fcuk fopkjs vkW[k ewandj rksMus vkSj NksMus ij vf/kd fo’okl djrh gSA ijaijkxr efgyk,W oxZ fuekZ.k] oxZ 
fo}s"k dks ?kkrd ekurh gS rks vk/kqfud efgyk,W oxZ fuekZ.k oxZ fo}s"k dks egRo nsrh gSA 
 

;g LIk"V gS fd efgyk,W ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk ds lqpk: lapkyu esa cgqr egRoiw.kZ LFkku j[krh 
gSA ;g Hkh Li"V gS fd orZeku ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk ds VwVus esa vk/kqfud efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gS fdUrq ;g Hkh ekuuk gksxk fd ijEijkxr ifjokj O;oLFkk esa lq/kkj ugha fd;k x;k rks vk/kqfud ifjokj O;oLFkk dks u 
jksdk tk ldrk gS u lq/kkjk tk ldrk gSa D;ksafd efgyk,W gh vc bruh tkx:d gS fd os ?kqVu dh vis{kk VwVu dks 
vf/kd egRo ns jgh gSA lkFk gh Hkkjr dh laoS/kkfud jktuSfrd O;oLFkk bl VwVu dks vf/kd foLrkj ns jgh gSA ,d 
rjQ rks laoS/kkfud O;oLFkk efgykvksa dks leku vf/kdkj nsuk ugh pkgrh rks  nwljh vksj mUgsa fo’ks"k vf/kdkj dk 
ykyp nsdj vk/kqfud cuus dh vksj izsfjr dj jgh gSA fdlh rjg dk dkuwuh ncko u rks ijEijkxr ifjokj O;oLFkk 
dks cpk ldrk gS u gh vk/kqfud O;oLFkk dks jksd ldrk gSA ;fn ge efgykvksa dks vk/kqfudrk dh va/kh nkSM ls jksduk 
pkgrs gS rks gesa ijEijkxr ifjokj O;oLFkk esa vk;h detksfj;ksa dks nwj djuk pkfg,A vc ;g ugha py ldrk fd 
ifjokj O;oLFkk ds lapkyu esa efgyk iq:"k dk Hksn fd;k tk, ;k lEifRr ds vf/kdkj esa nksuksa dh Hkwfedk vyx&vyx 
gksA vc ;g ugha py ldrk fd ifjokj ls vyx gksus ds fy, efgykvksa dks fdlh fo’ks"k vuqefr dh vko’;drk gSA 
efgyk iq:"k ds chp Hksn djus okys lc izdkj ds dkuwu gVkdj lcdks cjkcj dk vf/kdkj ns nsuk pkfg,A ijEijkxr 
ifjokj O;oLFkk rFkk vk/kqfud ifjokj O;oLFkk dh ifjokj rksMd Hkwfedk dks cnydj yksdrkaf=d ifjokj O;oLFkk izkjaHk 
gksuh pkfg, ftldk vFkZ gS ifjokj vkSj lekt ds lapkyu rFkk vkfFkZd ekeyksa esa Hkh efgykvksa ds leku laoS/kkfud 
dkuwuh rFkk ifjokfjd vf/kdkj gksukA 
 

eSa le>rk gwW fd yksdrkaf=d ifjokj O;oLFkk dk lq>ko u rks ijEijkxr efgykvksa dks ilan vk,xkA u gh 
vk/kqfud efgykvksa dksA ijEijkxr efgyk,a bruh Mjh gqbZ gS fd mUgsa yksdrkaf=d ifjokj O;oLFkk ds fy, iq:"k oxZ 
lger gksus nsxk u gh vk/kqfud efgyk,W bl fn’kk esa dne vkxs c<us nsxh D;ksafd ,slk gksrs gh muds fo’ks"kkf/kdkj Hkh 
[kRe gks tk,saxs rFkk mudk U;wlsal osaY;w Hkh de gks tk,sxkA fdUrq lekt O;oLFkk ds lQy lapkyu ds fy, ,slh 
ijEijkxr efgykvksa dks fopkj izpkj }kjk lger djuk gksxk rFkk vk/kqfud efgykvksa dks fu;af=r djuk gksxkA eSa 
le>rk gwW fd fo"k; cgqr xaHkhj gS rFkk bl fo"k; ij xaHkhjrk ls lkspk tkuk pkfg, fd Hkkjr dh VwVrh ifjokj 
O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk dk dkj.k D;k gS vkSj lek/kku D;k gS\ esjk lq>ko gS fd ijEijkxr efgykvksa dks ifjokj 
O;oLFkk esa vf/kd NwV nh tkuh pkfg,A orZeku le; esa ;g mfpr gksxk fd ljdkj ifjokfjd ekeyksa esa fdlh Hkh 
izdkj dk gLr{ksi djus okys dkuwu gVk ysaA lkFk gh ifjokjksa dks bl izdkj ds lkekftd vkSj dkuwuh fu.kZ; dh 
Lora=rk nh tk, dh os Loa; fey cSBdj bl ckr dk fu.kZ; dj ys fd mUgsa ijEijkxr O;oLFkk esa pyuk gS] vk/kqfud 
ekxZ idMuk gS vFkok yksdrkaf=d ekxZA eSa yksdrkaf=d ifjokj O;oLFkk dk i{k/kj gwWA 

 
lkef;dh 

 
Hkkjr dh orZeku jktuhfr esa izeq[k jktusrkvksa dh ;ksX;rk vkSj {kerk dk vkWdyu djsa rks jkgqy xka/kh lcls vf/kd 
'kjhQ ekus tkrs gSaA os vklkuh ls >wB ugha cksy ikrsA uh;r ds ekeys esa Hkh os lkQ lqFkjh jktuhfr ds i{k/kj gSaA 



muesa lkekftd lksp vf/kd gS vkSj dwVuhfrd ;ksX;rk dk vHkko gSA muds dk;ksZ esa cgqr vf/kd cpiuk Hkh Hkjk jgrk 
gSA 
 

ftl rjg fdlh xk; dks 'ksj ds leku xq.k ;qDr cukuk vlaHko gS mlh rjg jkgqy xka/kh dks Hkh ,d vkn’kZ 
lkekftd O;fDrRo ls cny dj dwVuhfrK jktusrk cukuk laHko ugha gSA mUgsa mPPk Lrjh; izf’k{k.k rks fn;k tk jgk gS 
fdUrq ifj.kke Bhd ugha fn[krsA os tc Hkh jktuhfrd Hkk"kk cksyus dh dksf’k’k djrs gSa rks muls xyrh gks tkrh gSA 
vHkh mUgksaus fons’kksa esa tkdj eksnh ljdkj dh vkykspuk ds dze esa tks rdZ fn;s og iwjh rjg vlR; /kkj.kk gSA 
csjkstxkjh ds dkj.k fyafpax rFkk vkradokn c< jgk gS ,slh lksp j[kuk iwjh rjg ew[kZrkiw.kZ rks gS gh lkFk&lkFk ?kkrd 
Hkh gSA nqfu;ka esa tgkW&tgkW Hkh fgalk ;k vkrad dk okrkoj.k c<k gS muesa vf/kdre nks izfr’kr yksx gh fdlh vkfFkZd] 
lkekftd] /kkfeZd etcwjh ds dkj.k fgalk dh jkg idMrs gSa vU;Fkk vU; yksx izo`fRr ls fgald gksrs gSa rFkk vO;oLFkk 
dk ykHk mBkdj ml ekxZ ij rst xfr ls pyus  yxrs gSaA ,sls fgald yksxksa dks /kwrZ jktusrkvksa dk vizR;{k leFkZu 
vkSj lg;ksx feyrk jgrk gS vkSj ;nk dnk dksbZ vPNk vkneh Hkh /kwrZrk lh[kus ds dze esa muds i{k esa  cksy nsrk gSA 
eSa Li"V gwW fd vijk/k vkSj etcwjh ds chp dksbZ rkyesy dk leFkZu ugha fd;k tk ldrkA jkgqy xka/kh us tks fl)kar 
izLrqr fd;k gS mldk fojks/k gksuk pkfg;sA fdlh vPNs O;fDr us Hkh dksbZ xyr fl)kUr fn;k gS rks ,sls fl)kUr ij 
pqi jguk ?kkrd gksxkA 
 
 

lkef;dh 
 

NRrhlx< ds cyjkeiqj ftys esa ,d lIrkg iwoZ taxy esa ,d thi  ds Mªkboj dh gR;k djds xkMh yqVsjs 
ywVdj ys x;sA N% fnu ckn fQj mlh rjhds ls yqVsjs Mªkboj dks /kDdk nsdj vkSj cka/k dj taxy esa NksM fn;s vkSj  
xkMh ysdj pys x;sA vc rd dksbZ idMk ugha x;k] iqfyl dks NksMdj 'ks"k dksbZ izfrfdz;k ugh gq;hA ,d yMdh ds 
lkFk cykRdkj ds ckn mldh gR;k gks x;h rks U;k;ky; rFkk ehfM;k cgqr T;knk lfdz; gks x;kA eSa vHkh rd ugha 
le> ldk fd nksuksa gR;kvksa esa efgyk dh gR;k T;knk xaHkhj vkSj  xjhc Mªkboj dh gR;k de xaHkhj D;ksa\ eq>s rks 
eglwl gksrk gS fd ml yMdh dh gR;k dh rqyuk esa ml Mªkboj dh gR;k T;knk xaHkhj ?kVuk gS D;ksafd ml Mªkboj ds 
lkFk mldk iwjk ifjokj ml yMdh dh rqyuk esa vf/kd izHkkfor gksrk gSA bl fo"k; ij vkSj vf/kd xaEHkhjrk ls lkspk 
tkuk pkfg,A cykRdkj dh ?kVuk esa U;k;ky; loksZPPk izkFkfedrk ds vk/kkj ij lfdz; gksrk gS Hkys gh xjhc Mªkboj dh 
gR;k dk fuiVkjk vkthou u gks ldsA 
 

eSaus bl fo"k; ij lkspk fd orZeku iq:"k lekt efgykvksa ds  fo"k; esa bruk vko’;drk ls vf/kd laosnu’khy 
D;ksa gks x;k gSA eq>s yxk fd orZeku iq:"k oxZ izkphu le; esa efgykvksa ds izfr fd;s x;s HksnHkko iwoZ O;ogkj ds 
dkj.k orZeku le; esa izk;f’pr Lo:Ik ,slh xyrh dj jgk gSA gj vkneh ds }kjk efgykvksa ds i{k esa vf/kd ls 
vf/kd vkokt mBkus dh ,d izfrLi/kkZ fn[k jgh gSA bl izfrLi/kkZ esa dksbZ lek/kku ugh gS] dksbZ O;oLFkk esa lq/kkj ugh 
gS cfYd vius fd;s x;s iki /kksus dk ,d larks"k ek= fNik gqvk gSA esjs fopkj ls bl fo"k; ij bl vijk/k Hkko ls 
mij mB dj lkspus dh vko’;drk gSA 
 

lkef;dh 
 

loksZPp U;k;ky; us leySafxdrk ds laca/k es tks fu.kZ;  fn;k gS mls eSa Bhd ekurk gwWA yEcs le; ls esjh 
/kkj.kk gS fd O;fDr ds O;fDrxr ifjokj ds ikfjokfjd xkao  ds xkao  laca/kh vkarfjd O;oLFkk es dkuwu dk n[ky ugha 
gksuk pkfg;sA gj ekeys es ljdkjh gLr{ksi lekt dks fuf"dz; vkSj xqyke ljh[kk cuk nsrk gS tSlk vaxzstks ds le; Fkk 
vkSj vkt Hkh gSA esjs fopkj ls tqvk 'kjkc xkatk vkRegR;k NqvkNwr oS’;ko`fRr tSls vusd dkuwu  lkekftd fo"k;  gaSA 
ljdkj dks buls fudy tkuk pkfg;sA tks ljdkj MdSrh  cykRdkj feykoV vkradokn tSls vijk/k u jksd ik jgh gks 
mls D;ks ,sls vuko’;d dk;ksZ es 'kfDr yxkuh pkfg;s tks vuSfrd rks gS fdUrq vijk/k ughA  
               

gekjs dqN fe= le>us es Hkwy dj jgs gSA  lqizhe dksVZ us leySafxd laca/kks dks djus ;ksX; dk;Z ugh dgk gS 
cfYd  mls ljdkjh gLr{ksi  ls eqDr fd;k gSA ;g dk;Z vuSfrd rks jgsxk gh fdUrq vijk/k ugh jgsxkA lekt ,sls 



O;fDr dks vuq’kkflr dj ldrk gS fdUrq jkT; ughA esjs fopkj ls ;fn lekt dh Lora=rk es jkT; dk gLr{ksi ?kVs rks 
ges ,sls fu.kZ; dh iz’kalk djuh pkfg;s u fd vkykspukA   

 
 

iz’uksRrj 
 
1- XkkSjo dkar 'kekZ  
fopkj%&Hkkjr dh vO;oLFkk dks ysdj lekt ds fofHkUu oxksaZ ds oqf)thfo;ksa ds Hkh vius vyx vyx er gSaA tgk¡ 
czkã.k oqf)thoh bl vO;oLFkk dk ewy dkj.k f'k{kk dh fo—fr o Kku dk vHkko ekurs gSa] ogha oS'; oxZ ds vkfFkZd 
vlekurk ekurs gSa] {kf=; oxZ bl vO;oLFkk ds fy;s ;ksX; 'kkld o 'kklu dk vHkko ekurs gSa rks pkSFkk oxZ 'kks"k.k 
rFkk jkstxkj dk vHkko ekurs gSaA 
;s er fHkUurk n'kkZrh gS fd vketu gks ;k oqf)thoh] vius LoHkko ls gVdj ugha lksp ikrkA 
ijarq ;fn Lora= o LoLFk fparu fd;k tk;s rks ge ik;saxs fd mijksä pkjks dkj.k gh bl vO;oLFkk ds ewy esa gSa ftUgsa 
,d lkFk lrr çfØ;k }kjk nwj djus dh vko';drk gSA 
 
fopkj%&gesa pkykd ugha] le>nkj cuus dh Hkh vko';drk gSA gesa nwljksa dks detksj djus ls igys Lo;a dh rkdr 
dks igpkuuk gksxkA ;g dksbZ nks O;fä ds chp dh yM+kbZ ugha gS ftlesa nq'eu ej x;k vkSj yM+kbZ [kReA 
;g nks fopkj/kkjk] O;oLFkk dh yM+kbZ gSA lkeus okys dh rkdr gS O;oLFkk ij mldk vf/kdkjA oks tSls pkgsa O;oLFkk 
cukdj] ç;ksx dj yksxksa dks pyk ldrs gSaA 
gekjs ikl ,d gh 'kfä gS oks gS ,sdrk] laxBu 'kfäA ftldk ç;ksx lÙkj lkyksa ls vktrd ge lekt ds Hkys ds 
fy, ugha dj ik;s gSaA 
vc loky gS fd ge laxfBr dSls gksaxsA 130 djksM+ yksxksa dks ,d fnu ;k fdlh fuf'pr le; esa laxfBr ugha fd;k 
tk ldrk vkSj u gh tknw dh dksbZ NM+h gSA blds fy, vko';d gS dqN yksx laxfBr gksdj mlh IysVQkeZ dk ç;ksx 
vius fopkjksa dks yksxksa rd igqapkus esa djsa] D;ksafd yksx fopkj ij gh laxfBr gksrs gSaA blds fy, gesa vius chp p ls 
gh fdlh funZyh; çfrfuf/k dks pquuk gksxkA ijarq bl dke esa ml çfrfuf/k ds vgadkjh] míaM] fujadq'k o fo'okl?kkrh 
gksus dk [krjk gS blds fy, gesa ,d fuf'pr la[;k esa funZyh; çfrfuf/k;ksa dks pquuk gksxkA 
;gh ,d ek= fodYi gSAlkFk esa ge tutkxj.k tSls vU; ldkjkRed dk;Z djrs jg ldrs gSaA 
 

mRrjkZ/k 
 
vH;qn; f}osnh] jhok] e/; izns’k ¼Kku ;K ds jk"Vªh; la;kstd½ 
 
fopkj%&fnukad 11 flracj 2018 dks rsyhxqMk ikVu] ftyk nqxZ] ¼NÙkhlx<+½ eas fouksok th ds t;arh ds miy{k ij Kku 
;K dk;ZØe ds lkFk&lkFk xka/kh fcuksok th ds O;fäRo vkSj —frRo ij fopkj&xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 
eq[; oäk ds :i esa Kku ;K ds çsj.kk lzksr Jh ctjax eqfu th] Jh jktu egkjkt th] Kku ;K ds jk"Vªh; la;kstd 
HkkbZ vH;qn; f}osnh] loksZn; eaMy ds xjhc nkl HkkbZ th] Msywjke HkkbZ th] Jh iaFkjke oekZ th rFkk ns'k Hkj ls vk, 
loksZn; eaMy ds lHkh lkFkh x.k] xk;=h ifjokj ds çeq[k lkFkh x.k] vk;Z lekt] la?k o vU; fHkUu&fHkUu laxBu ds 
çcq) tuksa us vius&vius fopkj j[ksaA rFkk orZeku le; esa nqfu;ka esa QSyh gqbZ vO;oLFkk dks dSls O;ofLFkr o larqfyr 
fd;k tk, bl fo"k; ij ppkZ djrs gq, lHkh us orZeku le; esa jktuSfrd ds c<+rs gq, çHkko dks ns[kdj fpark O;ä 
dh rFkk orZeku le; esa lekt dSls etcwr gks bl fn'kk esa lHkh yksxksa us fopkj djrs gq, lekt dks etcwr cukus dh 
fn'kk esa lgefr cukrs gq, tu tkxj.k ds ek/;e ls ifjokj xkao ,oa lekt dks l'kä cukus ds fy, xka/kh] fouksck ds 
v/kwjs dk;Z dks iwjk djrs gq, ,d ubZ O;oLFkk ;k iqu% lukru O;oLFkk dks LFkkfir djus dk ladYi fy;k x;kA 
 

viuksa ls viuh ckr 
 

yEcs le; ds ckn vkils dqN ppkZ dh vko’;drk gqbZ gSA ge lc lkFkh feydj o"kksZ ls Kku ;K rFkk xzke 
laaln vfHk;ku dk la;qDr iz;kl djrs jgs gSa ftldk orZeku la;qDr dk;kZy; dkS’kkEch esa FkkA eSa eq[; :Ik ls Kku ;K 
RkFkk eaFku ds ek/;e ls lkekftd fo"k;ksa ij 'kks/k esa vf/kd lfdz; jgrk Fkk rFkk Kku ;K ds lkFk&lkFk ,d nwljh 



Vhe xzke laln vfHk;ku dk lapkyu Hkh djrh jghA vkpk;Z iadt th ds lkFk feydj dqN yksx lafo/kku eaFku dk 
dk;Z djrs jgsA Kku  ;K dk izeq[k iz;kl izR;sd O;fDr esa le>nkjh vkSj Kku c<kus dk iz;kl Fkk rks xzke laln 
vfHk;ku jktuSfrd lRrk ij lekt ds fu;a=.k dk iz;kl FkkA Kku ;K lekt l’kfDrdj.k dks izeq[k ekurk jgk rks 
xzke laln vfHk;ku jkT; detksjhdj.k dksA 
 

fnYyh dk;kZy; ds ek/;e ls xzke laln vfHk;ku ds izfr rks lfdz;rk c<rh xbZ fdUrq Kku ;K rFkk lafo/kku 
eaFku dk dk;Z fujarj misf{kr gksrk jgkA xzke laln esa lfdz; dqN izeq[k yksxksa esa vkilh rkyesy ugha cu ldkA 
geyksxksa dks eglwl gqvk fd Kku ;K rFkk lkekftd leL;kvksa ij 'kks/k dk;Z dks xfr nsus ds fy, vyx dk;kZy; 
gksuk pkfg;sA ;gh lkspdj nsoHkwfe _f"kds’k esa ctjax eqfu lkekftd 'kks/k laLFkku 'kh"kZd ,d u;s dk;kZy; dk 
m)?kkVu fd;k x;kA orZeku esa ;g dk;kZy; edku uacj 104@19 tks’kh lftZdy vLirky ds lkeus okyh 
xyh esa] nsgjknwu jksM] _f"kds’k] mRrjk[k.M 249201 ij fLFkr gSA eSa Hkh ;gha jgdj muds dk;Z esa lgk;rk djrk 
jgwaxkA LokLFk rFkk mez ds vk/kkj ij eSa vc vf/kd ;k=k,a rks ugha dj ldrk fdUrq mudh enn rks ge lc yksx djsaxs 
ghA 
 

bl dk;kZy; esa izR;sd jfookj dks izkr% nl cts ls ,d cts rd Kku ;K j[kk tk;sxk ftlesa ;K ds 
lkFk&lkFk fdlh ,d iwoZ ?kksf"kr fo"k; ij fopkj eaFku gksxkA o"kZ esa ,d ckj de ls de ,d lkS bD;kou ?kaVks dk 
,d cMk ;K gksxk tks yxkrkj ianzg fnuksa rd pysxkA bl cMs ;K esa rhl fo"k;ksa ij O;kid fopkj eaFku djds bl 
'kks/k dk;Z dks vkxs c<k;k tk;sxkA dksf’k’k dh tk;sxh fd ns’k Hkj ds izeq[k yksx bl Kku ;K esa 'kkfey gks ldsaA bl 
okf"kZd ;K dh frfFk;kW 31 vxLr ls 14 flrEcj rd vFkkZr Hkknks dh iw.kZeklh dks ;K iwjk gksxkA ppkZ ds fo"k; vkSj 
frfFk;kW vxys eghus rd ?kksf"kr gks tk,sxhA ns’k Hkj ds yksx bl ;K esa vkeaf=r gS Kku rRo esa fujarj ppkZ tkjh 
jgsxhA 
 

xzke laln vfHk;ku dk dk;kZy; fnYyh esa dkS’kkEch esa py jgk gSA chl dh desVh mldk lapkyu dj jgh gSA 
esjk Hkh ml vfHk;ku dks iwjk leFkZu vkSj lg;ksx jgsxk fdUrq eSa vc xzke laln vfHk;ku esa izR;{k le; ugha ns ikmWxk 
D;ksafd _f"kds’k dk;kZy; esa esjh izeq[k Hkwfedk jgsxh ghA 
vk’kk gS fd vki lcdk iwoZor lg;ksx feyrk jgsxkA 
 
      &ctjax eqfu 


