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eaFku dzekad 56 
mRrjkf/kdkj dk vkSfpR; vkSj dkuwu 

fdlh O;fDr dh e`R;q ds ckn mldh O;fDrxr lEifRr ds LokfeRo dk vf/kdkj mRrjkf/kdkj ekuk tkrk gSA bl 
laca/k esa dqN fl)karks ij Hkh fopkj djuk gksxk& 
1 tks dqN ijEijkxr gS og iwjh rjg xyr gS vFkok tks dqN ijEijkxr gS og iwjh rjg lgh gSA ,slh vfroknh 
/kkj.kkvksa ls cpuk pkfg,A ns’kdky ifjfLFkfr vuqlkj fl)karksa esa la’kks/ku djuk pkfg,A 
2 lekt esa izpfyr ekU;rkvksa dks lkekftd vkSj oSpkfjd /kjkry ij pqukSrh nsdj Bhd djuk pkfg,A dHkh 
dkuwu dk mi;ksx ugha djuk pkfg,A lkekftd Lohd`fr feyus ds ckn ,d nks izfr’kr yksx u ekus rc dkuwu 
dk mi;ksx djuk pkfg,A 
3 izkphu le; esa tj tks# tehu dks lokZf/kd fookn iw.kZ ekuk x;k gSA ;g vkt Hkh mruh gh lPpkbZ gSA 
4 lekt esa ekU; ijEijkvksa dks ,dk,d cnyus ds iz;kl dh vis{kk /khjs /khjs lq/kkjus dk iz;kl djuk pkfg,A 
 
5 ifjokj ds vkarfjd ekeyksa esa dkuwu dks U;wure gLr{ksi djuk pkfg,A vf/kd gLr{ksi uqdlku djrk gSA 
6 fdlh Hkh ifjfLFkfr esa dksbZ ,slk dkuwu ugha cuuk pkfg, tks ifjokj dh vkarfjd ,drk dks detksj djrk 
gksA 
               Tkj tks# tehu ds egRo dks Lohdkj djrs gq, Hkh ge ;gkW efgykvksa ds laca/k esa vyx ls 
dksbZ ppkZ ugha dj jgs gSA ge rks flQZ tj  vFkkZr lEifRr vkSj tehu dh ppkZ rd lhfer gSaA orZeku le; esa 
tehu Hkh lEifRr dk gh ,d Hkkx cu xbZ gSA bl laca/k esa izkphu O;oLFkk le; le; ij cnyrh jgh gSA 
mRrjkf/kdkj dk dksbZ Hkh fookn lekt esa fuiV tkrk Fkk] dkuwu ds nk;js ls ckgj FkkA tc dksbZ yMdk firk ls 
vyx gksrk Fkk rks yMds dk dksbZ vf/kdkj ugha ekuk tkrk Fkk cfYd firk LosPNk ls tks ns ns ogh Ik;kZIr FkkA 
firk dh e`R;q ds ckn Hkh ;fn Hkkb;ksa esa dksbZ caVokjk gksrk Fkk rks cMk HkkbZ LosPNk ls tks ns ns og Bhd FkkA 
oSls Hkh tc ifjokj ds fdlh lnL; dk fookg gksrk Fkk rks ml fookg esa oj i{k dk ifjokj bruh lEifRr cgw 
ds LokfeRo esa nsrk Fkk tks lkekftd n`f"V ls Ik;kZIr gksA yMdh dk firk Hkh oj dks blh rjg lEifRr nsrk FkkA 
;s nksuksa lEifRr ifjokj dh u ekudj oj o/kq dh O;fDrxr ekuh tkrh Fkh ftls os ifjokj ls vyx gksrs le; 
ys tk ldrs FksA vaxzstks ds 'kkludky esa bl lkekftd izfdz;k esa dkuwu dk n[ky gqvk vkSj iSr`d lEifRr esa 
HkkbZ;ksa dk dkuwuh gd cuk;k x;kA izkphu O;oLFkk dkuwuh ugha Fkh blfy, vyx vyx {ks=ksa esa nk; Hkkx ;k 
ferk{kjk ds #i esa izpfyr FkhA eqlyekuksa esa dqN vkSj vyx rjg dh FkhA ckn esa bu ekU;rkvksa dks dkuwuh 
Lo#i nsdj vkSj my>k fn;k x;kA efgykvksa dks lEifRr esa vf/kdkj nsdj rks vkSj vf/kd vO;oLFkk iSnk dj nh 
xbZA izpfyr ekU;rkvksa dks lkekftd tkx`fr ds ckn la’kksf/kr djuk pkfg, Fkk fdUrq mUgsa tutkxj.k dh 
vis{kk dkuwu ds }kjk cnyus dk iz;kl fd;k x;kA 70 o"kZ chr x;sA vkt Hkh Hkkjr dh 90 izfr’kr efgykvksa 
dks ;g ugha irk fd lEifRr esa muds dgka vkSj fdrus vf/kdkj gSA ;fn irk yx tkrk rks iwjs ns’k esa 
vjktdrk QSy tkrhA vf/kdka’k ifjokj VwVdj dq#{ks= dk eSnku cu tkrsA  eSa Lo;a vc rd ugha tku ik;k fd 
fdlh efgyk dks firk dh lEifRr esa dc vkSj fdruk vf/kdkj gS vkSj firk vkSj iq= ds ekeys esa fdrukA eSaus 
cgqr iz;kl fd;k vkSj ugha le> ldk tcfd ,sls vusd ekeyksa esa eq>s iapk;r Hkh djuh iMrh gSA Li"V fn[kk  
fd dkuwu dk mnns’; mRrjkf/kdkj ds fookn dks de djuk ugha Fkk cfYd efgyk vkSj iq#"k dks nks oxksZZ esa 
ckaVdj muds chp ,slk >xMk yxkuk Fkk ftlls odhyksa dk O;olk; pyrk jgs] U;k;ky; dh Hkh lfdz;rk cuh 
jgs vkSj laln Hkh csdkj u gks tk;sA ;gkW rd fd ;g Hkh irk ugha gS fd iq= dks firk ds thfor jgrs D;k D;k 
mRrjkf/kdkj gSA 
                   dqN yksx mRrjkf/kdkj ds fu;e dks gh lekIr djus ds i{k eas gS ysfdu  muds ikl bl 
ckr dk dHkh dksbZ mRrj ugha gksrk fd fdlh O;fDr dh e`R;q ds ckn mldh lEifRr dk D;k gksxkA dkSu lh 
lEifRr mldh O;fDrxr ekuh tk;sxh vkSj dkSu lh ifjokj dhA ,slk dgus okys vf/kdka’k yksx fdlh u fdlh 
#i ls lRrk ds lkFk viuk laca/k cuk;s j[krs gS vkSj blfy, ,sls yksxksa dks lRrk dk ,tsaV eku ysuk pkfg, A 



fQj Hkh lEifRr ds mRrjkf/kdkj dh izpfyr fof/k;kW fcYdqy gh vLi"V gS vkSj bu lcls gVdj ,d fcYdqy 
lgt ljy fof/k dk fodkl djuk pkfg,A 
       vc rd Hkkjr Hkh if’peh txr dh O;fDrxr lEifRr ds vf/kdkj dh va/k udy djrk jgk gSA lEifRr 
ds vf/kdka’k  fookn bl vf/kdkj ds gh ifj.kke gSaA blds dkj.k yksHk ykyp Hkh c<rk gS] Ny diV Hkh c<rk 
gS rFkk ikjnf’kZrk Hkh de gks tkrh gSA ;fn lEifRr dk O;fDrxr LokfeRo lekIr dj fn;k tk;s vkSj ikfjokfjd 
LokfeRo LFkkfir dj fn;k tk;s rks lEifRr ds mRrjkf/kdkj dk vkSfpR; vius vki lekIr gks tk;sxkA fdlh 
O;fDr dh e`R;q ds ckn dksbZ lEifRr ifjokj ls vyx gS gh ugha tks mldh O;fDrxr gSA viokn Lo#i ;fn 
dksbZ O;fDr fcYdqy vdsyk gh jguk pkgrk gS rks mlds fy, dqN vyx ls rjhdk fudkyk tk ldrk gS fd 
mldh lEifRr xzke lHkk eas foyhu gks tk;sxh ;k dqN vkSj fu;e cu ldrs gSA bl rjg dh ljy fof/k ls 
efgyk iq#"k dk HkkbZ cgu dk firk iq= dk  lEifRr laca/kh  fookn vius vki lekIr gks tk;sxkA U;k;ky;  esa 
lEifRr laca/kh eqdnesa cgqr de gks tk;asxs vkSj odhyks dh ,d QkSt U;k;ky;ksa  ls [kkyh gksdj ;k rks [ksrh dh 
vksj tk;sxh ;k fdlh vU; m|ksx /ak/kksa esa yxsxhA 
    esjk Li"V ekuuk gS fd ifjokj O;oLFkk dks etcwr vkSj O;ofLFkr fd;s fcuk leL;kvksa dk lek/kku laHko 
ugha gSA bl ifjokj l’kfDrdj.k dh lcls cMh ck/kk lEifRr dk vf/kdkj lacaf/k fookn gSA ;fn bl fookn dks 
lgt ljy fof/k ls nwj dj fn;k tk;s rks ;g cgqr cMk lkekftd fgr gksxkA 
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;ksx vkSj ckck jkenso 
dqN fl)kUr loZekU; gS  
 1 O;fDr vkSj lekt ,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA ;ksx ,d ,slk ek/;e gS tks O;fDr vkSj lekt nksuks ds fy;s 
,d lkFk mi;ksxh gSA  
2 iwjh nqfu;ka es Hkkjrh; laLd`fr  dks loZJzs"B  ekus tkus dk izeq[k vk/kkj fcUnq  ;ksx gSA fdlh vU; laLd`fr 
dks ;ksx dh u tkudkjh gS u gh fo’oklA 
                     ;ksx egf"kZ  iratyh ls 'kq: gqvk  vFkok vkSj igys ls Fkk ;g ckr eq>s ugh ekywe 
fdUrq eSus ;ksx dh nks rhu ifjHkk"kk,a lqu j[kh gaS] ftues ,d gS ;ksx% deZ’kq dkS’kye~A bldk vFkZ gksrk gS fd 
dk;Z es dq’kyrk gh ;ksx gS A bldk ;g Hkh vFkZ gks ldrk gS fd dk;Z es dq’kyrk ;ksx ds izHkko ls vkrh gS A 
dqN yksx dq’kyrk dks dq’kkxzrk Hkh crkrs gSA ,d nwljk vFkZ gS ;ksx% fpRr  o`fRr  fujks/k% vFkkZr  fpRr ;k eu 
ij fu;a=.k  gh ;ksx gSA  ,d rhljk ;ksx dk vFkZ gksrk gS tksMA bldk vFkZ gqvk fd egf"kZ iratyh us rhu 
o`fRr;ks dks ,d lkFk tksMdj ;ksx cuk;kA 1 ekufld ifo=rk 2 'kjhj 'kqf) 3 vkfRed fodkl A  eq>s rhljh 
ifjHkk"kk  T;knk mi;qDr yxhA bu rhuks es Hkh ekufld ifo=rk dks loksZPp izkFkfedrk  nh xbZ gSA bldk vFkZ 
gqvk  fd ;ksx  dh 'kq:vkr  djus ds fy;s ekufld ifo=rk dks izFke pj.k ekuuk vfuok;Z gSA ;ksx ds rhuks 
pj.k feydj v"Vkax ;ksx curs gSaA izFke pj.k ds :i es ;e vkSj fu;e  vkrs gaSA ;e vfgalk lR; vLrs; 
czgep;Z vifjxzg ds ikap lw=ks  dks feykdj curk gSA ;e ds ckn fu;e vkrk gSA fu;e ds Hkh ikap Hkkx gSA A 
'kkSp 2 larks"k 3 ri 4 Lok/;k; 5 bZ’oj izf.k/kkuA ;e vkSj fu;e izkjaHk djus ds ckn gh vklu izk.kk;ke vkSj 
izR;kgkj dh 'kq:vkr  djuh iMrh gSA vafre pj.k ds :Ik es /kkj.kk /;ku vkSj lekf/k es tkus dh O;oLFkk gSA 
orZeku ;qx dks ns[krs gq, ;fn ;e dk vkaf’kd :Ik es Hkh ikyu djuk  'kq: dj fn;k tk;s rks nqfu;ka  dh dbZ 
leL;k, de gks ldrh gaSA  
     ;ksx dk lcls igyk mYya?ku jktkvks us 'kq: fd;k A mUgksus ;e fu;e dks ekuk gh ughaA vU; dks rks 
ekuus dk loky gh ugha gSA ifj.kke  gqvk fd jktkvkas es vkilh Vdjko c<k vkSj Hkkjr xqyke gks x;k A fQj 
Hkh] xqykeh dky gksrs gq, Hkh] lekt  es ;e fu;e dk izHkko cuk jgk A ifj.kke Lo:Ik ns’k Hkys gh xqyke gks 
x;k fdUrq   lekt es dksbZ cgqr  cMh vO;oLFkk ugha vkbZA  Lora=rk ds ckn jktkvksa dk LFkku jktuhfr us ys 
fy;k vkSj mlus lekt dks bl izdkj  xqyke cuk;k fd lekt dh iwjh lkekftd O;oLFkk  fNUu fHkUu  gks xbZA 
ifj.kke Lo:Ik  ;e vkSj fu;e lekt ls nwj gksrs pys x;sA bldk ifj.kke gqvk Vdjko Ny iziap dk c<ukA  



        eS 14 o"kZ dh mez es gh vk;Z lekt ls tqMk vkSj ;ksx ls cgqr izHkkfor gqvk A vfgalk vkSj lR; ij 
esjk fo’okl c<kA vkuan Lokeh  rFkk xq: nRr dk lkfgR; eS cgqr i<kA lkFk  gh vusd vPNs lU;kfl;ksa ds 
lkFk lEidZ es vkdj ,d nks o"kksZ  es gh ;ksx ds /;ku /kkj.k  lekf/k rd vkxs c<kA eS ;g dg ldrk gWw fd 
cpiu es eSus dqN o"kksZ  rd tks ;ksx dk iz;ksx fd;k mlus  esjs vanj foy{k.k izfrHkk,a  fodflr dhA ;g 
vyx ckr gS fd l=g vBBkjg  o"kZ dh mez es gh eq>s  jktuhfr dh chekjh yx xbZA ifj.kke Lo:Ik /khjs /khjs 
esjk ;ksx can gks x;kA fdUrq cpiu es iMk ;e fu;e dk izHkko  vktrd esjs laLdkjks vkSj ckSf)d {kerk ds 
lkFk tqMk gqvk gSA lu 84 es jktuhfr ls vyx gks x;k fdUrq fQj Hkh nqckjk ;ksx ds vafre vkfRed mRFkku ds 
rhu lw=ks dh vksj  ugh tk ldkA  
        ;g Li"V gS fd Lora=rk ds ckn ;ksx dk egRo de gksrk tk jgk FkkA lekt es ;e vkSj fu;e 
fu"izHkkoh gks jgs Fks A dbZ yksx ;ksx ds ;e vkSj fu;e dks egRo ns jgs Fks fdUrq ifj.kke vPNk ugha gks jgk 
FkkA ,sls le; es ckck jkenso us ;e vkSj fu;e dks ;ksx  ds foLrkj  es ck/kd le>k  vkSj mUgksus  vklu 
izk.kk;ke izR;kgkj dks gh ;ksx ds :i es lhfer djds lekt ds le{k  izLrqr dj fn;kA LokHkkfod gS fd ;ksx 
cgqr ljy gks x;k vkSj vke yksx vius LokLFk ds fy;s ;ksx dks egRo nsus yxsA  ;gka rd fd ujsUnz eksnh us 
;ksx ds bl ljy ekxZ dks iwjh nqfu;ka rd igqapk fn;k vkSj  nqfu;ka Hkh bl la’kksf/kr ekxZ dks egRo nsus yxhA 
eS ;g ugh dg ldrk fd ckck jke nso dk ;g iz;kl  lekt ds fy;s fdruk vPNk gS fdruk cqjkA  ysfdu eS 
bruk vo’; dg ldrk gaww fd ljyhd`r ;ksx  vkSj ckck jkenso ,d nwljs dh igpku cu x;s  x;sA vFkkZr ;ksx 
us ckck jkenso dks tehu dks mBkdj  vkleku rd igqapk fn;k rks ckck jkenso us Hkh ;ksx dks vkleku ls 
mrkjdj tehu rd mi;ksxh cuk fn;kA vkt ckck jke nso ds vkfFkZd peRdkj dk eq[; vk/kkj ;ksx gh gSA   
       eS ugh dg ldrk fd ckck jkenso Lo;a ;e vkSj fu;e dk fdl lhek rd ikyu djrs gSa ysfdu bruk 
Li"V gS fd mUgksus ;ksx dh iwjh iwjh ekdsZfVax dh A  vkt rd ;g ckr lkQ ugh gqbZ fd ckck jkenso ,d 
lU;klh gSa vFkok O;kikjh fQj Hkh ;g ckr vo’;  gS fd ckck jkenso dqy feykdj vU; yksxks dh rqyuk es 
vPNs O;fDr  gSaA ;fn mUgs lU;klh dh dlkSVh ij ij[kk tk;s rks os ,d ifrr lU;klh  ls vf/kd dqN ugh gaSA 
fdUrq ;fn mUgs ,d O;kikjh dh dlkSVh ij dlas rks os Hkkjr  ds loZJzs"B O;kikfj;ks es ekus tkus pkfg;sA mUgksus 
feykoV dks  pqukSrh nh] Lons’kh dk foLrkj fd;k] vk;qosZn  rFkk izkphu fo|k dks Hkh vkxs c<kus es vius /ku dk 
cgqr mi;ksx fd;k A vkt Hkh ckck jkenso dk cgqr cMk O;; lkekftd dk;kasZ es gksrk gSA ge Hkys gh lU;klh 
ds :Ik es ckck jkenso ds pj.k Li"kZ  djus ls vius dks nwj j[k ys fdUrq ,d vkn’kZ O;kikjh ds :Ik es rks 
mudk egRo iw.kZ lEeku gksuk gh pkfg;sA ftl rjg  Hkkjr dh jktuhfr uhps fxjrh jgh gS mles ckck jkenso us 
ujsUnz eksnh ds lkFk [kMs gksdj lEgkyus dk iz;kl fd;k gSA og iz;kl Hkh cgqr vPNk gSA  
             fQj Hkh ;ksx dk ljyhd`r  Lo:Ik dksbZ vkn’kZ fLFkfr ugha gSA ;e vkSj fu;e dk foLrkj  gksuk 
gh pkfg;s A ekufld ifo=rk ds vHkko es lkekftd 'kkfUr gks gh ugh ldrh pkgs ge fdruk Hkh O;fDr dks 
vklu izk.kk;ke izR;kgkj djk ysa vkSj ekufld ifo=rk flQZ ;e ds izkjaHk ls gh vk ldrh gSA  orZeku ljdkj 
Hkh vklu izk.kk;ke vkSj izR;kgkj ds ek/;e ls ;ksx dks vkxs c<kdj leL;kvks  dk vkaf’kd lek/kku [kkst jgh 
gS vkSj dj jgh gS fdUrq ;e fu;e dks izHkkoh izHkkoh fd;s fcuk lek/kku ugh gks ldsxkA Li"V gS fd jktusrkvks 
us gh ;g leL;k iSnk dh gS vkSj ogh  ;e fu;e dks lekt ls ckgj djus ds nks"kh  ekus tk;sxsA lkFk gh ;g 
Hkh Li"V gS fd fcuk ;e fu;e dh vksj c<s leL;kvks dk lek/kku ugh gksxk  A blfy;s vko’;d gS fd lekt 
jktuhfr ij lkekftd vuq’kklu dk ekxZ [kkstsA ;gh ekxZ lekt dh leL;kvks dk lek/kku dj ldsxkA vkSj  
rc ;ksx ds ek/;e ls Hkkjr fo’o xq: Hkh cuus dh {kerk c<k ldrk gSA bl laca/k es gekjs /keZ xq:vks dks Hkh 
fopkj djuk pkfg;s vkSsj ckck jkenso dks Hkh A eq>s rks flQZ jktuhfr us gh ;ksxHkz"V fd;k Fkk ckck jkenso rks 
jktuhfr vkSj lEifRr nksuks ds Qsjs es iM x;s gSA 
 
U;kf;d lfdz;rk fdruh mfpr 
fiNys fnuksa U;k;ikfydk us pkj egRoiw.kZ fu.kZ; fn;s& 1 futrk dk vf/kdkjA 2rhu rykd 3 fnokyh esa iVk[kk 
dk mi;ksxA 4 vo;Ld iRuh ds 'kkjhfjd laca/k voS/kA ;fn ge dqy feykdj  fo/kkf;dk vkSj U;k;ikfydk ds 
chp vkdyu djsa rks fo/kkf;dk U;k;ikfydk dh  rqyuk esa dbZ xquk vf/kd xyr gSA fdUrq ;fn ge flQZ 



U;k;ikfydk dh  leh{kk djsa rks mijksDr pkj lfdz;rkvksa  esa ls futrk ds vf/kdkj dks NksMdj ckdh rhuksa 
ekeyksa esa U;k;ikfydk dk gLr{ksi vuko’;d gSA rhu  rykd ds laca/k eas U;k;ikfydk dks fopkj  gh ugh 
djuk pkfg, Fkk D;ksafd og iwjh rjg lkekftd fo"k; gSA tc fdlh Hkh O;fDr dks pkgs og efgyk  gks ;k iq#"k 
mldh lgefr ds fcuk ,d feuV Hkh fdlh vkarfjd le>kSrs ds vUrxZr jksddj ugha j[kk tk ldrk rc rykd 
,d gks ;k rhu gks ;k nl bldk iz’u gh dgka [kMk gksrk gS A blh rjg  fookg ds laca/k esa Hkh jkT; ds dkuwu 
xyr gaS u fd lkekftd O;oLFkk A ;fn dksbZ 15 o"kZ dh yMdh fdlh Hkh #i ls Lo;a dks u jksd lds rc 
mlds fy,  U;k;ky; ;k dkuwu us D;k O;oLFkk dh gS\ ;fn vki fdlh dh izkd`frd Hkw[k ij dksbZ funsZ’k tkjh 
djrs gS rks vkidk nkf;Ro gS fd vki  mldh oSdfYid O;oLFkk Hkh djsaA blh rjg iVk[kk ;k ce fnokyh ij 
QwVuk mfpr ugha gS fdUrq ;g jksduk ml {ks= ds uxj fuxe dk dke gS u fd ljdkj dk] u fd U;k;ky; dkA 
mlls iznw"k.k QSyrk gS ;g lkspuk U;k;ky; dk dke ugha gS A U;k;ikfydk vius eqdnesa 20&30 lky rd u 
fuiVkoas vkSj ckdh lc Qkyrw Qkyrw  dkeksa esa viuk le; yxkrh jgs ;g mfpr ughaA esjs fopkj ls 
U;k;ikfydk dks bl ekeys esa gLr{ksi djus dk yksHk NksMuk pkfg,A 
                               

vk#f"k gR;k dk.M 
 
vk#f"k gR;k dk.M ekeys esa U;k;ky; ls vk#f"k ds ekrk firk dh Hkh fjgkbZ gks pqdh gSA vc rd ;g Li"V ugha 
gS fd vk#f"k dh gR;k fdlus dhA ;g Hkh Li"V ugha gS fd vk#f"k  ds ekrk firk nks"kh gksrs gq, Hkh NwV x;s ;k  
funksZ"k gksrs gq, Hkh brus o"kZ tsy esa jg x;sA fdUrq bl ?kVuk us nks egRoiw.kZ iz’u [kMs dj fn;s gSa& 
1½ iqfyl ;k tkap Vhe }kjk funksZ"k fl) O;fDr dks ;fn U;k;ky; vkns’k nsdj U;k;ky; esa eqdnek izLrqr 
djkrk gS vkSj og O;fDr funksZ"k fl) gksrk gS rks nks"kh dkSu\ D;k bl izfdz;k ij fQj ls fopkj ugha gksuk 
pkfg,\ U;k;ky; vkns’k nsdj vius ikl eqdnek izLrqr djkos vkSj fQj ogh U;k;ky; fu.kZ; djs blesa  U;k; 
ds izfr lansg iSnk gksrk gSA 
2½ ;fn fdlh ifjokj dk eqf[k;k fcuk fdlh [kjkc uh;r ds vius lajf{kr fdlh dh gR;k dj ns rks ,slh gR;k 
[kjkc uh;r okys dh gR;k dh rqyuk esa de xaHkhj vijk/k gksuk pkfg,A ;fn vk#f"k vkSj gsejkt ds fdlh 
vuSfrd dk;Z ls {kqC/k gksdj ekrk firk us gR;k Hkh dj nh rks og gR;k cqjh uh;r ls ugha dh xbZ cfYd 
ikfjokfjd ;k lekftd ijEijkvksa dh lqj{kk ds fy, dh xbZA gR;k gR;k gS pkgs og vPNh uh;r ls gks ;k cqjh 
uh;r lsA vijk/k rks gksxk gh fdUrq nksuksa vijk/k ,d leku ugha ekus tk ldrs D;ksafd ifjokj ,d laxBu gS 
vkSj laxBu ds vuq’kklu ds fufeRr dksbZ vkijkf/kd dk;Z mruk xaHkhj ugha ekuk tk ldrk ftruk fdlh vU; 
}kjk fd;k x;k vkijkf/kd dk;ZA vkt dy ,d xyr /kkj.kk izpfyr gks xbZ gS fd vkSuj fdfyax vf/kd xaHkhj 
vijk/k gS D;ksafd ejus okyk ekjus okys dh lqj{kk esa FkkA iz’u lqj{kk dk ugha gS cfYd uh;r dk gSA ;fn fdlh 
us vius ifjokj ds fdlh lnL; dh lEifRr gMius ds fy, mldh gR;k dj nh rks og xaHkhj vijk/k gksxk fdUrq 
;fn ifjokj dk dksbZ lnL; fdlh nwljs dh lEifRr gMiuk pkgrk gS vkSj mldh gR;k dj nh tk;s rks ,slh 
gR;k vijk/k gksrs gq, Hkh de vijk/k ekuh tkuh pkfg,A esjs fopkj ls ryokj nEifRr dk eqdnek izLrqr djus 
dk vkns’k dkuwu lEer gksrs gq, Hkh mfpr ugha FkkA lkFk gh ryokj nEifRr dks nh xbZ vkthou dkjkokl dh 
ltk dkuwu lEer gksrs gq, Hkh xyr FkhA 
        ;fn vk#f"k gsejkt vo;Ld gksrs gq;s Hkh vkijkf/kd dk;Z dj jgs Fks vkSj ml vijk/k ds fy, 
xSjdkuwuh rjhds ls fdlh us nf.Mr dj fn;k rks ;g n.M ,d xSjdkuwuh dk;Z gS] dksbZ vijk/k ughaA xSjdkuwuh 
dk;Z ds fy, vkijkf/kd n.M ugha gks ldrkA eku yhft, fd fdlh iqfyl okys us vius fdlh O;fDrxr fojks/kh 
dh O;fDrxr dkj.kksa ls gR;k dj nh vkSj mlus fdlh xaHkhj vijk/kh dks ckj ckj U;k;ky; ls funksZ"k NwV tkus 
ds dkj.k gR;k dj nh rks nksuksa ?kVukvksa esa ,d leku n.M ugha gks ldrk D;ksafd nksuksa ?kVukvksa esa uh;r dk 
QdZ gSA ;fn dkuwu ,d leku ekurk gS rks dkuwu xyr gS]U;k;ky; xyr gS] u fd dkuwu dk ikyu djus 
okykA 

leh{kk ujsUnz eksnh ljdkj dh 



ujsUnz eksnh ftl fnu iz/kkuea=h cus ml fnu ls eu esa vusd ifj.kkeksa dh dYiuk;as izR;{k gks jgh FkhaA 
dYiukvksa ls Hkh vf/kd eksnh th ds vk’oklu mRlkg c<k jgs FksA 3 o"kZ gks x;sA ;fn ge vk’okluksa dh leh{kk 
djsa rks eu esa vlarks"k iSnk gksrk gSA ftl rjg lekt esa vijk/k fujarj c< jgs Fks  vkt Hkh og ck< mlh rjg 
tkjh gSA d’ehj dh leL;k Hkh mlh rjg [kMh gSAvFkZO;oLFkk esa Hkh dksbZ cMk cnyko ugha fn[kkA vkt Hkh Je 
dh rqyuk esa ukSdfj;ksa dk vkd"kZ.k mlh rjg cuk gqvk gSA vkt Hkh ljdkj ukSdjh nsus dks gh jkstxkj eku jgh 
gS tcfd jkstxkj dks Je ds lkFk tqMuk pkfg;s FkkA  efgyk iq#"k Vdjko efgykvksa ds i{k eas c<rk gh tk jgk 
gSA 'kgjksa dh vkcknh fujarj c< jgh gS A ,slk yxrk gS fd dqy feykdj gekjh dYiuk,W lkdkj ugha gks ldh 
vkSj eksnh th iwjh rjg vlQy gq;sA 
          tc ge 70 o"kksZ ds iz’kklfud <akps ls ujsUnz eksnh ds dk;Zdky dh rqyuk djrs gSa rks gesa cgqr gh 
mRlkgtud ifj.kke fn[kkbZ nsus yxrs gSaA vYila[;d lkEiznkf;drk eqWg fNikus ds fy, etcwj gks xbZ gSA 
ifjokjokn dh jktuhfr vius vfLRkRo dh fpark esa ,dtqV gks jgh gSA vaxzsth Hkk"kk ds ek/;e ls ns’k dks xqyke 
cukus okys ijs’kku gSaA lkE;okn lekfIr dh vksj gSA Hkkjrh; laLd `fr vkSj vk;qosZn ;k gksE;ksiSFkh tSlh 
fpfdRlk i)fr;kW fQj ls thfor gks ldrh gSA Hkz"Vkpkj fu;a=.k esa vkrk fn[k jgk gSA dqy feykdj ,slk yxrk  
gS fd ujsUnz  eksnh Hkkjr ds igys iz/kkuea=h fn[k jgs gS ftuls fujk’kk ds ckny NaVus dh mEehn cuh gSA eSa rks 
bl fu"d"kZ ij igqWpk fd Hkys gh esjh mEehnsa dHkh iwjh u gks fdUrq esjh gkfnZd bPNk gS fd vc ujsUnz eksnh ds 
iwoZ dh jktuhfr fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ftank u gks ldsA bldk vFkZ gqvk fd ;k rks etcwjh esa eksnh gh jgsa 
vFkok eksnh dh txg dksbZ vU; u;s fodYi dh jktuhfr Hkkjr esa vkxs c<s tks fiNyh jktuSfrd iz.kkyh dks 
dcz esa nQukdj eksnh dh dk;Ziz.kkyh ls xq.kkRed izfrLi/kkZ dj ldsA  

ih fpnEcje ds d’ehj laca/kh c;ku dk vkSfpR; 
iwoZ x`gea=h rFkk dkaxzsl ds ofj"B usrk ih fpnEcje us d’ehj dks vkSj vf/kd Lok;RrRkk nsus dk lq>ko fn;k gSA 
muds vuqlkj d’ehj ds foy; dh 'krksZ dk mya?ku gks jgk gSA eSa Hkh fujarj iwjs ns’k ds gj xkao rd cfYd 
ifjokj rd vf/kd ls vf/kd  Lok;RrRkk nsus dk i{k/kj gWwA ih fpnEcje th d’ehj esa  jkT; ds gLr{ksi dh tks 
lhek cukuk pkgrs gS og lhek eSa iwjs Hkkjr esa cukus dk i{k/kj gWw fdUrq esjs lq>ko vkSj fpnEcje th ds lq>ko 
esa ,d ekSfyd varj gSA eSa ns’k Hkj esa Lok;RrRkk dk i{k/kj gWw vkSj ckMZj ,fj;k esa lSfud 'kklu dk i{k/kjA eSaus 
ges’kk fy[kk gS fd ckMZj ds iUnzg fdyksehVj rd iwjh rjg lSfud 'kklu gksuk pkfg,A d’ehj dks rks eSa 
fcYdqy gh Lok;RrRkk ds fc#) gWw D;ksafd d’ehj dh fLFkfr vU; izns’kksa ls fHkUu gSA nqfu;k dk eqlyeku 
lansgkLin gks x;k gSA d’ehj dk Hkh mlh izdkj gSA blfy, ;fn iwjs Hkkjr dks xzke LojkT; fn;k tk;s rc Hkh 
d’ehj dks ugha nsuk pkfg, D;ksafd mudh uh;r Bhd ugha gSA tc Hkkjr Lora= gqvk vkSj d’ehj dk foy; gqvk 
ml le; dksbZ 'krZ ugha FkhA fpnEcje th dk dFku iwjh rjg xyr gSA foy; ds dbZ o"kZ ckn Hkkjr ljdkj us 
d’ehj dks dqN fo’ks"k lqfo/kk;s nh Fkh tks /kkjk 370 esa fy[kh xbZ gSA ;s 'krsZ f}i{kh; le>kSrk u gksdj d’ehj 
dks fo’ks"k  lqfo/kk ds #i esa Fkh ftls Hkkjr dHkh Hkh okil ys ldrk gSA fo’ks"k #i ls fdlh dkaxzslh dks ,slk 
izLrko nsus ds iwoZ vf/kd lrdZ jguk pkfg, Fkk D;ksafd dkaxzsl ikVhZ eqlyekuksa dh rjQ ,di{kh; #i ls >qds 
jgus ds fy, cnuke gSA eSa dg ldrk gWw fd fpnEcje th dk dFku iwjh rjg xyr gS] ?kkrd gS vkSj 
vO;kogkfjd Hkh gSA 

egkjk"Vª uo fuekZ.k lsuk vkSj lat; fu#ie 
egkjk"Vª uo fuekZ.k lsuk ,d minzoh dk;Zdrkvksa dk laxBu ekuh tkrh gSA mlls vke yksx Hk;Hkhr  jgrs gSaA 
igyh ckj mlds dk;ZdrkZvksa dks jsgMh iVjh ij Bsyk yxkus okyks us nkSMk nkSMk dj ihVk A crk;k tkrk gS fd 
dkaxzsl ds usrk lat; fu#ie us mUgsa izksRlkfgr fd;kA eSa fdlh Hkh izdkj dh  fgalk ds fo#) gWwA ;fn dksbZ 
fgalk gksrh gS rks mldh izfrfdz;k Lo#i Hkh eSa fgalk dk i{k/kj ughaA fQj Hkh egkjk"Vª esa Qsjhokyks us rksM QksM 
djus okyks dks ftl rjg nkSMk nkSMk dj ihVk mlds fy, eSa mUgas c/kkbZ nsrk gWwA ;fn dksbZ vius dks nknk 
xq.Mk ekuus yx tk;s vkSj vke yksx mlls Mjus yxs rks ;fn dksbZ fgEer djds [krjs mBkdj Hkh mldk 
eqdkcyk djrk gS rks mldh iz’kalk gksuh pkfg,A eSa lat; fu#ie dh iz’kalk djrk gWwA 
 

iz’uksRrj 



1 uohu dqekj th 
iz’u%&;g lp gS fd xka/khoknh vkSj loksZn; vkUnksyu ls tqMs O;fDr;ksa dk izHkko iwjs ns’k esa fujarj ?kVrk tk 
jgk gSA lkFk gh iwjs ns’k esa vfgalk ij ls Hkh fo’okl ?kV  jgk gSA ;s nksuksa ckrs ,d nwljs ls tqMh gqbZ gSA 
mRrj%&iwjs ns’k esa fgalk ds i{k esa rhu laxBu fujarj lfdz; jgs&1 la?k ifjokj 2 lkE;oknh 3 eqlyekuA 
vfgalk ds i{k esa dsoy loksZn; vkSj fgUnqvksa ls gh dqN vk’kk Fkh fdUrq vke fgUnw rks vfgalk ls nwj gVdj ;k 
rks dk;j gks x;k ;k fgalk leFkZdA  loksZn; ls dqN vk’kk Fkh fdUrq og Hkh ,d vksj rks dk;j gks x;k nwljh 
vksj xka/kh gR;k ds ckn loksZn; la?k ifjokj ds va/k fojks/k esa bl lhek rd vkxs pyk x;k fd og lkE;okn 
vkSj bLyke dk leFkZu djus yxkA lu~ 47 ls ysdj vkt rd yxHkx iwjk loksZn; uDLkyokn dh Hkh <ky cu 
dj [kMk gks tkrk gS vkSj eqfLye vkradokfn;ksa dh HkhA fLFkfr ;gkW rd [kjkc gqbZ fd loksZn; ds yksxksa us 
fgUnqvksa dks Hkh la?k ifjokj ds lkFk tqMk gqvk eku fy;k tcfd Hkkjr ds vke fgUnqvksa us dHkh la?k dk lkFk 
ugha fn;kA tc eqlyekuksa ds i{k esa vyx dkuwu curs jgs rc Hkh loksZn; ifjokj us ,sls dkuwuksa dk dksbZ fojks/k 
ugha fd;kA loksZn; ifjokj ds iru dk lcls cMk dkj.k ;g gqvk fd la?k ifjokj bLyke vkSj lkE;okn rks 
izR;{k #i ls fgalk ds leFkZd fn[krs Fks fdUrq loksZn; izR;{k #i ls vfgalk dh ckr djrk jgk vkSj vanj vanj 
la?k fojks/k ds uke ij fgalk djus okyks  dk lkFk Hkh nsrk jgkA loksZn; vkt rd ;g Li"V ugha dj ik;k fd 
dk;jrk vkSj vfgalk esa D;k QdZ gSA loksZn; us izR;{k #i ls jktuhfr ls nwjh cukdj j[kh fdUrq ;fn dgha 
Hkkjrh; turk ikVhZ ;k la?k ifjokj ds yksx etcwr gksrs fn[ks rc loksZn; us viuh daBh ekyk NksMdj Hkkjrh; 
turk ikVhZ dks gjkus esa izR;{k Hkwfedk vnk djuh 'kq# dj nhA urhtk ;g gqvk fd loksZn; dks vfgald vkSj 
xka/khoknh ekuus dh vis{kk ukle> ukVdckt le>k tkus yxkA tc Bkdqjnkl th cax fl)jkt <<<k vkfn us 
le>kus dk iz;kl fd;k rks loksZn; iwjh rkdr ls buds fo#) gh [kMk gks x;kA vkt Hkh tks xka/khoknh la?k 
fojks/k dh ykbZu dks NksMdj yksdLojkT; vkSj vfgald ekxZ ij c<us dk iz;kl dj jgs gS muds lkFk Hkh 
okeiaFkh bLyke leFkZd loksZn;h rkyesy cukus ds fy, rS;kj ugha gSA vki lksp ldrs gS fd xka/khokn vkSj 
vfgalk dk dksbZ etcwr leFkZd jgk gh ugh arks fgalk dh Hkkouk dk etcwr gksuk LokHkkfod FkkA 
 
2 lksuw nsojkuh 
iz’u%&vkius fy[kk gS fd ljdkjh dkuwu ifjokjksa esa fookn iSnk djrs gS vkids fopkj esa ,sls dkSu dkSu ls 
dkuwu gSa tks vuko’;d gS vFkok fookn iSnk djus okys gSa\ 
mRrj%&ifjokj laca/kh dbZ dkuwu fookn iSnk djrs gSaA 
1 ifjokj ,d laxBukRed bdkbZ gSA dkuwu mls izkd`frd bdkbZ cuk nsrs gSA 
2 fookg ,d lkekftd O;oLFkk gSA dkuwu mls laoS/kkfud cuk nsrs gSaA  
3 fdlh Hkh O;fDr dks mldh lgefr rd gh lkFk j[kk tk ldrk gSA dksbZ O;oLFkk mls ,dfeuV ds fy, Hkh 
ck/; ugha dj ldrhA rykd ds dkuwu ck/; djrs gaSA 
4 ifjokj ds lnL;ksa dks ikfjokfjd vuq’kklu ekuuk gh gksxkA dkuwu mUgsa vuq’kklu rksMus dks izksRlkfgr djrs 
gSaA 
5 ifjokj vkilh lgefr ls lgefr rd gh curs gSaA dkuwu mlesa gLr{ksi djrs gSaA 
6 ifjokj esa jgrs gq, izR;sd lnL; ds laoS/kkfud lkekftd vkfFkZd vf/kdkj la;qDr gks tkrs gSaA fdlh lnL; 
ds dksbZ i`Fkd vf/kdkj ugha gks ldrsA dkuwu i`Fkd vf/kdkj Hkh ekurk gS vkSj la;qDr HkhA 
   
3 fprjatu Hkkjrh] iapxzke] vklke 
Ikz’u%&KkurRo dk vad 357 i<+k A eaFku Øekad 41 esa vkj{k.k ij vkius Li"Vr;k viuh ckr vkSj n`f"Vdks.k 
j[ks gaSA [ksn gS fd yksx vius vkSj vius leqnk; ds fgrks dks ns[krs gq, viuh  jk; dk;e djrs gSa tcfd 
vkius ,d larqfyr o lE;d n`f"V  Mkyrs gq,  fu"d"kZ   fudkyk gSA leL;kvks  dh tM ;gh gS fd ge viuh 
,dkadh  lksp ls ckgj fudy ugha ikrs A eaFku Øekad  42 es vkJeks es O;fHkpkj  ij Hkh Li"V er O;Dr fd;k 
x;k gS] tks yksxks dks ip ugh ik jgk A vkJeks  es lger lsDl dh ckrs vkfndky ls gekjs jkek;.k egkHkkjr  
iqjk.k rd es Hkjs iMs gSA uSfrd n`f"V ls ;g xyr fn[krk gS exj O;kogkfjd n`f"V  ls py gh jgs gSA fnDdr  



vfr gksus ij gksrh gS vkSj idMs tkus ij mudh nqxZfr r; gSA i;kZoj.k  iznw"k.k ds lanHkZ es vkius ,d uohu 
'kCn  ekuo LoHkko rkio`f)  dh ppkZ dh tks iz’kaluh; gSA lekt 'kkL=h; n`f"V  ls ;g 'kCn mi;qDr vkSj 
iz’kaluh; gSA bl ij ppkZ c<kbZ tkuh pkfg;sA  
mRrj &esjs fopkj esa ekuo LoHkko rki of) orZeku le; es nqfu;ka dh lcls cMh leL;k gSA ;g rki o`f)  
fo’o dh jktuSfrd O;oLFkk ls ysdj ifjokj rd ds vkarfjd laca/kks dks foxkM jgh gSA ;fn nqfu;ka ds ikap lkr 
vjc yksx bl rki o`f)  ds izHkko ds dkj.k fo’o ;q)  dh fpark ls fnu jkr Hk;Hkhr jgrs gS rks NksVs ls NksVk 
nks O;fDr dk ifjokj Hkh vkilh O;ogkj eas dVqrk ds Hk; ls Hk;Hkhr jgrk gS fd dgh ppkZ djrs djrs dksbZ fcuk 
ckr dk fookn u iSnk gks tk;s Abl ekuo LoHkko rki o`f)  dks jksdus ds fy;s lcls igys fpark djus dh 
vko’;drk gSA i;kZoj.k iznw"k.k  Hkh ,d leL;k gS fdUrq ekuo LoHkko rki o`f)  dh rqyuk es mldk egRo 
ux.; gSA  
 
4 lR;iky 'kekZ cjsyh mRrj izns’k 
Ikz’u%&egkRekxka/kh  dk xzke Lojkt dk liuk vc rd dksbZ Hkh ljdkj iwjk ugh dj ikbZ A jk"Vªh; vk; es d`f"k  
{ks= dh fgLlsnkjh ?kV  jgh gS A xkaoks es vf’k{kk vU/kfo’okl  rFkk foosd dh deh ds dkj.k xjhch fiNMkiu 
fo"kerk gSA xkaoks es u’kk[kksjh cgqr c< xbZ gSA ljdkjh Ldwyks es f’k{kk dk Lrj  cgqr ?kfV;k gSA ys[kiky vkSj 
xzke Lrj ds deZPkkjh xzkeh.kks dh vKkurk dk ykHk mBkdj vkfFkZd 'kks"k.k dj jgs gSaA f’k{k.k laLFkku vkSj 
f’k{kdks ij cgqr cMk ctV [kpZ gks jgk gS ysfdu f’k{kk dh xq.koRrk es lq/kkj ugh gks jgk gSA xjhcks ds gh cPps 
ljdkjh Ldwyks es i<rs gSaA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh fons’kks dh udy djds LekVZ flVh cqysV Vªsu vkfn vusd 
;kstukvks dh ?kks"k.kk dj pqds gSA muds iwjk gksus es lansg gSA tc rd ns’k es uSfrdrk jk"Vªh; pfj= vkSj f’k{kk 
es xq.kkRed  lq/kkj ugh gksxk rc rd fodkl  laHko ugh gSA izR;sd  fodkl dk;Z es  turk dh lgefr vkSj 
Hkkxhnkjh gksuk vfuok;Z gSA Hkz"Vkpkj vkSj dkepksjh cMh leL;k gSA d`Ik;k vius vkstLoh fopkjks ls voxr 
djk;sA  
mRrj & eS ugh le>k fd xzke LojkT; dk liuk ljdkj ls iwjk djus dh vis{kk gh D;ksa gSA xzke Lojkt; dk 
vFkZ ;g gS fd fdlh xzke lHkk dks vius vkarfjd ekeyks es fu.kZ; ysus dh  iw.kZ Lora=rk  A ;fn fdlh  xkao 
ds lc yksx feydj vius xkao   dh lhek ds vanj uaxs  jguk pkgs rks mUgs dksbZ vU; ugh jksd ldrk A 
ljdkj rks xzke LojkT; esa ck/kd cu jgh gS A ljdkj ;fn chp ls gV tk;s rks xzke LojkT; vklkuh ls vk 
ldrk gSA 
             d`f"k  {ks= dh jk"Vªh;  vk; es fgLlsnkjh ?kV jgh gS ;k c< jgh gS  vkSj mldk lkekU;  tu 
thou ij fdruk izHkko iM jgk gS bu vkdMks es eS ugh my>uk pkgrk A xjhch fiNMkiu  c<s gS ;k ?kVs gS  
;g fu"d"kZ Hkh fooknkLin gh gSaA  u’kk[kksjh c< jgh gS ;g gekjk] /keZxq:vks  dk vkSj lekt izeq[kks dk 
fudEekiu gS D;ksfd  u’kk[kksjh jksduk ljdkj dk dke ugha gS] lekt dk dke gSA blh rjg  vkfFkZd 'kks"k.k 
jksduk Hkh ljdkj dk dke ugha gS u gh f’k{kk dh xq.koRrk  Bhd djuk ljdkj dk dke gSA Ldwyksa ij vf/kd 
[kpZ gks jgk gS vkSj Lrj Bhd ugha gS rks ljdkjh Ldwyksa dks can D;ksa u dj fn;k tk;sA Ldwyksa ij tks /ku [kpZ 
gks jgk gS og ljdkj dk ugha gS cfYd lekt }kjk fn;s x;s VSDl dk gSA fudEesa vkSj Hkz"V yksx xjhcksa ds uke 
ij ljdkjh Ldwy] vLirky vkfn dh ekax mBkrs jgrs gSA Je vkSj f’k{kk ds chp ftl rjg Je dh vogsyuk gks 
jgh gS og mfpr ugha gSA f’k{kk vkSj Je dks ,d nwljs ds lkFk Lora= izfrLi/kkZ esa dksbZ ck/kk iSnk djuk Bhd 
ugha gSA  
             ;fn ns’k es uSfrdrk] jk"Vªh; pfj= vkSj f’k{kk es xq.kkRed lq/kkj ugh fn[k jgk gS rks blds fy;s 
ge vkidks viuh deh Lohdkj djuh pkfg;s A ;g jkT; dk   dke ugh gSA fQj Hkh bl ekeys es eSa jkT;  dks 
nks"kh  ekurk gWw D;ksfd lekt dk lkjk dke vius ftEes ysdj jkT;  us lekt dks fudEek cuk fn;k gSA jkT;  
blds fy;s nks"kh  gS ge ugha] vki ugha] /keZxq: ugha] lekt Hkh ughaA vPNk gks fd jkT; bu lc dk;ksZ dks 
lekt ij NksMdj Lo;a dks lqj{kk vkSj U;k; lhfer dj ysA xzke LojkT; bu lHkh leL;kvksa dk vPNk lek/kku 
gSA  
5 Jh ,e ,l flaxyk]vtesj] jktLFkku 



Ikz’u%& KkurRo dk vad 359 feykA bl vad eas Jh vuke dk i= i<kA i= eas fn, x, rF;ksa esa ls dqN ds izfr 
tkudkjh u gksus ls vkius vufHkKrk trkbZ gSaA ;g dSls trkbZ xbZ] le> ugha ldk D;ksafd igys ds fdlh vad 
eas i<us esa vk;k Fkk fd Hkkjr dks Lora=rk fdUgh 'krksZ ij nh xbZ gS] tSls Hkkjr dk uke bf.M;k jgsxk] Hkkjr esa 
dkedkt vaxzsth esa gh pysxk bR;kfnA blh esa bl 'krZ dk Hkh mYys[k Fkk fd Hkkjr dk  jk"Vªxku tu x.k eu 
jgsxkA vc bl vad esa ,sls rF;ksa ls vufHkKrk trkuk le> ls ijs jghA fo’ks"k #i ls tc fd tu x.k eu rks 
cgqr fookfnr elyk jgk gSA bl fo"k; ij ,d iz/kkukpk;Z ls ppkZ gqbZ rks mudk dguk Fkk fd vc ;g fo"k; 
lkS lky ls vf/kd iqjkuk gks pqdk gS] vc jk"Vªxku esa bl Hkkouk dks Hkqyk nsuk pkfg;s vkSj jk"Vªxku eku ysuk 
pkfg,A mudh ,slh lksp dk D;k mRrj fn;k tk ldrk gSA 
         KkurRo ds fdlh vad esa vkius oS’;ky; [kksy fn, tkus dh odkyr dh gSA ;g vko’;d ekuk tkuk 
pkfg,A ;wih esa ;ksxh th us jksE;ks LDokM xfBr dh gqbZ gSA D;k os crk ldrs gS fd jksE;ks us D;k vijk/k fd;k 
FkkA yksdra= dk va/ksjk i{k ;g gS fd ;wih, ljdkj esa leySafxdrk dks gjh >.Mh ns nh xbZ fdUrq  lsDl odZjksa 
dh ekax ds ckotwn oS’;ky; dks vuqefr ugha nh xbZA  iz/kkuea=h ueksa ns’k esa LoPNrk vfHk;ku pykdj gj ?kj 
esa 'kkSpky; ij tksj ns jgs gSa D;k blh rtZ ij ns’k esa vU; O;oLFkkvksa ds lkFk ;kSu 'kkfUr dks LFkku ugha 
feyuk pkfg, rkfd lSDl dh iwfrZ ogka dh tk ldsA vkf[kj Hkkjrh; laLd`fr esa pkj iq#"kkFkksZ esa dke dks ;ksa gh 
LFkku ugha fn;k x;k gSA 
       vkius JhenHkxonxhrk ij fopkj j[ks gSaA bls ,sfrgkfld /kkfeZd xazFk ekuus esa ladksp ugha gksuk pkfg,A 
Hkkjrh; bfrgkl crkrk gS fd jktk ijhf{kr us dfy;qx dks vkrs ns[k fy;k Fkk vkSj egkHkkjr dh ?kVuk dks 5175 
o"kZ gq, ekus tkrs gSA bls ;qxkCn dgk x;k gSA xhrk dks ysdj ;g 'kadk vo’; mBkbZ xbZ gS fd ;q)Hkwfe esa D;k 
Hkxoku Jhd`".k vtqZu dks ?k.Vk Hkj mins’k nsrs jgs\ ;g Hkh fd ;q) ds vykok Hkh vU; fo"k;ksa ij mins’k ds 
fy, D;k ;q)Hkwfe mi;qDr {ks= FkkA mlds mRrj esa ckyh esa ,d 80 'yksd dh xhrk feyh gSA ekU;rk cu jgh gS 
fd ogh okLrfod xhrk gSA tks gks] bls 'kadk vkSj fookn dk fo"k; cukus esa dksbZ lkFkZdrk ugha fn[krh gSA 
          tgkW rd /keZ 'kCn dk iz’u gS] ;g fufoZokn gS fd og ekuo tkfr dks gh ykxw gksrk gS vkSj og 
mlds uSlfxZd nkf;Roksa ls gh lacaf/kr gSA ;s uSlfxZd nkf;Ro Ik’kqvksa dks ykxw ugha gksrsA tSls tho ek= ds izfr 
n;k Hkko j[kuk]fdlh dks gkfu u igqapkuk] fucZy dh lgk;rk djuk] izd`fr ls lg;ksx djuk vkfnA /keZ dk 
okLrfod vFkZ bdVBk gks tkuk pkfg;sA vkidk ;g foospu fcYdqy lgh gSA ;gh dkj.k gS fd okLro esa fgUnw/keZ 
dksbZ /keZ ugha gSA bl 'kCn dk iz;ksx 500 lky igys ds xzUFkkas esa ugha feysxkA Hkkjr esa izpfyr /keZ lukru 
/keZ FkkA lukru /keZ og /keZ gS tks lnSo ,d tSlk jgrk gSA blls vyx gVdj vkt tks bLyke /keZ] eqfLye 
/keZ vkfn gSa os lc oLrqr% iaFk gSA muds /keZxzaFkksa esa tks dqN dgk x;k gS og thou thus dk ekxZ crk;k x;k 
gSA vr% os iaFk gS ;Fkk ukud iaFk dchj iaFk vkfnA /keZ ds fy, dgk x;k gS /keZ bfr /kkj;sfrA vFkkZr /keZ og 
rRo gS ftls ekuo /kkj.k djs vFkok og rRo tks ekuork dks /kkj.k djsA 
             xhrk esa vtqZu dks mlds {kf=; /keZ dk okLrk nsdj nks ckrsa izfrikfnr dh xbZ gSA igyh ;g fd 
vU;k; lgu djuk Hkh vU;k; gS] nwljh ;g fd 'kjhj uk’koku gS] vkRek vej gSA blfy, u dksbZ fdlh dks 
ekjrk gS vkSj u dksbZ ejrk gSA ;g vu’oj vkRek lalkj esa vkrk tkrk jgrk gSA gkW] ;gkW vkdj xhrk xzkg; 
blfy, ugha gks ikrh fd ekuo ds ikl cqf) gS vkSj dYiuk gS vkSj gS nh?kZ vk;qA ,sls esa xhrk ds mins’k dh 
O;ogkfjdrk tYnh xys ugha mrjrh ;k ;ksa dgsa izk;% v/ksMkoLFkk rd mls viukuk HkxhjFk dk;Z gks tkrk gSA 
            bykgkckn mPp U;k;ky; us xhrk dks jk"Vªh; xzaFk ?kksf"kr djus dh vuq’kalk dh FkhA nwljh vksj 
gfj;k.kk jkT; ljdkj us bls vius jkT; ds fy, jk"Vªh; xzaFk ?kksf"kr dj Hkh fy;k gSA ,sls esa iz’u mBrk gS fd 
xhrk dks dsoy 'kkldh; ntkZ fn;k tkus ls vkRerqf"V ds vykok D;k ykHk gks ldrk gSA tc rd mlds lans’kksa 
dks ykxw u fd;k tk, vkSj rHkh mldh lkFkZdrk gSA bls Li"V djrs gq, ;g fd nqnkZUr vijkf/k;ksa dks vkthou 
dkjkokl nsdj mUgsa fry fry dj ejus ds fy, canh cuk fn;k tkrk gSA blls vfr nq[kh gksdj  vusd canh Hkh 
viuk thou lekIr djus dh tqxkM djrs gSA bl izdkj fdlh dks yEch vof/k rd dkjkxkj esa j[kk tkuk dgka 
rd U;k; laxr curk gSA 
mRrj%&eq>s dgha ls Hkh ;g tkudkjh ugha gS fd Hkkjr dh Lora=rk fdUgh 'krksZ ds vk/kkj ij nh xbZ FkhA ;g 
vo’; gS fd Lokeh eqDrkuan th rFkk dqN vU; lkFkh ,slh ckrs dgrs jgs gSa ysfdu os dHkh dkssbZ izek.k ugha ns 



lds A blfy, eSaus bl izdkj dh ckrksa dks vHkh rd vQokg gh ekuk gSA vkidks Hkh ;fn dksbZ fo’oLr tkudkjh 
gks rks crkus dh d`ik djasA vkius oS’;ky; ds laca/k esa tks lgefr O;Dr dh gS mlls eq>s cy feyk gSA ftl 
rjg jktusrkvksa dh xqIr tkudkjh lkoZtfud gks jgh gS mlls ;g Li"V gksrk gS fd mUgs fdUgh oS’;ky;ksa dh 
vko’;drk ugha gSA os vke yksxkas ds d"V dks D;ksa eglwl djsaA vkt gh eSaus v[kckjksa esa i<k fd ,d 19 o"kZ ds 
ckyd us viuh Hkw[k feVkus ds fy, lkr o"kZ dh ,d cPph dk mi;ksx fd;kAjktusrk ml ckyd dks tsy eas can 
djds viuh 'kfDr fn[kknsaxsA blls vf/kd vPNk rks ;g gksrk fd os ml ckyd dh Hkh etcwjh dks le>rs vkSj 
mlds fy, dksbZ ,slh oS/kkfud O;oLFkk djrs fd ml cPph dks d"V ugha gksrkA eSa Li"V gWw fd ;fn dqN yksx 
ugha igWqprs vkSj ckyd  tc Hkw[k ls 'kkar gksrk rc dkuwu ds Hk; ds dkj.k ml ckfydk dh gR;k Hkh dj  
ldrk FkkA vkt dy cykRdkj vkSj gR;kvksa ds c<rs gq;s xzkQ ds fy, fdlh ,dk/k usrk dks lkoZtfud Qkalh 
nsus dh vko’;drk gSA 
         vkius xhrk ds laca/k esa tks fy[kk gS mlls esjh lgefr gSA  vkius vijkf/k;ksa dks yEcs le; rd canh 
cukdj j[kus ij iz’u mBk;k gSA n.M nsus ds rhu mnns’; gSa& 1 ihfMr dks larks"k 2 vijk/kh ds lq/kjus ds 
volj 3 lekt esa vijk/kksa ds izfr Hk; dk c<uk A eSa rks orZeku fLFkfr dks ns[krs gq;s bl er dk gWw fd vf/kd 
dBksj n.M  fn;k tkuk pkfg,A vFkkZr lekt esa  vijk/kks ds izfr Hk; vkSj vf/kd c<uk pkfg,A ;fn lkoZtfud 
Qkalh Hkh 'kq# djuh iMs rks vYidky ds fy, djuk pkfg,A eSaus rks blds iwoZ Hkh dbZ ckj fy[kk gS fd Qkalh 
dh ltk ?kksf"kr O;fDr vFkok vkthou tsy dh ltk izkIr O;fDr ;fn nksuksa vka[k fudky dj va/kk cudj 
tekur ij NwVuk pkgs rks mls vuqefr nsuh pkfg,A blls tsyks ij cks> de gks tk;sxk vkSj Qkalh Hkh ugha nsuh 
iMsxhA lkFk gh mlds va/ksiu dks ns[kdj mldk lekt ij dkQh vPNk izHkko iMsxkA esjs bl lq>ko ij vkidh 
dHkh izfrfdz;k ugha vk;hA 
 
6 osYkth HkkbZ nslkbZ] jktdksV] xqtjkr 
Ikz’u%& vkidh izo`fr ls tks dqN gks lds lg;ksx nsus dh bPNk gSA eq>s KkurRo ds nks vad  feys gSA mlds 
ckn oLrqr% le; ls ugha feyk A fnYyh vkus dk  vkea=.k Qksu ls feyk FkkA ckn esa dksbZ i= ugha vk;kA eq>s 
viuh  ckr cksyus dk dksbZ ekSdk ugha feysxk ,slk eku ds ugha vk;kA eSa xka/kh th dh Lons’kh fopkjlkj.kh ds 
vuqlkj iwjk le; dke dj jgk gWwA  
mRrj%& 6 vxLr dh laoS/kkfud ppkZ esa vkidh mifLFkfr mi;ksxh gksrhA eSa izrh{kk dj  jgk FkkA vk;kstd 
jkecgknqj jk; rFkk v’kksd xkfM;k th FksA eSa ugha dg ldrk fd cksyus dk volj feyrk ;k ugha fdUrq vkids 
lkFk cSBdj lafo/kku laca/kh vPNk fopkj foe’kZ gks ldrk FkkA vkidh lafo/kku laca/kh iqLrd eSaus i<h gS A eSa 
cgqr izHkkfor gqvk gWwA vkpk;Z iadt th ds usr`Ro esa tks lafo/kku eaFku lHkk dk xBu gqvk gS mlesa vkidh cgqr 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksxhA dHkh vkils izR;{k eqykdkr gksxh rc vkSj ppkZ gks ldsxhA 

mRrjk/kZ 

viuks ls viuh ckr 
O;oLFkkid 

O;oLFkkid dk iwjk uke O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku desVh gSA bldk y{; gS lEiw.kZ O;oLFkk ifjorZu vFkkZr fo’o 
dh vkfFkZd lkekftd /kkfeZd jktuSfrd lc izdkj dh fod`fr;kas ls eqfDrA orZeku esa ;g dk;Z izFke pj.k ds 
#i esa Hkkjr ls bl izkFkfedrk ls 'kq# fd;k  x;k gS fd Hkkjr esa lekt vkSj jkT; ds chp dk 'kfDr larqyu 
jkT; ds i{k esa ,drjQk >qd x;k gSA jkT; lekt dk izca/kd ;k eSustj gksrk gS fdUrq jkT; us Lo;a dks 'kkld 
dguk vkSj ekuuk 'kq# dj fn;k gSA bl fLFkfr esa cnyko ds fy, O;oLFkkid vfHk;ku pyk jgk gS ftlls 
lekt Lo;a dks 'kkflr ds LFkku ij ekfyd le>s vkSj ra= ls tqMh lHkh bdkb;ka Lo;a dks 'kkld dh txg 
izca/kd ;k O;oLFkkidA  bl fufeRr O;oLFkkid pkj fHkUu fHkUu laLFkkvksa ds ek/;e ls lfdz; gS%& 
1 fopkj eaFkuA lapkyd ctjax eqfu thA 
2 lafo/kku eaFkuA lapkyd vkpk;Z iadt thA 
3 xzke laln vfHk;kuA lapkyd vkseizdk’k th nqcs] jkeohj th Js"B] izeksn dqekj dsljh]A 
4 xzke lHkk l’kfDrdj.k vfHk;kuA lapkyd izoh.k 'kekZ thA 



          Pkkjksa laLFkkvksa dk <kapk fcYdqy vyx vyx gS fdUrq pkjksa ,d nwljs ds lgk;d gSaA dksbZ Hkh lkFkh 
fdlh Hkh ,d ;k lHkh laLFkkvksa ls Hkh tqM ldrk gSA 
         Xkzke laln dk vFkZ gS Hkkjr dh izR;sd xzke@okMZ lHkk dks jk"Vªh; lafo/kku la’kks/ku esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk rFkk vius vkarfjd dkuwu cukus rFkk fdz;kfUor djus dh Lora=rkA O;oLFkk ifjorZu ds fy, ge bl 
,d vk/kkj dks egRoiw.kZ ekudj tutkxj.k dj jgs gSaA ge izfrc) gSa fd fdlh Hkh ifjfLFkfr esa dksbZ dkuwu 
ugha rksMssaxsA ge iwjh rjg vfgald rjhds ls tutkxj.k rd lhfer jgsaxsA viuh lfdz;rk vkSj izxfr ds vk/kkj 
ij gekjk vkdyu gS fd ge xzke laln vfHk;ku dks nks gtkj pkSchl ds iwoZ gh fu.kkZ;d ifj.kke rd igqapkus 
esa lQy gksaxsA lkFk lkFk fopkj eaFku lafo/kku eaFku rFkk xzke lHkk l’kfDrdj.k ds fy, Hkh tutkxj.k pyrk 
jgsxkA 
         laLFkk esa pkj bdkba;k cu jgh gS%&1 jk"Vªh; lfefr 2 ns’k Hkj dks fuU;kuos  yksd izns’kksa esa ckaVdj 
yksd izns’k desVh 3 izR;sd yksd izns’k dks Cykd 'kgj ds vk/kkj ij yxHkx lkS yksd ftyksa esa ckaVdj {ks=h; 
desVh rFkk 4 izR;sd {ks= dks xkao ;k okMZ esa ckaVdj LFkkuh; desVh dk xBuA vHkh ykssd izns’k lfefr;ksa ds 
xBu dk dk;Z py jgk gSA yksd izns’k lfefr dk xBu gksrs gh mDr yksd izns’k lfefr dh ,d cSBd djds 
yksd izns’k lEesyu dh ;kstuk cusxhA lkFk gh ml cSBd esa  yksd izns’k izeq[k rFkk dsUnzh; uhfr lfefr ds 
lnL; dk Hkh p;u gksxkA yksd izns’k lfefr ;kstuk cSBd rFkk yksd izns’k lEesyu rd dk iwjk dk;Z ,d 
tuojh mUuhl rd iwjk gksus dh  ;kstuk gSA bl chp vius yksd izns’k ds lkFkh Cykd 'kgj vFkkZr {ks=h; Lrj 
dh desVh cukrs jgsaxsA ,d tuojh mUuhl ds vklikl jk"Vªh; cSBd esa vkxs ds dk;Zdzeksa dh ;kstuk cusxhA 
                   bl tu tkxj.k vfHk;ku ds varxZr lEiw.kZ Hkkjr esa 99 yksd izns’k esa ,d lkFk 
tutkxj.k dk dk;Z izkajHk fd;k tk jgk gSA dk;Z cgqr dfBu gS] fdUrq ;gh ,d ek= ,slk ekxZ fn[krk gS 
ftlds ek/;e ls ns’kHkj esa O;oLFkk ifjorZu laHko gSA orZeku le; esa Hkkjr dk yksdra= yksd fu;af=r ra= dh 
txg yksd fu;qDr ra= eas cny x;k gSaA ftls izca/kd ;k eSustj gksuk pkfg, Fkk] og vius dks ljdkj dgus 
vkSj ekuus yxk gSA ;g fLFkfr cnys] ;gh O;oLFkk ifjorZu gS vkSj O;oLFkk ifjorZu ds fy, xzke laln vfHk;ku 
ns’k esa tu tkxj.k dj jgk gSA  
              vki lcds lg;ksx dh vko’;drk gSA eaFku dk dk;Z Qslcqd] okVl vi]KkurRo rFkk dk’k 
bafM;k MkWV dkWe] osclkbV ds ek/;e ls py jgk gSA lafo/kku eaFku ds fy, Hkh djhc rhu gtkj cqf)thfo;ksa dh 
Vhe cu jgh gSA ;g Vhe 2020 esa ,d ekg rd ,d lkFk cSBdj orZeku lafo/kku dh leh{kk djsxhA xzke lHkk 
l’kfDrdj.k dh Hkh lfdz;rk gS fdUrq xzke laln vfHk;ku dk vf/kd rst xfr ls laLFkkxr Lo#i fn;k tk jgk 
gSA izR;sd yksd izns’k esa lkS lkS yksxksa dh desVh cu jgh gS ftlesa izR;sd ftys dh larqfyr Hkkxhnkjh j[kh tk 
jgh gSA nks rhu ekg ckn bl desVh dh cSBd yksd izns’k Lrj ds gh fdlh ftys esa j[kh tk;sxhA bl cSBd esa 
vyx vyx yksdizns’kksa dh ;kstuk,W cusaxhA vki cgqr le; ls O;oLFkk ifjorZu ls ifjfpr jgs gSA ge pkgrs gS 
fd vki bl Lora=rk vfHk;ku esa ;Fkk’kfDr lgk;rk djsaA vki esa ls ftu lkfFk;ksa us vc rd yksd izns’k desVh 
dh lnL;rk Lohdkj ugha dh gS os viuh {kerkuqlkj gesa lwfpr djsaA tks yksdizns’k dh lnL;rk dh txg 
Cykd@okMZ lfefr rd jgs os ml vuqlkj Hkh lwpuk ns ldrs gSA tks lkFkh le; ugha ns ldrs gS os vkfFkZd 
lgk;rk Hkh dj ldrs gSA tks lkFkh o`) gS ;k chekj gS os bZ’oj ls izkFkZuk dj ldrs gSA bl rjg ge vki lc 
feydj bl tutkxj.k vfHk;ku dks iwjk djus dk iz;kl djsaA esjh mez vkSj LokLF; ds vk/kkj ij vki esjh ftl 
izdkj dh Hkwfedk dh vis{kk djsaxs eSa mlls ihNs ugha jgWwxkA  

                                                               vkidk  
                                                             ctjax eqfu 

                                                          eks0u0&9617079344  
 
 
 

 
 


