
Tkkrh; iapk;rs Tkkrh; iapk;rs Tkkrh; iapk;rs Tkkrh; iapk;rs vkSj izse fookgvkSj izse fookgvkSj izse fookgvkSj izse fookg    
 
   gfj;k.kk ds >Ttj ftys es ,d ;qod us ,d ,slh yMdh ls 
izse fd;k tks mlh ds xks= dh Fkh A lkekftd O;oLFkk es lxks= 
fookg izfrcaf/kr gksrk gS vkSj laoS/kkfud O;oLFkk es ckfyx L=h 
iq:”k fookg dks oS/kkfud ekuk tkrk gS A dkuwuks us bl lxks=   
fookg dks oS/k ?kksf”kr fd;k vkSj tkrh; iapk;r us lekt fojks/kh 
dk;Z ds :i es vijk/k A tkrh; iapk;r us ,sls ;qod ;qorh dks 
cfg”d`r djds xkWo NksMus dk vkns’k ns fn;k ftlds fo:) dkuwu 
O;oLFkk us vkns’k dks voS/k ?kksf”kr djds iapk;r izeq[kks ds fo:) 
vijk/k dk;e dj fn;k vkSj dk;Zokgh ’kq: dj nh A  

 ,d lIrkg ds Hkhrj  gh gfj;k.kk ds than ftys es ,d 
;qod us ,d lxks= yMdh ls isze fookg djds mls Iakthd`r djk 
fy;k A mDr fookg dks Hkh lkekftd iapk;r us vijk/k ?kksf”kr 
dj fn;k vkSj dkuqu us oS/kA mDr ;qod ds i{k es U;k;ky; us 
vkns’k ikfjr djds ;qorh dks mlds ifjokj ls cy iwoZd fudky 
dj ;qod dks lkSius ds fy;s iqfyl cy Hkst fn;k rks lkekftd 
iapk;r us iqfyl cy ij Hkkjh iM dj mDr vijk/kh ;qod dh 
gR;k dj nh A dkuwu vkSj lekt ds opZLo dh yMkbZ ds izFke 
ifj.kke es ,d ;qod dh tku pyh xbZ ,d ;qorh lkekftd :i 
ls cp xbZ vkSj dkuwuh :i ls fo/kok gks x;h rFkk Hkfo”; es bl 
Vdjko ds D;k ifj.kke gksxs ;g irk ugh A 
    ckfyx L+=h iq:”k ds chp fookg lac/kks es dkuwu vkSj lekt 
ds chp opZLo dh ;g dgkuh gfj;k.kk ds nks xkao rd gh lhfer 
ugh gSA ;g Vdjko rks yxHkx iwjs Hkkjr es gh gS ftles gfj;k.kk 
;k if’peh mrj izns’k es lkewfgd Vdjko dh ukScr vkrh gS rks 
vusd LFkkuks ij O;fDrxr Vdjko  rd lhfer gks tkrh gSA  
dydRrk caxky dk fjtokuqy izdj.k dksbZ cgqr iqjkuk ugh iMk gS 
A ftles m/kksxifr rksnh ifjokj dks fdrus oS/k voS/k ladV >syus 
iMs vkSj fjtokuqy cspkjk rks ej gh x;k A yMdh dk D;k ifj.kke 
gqvk ;g irk ughA ,asls lSdMks izdj.k jkst gks jgs gS ftles dkuwu 
vkSj lekt ds chp opZLo dh yMkbzZ es yMdk yMdh vkSj bu 



nksuks dk ifjokj vkil es Vdjkdj ;k rks cckZn gks jgs gS ;k gkj 
Fkd dj thou Hkj dyad dk cks> <ksus dks etcwj gS A  
            blfy;s ;g vko’;d gS fd bl Vdjko ij ge 
xaHkhj fopkj eaFku djs A lSdMks o”kZ iwoZ ls gh O;fDr ifjokj vkSj 
lekt ds vyx  vyx vf/kdkj vkSj mudh lhek,W vLi”V jgh gS 
A Hkkjrh; xqykeh ds iwoZ ;g lhek js[kk lekt vkSj ifjokj dh 
rjQ vkaf’kd >qdh gqbZ  gksrs gq, Hkh Li”V Fkh A dksbZ fdlh dh 
lhek js[kk dk vfrdze.k u djrk Fkk u dj ikrk Fkk A fookg ds 
fy;s Li”V izko/kku Fkk fd ckfyx fookg yMds yMdh dh Lohd`fr 
ifjokj dh lgefr rFkk lekt dh vuqefr ls gh gks ldrs Fks 
vU;Fkk ugh A vo;Ld yMds yMdh ds fookg es laj{kdks dh 
Lohd`fr dks gh yMds yMdh dh Lohd`fr eku fy;k tkrk FkkA 
ifjokj dh lgefr vkSj lekt dh vuqefr ds fy;s dqN izfdz;k,W 
fu/kkZfjr Fkh A O;fDr ds vf/kdkj Hkh rhu izdkj ds Fks A  

1 izkd`frd ;k ekSfyd 2 laoS/kkfud 3 lkekftd 
rhuks izdkj ds vf/kdkj Hkh i`Fkd i`Fkd Fks  vkSj bu vf/kdkjks 
dh lhekvks dk Hkh lcdks Kku gksus ls izk;% Vdjko ugh gksrk 
Fkk A fookg yMds vkSj yMdh dk ewy vf/kdkj Fkk ftles 
laoS/kkfud gLr{ksi ’kwU; Fkk A ;fn dksbZ yMdk ;k yMdh 
ifjokj ;k lekt dh vuqefr ds foijhr fookg dj ysrs Fks rks 
Hkh ifjokj ;k lekt u mls ekjihV dj ldrk Fkk u gR;k A 
lekt ;k ifjokj mDr yMds yMdh ds ikfjokfjd lkekftd 
cfg”dkj rd gh lhfer Fks A blls vf/kd n.M nsuk  muds 
ewy vf/kdkj dk guu gksus ds dkj.k laHko ugh Fkk A  lafo/kku  
;k dkuwu dk rks ,sls ekeys es dksbZ gLr+{ksi gks gh ugh ldrk 
Fkk D;ksfd fookg ;k vU; L=h iq:”k  lac/k rc rd jkT; ’kfDr 
ds gLr{ksi ls Ckkgj Fks tc rd cykRdkj ;k cy iz;ksx u gks A 

 Xkqykeh dky es tc Hkkjrh; lekt O;oLFkk es bLykeh 
Lkekt O;oLFkk dk fotsrk ds :i es lfEe+J.k gqvk rc ,aslh 
lhek,W VwVus yxh bLykeh O;oLFkk es ifjokj vkSj lekt 
O;oLFkk vf/kd vf/kdkj lEiUu Fkh rFkk mls nf.Mr djus rd 
ds vf/kdkj Fks A bLyke es O;fDr ds ekSfyd vf/kdkj dkss dksbZ 
ekU;rk ugh  gS A tc vaxzstks dk ’kklu vk;k rks bUgksus O;fDr 



ifjokj vkSj lekt dh lkjh vo/kkj.kk dks gh myV iyV dj 
j[k fn;k A bUgksus ekSfyd vf/kdkjks dks ekU; fd;k vkSj O;fDr 
dks etcwr djrs gq, ifjokj O;oLFkk dks iwjh rjg vekU; dj 
fn;k A bUgksusa lekt O;oLFkk dks bl rjg cnyk fd jkT; 
O;oLFkk gh lekt O;oLFkk ds :Ik  es LFkkfir gksus yxh A bl 
O;oLFkk us Lo;a dks lekt ?kksf”kr dj fn;k vkSj fookg lfgr  
gj ifjokj ;k lkekftd ekeys es jkT; ds vf/kdkjks dks 
vlhfer dj fn;k A vaxzsth ljdkj ds vusd nyky bu 
ljdkjh gLr{ksiksa   dks lekt lq/kkj dk uke ns nsdj ljdkj 
dh pkiywlh Hkh djrs jgs  vkSj lEeku tud f[krkc Hkh ikrs 
jgsA  
            aLora=rk ds ckn rhu fopkj /kkjk,W ’kq: gqbZ A 1 
ik’pkR; fopkj /kkjk tks ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk dks 
vekU; djds ;k rks O;fDr dks vf/kdre vf/kdkj nsus ds i{k/kj 
Fks ;k jkT; dks 2 la?k fopkj /kkjk tks O;fDr dks vf/kdkj ’kwU; 
djds /keZ dks gh lekt fl+) dj jgs Fks A 3 xka/kh tks jkT; 
vkSj /keZ ls ifjokj vkSj lekt dks vf/kd vf/kdkj lEiUu  
cukuk pkgrs Fks vkSj O;fDr ds Hkh mlds ewy vf/kdkj lqjf{kr 
j[kuk pkgrs FksA fdUrq xaWk/kh gR;k ds ckn lRrk   la?k”kZ  ls 
xaWk/kh vkSj mudh ;kstuk dks ckgj dj fn;k x;k A vc ,d gh 
fopkj /kkjk gkoh gS fd ifjokj  vkSj lekt O;oLFkk dks iwjh 
rjg lekIr djds jkT; ;k O;fDr dks lokZf/kdkj lEiUu cuk 
fn;k tkos A bl iM;a= ds chp dgha lekt ds uke ij /keZ ;k 
tkfr ds laxBu dqN Vdjko ysrs jgrs gS tks nck fn;s tkrs gSA 

          Hkkjrh; laLd`fr es L=h iq:”k laca/kks ds ekeys es 
ifjokj vkSj lekt dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gS ftls jkT; yxkrkj 
’kwU; djus dk iz;kl dj jgk gS A eS vc rd ugh le> ldk fd 
;fn yMds vkSj yMdh ckfyx gksrs gh fookg ds ekeys es iw.kZZ 
Lora= gS rks ,sls isze fookg okyks dks ifjokj vkSj lekt cfg”dkj 
D;ks ugh dj ldrk \ ifjokj ;k lekt ,sls fookg dh jksdFkke es 
u cy iz;ksx dj ldrk gsS u fgalk vkSj ;fn dksbZ ,slk djrk gS 
rks og vijk/k gS fdUrq ;fn dksbZ ifjokj ;k lekt fgalk u djds 
mlsa cfg”d`r dj nas rks jkT; dks D;ks vkifRr gS A jkT; vkSj 



mlls tqMs yksxks us ifjokj vkSj lekt dh lEiw.kZ O;oLFkk dks gh 
bl rjg ’kwU; dj fn;k dh os u fojks/k dj ldrs gS u cfg”dkj 
A izse fookg ckfyx yMds yMdh dk vf/kdkj gS fdUrq vkn’kZ ugh 
A ,sls fookgks dks fu:Rlkfgr djuk mfpr gS Hkys gh jksd u ldas 
A ;fn lekt ds LokHkkfod fojks/k izn’kZu dss vf/kdkj dks aHkh ckf/kr 
fd;k x;k rks mldh izfrfdz;k gksrh gS tks lekt dh mfpr 
lhekvks dks Hkh rksMdj dbZ ckj fgalk dk :Ik xzg.k dj fy;k 
djrh  gS A 
         vki dYiuk dfj;s fd ,d yMdh dks vkius vBkjg 
o”kZ rd iky iksldj mls lc izdkj dh lqfo/kk vkSj lqj+{kk nh A 
vkius ml yMdh ij yk[kks :Ik;s [kpZ Hkh fd;k A og yMdh 
ckfyx gksrs gh vkidh bPNk ds fo:+) fdlh yMds ds lkFk pyh 
tkos A vki ml yMdh dks u le>k ldrs gS u jksd ldrs gS A 
tc og yMdh pyh gh x;h rc Hkfo”; es eS mls ifjokj dk 
lnL; ekuWw ;k u ekuwwW ;g esjh ethZ gSA esjk ?kj esjh yMdh ds 
izseh dk llqjky vkSj eS mldk llqj dSls cu x;k tc esjh ;k esjs 
ifjokj dh mles dksbZ lgefr ughA ;fn ml yMdh dks yMdk 
fudky ns rks esjs ifjokj es yMdh dks ’kkfey djuk esjh bPNk ij 
gksxk u dh yMdh dh bPNk ij fgUnw dksM fcy cukdj dkuwu us 
gj ?kj es >xMs iSnk dj fn;s gS A ml yMdh vkSj mlds ifr dk 
ifjokj foPNsn mruh cMh leL;k ugh ftruh cMh mudh ifjokj 
ls Hkfo”; es dkuwuh lEc)rk A gekjs jktussrk >xMs iSnk djuk rks 
tkurs gS ij lqy>k ugh ikrs gS A >Ttj ekeys es yMdk yMdh 
xkao x;s rc iapk;r us mls xkao NksMus dk vkns’k fn;k A ;fn 
tkfr iapk;r dk ;g Qjeku xyr gS rks esjs fopkj es ikfjokfjd 
vkSj lkekftd ekeyks es dkuwuks dk vfu;af=r gLr{ksi Hkh xyr gS 
A O;fDr ifjokj vkSj lekt dh vius vki es vf/kdkjks dh lhek,W 
?kksf”kr gksuh pkfg;s vkSj rc ;fn dksbZ ,slh lhekvks dk mYya?ku 
djs rks jkT; ,sls mYya?ku es gLr{ksi djs vkSj dkuwu cukdj 
nafMr djs A ckfyx yMds yMdh ds fookg ds ekeys es ifjokj 
vkSj lekt ds dksbZ vf/kdkj ;k gLr{ksi laHko gS ;k  ugh ;g r; 
dkSsu djsxk\ ,slk rks mfpr ugh dh ckfyx gksrs gh ifjokj dks 
dksbZ vf/kdkj ugh A vc ifjokj dk vf/kdkj ’kwU; gS vkSj yMdk 



yMdh iw.kZ Lora= gS A ;fn dkuwu vkSj lafo/kku dh ,slh gh /kkj.kk 
gS rks ,sls dkuwu vkSj lafo/kku fcYdqy gh vekU; gS vkSj lkFk gh 
vekU; gS ,sls dkuwu ds leFkZd ;k muds cukus okys A    
                    eS rks bl fu”d”kZ ij igwWpk gwW fd tks dqN 
gfj;k.kk es gqvk ;k vU; txgks ij gks jgk gS mu lc Qlknks dh 
tM Hkkjrh; lafo/kku vkSj ml vk/kkj ij cus dkuwu gh gSA ckfyx 
yMds yMdh dks Loara=rk nsuk gekjk drZO; gS fdUrq mudk 
vf/kdkj ugh A ;fn os bls vf/kdkj ds :Ik es  mi;ksx djuk 
pkgrs  gS rks os ifjokj ls i`Fkd gksdj u;k ifjokj cuk ys A 
Hkkjrh; lafo/kku us gekjs drZO;ks dks mudk vf/kdkj ?kksf”kr djds 
>xMk iSnk dj fn;k A vko’;drk gS fd O;fDr ifjokj vkSj 
lekt ds vf/kdkjks dh  lhek,W r; djus ds iwoZ jkT; vkSj lekt 
ds vf/kdkjks dh lhek,W r; dj nh tkos A vU;Fkk jktuhfrK 
gekjh vf/kdkjks dh lhek,W r; djus ds uke ij yMkrs fHkMkrs 
jgsxs vkSj ge vius gh yksxks ls yMrs jgsxs A  
 

Ik=kksRrj 
 

1 Jh jfodkUr [kjs  ] ckck th ]fujkyk uxj ]y[kum] mRrj 
iznas’k 

fopkj& dksbZ ekus ;k u ekus ;g ,sfrgkfld rF; o lR; gS 
fd vkrrkbZ eqfLyeks us vusdks fgUnq efUnjks dk fo/oal fd;kA 
v;ks/;k es jke efUnj dks /oLr djds ogkW efLtn [kMh dh 
xbZ eqfLyeks }kjk A fQj tukdzks’k ds dkj.k og efLtn /oLr 
gqbZA eqlyekuks dsk blls nq[k gqvk D;ks\ fgUnqvks dh J}k 
vius efUnjks ds izfr gSs vkssj eqlyekuks dh J}k vius efLtn 
ds izfr gS gksuh Hkh pkfg;s tc fgUnq efUnjks dks vkrrkb 
eqfLyeks n~okjk rksMk x;k rc fgUnqvks dh J}k dk [;ky ugh 
vk;k ij tc ,d efLtn dks rksMk x;k rc J}k dk iz’u 
[kMk gks x;k eqfLyeks dh vskj ls o”kks ls fookn py jgk gS 
ijUrq fookn vkt rd lqy>k ugh vksj lqy>sxk Hkh ughA 
viuh ihMk ihMk gS blfy;s mldk ,glkl gksrk gS fut ds 
izfr lHkh laosnu’khy gksrs gS] ijUrq nwljks ds izfr laosnu’khy 



dksbZ ugh gksrk viokn dks NksMdjA blh izdkj fut ds izfr 
vU;k; ls Hkh {kqC/k gskrs gS fojks/k djrs gS vkSj vkokt mBkrs gss 
ijUrq nqljks ds izfr  vU;k; ls Hkh dskb {kqC/k ugh gksrk fojks/k 
ugh djrk  vkokt ugh mBkrk viokn dsk NksMdjA 
vk/;kfRed rRo n’kZu dk mn; gksrk gsss rHkh nqljks ds izfr 
laosnu’khyrk Hkko mRiUu gskrk gS vkssj nqljks ds izfr vU;k; ls 
{kksHk iSnk gskrk gS vkt ds le; es HkkSfrdoknh n`f”Vdks.k dh 
izkFkfedrk ds dkj.k vk/;kfRed rRo n’kZu  dk n`f”Vdks.k 
xssk.k gks xk;k rFkk fut ds izfr vU;k; ls {kksHk gksuk 
LokHkkfod gks x;k vkssj nqljks ds izfr vU;k; ls {kqC/k gskuk 
vLokHkkfod gks x;kA izd`fr rks ;gh lh[k nsrh gss fd nqljks ds 
izfr Hkh losnu’khy cuks vkSj ij ihMk ls Hkh ihfMr gksus dk 
,glkl djks] ijUrq ge izd`fr ls gh nwj gksrs tk jgs gS vkSj 
HkkSfrdrk es [kksrs tk jgs gss  vQlksl ln vQlksl   ge rks  
iMkslh ls Hkh nwj nwj jgrs gS   
etgch mUeknh ftgknh vkradoknh ,oa vkrrkbZ eqlyeku vkt 

Hkh xSj eqlyekuks dh gR;k dj jgs gS rFkk efUnjks ,oa eqfrZiwtdks 
ls ?k`.kk dj jgs gSA ?k`.kk dh f‘k{kk mUgs dqjku ls feyrh gS dqjku 
es cgqr lh vk;ras cgqr gkfudkjd gS] >xMk yMkbZ djkus dh 
izsj.kk nsrh gss vkSj ?k`.kk ,oa erHksn dh mRiknd gSA dqjku us lkjs 
nqljs /keksZ dsk fujLr dj fn;k vkssj bUlkuks vkSj laLd`fr;ks dks nks 
Hkkxks es foHkDr dj fn;k blfy;s eqfLye rkgs fny ls loZ/keZ 
leHko dh ekU;rk ugh djs ]a  ft;ks vkSj thus nks ds fl}kar dk 
vuqikyu ugh djsxs Hkkjr dks viuh ekr`&Hkwfe ugh ekusxs  vkSj 
Hkkjr ds fo:} ikfdLrku izk;ksftr vkradokn rFkk ikfdLrku 
lefFkZr vkradokfn;ks dh HkRlZuk ugh djsxsa viokn dh ckr nqljh 
gSA xkW/kh dk ;g dFku  fd  ^^fdlh Hkh ifjfLFkfr es ej Hkys 
tkvks ij ekjks er^^  eqlyekusk ds fy;s ugh Fkk  D;skfd og dqjku 
ls izkIr ekufldrk ds fo:} Fkk og dFku dsoy fgUnqvks ds fy;s 
Fkk D;ksfd os  gh  ft;ks vkSj ftus nks ds fl}kra ds LohdkjdrkZ 
FksA ;g fl} gqvk fd tgkW iSxEcjokn izHkkoh gks ogkW xkW/khokn 
izHkkoh ugh gks ldrkA xkW/khth dh vfgalk vfgalk ugh Fkh  oju~ 
vfr’k; vfgalk fgalk dh tUenk;h cu tkrh gSA fgalk dk [kwc 



rk.Mo rc Hkh gqvk vkssj vc Hkh gqvk  fu%lUnsg rq”Vhdj.k dh 
uhfr vkRe?kkrh fl) gqbZ gSA lsD;wyjoknh ns’k es rq”Vhdj.k dk 
D;k dke \ [ksn gS fd LokFkhZ yksxks dks bl ifjizs{; es dksbZ fopkj 
djuk gh ugh gSA ijUrq lR; rks ;gh gS fd tc rd fopkj ugh 
lq/kjsxsa] rc rd vkpj.k Hkh ugh lq/kjsxkA flD[k xq: us lc ns[k 
le> dj rtqcsZ ds vk/kkj ij dgk Fkk fd eqlyeku gtkj ckj 
vFkkZr ckj ckj viuh fo’oluh;rk dk nkok djsa] ij mUgs 
fo’oluh; ugh ekuk tk ldrkA Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk fd 
bLyke etgc us ftruk [kwu [kjkck djk;k mruk fdlh /keZ us 
ugh djk;kA vc le; cny x;k gSA vc eqfLyeksa vkSj  xSj 
eqfLyeks dks fetkt] ekU;rk] /kkj.kk ,d fpUru es jk”Vªh; fgr es 
cnyko ykuk pkfg,A tks =qfV;ka gqbZ] muls lh[k ysuk pkfg,A 
fpUru dh fn’kk vkSj vkpj.k dh n’kk cnyuh pkfg,A iSxEcj 
lkgc ij dksbZ maxyh mBkos] rks eqlyeku vkgr gks tkrs gS] 
D;ksfd eqfLyeks dh vkLFkk muls tqMh gqbZ gSA blh izdkj jke o 
d`”.k ij dksbZ vk{ksi djs] rks fgUnw vkgr gks tkrs gS] D;ks fd 
fgUnqvks dh vkLFkk muls tqMh gSA ftUuk us dgk Fkk fd bLykfed 
ekU;rk ds vuqlkj ,d fxjk gqvk eqlyeku Hkh xkW/kh ls csgrj gSA 
D;k eqlyeku o dkfQj es Hksn ds dkj.k ,slh cstk fVIi.kh ugh 
dh xbZ\ Lokeh J)kuUn dh gR;k djus okyk ,d eqlyeku Fkk] 
ftls efgekef.Mr fd;k Fkk eqfLye leqnk; usA tUek/kkfjr tkfr 
O;oLFkk fgUnqvks es Hkh pyh vkSj eqlyekuksa es Hkh pyh A nksuks 
leqnk;ks es fod`fr iSnk gqbZA nksuks leqnk;ks es tkfroknh jktuhfr 
[ksyh tkus yxh vkSj tkfroknh fo”k nksuks leqnk;ks es /kksy fn;k 
x;kA tkfrxr vk/kkj ls cukbZ xbZ vkj{k.k O;oLFkk us lksus es 
lksgkxs tSlk dke fd;kA lkjh ekWxs tkfrxr vk/kkj ls dh tkus 
yxh] nksuks leqnk;ks }kjkA oxZ&la/k”kZ izkjEHk gks x;kA ,d 
eqlyeku us dgk fd  lR;kFkZ izdk’k ij izfrcU/k yxk;k tk; rks 
dksbZ fgUnw Hkh dg ldrk gS fd dqjvku ij izfrcU/k yxk;k tk;A 
dqN dgus ls iwoZ lkspuk pkfg,A fd D;k  cksyuk pkfg,a mUekn es 
rks foosd [kks tkrk gS vkSj foosdghu gks tkus ij lc dqN pkSiV 
gks tkrk gS A foosd ij rkyk yxkus okyk egtc gS bLyke] 
lukru /keZ ughA ,d eqlyeku dgrk gS fd og igys eqfLye gS 



fQj dqN vkSj ] rks ,d fgUnw dks dguk pkfg, fd  og igys fgUnw 
gS ] fQj dqN vkSjA iz’u vfLerk ds /kjkry dk gS blfy, vfLerk 
ds /kjkry ls mRrj nsus ij gh ckr cusxh vkSj le> es vk,xhA 
blh izdkj ;fn ,d eqlyeku dgrk gS fd efLtn gekjh rks ,d 
fgUnw dks dguk pkfg, fd efUnj gekjk rc ckr cusxhA ;fn ,d 
eqlyeku dgrk gS fd fgUnw dkfQj gS] rks ,d fgUnw dks dguk 
pkfg, fd eqlyeku dkfQj gS] ,o vfo’oluh; gSA ijUrq gksrk ;g 
gS fd dfri; fgUnw ukle>h ds dkj.k vfr’k; lfg”.kq cuus yxrs 
gS ;k vfr’k; mnkjoknh cuus yxrs gSA os vfLerk es jgL; /kqlsMus 
yxrs gS ;k jgL; es vfLerk /kqlsMus yxrs gSA blh dkj.k  dksbZ 
dksbZ dgus yxrs gS fd os u fgUnq gS] u eqlyeku u flD[k u 
bZlkbZ oju~ ek= ekuo ;k Hkkjrh; gSA ,d dgsxk fd og igys 
eqlyeku gS fQj dqN vkSj nwljk dgsxk igys og ekuo gS fQj 
dqN vksSj rks lek/kku ugh fudysxkA ;gh =qfV gqbZ gS ftlds 
dkj.k Hkkjr dh lfg”.kqrk ,o mnkjrk dk vuqfpr ykHk mBk;k 
ikfdLrku us vkSj fgUnwvks dh lfg”.kqrk ,d mnkjrk dk vuqfpr 
ykHk mBk;k eqfLyeks us A ;g fpUrk dk fo”k; Hkh gS vkSj fpUru 
dk fo”k; Hkh gSA gj ckr [kqydj lkeus vkuh pkfg,A eqfLye 
vkfyeks us jgL; [kksyk Hkh gS ij fgUnqvks us ml ij /;ku ugh 
fn;k A gj gky es oSpkfjd dkzfUr ds mn/kks”k ,d oSpkfjd orqZy 
ds fuekZ.k dh ije vko’;drk gSA tutkxj.k rks djuk gh iMsxkA   

 
2 Jh ey; d`”.k /kj] izFke izoDrk ls 
fopkj%& 
,d tehuh lPpkbZ bLykeh dÍjokn ds fodkl dh vo/kkj.kk] 

ftgkn ds tgj ls Hkkjrh; eqlyekuks ds efLr”d ds nwf”kr gksus 
rFkk vyxkoknh ekufldrk ds fQj ls mHkkj ls tqMh gSA gesa 
‘kq:vkr ls gh Li”V :Ik ls ;g le> ysuk pkfg, fd lHkh 
eqlyeku vkradoknh ,o ftgknh ugh gSA mues ls vf/kdrj rks 
dÍjiaFkh Hkh ugh gSA vxj 80 djksM ls vf/kd fganqvks rFkk 15 
djksM ls vf/kd eqlyekuks ds chp O;kid v/;;u fd;k tk,xk 
rks ;g irk pysxk fd yxHkx ikap Qhlnh fganw izcy :i ls 
fganqRo ,oa fganw dÍjiafFk;ks ds izfr vkLFkkoku gSA ysfdu buds 



chp dk Hkh ,d cgqr NksVk rcdk] laHkor% 0-01 izfr’kr gh 
eqlyekuks ds f[kykQ gfFk;kj mBkus dk ckr lksprk gSA 

bldh rqyuk es yxHkx 60 Qhlnh eqlyekuks dks dÍjiaFkh 
dgk tk ldrk gS] 35 Qhlnh bLykeh mHkkj es fo’okl djrs gS] 
30 izfr’kr vyxkookn es fo’okl djrs gS vkSj yxHkx 15 izfr’kr 
dk ekuuk gS fd ikfdLrkuh ,o ckaXykns’kh rafteks dk gfFk;kjcan 
ftgkn gh Hkkjr es bLyke dk [kks;k gqvk xkSjo okil ykSVk ldrk 
gSA ;g vkadMs fparktud gSA vYila[;dks ds vyx&Fkyx gks 
tkus ls iSnk gksus okyk eqfLye vyxkookn rFkk fganqvks es c<rh 
cgqla[;dokn dh /kkj.kk /khjs /khjs vkilh Vdjko dh fLFkfr es 
iagqp jgh gSA eqfLye leFkZd lPpj dfeVh dh fjiksVZ ds vk/kkj 
ij eqlyekuks dks f’kdk;rks dks nwj djus dk ljdkjh iz;kl 
cgqla[;d leqnk; ds chp blds f[kykQ izfrfdz;k dks tUe ns jgk 
gSA ;g izo`fr ijs’kku djus okyh gS vkSj dsaUnz rFkk jkT; ljdkjks 
dks rRdky gh bl rjQ /;ku nsuk pkfg,A  

eq[;/kkjk ds Hkkjr es vkradokn dks ysdj tks lksp gS og 
ikfdLrku vkSj ckaXykns’k ls fey jgs leFkZu ds cwrs tkjh eqfLye 
mxzokn vkSj dqN gn rd yky {ks= es ekvksoknh vkrad dks ysdj 
gSA vkradokn tSls dqd`R; dks Hkh vyx vyx yksx vyx vyx 
utfj, ls ns[krs gSA ;gka rd fd eqlyekuks dk ,d cMk oxZ Hkh 
;g ekuus dks rS;kj ugh gS fd muds leqnk; dk ,d [kkl rcdk 
ftgknh ekufldrk ls izHkkfor gS vkSj fons’kh [kqfWQ;k ,tsafl;ks rFkk 
nwljs ns’kks ls lfdz; ftgknh rafteks ds lkFk tqMk gqvk gSA ;gk 
rd fd ckVyk gkml tSlh fnu ds mtkys es gqbZ /kVuk ij  Hkh 
eqfLye usrkvksa us loky mBk, vkSj vktex< ds mysekvks us vius 
;gka ds yksxks dks vkradokn ls tksMus ds f[kykQ fnYyh es ,d 
fo’kky izn’kZu vk;ksftr fd;kA eqfLye cqf)thfo;ks rFkk laxBuks us 
Hkh  eqlyekuks dks vkradokn ls tksMs tkus dk fojks/k fd;k gSA 
mudh fprk, mfpr gSA lHkh eqlyeku vkradoknh ugh gS ysfdu 
dqN gS A thou dh lPpkbZ ls eqag ugh eksMk tk ldrkA  
 dqN jktuhfrd laxBu tks fganqRo ls tqMs gq, gS] eqfLye 
vkcknh es o`f) ckaXykns’kh /kqliSB vkSj eqfLye vyxkookn ls 
jk”Vªh; ,drk dks igqapus okys [krjs dh ckr djrs gSA lp rks ;g 



gS fd eqfLye leqnk; ds lkFk lkFk os Hkh foHkktu ds gSxvksoj ls 
eqDr ugh gq, gS bl ekufldrk ls ns’k ds eqfLye fdz;k vkSj fgUnw 
izfrfdz;k ds chp Qal tkus dk [krjk rks gS ghA eS bls ns’k es 
lkaiznkf;d foHkktu dk fQj ls mHkj vkuk dgwaxk tks caVokjs ds 
igys Fkk vkSj oSlh gh izfrfdz;k gS ftls U;wVu ds xfr ds rhljs 
fu;e ds :Ik es crk;k x;k gSA ljdkj dh vYila[;d uhfr;ks ls 
cgqla[;dks dh vlarqf”V Hkh bl izfrfdz;k dh otg gSA 1714 ls 
ysdj vHkh rd dk lkaiznkf;d naxks dk tks bfrgkl gS mlls Li”V 
gS fd Hkkjr dHkh Hkh Lokaxhd`r jgk gh ugh gSA ;g rks cl vyx 
vyx fLFkfr;ksa es lkFk lkFk jgus okyh ckr gSA blds vykok ns’k 
tkrh; Hkk”kkbZ lkekftd ,o vkfFkZd vk/kkj ij Hkh ,d lw= es ca/kk 
gqvk ugh fn[krk gSA u rks vkj{k.k ls detksj rcds dks izHkqRo’kkyh 
rcds ds cjkcj [kMk fd;k tk ldrk gS u gh dqN lhfer 
vuqRiknd jkstxkj xkjaVh] vkoklh; ;kstukvks ds ek/;e ls xzkeh.k 
,o ‘kgjh vFkZO;oLFkk ds chp dh [kkbZ dks ikVk tk ldrk gSA ge 
bl fc[kjs gq, Hkkjr ds <sj ls Hkkjr dh vkRek dks dSls gkfly dj 
ldrs gS \ ^ vleqnz fgekpy^ Hkkjr dh vo/kkj.kk vc yksdlkfgR; 
es fleVdj jg xbZ gSA 
 
leh{kk& Jh jfodkUr [kjs th vkSj Jh ey; d”̀.k /kj th esjs iwoZ 
ifjfpr gSA nksuks us ;FkkFkZ fy[kk gS fdUrq /kj th ds ;FkkFkZ es 
izcy rdZ gS vkSj ckckth ds ;FkkFkZ es vkdzks’kA vkdzks’k ;FkkFkZ ds 
egRo dks ges’kk gh de dj nsrk gSA bLykfed dVVjokn vc 
vkradokn es cny tkus ds dkj.k xaHkhj ladV dk :i ys pqdk gSA 
og NksVs eksVs lkekftd VksVds ls ugh :d ik;sxk fd ge lR;kFkZ 
izdk’k ij izfrca/k dh ekax ds cnys dqjku ij izfrca/k dh ekax mBk 
ns ;k dksbZ eqlyeku vius dks dÍjoknh dgs rks ge Hkh Lo;a dks 
dÍjoknh dguk ‘kq: dj nsaA ;g leL;k dk lek/kku ugh gS 
D;ksfd leL;k T;knk xaHkhj gSA iwjh nqfu;k ds gj ns’k es bUgksus 
fdlh u fdlh uke ij vkradokn dh vkokt mBk j[kh gSA iwjk 
fo’o ijs’kku gSA ijs’kku fo’o xaHkhjrk ls lksp Hkh jgk gSA mlh dk 
ifj.kke gS fd vkt dqy feykdj eqlyeku gh T;knk ej jgs gS 
pkgs vkil es dV ejsa ;k nwljks ls A dÍjokn izkjaHk es rks cgqr 



tksj ls c<rk gS fdUrq yEcs le; ckn  ogh dÍjokn xys dh 
Qkal cu tkrk gSa blfy;s u fgUnw fgUnw fpYykus ls fgUnqvksa dk 
Hkyk gksus okyk  gS u eqlyekuks ds f[kykQ tgj mxyus lsA Hkyk 
gks ldrk gS flQZ ,d ckr ls fd vkradokn ds fo:) ,d lk>k 
j.kuhfr cusA ,slh j.kuhfr cuus es Hkkjr Hkh lgk;d gksA vkSj ,slh 
lgk;rk es ge Hkh ck/kd u gksaA  
 lkE;okn vkSj bLyke dk ,d izR;{k esy feyki Li”V jgk 
gSA vc /khjs /khjs lkE;okn vkSj uDlyokn ds chp QwV iMuh ‘kq: 
gqbZ gS rks bLykfed vkradokn ls Hkh vusd eqfLye ns’k isj’kku gSA 
orZeku vke pqukoks us fgUnw dVVjokn dks Hkh /kwy pVk nh gSA vc 
fgalk ds fo:) ,d lgefr ds y{k.k fn[kus yxs gSA ,sls le; es 
gekjk drZO; gS fd ge fglad izo`fRr;ks ds fo:) okrkoj.k cukus 
es enn  djsaA ge fgalk ds fo:) etcwr lekftd ,drk [kMh 
djsa vkSj tks yksx ,slk u gksus ns mUgs ge lkekftd :Ik ls vyx 
Fkyx dj ns pkgs ,sls yksx dksbZ Hkh D;ks u gksA  
 
 
 
3- Jh d`”.k nso flg] em] mRrjizns’k  
 Kku rRo vad 180 es iadt th us tks dqN fy[kk mldk 
mns’; Li”V ugh gks ik;kA vkius leL;kvks ds iz.ksrk ‘kh”kZd ls 
tks dqN fy[kk mles usrk ds fo”k; es rks cgqr foLrr̀ vkSj lVhd 
fooj.k gSA ;fn dj dkuwu ij Hkh ,slk gh fooj.k Nis rks vPNk 
gksrkA 
 vkius vius ys[k es fy[kk fd xka/kh eqfDr es nksuks i{kks ds 
[ksy dks Hkh mUgksus vFkkZr fouksck th us utnhd ls le>k Fkk vkSj 
blhfy;s fouksck th us vaxwj [kVVs dgdj ml fn’kk es lkspuk gh 
can dj fn;k A vkius ;g okD; D;k lkspdj fy[kk ;g ckr 
vklkuh ls ugh le> es vkrhA nks rhu ‘kCnks es gh jgL; fNik gSA 
;fn vki dqN [kksy ldsa rks vPNk gksrkA  
mRrj & iadt th us tks fy[kk mldk mns’; vki iadt th ls 
mUrhl rhl vxLr dks iwN yhft;sxkA muds fy[ks ij fVIi.kh 



djuk esjs fy;s Hkh dfBu gSA usrk ds fo”k; es rks eSus foLrkj ls 
fy[kk gSA dj dkuwu ij dHkh Hkfo”; es fy[kus dk iz;kl d:WxkA 
 eSus b’kkjs es xaHkhj lR; dks fy[kk ftls vki Bhd ls le> 
Hkh x;s blhfy;s vkius bl lR; dks vkSj foLrkfjr djus gsrq 
fy[kkA Lora=rk ds iwoZ ls gh lRrk ds nks nkosnkj xka/kh dh 
mifLFkfr ls ijs’kkuh vuqHko dj jgs Fks 1 lRrk ls tqMs yksx 
ftuds [ksy es xka/kh dh mifLFkfr rks lgk;d Fkh fdUrq lfdz;rk 
ck/kd 2 lRrk ls ckgj lRrk ds fy;s ykykf;r yksx ftuds [ksy 
es xka/kh dh mifLFkfr gh ck/kd Fkh lfdz;rk dk rks iz’u gh ugh A 
xka/kh dk uke dkaxzsl ds yksxks dks lRrk es lgk;d Fkk vkSj la/k 
ifjokj ds fy;s ;g uke gkfudj FkkA la/k ifjokj us xka/kh dk uke 
feVkus dk iz;kl fd;k vkSj xka/kh dks cnuke djuk ‘kq: fd;k 
ftlds ifj.kke Lo:i  xka/kh gR;k gksxbZA dkaxzsl ds yksxks dks vc 
xka/kh dh ck/kk nwj gks xbZA vc os xka/kh uke dk Hkh mi;ksx djrs 
jgs vkSj xka/kh dgh gLr{ksi Hkh ugh dj ldrs FksA xka/kh th dk 
Lora= Hkkjr es tks ifj.kke gqvk mlls fouksck th us lcd lh[kk 
fd lRrk dk [ksy pfj= dh lkjh lhek, rksMdj gh [ksyk tkrk 
gSA ;g laHko gh ugh fd ml [ksy es ckgj dk vkneh fdlh Hkh 
:i es cp tkosA ;k rks mls feytqydj lRrk ds [ksy es ‘kkfey 
gksuk gksxk ;k iwjh rjg nwj jguk gksxkA ;fn lRrk ds [ksy es 
fdlh ckgjh us n[ky nh rks mldh tku Hkh tk ldrh gSA gtkjks 
o”kksZ dk ;gh bfrgkl gS ftls xka/kh gR;k us flQZ nqgjk;k ek= gSA 
fouksck th cgqr prqj FksA blfy;s mUgksus viuh tku cpkus ds 
fy;s lRrk ds [ksy ls ckgj jguk gh Bhd le>k vkSj t; izdk’k 
th ml [ksy es dwndj tku xaok cSBsA  
 t; izdk’k th us feyrh gqbZ lRrk dks ykr ekj nh vkSj 
muds uke ij lRrk es vkus okys vMok.kh th ;k tktZ Hkh lRrk 
ds fy;s bruk fxj tk;asxasa ;g eq>s mEehn ugh Fkh A eS fouksck th 
dk vkykspd gWWw D;ksfd mUgksus tku ds Mj ls drZC; ugh fd;k 
tcfd t; izdk’k th us tku dh ijokg u djds Hkh drZO; fd;kA 
vki bl laca/k es D;k le>rs gS ;g vkids i= ls vkxs Li”V 
gksxk fdUrq mDr ys[k es nks ‘kCnks dk esjk tks vk’k; Fkk og eSus 
fy[k fn;k gSA  



 
 

fo’ks”k lwpuk 
 Kku ;K ifjokj dh mUrhl rhl vxLr dh cSBd dh lwpuk 
vki lcdks KkurRo ds fiNys vad es xbZ FkhA bl lwpuk ds 
vuqlkj mUrhl vxLr dks izkr% lk<s ukS cts ls Kku ;K ifjokj 
dh cSBd ‘kke lk<s pkj cts ls VªLV dh cSBd rhl vxLr dks 
izkr% lk<s vkB ls Kku ;K ifjokj dh cSBd nksigj yksd LojkT; 
vfHk;ku dh cSBd rFkk mlds ckn lekiu l= gksuk gSA vki lc 
Kku ;K ifjokj ds bu dk;Zdzeks es vkeaf=r gSA lEHkor% vkius 
vkus dh rS;kjh dj yh gksxhA vU;Fkk vki vkus dh rS;kjh dj ysa 
D;ksfd ,d flrEcj ls gh gekjs lEiw.kZ dk;Zdze dk vfUre pj.k 
‘kq: gksuk gS ftles ;g lEesyu egRoiw.kZ gksxkA  
 bl dk;Zdze dk LFkku iwoZ es uks;Mk fLFkr /keZ’kkyk dh 
lwpuk xbZ FkhA dqN yksxks dh nwjh lEcU/kh dfBukb;ks dks Hkh ns[krs 
gq, bl dk;Zdze rFkk fuokl dk LFkku iapk;rh /keZ’kkyk ] rqdZeku 
xsV ds ikl jkeyhyk eSnku ds ihNs] guqeku okfVdk ds lkeus] ubZ 
fnYyh dj fn;k x;k gSA vkils fuosnu gS fd vki cnyk gqvk 
LFkku uksV djus dh d`ik djsA dfBukbZ gks rks Qksu dj ldrs A 
uEcj 9617079344 

 
catjx eqfu 


