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¼d½ ys[k& ykxk pqujh esa nkx] NqikmW dSls\  ds varxZr la?k ifjokj rFkk loksZn; dh fgalk ds laeFkZu 
dh leh{kkA 
¼[k½&mfMlk ljdkj }kjk mfMlk ds uke ifjorZu dh leh{kk  
¼x½  izxrhf’ky ys[kd la?k dg ladh.krk dh leh{kk 
¼?k½ fouksok th ds LojkT; dh leh{kk 
¼p½ ‘kklu eqfDr ;k ‘kks”k.k eqfDr es izkFkfedrk  
¼N½ ljdkjh dj.k ;k futhdj.k  
¼t½ jkekuqtxat es vkj{k.k  
¼>½ LojkT; ;k lqjkT; 
¼V½ NRrhlx< es d`f”k mit ij VSDl vkSj izfrca/k 
¼B½ D;k ljxqtk es u;s m/kksx [kqyus es ck/kk,W 
 

¼d½ykxk pqujh esa nkx] NqikmW dSls\ 

         tc dksbZ O;fDr ;k laxBu vius xq.k dks laLdkj ;k fl)kUr ds :i esa izpkfjr dj nsrk gS 
rks ml xq.k dks fujarj cuk;s j[kuk mldh etcwjh Hkh gks tk;k djrh gSA ,sls xq.k ls ihNs gVuk ml 
O;fDr ;k laxBu ds fy;s cgqr gkfudj gks tk;k djrk gSaA dHkh dHkh rks ;g gkfu lkekU; ls Hkh dbZ 
xquk vf/kd gks tkrh gSA 

          la?k ifjokj us Loa; dks fgUnw lekt dk ,dek= izfrfuf/k gksus dk nkok fd;k A ;fn fdlh 
vkSj laxBu us ,slk nkok fd;k rks la?k ifjokj us mls Hkh vius lkFk tksM+ fy;k A fgUnw lekt dk ;g 
fo’ks”k xq.k gksrk gS fd og lkekU; fLFkfr eas cy iz;ksx dk lgkjk u ysdj cy iz;ksx dk nkf;Ro jkT; 
O;oLFkk ij gh NksM nsrk gS A ;fn O;oLFkk dqN u Hkh djs rks og bZ’ojsPNk le>dj mls Lohdkj dj 
ysrk gS fdUrq izfrfdz;k ugha djrk A la?k ifjokj us /khjs /khjs fgUnw lekt dks ,slh izfrfdz;k gsrq iszfjr 
fd;k vkSj dqN va’kks eas lQy Hkh gqq,A fdUrq la?k ifjokj lekt eas ;g nkok djrk jgk fd la?k ifjokj 
flQZ izfrfdz;k rd gh lhfer gS] fdz;k dHkh ugh djrk vFkkZr~ og dHkh fgalk dh igy ugh djrk A 
la?k ifjokj ds bl nkos es lPpkbZ Hkh jgh D;ksfd Hkkjr es gksus okyh fdlh Hkh lkewfgd fgalk dh igy 
fgUnw lekt }kjk fd;s tkus dk dksbZ jsdkMZ ugha gS A fojks/kh i{k vFkkZr eqlyekuksa ;k blkb;ksa ds 
fo:) Hkh ugha A fgalk  dh igy ges’kk nwljs gh i{k ls gksrh jgh gS A xka/kh gR;k ds dyad ;fn vyx 
dj nasa rks Lora=rk ds ckn ,sls ekeyksa eas la?k ifjokj Hkh dHkh igy djus es lfdz; ugh jgk gSA ;gh 
dkj.k jgk fd ekysxkao es lansg ds izek.k gksrs gq, Hkh yEcs le; rd lansg eqlyekuks ij gh cuk jgk 
Fkk A ;gkW rd fd lansg esa dqN eqlyeku yEcs le; rd tsyksa esa Hkh cUn jgsA ;gWk rd fd tc rd 
izKk iqjksfgr ekeyk lkeus ugh vk;k rc rd eSa Hkh ;gh le>rk jgk fd ,sls dyafdr dk;Z es dksbZ 
fgUnw laxBu gks gh ugha ldrk A fdUrq izKk Bkdqj vkSj lsuk  vQlj iqjksfgr dk uke lkeus vkrs gh 
eq>s yxk fd esjk fo’okl Hkze Fkk vkSj eSus ,d ys[k }kjk viuh fLFfr Li”V dj nhA fdUrq la?k ifjokj 
us fcuk Bhd ls tkWp fd;s gh ml drZO; ijk;.k bekunkj vQlj gseUr djdjs ds fo:) izpkj ‘kq: 
djds izKk iqjksfgr ds cpko eas [kM+s gks x;sA 



           dqN fnu igys gh xksok ds e>xkao es CykLV dh ;kstuk ls ys tk;s tk jgs ce CykLV dh 
nq?kZVuk es nks yksxks dk fdlh fgUnw laxBu dk lnL; gksuk vkSj lkFk gh izKk Bkdqj ls lEcU/k tqM+uk 
,d nwljs dyad dk Li”V izek.k cu x;k gSA vc dkSu lk eqgW ysdj  la?k ifjokj ;g dgsxk fd fgUnw 
dHkh vkdze.k dh igy ugha djrk A lcls vf/kd yTtk dh ckr rks ;g gS fd ,slk ce fojks/kh i{k ds 
fo:} iz;ksx u gksdj lkekU; ukxfjdks dh HkhM+ esa gh yxk;k tkus okyk Fkk ftldk lkQ lkQ vFkZ 
vkradokn gh ekuk tkrk gSA 

           dqN fgUnw laxBuks ds bl dyafdr dk;Z ls fgUnw lekt dks rks T;knk uqdlku ugha gqvk 
D;ksfd fgUnw lekt us u rks dHkh ,sls dk;ksZ dk leFkZu fd;k u ,sls laxBuks dk leFkZu ;k lg;ksx 
fd;kA fdUrq la?k ifjokj dh fo’oluh;rk ij rks iz’u fpUg yxsxk gh A fo’ks”kdj rc tc bUgksus izKk 
iqjksfgr izdj.k es [kqydj vkSj e>xkWo izdj.k es ncs Nqis lgkuqHkwfr leFkZu O;Dr fd;k A irk ugh ;s 
yksx izfrfdz;k O;Dr djus es bruh tYnckth D;ksa djrs gS A ;fn dksbZ ?kVuk lEiw.kZ fgUnw lekt dh 
fo’oluh;rk ds lkFk tqM+h gks rks lPpkbZ lkeus vkus rd izrh{kk djus es D;k gtZ gS\ vc rks I;kt 
twrk okyh dgkor pfjrkFkZ gks jgh gS fd fo’oluh;rk Hkh ladV esa gS vkSj pqi jguk Hkh etcwjh gks xbZ 
gS A  

           ,slk gh ,d nwljk ladV loksZn; ds le{k vk [kM+k gqvk A nqfu;k ds yksdrkaf=d bfrgkl 
esa loksZn; gh ,dek= ,slh laLFkk gS tks yksd LojkT; dh i{k/kj jgh gS vU;Fkk vU; lHkh laxBu ;k 
rks jkT; l’kfDrdj.k es layXu gS] ;k jkT; fujis{k laLFkk ds :i esa lsokdk;Z es yxs gSA la?kifjokj 
lRrk la?k”kZ esa fyIr gS rks xk;=h ifjokj vk;Z lekt vkfn lsok dk;Z rd lhfer gS A loksZn; us 
jktuhfr ls nwj jg dj jktuhfr ij lkekftd fu;a=.k dks izkFkfedrk ?kksf”kr fd;k A bUgksus xka/kh 
fouksck ts- ih- dk Lo;a dks mrjkf/kdkjh ?kksf”kr fd;k A xka/kh th ds ejrs gh loksZn; us lsok dk;Z dks 
igyh vkSj yksdLojkT; dks vkSipkfjdrk rd lhfer dj fn;k fdUrq yksd LojkT; dks bUgksus NksMk 
dHkh ugh A ;nk dnk yksd Lojkt dh fn’kk es dqN u dqN igpku rks cuh gh jgrh Fkh A xkao rd dks 
fu.kZ; dh Lora=rk dh yMkbZ budh igpku cu xbZ Fkh Hkys gh vUnj vUnj ;s bl yMkbZ ls cprs gh 
jgrs FksA 

           lu~ pkSgRrj esa t;izdk’k th us yksd LojkT; la?k”kZ dks igyh izkFkfedrk ?kksf”kr djds 
izR;{k gksus ds fy;s etcwj dj fn;k A ml le; fouksck th dks NksMdj lkjk loksZn; t;izdk’k th ds 
lkFk vk [kMk gqvk A ykHk fu.kkZ;d u gksdj vkaf’kd gh jgk A loksZn; dks ?kksj fujk’kk gqbZ A caxth 
fQj Hkh vdsys gh t;izdk’k th dh fn’kk es lksprs jgs vkSj tc Hkh mUgksus dqN djuk pkgk rks fdlh u 
fdlh cgkus mUgs jksd fn;k x;k A 

           vc Bkdqjnkl th cax us [kqydj yksd LojkT; vfHk;ku dk chMk mBk fy;k A loksZn; 
dk;ZdrkZ cMh la[;k es cax th dh Vhe es tqM+us yxs A lRrk ds leFkZdks dks fpUrk gqbZ A nks rhu o”kksZ 
rd rks ;s yksx caxth dks Hkjekrs jgs vkSj tc caxth ugh ekudj nks gtkj vkB es ;s yksd LojkT; 
vfHk;ku ?kksf”kr dj fn;s rc bUgs lkeus vkdj caxth ds fo:} izLrko rS;kj djuk iMk A iz’u mBrk gS 
fd xka/kh th ds lsokxkze vkJe ls yksd LojkT; dh ppkZ ij jksd yxkus dk fu.kZ; jkepUnz jkgh th ds 
b’kkjs ij djds loksZn; usr`Ro us D;k viuh fo’oluh;rk [kre ugh dj nh \ bUgksus dSls ;g le> 
fy;k fd loksZn; dksbZ vkj ,l-,l- ljh[kk laxBu ugh gS ftldk dk;ZdrkZ vka[k eWwandj fcuk fcpkjs gh 



usr`Ro dk fu.kZ; eku ysrk gS A loksZn; ds rks gj dk;ZdrkZ ds gh ,sls laLdkj cu tkrs gS fd og lksp 
le>dj gh fdlh dh ckr ekurk gS vU;Fkk vdsys gh py iM+rk gS A ;g lc le>rs gq, Hkh loksZn; 
usr`Ro us bruh cM+h Hkwy dj nh fd vc lQkbZ nsrs ugh cu jgk gSaA yxkrkj caxth ds lkFk loksZn; 
dk;ZdrkZ yksdLojkT; vfHkeku ds fy;s tqMrs tk jgs gS A loksZn; usr`Ro dks lQkbZ nsuk dfBu gks jgk 
gS A dksbZ ;g dgus dks rS;kj ugh gS fd ,slh igy es mldh eq[; Hkwfedk jgh A jkgh th Hkh dksbZ cfy 
dk cdjk [kkst jgs gSA Lora=rk ds ckn Hkys gh loksZZn; us lfdz;rk u fn[kkbZ gks fdUrq yksd LojkT; 
ds fo:} rks dHkh vkokt ugh mBkbZ Fkh A fdUrq Lora=rk ds lkB o”kZ ckn loksZn; ds le{k ,slh D;k 
eqlhcr Fkh fd mUgs bl rjg xka/kh th dh ewy vo/kkj.kk ds gh fo:} lkeus vkuk iMk A ;g dksbZ 
lkekU; fo”k; rks Fkk ugh A lEiw.kZ xka/kh fouksck t;izdk’k dh igpku gh bl fopkj /kkjk ij fVdh jgh 
gS A fQj mldh vkokt cqyUn djus dk usr`Ro dksbZ lkekU; O;fDr u djds caxth ljh[kk O;fDr dj 
jgk gSa A rc vkuu Qkuu es fcuk fdlh vkSipkfjd izLrko vkSj ppkZ ds gh cspkjs xaxk izlkn th 
vxzoky dks vkxs djds rRdky fu.kZ; dj ysus dks budh fdruh le>nkjh ekuh tk; ;g lkspus dk 
fo”k; gSA vejukFk HkkbZ Hkh fNis :i es yksd LojkT; ds lkFk gSa vkSj orZeku v/;{k Hkh fdUrq dkSu lh 
rkdr gS tks ehfVax es cSBrs gh nksuks dh Hkk”kk cny tkrh gS \  

              vkt loksZn; dh tYnckth esa dh xbZ fdz;k us lkB o”kZ ds <ds fNis “kM~;a= dks mtkxj 
dj fn;k A ns’k tku x;k gS fd Lora=rk ds ckn xka/kh th ds xkze LojkT; dks Hkzfer djus esa flQZ 
jktusrkvksa dh gh Hkwfedk u gksdj loksZn; usr`Ro dk Hkh ekSu leFkZu jgk gSA lekt dks flQZ la?k 
ifjokj ls gh ugh loksZn; ls Hkh iz’u djus dk vf/kdkj gSA uhps ls ,d ,slh gh fo’oluh; tekr gS 
Hkkjr dh U;k;ikfydk ftlus Lo;a dks iwjh rjg bekkunkj dg dg dj lekt es ,d fo’oluh; LFkku 
cuk fy;kA fo/kkf;dk rFkk dk;Zikfydk ds Hkz”Vkpkj ds muds vius gh jsdkMZ rks vk;s fnu VwVrs jgrs gS 
fdUrq U;k;ikfydk es gksusa okyh fupys Lrj ds Hkz”Vkpkj dh ppkZ O;fDrxr pfj= iru rd gh ekuh 
tkrh jgh A dksbZ ,dk/k Åij dk tt Hkh ppkZ es vk;k rks mls T;knk rwy ugha fn;k x;k A lcls 
egRoiw.kZ ekeyk rc vk;k tc loksZPp U;k;ky; ds fdlh eq[; U;k;k/hk’k ij ,d gh izdj.k es dbZ lkS 
djksM+ ds Hkz”Vkpkj dk vkjksi yxk A ml le; U;k;ikfydk ls tqMs vU; yksxks us Hkh vius 
fo’ks”kkf/kdkjksa dh nqgkbZ nsdj izdj.k dks nck fn;k A Hkkjrh; tuekul dks lPpkbZ le>us dk volj 
gh ugh feyk A 

             fdUrq vc vLFkkuk izdj.k U;k;ikfydk ds xys dh Qkal cu x;k gSA U;k;ikfydk ds nks 
ntZu ls vf/kd orZeku] inLFk U;k;/kh’k tks ls’ku dksVZ ls ysdj loksZPp U;k;ky; rd ds tt gS] mu 
ij vkjksi yxk fd vLFkkuk ds iphlksa djksM+ ds Hkz”Vkpkj es ;s lc tt Hkh ‘kkfey FksA tkWp dks BaM+k 
djds ,d o”kZ ls ppkZ ls ckgj fd;k tk jgk Fkk fdUrq vLFkkuk dk thfor jguk bu U;k;k/kh’kks ds fy;s 
yVdrh ryokj rks Fkk gh A mlds ikl dbZ izek.k Hkh crk;s tkrs Fks A ,dk,d tsy eas vLFkkuk dh 
lansgkLin ekSr us U;k;ikfydk ij lansg ds ckny [kMs+ dj fn;s A ikap MkDVjks dh Vhe Hkh iksLVekVZe 
ds ckn ugh dg ikbZ fd vLFkkuk ds ekSr lansgkLin ugh gSA LokHkkfod gh gS fd og vdsyk xokg Fkk 
tks bruh cMh cMh U;kf;d gfLr;ks dks dV?kjs es [kMk dj jgk Fkk A vU; lkekU; vijkf/k;ks ds fo:) 
U;k;ky; dh lfdz;rk vkSj vius yksxks ds fo:) U;k;ky; dh Ms< o”kZ dh f<ykbZ us oSls gh 
U;k;ikfydk dh Nfo /kwfey dj j[kh Fkh A vc vLFkkuk ds lansgkLin ekSr dh ckn rks ekeyk iwjh rjg 
lansgkLin gks x;k gSA  



       bl ys[k ds ek/;e ls ge fdUgha O;fDr;ksa dh pqujh ij yxs nkxks dh ppkZ ugh dj jgs A ge 
rks la/k ifjokj dh fgUnqRo] loksZn; dh yksd LojkT; vkSj U;k;ikfydk dh bekunkjh ek= dh gh ppkZ 
dj jgs gSA og ppkZ Hkh ,sls eqÌks ij dsfUnr gS]tks eqÌs bu rhuks laLFkkvkas dh igpku cus gq, gSA vc Hkh 
le; gS fd ;s ,sls /kOcs vkSj vkxs c<us ls jksd ys] vU;Fkk ,slk Hkh fnu vk;sxk fd buds fy;s ;s nkx 
lkoZtfud djuk etcwjh gks tk;sxh A 

                       

dk;kZZy;hu iz’uks ds mRrj 

 

uksV & vkids ikl Kku rRo tkrk gSA mleas eS fofHkUu lkekftd jktuhfr ds fo”k;kas ij vius fopkj 
fy[krk gqW A ,sls fo”k;ksa ij Jh jked`”.k th ikSjkf.kd mTtSu] Jh bZ’oj n;ky th jktxhj] Jh ujsUnz 
th esjB vius iz’u rS;kj djrs gSa ftuds lkj la{ksi dk mRrj eSa Kku RkRo es nsrk gwWA ,sls lkewfgd 
iz’uksa es gh vU; lkfFk;ksa }kjk ppkZ esa ‘kkfey iz’u Hkh tqM tk;k djrs gSa A ,sls iz’u drkZvksa dk 
eq[; mns’; iz’u djuk u gksdj ml fo”k; dh vkSj vf/kd foospuk gksrk gSA ;fn ,slh Vhe esa vki 
Hkh ‘kkfey gksuk pkgsa rks gks ldrs gSaA vki Kku rRo eas izdkf’kr fopkjkas ij iz’u rS;kj djds Hkstsa 
A iz’uks ij viuk fopkj u Hkstsa D;ksafd vkidk fopkj ‘kkfey gksus ls og iz’uksRrj vkids uke ij 
i`Fkd ls izdkf’kr djuk vko’;d gksrk gS A vkils fuosnu gS fd ;fn vki esjs fopkjksa ls lger 
gksrs gq, Hkh vkSj Li”Vhdj.k ds mns’; ls iz’u rS;kj djsa vkSj viuk uke u nsuk pkgsa rks ,sls iz’uks 
dk mi;ksx dk;kZy;hu iz’ukas ds mRrj ’kh”kZd es fd;k tk ldrk gS A   

iz’u  1 ¼[k½& mM+hlk ljdkj us izLrko ikfjr fd;k gS fd vc mM+hlk izns’k dk uke la’kksf/kr djds 
vksM+hlk dj dj fn;k tk;A dsUnz ljdkj us bl ifjorZu dks Lohd`fr Hkh ns nh gSa A fgUnh ds 
v[kckjks us bl uke ifjorZu dks dzkfUrdkjh dne eku dj bldh iz’kalk dh gS rks dbZ vaxszth 
v[kckjks us bl dne dh vkykspuk dh gSA vki bls D;k ekurs gS\  

mRrj& tc lekt ij lektfojks/kh rRokas dk dksbZ [krjk u gks rc ,sls lq/kkjoknh dk;Z djuk gh pkfg;sA 
ml le; /keZ] laLd`fr] Hkk”kk vkfn ij fopkj gksuk LokHkkfod izfdz;k gksrh gSA fdUrq tc vijk/kh  
rRo etcwr gks jgk gkas rc ,slh igy djuk ;k rks lekt dk /;ku cVkus dh pkykdh dgh tk ldrh 
gS ;k uk le>h Hkjk dne A vaxszth dh vis{kk fgUnh dks mPp izkFkfedrk feyuh gh pkfg;sA fdUrq 
ns’k dky ifjLFkfr vuqlkj mldk le; ns[kuk Hkh vko’;d gksrk gSA mM+hlk Hkh oqjh rjg uDlyokn 
dh pisV es gSA nks rhu ekg iwoZ gh uDlyokfn;ksa us ogkW iqfyl ds ntZuks iqfyl tokukas dh gR;k 
djds muds gfFk;kj ywVdj  ys x;s  A uDlyokfn;ksa us ftu jkT; ljdkjksa dks [kqyh pqukSrh nh gS 
mueas mM+hlk Hkh ‘kkfey gSA mM+hlk ljdkj us Hkh dsUnz ljdkj ls =kfgeke~ dh xqgkj yxkbZ gSA ,sls 
le; esa mM+hlk ljdkj dk ;g Hkk”kk izse tkxj.k dh igy esjs le> eas rks lekt dk /;ku  cVkus 
dh pkykdh ds vfrfjDr dqN ugha A mRrjkapy dk uke cny dj mRrjk[k.M vkSj enzkl dk uke 
cny dj rfeyukMq dj fn;k x;k A eq>s rks dHkh ,slk ugha yxk fd bl uke ifjorZu dk dksbZ ykHk 
gqvk gksA bl uke ifjorZu ls mudk LokfHkeku txk gksxk fdUrq fdruk txk vkSj bl LokfHkeku 



txkus dk ykHk vf/kd gqvk ;k gkfu ;g fu.kZ; vklku ugha A bu izkUrksa es dkuwu O;oLFkk dks dksbZ 
[kqqyh pqukSrh ugha Fkh] blfy;s ;fn ogkW fd ljdkjksa us LokfHkeku tkxj.k ds uke ij cSBs Bkys b/kj 
ds orZu m/kj Hkh dj fn;s rks dksbZ [kkl fpUrk dh t:jr ughaA fdUrq mM+hlk ljdkj vkikRdky esa 
cSBs Bkys b/kj dk crZu m/kj djs rks ;g iz’kalk ;ksX; dk;Z ugh ekuuk pkfg;asA iz’u fgUnh vkSj 
vaxzsth dk ugh gSA iz’u ;g gS fd D;k orZeku le; izkFkfedrk ds vk/kkj ij ,slk gS fd mls bl 
fn’kk eas yxk;k tkoasA   

 iz’u 2¼x½ &  izxfr’khy ys[kd la?k us okeiaFkh lkfgR;dkj mn; izdk’k dh blfy;s vkykspuk dh gS fd 
mUgksus okeiaFkh gksrs gq, Hkh ?kksj nf{k.k iaFkh lkaln ;ksxh vkfnR;ukFk dh v/;{krk esa lEiUu iqjLdkj 
forj.k es ;ksxh ds gkFkksa lEeku xzg.k fd;k A okeiaFkh lkfgR;dkjksa ds chp ;g Vdjko rwy idMrk 
tk jgk gSA bl Vdjko esa izfl) lkfgR;dkj ukeoj flag Hkh dwn pqds gSA vkidh D;k jk; gS\  

mRrj&pawfd eSa ,d lkekftd fopkjd ek= gh gawW] lkfgR;dkj ughaA blfy;s eq>s bl fookn dh tkudkjh ugha 
A fQj Hkh eSa ;g dg ldrk gwW fd izfrc) lkfgR;dkj fdlh fopkj /kkjk dk nyky ;k izpkjd rks gks 
ldrk gS] fdUrq lkfR;dkj ugha A lkfgR;dkj rks iwjh rjg Lora= gksrk gSA og ljdkj ls Hkh ugh 
MjrkA vkius ftu ys[kdksa ;k lkfgR;dkjksa ds uke fy;s mUgs lkfgR;dkj dguk gh Hkwy gS D;kasfd os 
fdlh fopkj/kkjk ds nyky ds :Ik es fo[;kr gSaA  

                       ;fn izxfr’khy ys[kd la?k us mn; izdk’k th }kjk  la?k ds fu;eksa ds fo:) tkdj 
;ksxh th ls iqjLdkj xzg.k djus dh vkykspuk dh gS rks blesa xyr D;k gS\ mn; izdk’k th dksbzZ 
viuh ;ksX;rk ;k {kerk ij rks brus vkxs ugha c<s FksA mUgs rks ,d ;kstuk ds varxZr bruk vkxs 
c<k;k x;k Fkk A vc ;fn mn; izdk’k th izflf) ikus ds ckn Lo;a dks lkfgR;dkj le>us Ykxsa vkSj 
Lora= fu.kZ; ysus dh dksf’k’k djsa rks muds ia[k drjus es xyr D;k gS\  ;fn os okLro es lkfgR;dkj 
gSa rks izekf.kr djsa fd mues Lora= lkfgfR;d {kerk gS vkSj os izfrc) lkfgR;dkj ugha gSaA oSlas Hkkjr 
es okeiaFkh lkfgR;dkjksa ds le{k yxkrkj xaHkhj ladV c<rk gh tk jgk gSA phu] :l ds cs:[kh ds ckn 
eqfLye ns’kks dk Hkh bUgs lgkjk Fkk vkSj dkaxzsl ljdkj dk Hkh fdUrq vc rks muds le{k va/ksjk gh 
va/ksjk fn[k jgk gSA uDlyokfn;ksa us rks okeiaFk dk foHkktu djds ladV dks vkSj Hkh xgjk dj fn;k 
gSA,sls le; es izfrc) lkfgR;dkjksads fo”k; es dqN fy[kuk mfpr izrhr ugha gksrkA  

iz'u 3¼?k½ & vkius fy[kk fd fouksck th us lu c;kyhl esa LojkT; ‘kkL= fy[kk A mUgksus Lora=rk ds ckn Hkh 
LojkT; dh tks Hkh ifjHkk”kk izLrqr dh og xka/kh th dh ifjHkk”kkvksa ls Hkh vf/kd dzkfUrdkjh Fkh A bruk 
gksrs gq, Hkh Lora=rk ds ckn fouksck th us LojkT; dh Hkw[k dks ncus D;ks fn;k\ Li”V gS fd yksd 
LojkT; dh Hkw[k feVkus vkSj LojkT; dh txg lqjkt dh /kkj.kk ds tksj idM+us ds dky es yEcs le; 
rd fouksck th thfor Hkh jgs vkSj loksZn; dk usr`Ro Hkh djrs jgs A fQj os D;ks ,sls jktuSafrd “kM;a= 
es ‘kkfey gq, ;k pqi gks x;s \ 

mRrj& fouksck th vkSj xka/kh th eas cgqr varj Fkk A xka/kh th ,d ekSfyd fopkjd Fks vkSj fouksck th 
mPpdksfV ds  fo}ku A xka/kh th lkekftd jktuhfr ds Kkrk Fks vkSj fouksck th /kkfeZd lkekftd 
fo”k;ks dsA fouksck th dks jktuhfrd Ny iziap dk Kku ux.; Fkk A xka/kh th le>nkjh iz/kku Fkss vkSj 
fouksck th ‘kjkQr iz/kku A xka/kh th egkiq:”k Fks vkSj fouksck th lUr iq:”k A xka/kh th dk R;kx 



oSpkfjd Fkk vkSj fouksck th dk HkkoukRed A xka/kh th yhd cukus dh {kerk j[krs Fks vkSj fouksck th 
cuh cukbZyhd ij py ldrs Fks] xka/kh th lw;Z Fks vkSj fouksck th pUnzek A xka/kh th es lw;aZ ds leku 
m”.krk Fkh vkSj fouksck th esa pUnzek ds leku ‘khryrk A ;gh dkj.k Fkk fd xka/kh th us lnk la?k”kZ dks 
izkFkfedrk nh vkSj fouksck th us la?k”kZ dks BaMk djus eas A xka/kh th ;fn thfor gksrs rks in yksyqi 
usrkvks ls mudk lh/kk Vdjko gksrkA nwljh vksj xk/kh th ds gh in fpUgksa ij pyus dk nkok djus okys 
fouksck th  us jktusrkvks dks [kqyh NwV nsdj Lo;a Hkwnku es yx x;s A Hkwnku vkanksyu ,d lkekftd 
leL;k ds lek/kku dk dk;Z rks Fkk fdUrq yksdLojkT; la?k”kZ dk dk;Z ugh Fkk A fdUrq fouksck th us 
fd;k A fouksck th us dkapu eqfDr vkSj jktuhfr ls nwjh cukus dh ckr dgdj loksZn; dk;ZdrkZvks dks 
fo”k foghu liZ cuk fn;k tks ;k rks la?k”kZ ls nwj gks x;as vkSj lekt lsok es yx x;s ;k jktusrkvks ds 
fiNyXxw cu x;sA 

                                 jktusrkvkas us cgqr pkykdh ls fouksck th dks le>k fn;k fd xzke 
LokoyEcu gh xzke LojkT; gSA fouksck th us ;g ckr loksZn; dk;ZdrkZvksa ds xys mrkj nh A jkt lRrk 
us bl dk;Z es lgk;rk dhA yksdLojkT; gh xkze LojkT; gS ;g ckr jktusrkvkas ds vf/kdkjkss es dVkSrh 
dh ckr FkhA blfy;s gj jktusrk dks yksdLojkT; pkS[kEck jkT;] lIrdzkfUr vkfn dh ckrs dkaVs ds 
leku pqHkrh Fkh A fcuk loksZn; ds enn ds jktusrk dqN dg ugh ldrs Fks] vkSj lokZsn; fouksck th dh 
ckr ekurk Fkk A blfy;s jktusrkvks us fouksck th dks Hkjekdj yksdLojkT; dh vo/kkj.kk dks dcz rd 
nQu dj fn;k A blesa fouksck th dk usg: th ds izfr Lusg Hkko Hkh cgqr dke vk;k A fouksck th us 
tkucw>dj LojkT; ‘kkL= ;k yksdLojkT; dks ugha nck;k cYdh lPpkbZ ;g gSa fd jktusrkvksa us “kM;a= 
iwoZd yksdLojkT; dks ppkZ ls nwj djds xkze LojkT; dh ubZ ifjHkk”kk dks vf/kd izpkfjr dj fn;k A 
bldk izHkko vki vkt rd ns[k ldrs gS fd xaxk izlkn th ljh[ks R;kxh riLoh Hkh xkze LojkT; dh 
mlh ifjHkk”kk dh jV yxk;s jgrs gSa tcfd iwjh rjg Li”V gks pqdk gSa fd jktusrkvksa us xkze LojkT; ds 
uke ij /kks[kk gh fn;k gSA eSa rks lnk ls bl er dk jgk gawW fd ,sls lUr yksx la?k”kZ es lnk ck/kd gh 
gksrs gSa] lgk;d ugha D;ksfd mues R;kx iz/kku gksrk gSa] ’kjkQr dwV dwV dj Hkjh gksrh gS pfj= ekin.M 
gksrk gS vkSj la?k”kZ es ;as lc lgk;d u gksdj ck/kd gh gksrk gSa A fouksck th dk vkdyu Hkh blh :Ik 
es djuk pkfg;saA fouksck usg: ds chp D;k HkkoukRed lEcU/k FkkA bl fc”k; ij eSusa dqN fo}kuksa ls 
ppkZ dh A bfrgkl dkj bZ’oj n;ky th us crk;k fd fouksck th le>rs rks Fks fd usg: th xka/kh 
fopkj/kkjk ds foijhr tk jgs gSa fdUrq fQj Hkh os vkilh Vdjko ls blfy;s cpuk pkgrs Fks fd blls 
nksuks dh cnukeh gksxh D;ksfd xka/kh th us gh usg: th dks Hkh vkxs c<k;k Fkk vkSj fouksck th dks Hkh A 
xka/kh th ds nks vuq;k;h vkil es Vdjkdj vyx vyx jkg ij py iMs ;g lekt es nksuks ds fy;s 
xyr gksrk gS A fQj Hkh vkikRdky ds le; t; izdk’k th dks jksdus es fouksck th us ftruk tksj 
yxk;k og Bhd ugha FkkA  

                    bZ’oj n;ky th us ,d ?kVuk vkSj crkbZ fd vkikrdky ds ckn tc eqjkj th iz/kkuea=h 
cus rks fooksck th dks la?k”kZ dh ;kn vkus yxh A tc rd lRrk ij usg: ifjokj dk ‘kklu jgk rc 
rd rks fouksck th us xksgR;k cUnh ds fy;s dksbZ fu.kkZ;d la?k”kZ ugh NsM+k fdUrq eqjkj th ds vYi 
‘kklu dky es gh fouksck th us xksgR;k cUnh ds fy;s vkej.k vu’ku ‘kq: dj fn;k Fkk A turk ikVhZ 
dk yksdlHkk es cgqer Fkk vkSj jkT; lHkk es ugh Fkk A dkxzsl us igys rks fouksck th dks vk’oklu 
fn;k fdUrq Bhd le; ij jkT; lHkk esa dkaxzsl bUdkj dj xbZA brus /kks[ks ds ckn Hkh fouksck usg: 



ifjokj ds eksg ds dkj.k vkokt u mBkdj pqi jgs A blls ;g Li”V gksrk gS fd fouksck th ds eu es 
usg: th rd gh HkkoUkkRed yxko dk;e ugh jgk cfYd muds ckn Hkh jgk A eS Loa; Hkh le>rk gWw fd 
fouksck th ds iz’kaldks dks bl lac/k es fLFkfr lkQ jguh pkfg;saA     

iz’u 4¼p½& vki yksx vc rd yksdLojkT; vfHk;ku es ‘kklu eqfDr ‘kks”k.k eqfDr dh ckr djrs Fks A fnYyh 
vf/kos’ku vkSj lsokxzke cSBd ds ckn vki ‘kklu eqfDr dh vksj >qd x;s A vkius fy[kk fd vkfFkZd 
vlekurk dh vis{kk jktuSfrd vlekurk vf/kd ?kkrd gksrh gSA vkids vuqlkj vc yksd LojkT; ds  
fy;s la?k”kZ gekjk y{; gSvkSj vkfFkZd fo”k;ks ij vlarks”k tkxj.k mldk ekxZ A D;k vki lcdk ;g 
vfUre fu.kZ; gS ;k blesa dqN vkSj xqatkb’k gS\ 

mRrj & ge izkjaHk ls gh yksd LojkT; dks ,dek= ekxZ ekudj py jgs Fks fdUrq chp chp esa gekjsa dqN lkFkh 
dqN vU; ekaxs tksMdj bu ekaxks dks vf/kd egRo nsus yxrs FksA ge Hkh le>kSrk dj ysrs FksA fnYyh 
lEesyu esa gesa nks Vwd fu.kZ; djuk iMk vkSj lsokxzke esa vkSj vf/kd eq[kj gksuk iMkA vc gekjh ,d 
lw=h; ekax gS fd ifjokj xkao vkSj ftys ds vf/kdkjksa dh lwph lafo/kku es ‘kkfey gksA ge bl ekax dks 
iwjk djkus ds fufeRr jk”Vªifr dh osru o`f) ] vfrfjDr cps /ku dk izfr O;fDr esa leku forj.k vkfn 
eq+)ks dks Hkh lgk;d eq)ks ds :Ik es mBkrs jgsaxs fdUrq gekjs y{; es vc dksbZ nwljk lw= ugh tqMsxkA  

                                  vHkh gekjs jkekuqtxat fodkl [k.M esa ge ,d xkze lHkk  l’kfDrdj.k 
vfHk;ku dh ‘kq:vkr dj jgsa gS A gekjh jkT; ls ;g ekax gSfd gekjh viuh tehu dh d`f”k ;k ouksit 
dks ns’k ds fdlh Hkh Hkkx es fdlh Hkh eqY; ij fdlh Hkh ek=k es dz; fodz; dh NwV gksuh pkfg;s A ge 
bl ekax dks xzke lHkk l’kfDrdj.k ds lkFk tksM jgsa gSA Hkfo”; es ;g ekax vkSj tksj idMsxh A ;g 
ekax yksd LojkT; lgk;d gksus es bls Hkh tksM+k x;k gSaA ,sls eq)s vkSj Hkh tksMs+ tk ldrs gSaA   

iz’u&¼N½ D;k vki ljdkjh dj.k dks gVkdj futhdj.k ds iwjh rjg i{k es gS\  

      ljdkjhdj.k futhdj.k vkSj lekthdj.k ;s rhuks vyx vyx vo/kkj.kk,W gSaA ljdkjhdj.k rks lokZf/kd 
?kkrd vo/kkj.kk gSA ljdkjhdj.k ds vis{kk futhdj.k cgqr vPNk gS fdUrq ;fn futhdj.k dh vis{kk 
lekthdj.k gksrks vkSj Hkh vf/kd vPNk gS A lekthdj.k dk vFkZ gS vkfFkZd O;oLFkk ij LFkkuh; O;oLFkk 
dk vf/kdkj A ifjokj dh laifRr ij ifjokj dk xkao dh lEifRr ij xkze lHkk dk ftyk dh lEifRr ij 
ftys dk vkSj tkrs tkrs flQZ jk”Vªh; lEifRr ij jk”Vª dk vf/kdkj gks rks D;k gtZ gS\ xkao dh lEifRr 
ij jkT; dk D;ks gks \ ;k rks xkao ds yksx vkilh lgerh ls mldh O;oLFkk cukosa ;k Lora= NksM ns 
fdUrq nky Hkkr es ewlypUnz ds leku lEifRr ds ekeys es jkT; dk gLr{ksi D;ksa c<sA vHkh futhdj.k 
dks xkyh nsuk ,d QS’ku blfy;s cuk gqvk Fkk fd jkT; O;oLFkk ij okeiaFk dk izHkko vf/kd Fkk A vc 
okeiaFk ds iru ds ckn ljdkjh dj.k dk u’kk dqN de gks jgk gSA vPNk gks fd futhdj.k dks Hkh 
lekthdj.k dh jkg ij eksM+us dk iz;Ru fd;k tk;sA /;ku jgs fd futhdj.k dk fojks/k cgqr ?kkrd 
gksxk D;ksafd blls ljdkjh dj.k ds i{k etcwr gksxk tks vf/kd xyr gksxkA 

iz’u ¼t½5&D;k jkekuqtxat CykWd ds ,d lkS nl xkaoks ds iapk;r xBu esa dksbZ vkj{k.k ugha gksxk \ D;k    
ljdkj bls ekusxh\ 



mRrj& eSusa ;g dHkh ugha dgk fd ge ljdkjh iapk;rksa eas vkj{k.k dk fojks/k djsxas A gekjh ,slh dksbZ ;kstuk 
ugha gSA NRrhlx< es xzke lHkk loksZPp gS vkSj xkze iapk;r xkze lHkk ds fu.kZ; vuqlkj dke djus okyh 
,d bdkbZ ek= A vc rd gj xako es ljdkjh iapk;r rks gS fdUrq lkekftd iapk;r ugha A ge xkao 
xkao es lkekftd iapk;rks dk xBu djsaxsa tks ljdkjh iapk;rks dh fuxjkuh j[kdj xkze lHkk dks mfpr 
lykg nsxh A fu.kZ; u ljdkjh iapk;r dks ysuk gS u lkekftd iapk;r dks A fu.kZ; rks xkze lHkk dks 
djuk gSftles dksbZ oxZHksn ughaA tc xkze lHkk es oxZHksn ugh rks xkze iapk;r es ,slk Hksn Hkko D;ks \ 
;g HksnHkko oxZ leUo; dks detksj djds oxZ fo}s”k dks c<krk gS tks lekt es VwVu iSnk djrk gSA 
jktusrkvks dk rks m)s’; gh lekt es VwVu dks izksRlkfgr djuk gS fdUrq gekjk m)s’; rks blls Bhd 
mYVk gSA blfy;s geus ;g ekxZ viuk;k gS A ljdkj gekjs izLrko ekus ;k u ekus blls QdZ ugha 
iMrk D;ksfd ljdkj ls Hkh mij dqN ekeyks es xkze lHkk gS ftlds fu.kZ; ljdkj ekuus dks ok/; 
gksxhA   

iz’u6¼>½& vki yksd LojkT; dh ckr dj jgs gSa tcfd vke rkSj ij gj Hkkjroklh ;g le>rk gS fd LojkT; 
rks vaxzstksa ds tkrs gh vk x;k A vc lqjkt vkuk ckdh gSA vM+ok.kh th Hkh lqjkt dh ckr dgrs gSA 
xka/kh th lqjkt dh txg jkejkT; dh ckr dgrs Fks A vki ;g fcYdqy foijhr ckr D;ksa dgrs gS\ 

mRrj& LojkT; nks izdkj ds gSa 1&jk”Vªh; LojkT;  2&lkekftd LojkT; A lu lSarkyhal es vaxzst Hkkjr 
NksMdj x;s rks mUgksus ,d lafo/kku cukdj lRrk jktusrkvks dks lkSih A lafo/kku Hkh bUgh jktusrkvkas us 
cuk;k ftUgas lRrk ysuh Fkh A lRrk fons’kh jktusrkvksa ds gkFk ls fudydj Hkkjrh; jktusrkvksa ds gkFk 
es vk xbZA lekt dks dSlk LojkT; feyk \ D;k lafo/kku cukus eas lekt dh dksbZ Hkwfedk gS\ D;k 
dkuwu ge cuk ldrs gSa\ lkekftd LojkT; rks ftruk vxzstksa ds le; Fkk og Hkh gels fNu x;k 
D;ksfd vxzst rks fons’kh gksus ds dj.k Hkkjr dh lekt O;oLFkk es NsM+ NkM+ ls Mjrs Fks A vc rks pawWfd 
‘kkld Hkkjrh; gSa blfy;s bUgsa fdlh Hkh izdkj ds dkuwu cukus dk dksbZ Mj ugha gSA  

        vkt vke Hkkjroklh dks lqjkt dh vko’;drk le>k 
nh xbZ gSA ,d gh tkfr ds yksx ;g ckr le>k jgs gSa vkSj og tkfr gS jktusrkvksa dh A bl fcjknjh 
dk lk/kkj.k dk;ZdrkZ Hkh lqjkt dh ckr gh djrk feysxkA vMokuh th Hkh rks mlh fcjknjh ds gSaAos 
dksbZ vyx ckr dSls cksy ldrs gS\ Lora=rk ds le; rks ;g fcjknjh deZ ds vk/kkj ij cuh Fkh vFkkZr~ 
tks Hkh O;fDr lqjkt dh ckr dj jgs ogh ml tkfr es ekuk tk;xk A vc rks tUe ds vk/kkj ij  
jktusrkvks dh tkr rS;kj  gks jgh gSa /khjs /khjs dqN ifjokjks es ;g fcjknjh fleV jgh gS A blfy;s 
lqjkt ‘kCn dk Li”V vFkZ gS jktusrkvks dk jkt A lafo/kku ,d <kasx gSA Hkkjr ds jktusrk lafo/kku es 
euekuk la’kks/ku dj ldrs gSA bl fcjknjh  ds yksx gj ikap o”kZ es iwjh rjg lfdz; gksdj ernku 
djokrs gSa ftlls ;g izekf.kr gks fd Hkkjr dh turk bl O;oLFkk ls [kq’k gSA  pquko ds ckn ;s yksx 
?kqe ?kwe dj crkrs gSa fd Hkkjr dh turk rks lqjkt pkgrh gSa D;kasfd Lojkt rks igys gh vk pqdk gSA 
vc turk dks bl jkt fcjknjh ds >wB izpkj ls eqDr djus dh t:jr gSA blfy;s eSa vkidks le>k jgk 
gWw fd lekt dks LojkT; feyuk vc Hkh ckdh gSaA  ;s vMokuh th vkSj eueksgu flag ftl la?k”kZ es yxs 
gq, gS mlds ewy  es gS lRrk la?k”kZ A nksuks ,d gh tkfr ds yksx gSaA nksuks dk m)s’; gSa lRrkA nksuks 
gh lqjkt dh ckr djrs gS  D;ksfd lqjkt dh Hkkouk rks mudk tkrh; LoHkko gSa A ge bu jktusrkvks ds 



izHkk eaMy ls eqDr gksdj lekt dks laxfBr djs rHkh lqjkt dh txg LojkTk dh ckr etcwrh ls lkeus 
vk ldsxhA 

iz’u7&¼V½ vkius Kku rRo ,d lkS iPpklh N;klh esa NRrhlx< ds fo”k; es fy[kk gS fd jeu flag th ds 
‘kklu es fdlku viuh tehu ij iSnk d`f”k mit rFkk ou mit cspus ds fy;s Lora= ugh gSA jkT; 
‘kklu dks ;g vf/kdkj gS fd og fdlh Hkh d`f”k mit  ou mit dks ‘kk”k.k }kjk ?kksf”kr eqY; ij cspusa 
gsrq fdlku dks ok/; dj ldrk gS pkgs  cktkj es mldk ewY; vf/kd Hkh D;ks u gks A ge yksxksa us rks 
vkt rd ;g ckr ugha lquh D;k NRrhlx< esa ,slk Hkh laHko gSaA   

mRrj& ;g ckr vkt rd vkius blfy;s ugha lquh D;kasfd vki fdlku ugha gSA tks vR;kpkj fdlkuksa  ds lkFk 
NRrhlx< esa ugh gks jgk gS og vdsys NRrhlx< esa u gksdj iwjs Hkkjr esa gks jgk gS A  NRrhlx< es 
T;knk nq[k dh ckr ;g gS fd ;gkW Hkkjrh; turk ikVhZ fdlkukas dks viuk mRiknu dgha Hkh fdlh Hkh jsV 
ij fdlh Hkh ek=k es fcdzzh dh NwV dk vk’oklu nsdj vkbZ FkhA vkus ds ckn mlus fdlkuks dks lLrh 
fctyh ;k /kku dk [kjhn ewY; c<kus dh igy rks dh fdUrq Lora=  fodz; uhfr ij /;ku ugha fn;k A 
ljdkjh nyky fdlku usrkvkas us Hkh Lora=rk dh ekax u djds lqfo/kkvksa dh ekax dh A lqfo/kk nsus es 
ljdkj dks dksbZ fnDdr ugha gksrh D;ksfd lqfo/kk ds uke ij gh rks VSDl c<kus ;k izfrcaa/k yxkus dh NwV 
feyrh gSA fdlkuks ij  brus izfrca/k gSa fd lqudj vkidks vk’p;Z gksxk A fdlkuksa ls ywV ds fy;s ;g 
izfrca/k gS fd fdlku viuk mRiknu ljkdkj }kjk ?kksf”kr O;kikjh ls  ckgj ds O;kikjh dks ugha csp ldrk 
A O;kikjh mDr d`f”k mit ftrus es miHkksDrk dks cspsxk mlesa ls nks ls pkj izfr’kr rd rks fcdzh dj 
ljdkj tek djk ysxh rFkk nks izfr’kr rd eaMh VSDl tek djk ysxh A O;kikjh dk equkQk vyx lsA ’ks”k 
cpk gqvk iSlk fdlku dks feysxk A O;kikjh vkSj ljdkj feydj ges’kk Qk;ns esa jgsxsa A bl VSDl esa ls 
dqN O;kikjh cpk ysxk rks dqN vQljA  fdlku dks rks dkVdj gh feysxk A fdlku fdlh vU; dks [kqyk 
cspus gsrq LOkra= ugha gSA ,slk gh izfrca/k ouksit ij Hkh gSaA  vius [ksr es iSnk fofHkUu mRiknks dks 
ouksit ?kksf”kr djds mls euekus jsV ij [kjhnuk lHkh ljdkjksa dh uhfr jgh gS A NRrhlx< ljdkj Hkh 
mlh dkaxzslh fdlku ‘kks”kd uhfr ij py jgh gSA ;gkW rd fd vius [ksr es iSnk ydM+h Hkh fdlku 
Lora=rk ls ugh csp ldrk A yk[kksa dh viuh [ksr dh ydM+h dVkbZ ds ijeh’ku es gh fdlku dh vk/kh 
tku fudy tkrh gS A ijeh’ku ds ckn tks vkk/kh tku cph mldk rhl izfr’kr ljdkjh [ktkus esa tek 
djokuk iMrk gS A ckdh chl izfr’kr fdlku ?kj ykrk gS A gekjs usrkvkas dks ‘keZ ugha vkrh fd ou 
vkPNkfnr ljxqtk ftys esa ey;sf’k;k  dh ydMh  vkSj mlls cus lkeku vk jgsa gSa fdUrq ljxqtk dk 
fdlku viuh ydM+h ml ewY; ij ugh csp ldrk tks ey;sf’k;k okys dks feysxk A eSa iwjh rjg vkLoLr 
gWw fd ;fn ljdkj fdlkuksa dh tehu ij iSnk ouksit ls viuh dekbZ djuk Hkh cUn dj ns rks ljxqtk 
ftys esa Hkkjh ek=k es isM yxkuk laHko gSaA eq>s rks fy[krs gq, Hkh ‘keZ vkrh gS fd viuh tehu ij iSnk 
vkaoyk ij Hkh ljdkj dks VSDl pkfg;sA  

                 fiNys fnuks NRrhlx< ljdkj us ljxqtk ftys esa xUuk dk xqM+ cukus ij blfy;s jksd yxk 
nh fd ;fn xUus dk ewY; c<k rks ljdkjh ‘kDdj fey dks ;k rks ?kkVk gksxk ;k phuh ds ewY; c<kus gkasxs 
A ewY; c<kus ls ljdkj dks viuk ‘kDdj [kjhn ewY; c<kuk gksxk A lcdk lek/kku ;g gS fd fdlkuksa us 
xUuk fodz; ij gh jksd yxk nh tk; A dksbZ ljdkj fdlkuksa ij bruk Hkh vR;kpkj dj ldrh gS ;g 
ns[kdj nq[k gksrk gS A ljdkjh nyky xUus dk jsV c<kus dh ekax djrs gS vkSj ljdkj dqN jsV c<k nsrh 



gS aA dksbZ Hkh fdlku usrk fdlkuks dk mRiknu fdlh Hkh ek=k es fdlh Hkh eqY; ij dgh Hkh cspus dh 
Lora=rk dh ekax ugh djrk A lc lqfo/kk dh ekax djrs gSaA lcdks fctyh ikuh eq¶r pkfg;s A lcdks 
C;kt  eqDr dtZ pkfg;s A ckn es dtZ ekQh Hkh pkfg;s fdUrq Lora=rk ugha pkfg;s D;ksfd Lora=rk dk 
ykHk rks lcdks gks tk;xk vkSj lqfo/kk dk vf/kdre fgLlk rks pkykd yksxksa dh gh tsc es tk;xk A  
NRrhlx<+ ljdkj Hkh bruk uhps mrj ldrh gS ;g ckr eq>s pqHk jgh gSA  

                eSa bruk Li”V dj nwW fd vHkh iwjs Hkkjr es NRrhlx<+ ljdkj fdlkuksa ds ekeys es lokZf/kd 
laosnu’khy gSA blus /kku ds jsV cgqr c<k fn;s A blus lky cht ds Hkh jsV c<k;s A ;fn Hkkjr dh vU; 
ljdkjsa fdlkuks dks ywV ywV dj ywV ds eky dk rhl izfr’kr fdlkuksa ij [kpZ djrh gS rks NRrhlx< 
ljdkj ywV ds eky dk iPpkl izfr’kr [kpZ dj nsrh gS fdUrq NRrhlx<+ ljdkj Hkh fdlkuks ds fdlh Hkh 
mRiknu dks VSDl Qzh djus dh fn’kk es ugh  c< jghA 

          izsl foKfIr 

   fdlkuksa ds vius d`f”k ;k ou mRiknu ds dz; fodz; esa ck/kk D;ks \ 

  yksd LojkT; vfHk;ku ds iz.ksrk rFkk lqizfl) lkekftd fpUrd ctjax eqfu th us izsl foKfIr tkjh djds 
dgk gS fd yksd LojkT; vfHk;ku ‘kklu }kjk fdlkuks dh viuh Hkwfe ij vius Je ls iSnk dh xbZ fdlh 
Hkh d`f”k mit ou mit dh [kjhn fcdzh ij fdlh Hkh izdkj ds izfrca/k ;k djkjksi.k dk fojks/k djrk gSA 
fdlkuks dh viuh Hkwfe ij mRikfnr d`f”k ;k ou mit dh [kjhn fcdzh ij VSDl yxkdj vjcks :i;k 
bdÎk djds dqN fctyh [kkn ;k vukt ij NwV nsuk gekjs lkFk /kks[kk gSA gekjs gh /ku dk ,d NksVk lk 
VqdMk nsdj okgokgh ywVus dh ,d ?k`f.kr dksf’k’k gSA ge jkT; ‘kklu dh bl uhfr dk iqjtksj fojks/k 
djrs gS A  

                   jkT; ljdkj us gekjs xsgwW]pkoy] nky vkfn ij eaMh VSDl lsYVSDl rFkk ouksit 
ij Hkh dbZ izdkj ds izfrca/k vkSj VSDl yxkrs yxkrs vc rks gekjs [ksr ds xUus dh [kjhn fcdzh ij Hkh 
jksd yxk nh gSaA vc ge fdlku vius xUus dk xqM+ ugh cuk ldrs A vc gekjs mRiknu ds fy;s gesa jkT; 
:ih ekfyd dh n;k ij fuHkZj jguk gksxk A xUuk dVkbZ ij jksd yxkdj ‘kklu us ge fdlkuks ds 
LokfHkeku dks pqukSrh nh gSA ,slk yxrk gS tSls ge yxkrkj jkT; dh xqykeh dh vksj <dsys tk jgs gSA 
ljdkj dks vius phuh fey es vf/kd ls vf/kd ykHk gks] pkgs mlds fy;s fdlkuks dk ‘kks”k.k gh D;ks uk 
djuk iMs+ ;k mUgs dkuwu ls xqyke gh D;ks u cukuk iMs+ ,sls ljdkjh dkj.k ges ugh pkfg;s A NB ds 
volj ij ftl rjg iwtk ds xUus ds fy;s yksx rjl x;s] og gekjh lgu ‘kfDr dks ikj dj x;k gSA 
iz’u flQZ NB ds xUus rd gh lhfer ugh gSA iz’u ;g gS fd fdlku }kjk viuh tehu ij Lo;a }kjk iSnk 
fd;s x;s mRiknu dh dgh Hkh fdlh Hkh ek=k es fdlh Hkh Hkko ij cspus [kjhnus dh NwV D;ks ugh \ bl 
ij VSDl D;ks \ lkB o”kksZ ls dkaxszl ikVhZ dh ;g uhfr jgh gS rks D;k NRrhlx< dh Hkktik ljdkj Hkh 
mlh ljdkjh dj.k ds fy;s fdlkuks dks xqyke cukus dh jkg ij pysxh \ ges vius tu izfrfuf/k;ks ls 
bldk mRrj pkfg;s fd gekjs vius [ksr ds xUus dh [kjhn fcdzh dh ;k xqM cukus dh Lora=rk ij jksd 
D;ks \ 



                     yksd LojkT; vfHk;ku jkT; ‘kklu dks lpsr dj jgk gS fd og vc lekt dks 
xqyke cukdj j[kus okyh iqjkuh uhfr;ksa ls okil pyuk ’kq: djs ftlls fd lekt dks Lo;a vius 
vf/kdkjks ds izfr la?k”kZ’khy gksus dh fLFkfr iSnk u gksA    

iz’u8¼B½& vkius fy[kk gS fd ljxqtk ,d m|ksx foghu {ks= gSa A ;gkW u;as u;s m|ksx [kqyus pkfg;s A ljdkj 
m|ksx yxkus ds fy;s lClhMh Hkh nsrh gS A nwljh vksj vkids fy[ks vuqlkj bl ftys dk dksbZ O;fDr 
‘kgj NksM+dj xkao es cluk pkgs rks og xkao es xSj vkfnoklh ls Hkh [kjhn dj nl o”kZ rd u ?kj cuk 
ldrk gS u gh dksbZ nqdku [kksy ldrk gS A m|ksx rks og yxk gh ugha  ldrk A ;s nksuks ckrsa ,d lkFk 
dSls laHko gS \ dgh u dgh vkidh le> es QdZ gS \ 

mRrj & ;s nksuks gh ckrsa bl ftys es rks lp gSaA fodkl ds iz;Ru vkSj ‘kks”k.k ds [krjs ,d lkFk tqMs gq, gSa A 
iqjkus le; es Hkh jktk yksx fodkl dh bPNk ls ckgj ds fodflr yksxks dks izksRlkfgr djrs Fks fd os 
vkdj ;gkaW cls vkSj ;gkaW dk fodkl djsa A nwljh vksj os ckgj ds yksxks ds vkus ls Mjs gq, Hkh jgrs Fks 
fd ;gkW dh laLd`fr iznwf”kr gks ldrh gS A iqjkus jktk  yksxks us ljxqtk tSls fiNMs {ks=ks es jsy ;k 
lMd fodkl dks ges’kk jksduk pkgk Fkk D;ksfd ,slk gksus ls bl {ks= es vijk/k c<+sxk vkSj ‘kks”k.k Hkh 
gksxk  vkt Hkh vusd yksx ,sls er ds ik;s tkrs gSaA gekjs ,d cgqr vPNs fe+= gSa czge nso th ‘kekZ A 
vkt Hkkjr es yksd LojkT; ds fo”k; esa lcls vf/kd lkQ lksp mudh gh ekuh tkrh gS A e/; izns’k ds 
iwoZ eq[; ea=h fnfXot; flag th ds Hkh ;s eq[; lykgdkj jgsA eSa yksd LojkT; dh vo/kkj.kk ds fy;s 
mudk iwjk iwjk iz’kald gWw A nwljh vksj mUgksuas cLrj dysDVj ds :Ik es ,slk dke dj fn;k ftlus ogkW 
ds fodkl dh laHkkoukvksa dks ehyks ihNs dj fn;k A muds eu eas ;g iDdh /kkj.kk cuh gqbZ gS fd ;fn 
vkfnokfl;ksa ds {ks= es ckgj dk vkneh tk;xk rks vkfnokfl;ks dk ‘kks”k.k fuf’pr gS muds vuqlkj fodkl 
ds bl dze es vkfnokfl;ks dh ewy laLd`fr dks gkfu gksxh  Hkkjr es cMh la[;k esa ,sls fljfQjs fey 
tk;sxas tks foifjr ifj.kke ,d lkFk pkgrs gSaA ;fn vki fodkl pkgrs gSa rks vkidks ewy laLd`fr dh 
bPNk NksMuh gh gksxh A ;fn vki viuh ewy laLd`fr  es la’kks/ku ugh dj ldrs rks fodkl dh ckr er 
dfj;s A czge nso th ‘kekZ us fcuk lksps le>s gh cLrj ftys ds ,d cMs HkwHkkx es ckgjh yksxks ds izos’k 
ij jksd yxk nh A ogkW dk fodkl :d x;k vkSj vkfnokfl;ks dk ‘kks”k.k Hkh :dkA ogkW ds ewy vkfnoklh 
laLd`fr esa dksbZ ifjorZu ugh gqvk A vkt ogh vcq>ekM uDlyokfn;ks dk x<+ gSA vkt Hkh czgenso  ‘kekZ 
xkoksa dks fu.kZ; ds vf/kdre vf/kdkjks ds fy;s Hkh ykxkrkj la?k”kZ jr gSa rks nwljh vksj xkaoks ds 
vkS/kksxhdj.k ds Hkh fo:) gSa A os fcYdqy lkQ ugh gSA  D;ksfd xkze lHkk lekt dh igyh bdkbZ gS A 
lekt ,d ifjokj gS vkSj xkao dks ifjokj ds :i es gh gksuk pkfg;s ifjokj es oxZ Hksn [kMk djuk ykHk 
de vkSj gkfu vf/kd oxZ fo}s”k Hkh c<k;sxk tks ifjokj ds VwVus dk vk/kkj cusxkA ‘kekZ th nksuks dke 
,d lkFk djuk pkgrs gS A vijk/kh dk ekal ,d fdyks bl rjg fudys fd mlls [kwu dh cwan u fudys 
,slk iz;ksx djrs djrs czge nso th us uDlyokn dks etcwr gksus ds volj iSnk dj fn;sA 

                      gekjs  ljxqtk ftys esa ljdkj ,d ;kstuk ij djksM+ksa :Ik;k [kpZ dj jgh gS fd ogkWa ds 
igkM+h dksjok tkfr [kre u gks A Ikwjs Hkkjr esa ifjokj fu;kstu dks c<k jgsa gSa fdUrq ljxqtk es igkMh 
dksjok tkfr ds ifjokj dks vf/kd cPps iSnk djus dk ikB i<k;k tk jgk gS tSls fd os dksbZ ,sls tho 
tUrq gks ftudh uLy dks vtk;c ?kj es lqjf{kr j[kuk gks A LoLFk izfrLi/kkZ gks izfrLi/kZk es dksbZ Hksn 
Hkko u gks A ,d lhek ls detksj dks lgk;rk nsdj ml lhek rd fLFkj j[kk tk; A fdUrq gekjs yksx 



rks bu vkfnoklh gfjtuksa ds fiNMs+ oxZ dks uequs ds rkSj ij lqjf{kr djuk pkgrs gSaA eS ,slh uhfr ls u 
iwoZ es lger jgk u vc A xkze lHkkvksa dks fu.kZ; ds iwjs vf/kdkj fn;s tk;sa A ;fn xkze lHkk,W ckgj ds 
yksxksa dk izos’k jksduk pkgs rks jksds vkSj NwV nsuk pkgs rks nsaA mudh Lora=rk es gLr{ksi dk vf/kdkj u 
ljdkj dks gksuk pkfg;s u ‘kekZ th dks A xkze lHkk es ckgj ds yksxks dk gLr{ksai rks ?kkrd gS fdUrq ‘kekZ 
th dks ckgj ls tkdj xkaoks es m|ksxks ds fo:) vkanksyu dh Lora=rk gks D;ksfd Hkksys Hkkys vkfnokfl;ks 
dks nwljs yksx rks Ny ysxs A blfy;s mUgs jksduk pkfg;s A  

                eS pkgrk gwW fd vkfnoklh xSj vkfnoklh dk Hksn [kre djds xkze lHkkvkas dks iwjh rjg l’kDr 
fd;k tkoas A xkze lHkkvkas dks vf/kdkj fn;k tkoas fd fodkl ds ekxZ ij pyuk pkgrh gSa ;k viuh ewy 
laLd`fr dks lqjf{kr j[kus dh i{k/kj gSaA ckgj ds yksxks dks lykg nsus dh NwV gks fdUrq vkanksyu djus 
dh ugha A eq>s yxrk gS fd blls lekt etcwr gksxk A 

 

 

 

 

 

 

 

 


