
186 bZ’oj n;ky th ds usrk laca/kh iz’uks ds mRrj 
 ¼[k½ jkerhFkZ vxzoky }kjk jkekuqtxat iz;ksx dh izlalk 
 ¼x½ NRrhlx< ds eq[;ea=h jeu flag }kjk LojkT; dh txg lqjkT; dhleh{kk 
 ¼?k½ jktho Hkxou ds Li"Vh dj.k  

 
iwokZ/kZ 

 
¼d½Jh bZ’oj n;ky th jktxhj ukyUnk fcgkj 

 
iz’u1& Kku rRo 180 ds vkoj.k vkys[k leL;kvksa ds iz.ksrk% dj dkuwu usrk ds 
eq[kMs vkSj vUroZLrq dh folaxfr mYys[k gS dsoy vafre fcUnq usrk dk gh fo’ys"k.k 
gks ik;k gSa A izFke nks dj dkuwu v/kwjs jg x;s gSa A 
 
 ;fn Jh vfuy ln~xksiky th f’k{kk ds flQZ vkSj flQZ ljdkjhdj.k ds 
i{k/kj gSa ¼i`"V9½ rks vkidk fpUru [krjukd :Ik ls mlds futhdj.k dh vksj 
>qdk izrhr gksrk gS A vki f’k{kk ls rks ljdkj dks iwjh rjg ckgj fudky nsuk 
pkgrs gSa ¼i`"V11½f’k{kk vkSj LokLF; dks lekt dk fo"k; ekurs gSa ” ¼i`"V12½Hkw[k 
vkSj jksVh dks ljdkj ds gkFk esa ns nsuk pkgrs gSa] ;g rks gR;kjs ds gkFk ls fiLrkSy 
Nhu dj mls rksi Fkek nsus tSlk gksxk A Hkw[k vksSj jksVh ds uke ij gh okeiafFk;ksa 
us vke turk ds lkjs vf/kdkj vius ikl lesV fy;s Fksa A ifj.kke lkeus gS A jksVh 
nsus okys ‘’kklu ds vukpkj ij tc Hkh"e nzks.k tSls egkjFkh maxyh ugh mBk ik;s 
rks vf’kf{kr turk ls D;k vk’k dh tk ldrh gS\ gkFkh ekfyd dh ugha ] mldk 
lqurk gS tks mls nkuk nsrk gS vkSj csVk cki dk ugha mldk lqurk gS tks mls 
[kkuk  nsrk gSA  oSls Hkh jk’kfuax O;oLFkk fcYdqy vHkkjrh; gSa A Hkkjr esa Hkw[k vkSj 
jksVh Hkh f’k{kk vkSj LokLF; ds leku lekt ds gh fo"k; jgs gSa A lkjs Hkkjr esa 
lfn;ksa ls vuojr pyus okys vUu oL= lekt ds gh lgkjs py jgs gSaA ljdkjh 
dksVs ijfeV rks Hkz"Vkpkj ds tud gSa A ljdkjksa dks lqj{kk vkSj U;k; rd gh lhfer 
jgus nsuk lehphu gksxk A 
 
mRrj & esjk izkjaHk ls gh er jgk gS fd jkT; dks lqj{kk vkSj U;k; rd gh 
lhfer jguk pkfg;s D;ksafd lqj{kk vkSj U;k; jkT; dk nkf;Ro gksrk gSa rFkk vU; 
lHkh dk;Z mlds LoSfPNd dRrZO; A LoSfPNd dRRkZO; rFkk nkf;Ro ds chp tehu 
vkleku dk QdZ gksrk gS A jkT; dk nkf;Ro ukxfjdks ds ekSfyd vf/kdkj gksrs gSa 
tcfd jkT; ds LoSfPNd dRRkZO; ukxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkj u gksdj laoS/kkfud 
vf/kdkj gksrs gSA jkT; ukxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dh vuns[kh ugh dj ldrk A 
nqHkkZX; ls okeiaFkh vo/kkj.kk nq"izpkj us ewy vf/kdkj vkSj laoS/kkfud vf/kdkj dh 



ifjHkk"kkvksa dks Hkh nwf"kr fd;k vkSj laoS/kkfud vf/kdkj rFkk LoSfPNd dRRkZO; dh 
ifjHkk"kk dks Hkh A eSus dHkh Hkh Hkw[k vkSj jksVh dks ‘’kklu dk nkf;Ro ugh dgk A 
eSa rks flQZ ;gh fy[kk Fkk fd Jh vfuy ln~xksiky leku f’k{kk dh ckr rks djrs gS 
fdarq leku Hkq[k vkSj leku jksVh dh ugha djrs tks f’k{kk ls Hkh egRoiw.kZ 
vko’;drk gSa A esjk vk’k; ljdkj dks f’k{kk ls gVkdj vukt forj.k ;k ,sls 
vU; dk;Z dk leFkZu djuk ugha gS A 
 

vfuy ln~xksiky th dk Vh0oh0 esa f’k{kk laca/kh baVjO;q eSus lquk gSa A ,slk 
yxk tSls os ljdkjh dj.k ds leFkZu esa fdlh laLFkk dh vksj ls HkkSaMh odkyr dj 
jgs gSa A u mUgsa lekt ‘’kkL= dk dksbZ Kku gS u gh lekt O;oLFkk dk vuqHko A 
vlQy fl) gks pqdh vc rd dh f’k{kk O;oLFkk ds i{k esa ogh iqjkus f?kls fiVs 
rdZ nsdj os viuk Hkh le; cckZn dj jgs Fksa vkSj n’kZdksa dk Hkh A eq>s rks ,sls 
yksxks dh cqf) ij Hkh ‘’kd gksrk gS ftUgksaus mUgsa f’k{kk ‘’kkL=h eku j[kk gSa A os 
rks iwjh rjg ljdkjh dj.k dh odkyr djrs gh utj vk;s A ” 
 
 
¼[k½iz’u % 2 & Jh jkerhFkZ vxzoky] euksjksx foKkuh] 
gfjuxj fnYyhA 
 
leh{kk % vkius ljxqtk ftys ds jkekuqtxat Cykd ds lkS xkWaoksa esa ftl yksd 
xzke lHkk dk fp= [khapdj lEesyu esa crk;k og flQZ gokbZ ckrsa u gksdj ,d 
/kjkry dk ;FkkFkZ gSa A ,slh xzke lHkk,Wa flaQZ orZeku VªsMh’kuy xzke lHkkvksa dks 
yydkj gh ugha jgh cfYd okLrfod lek/kku Hkh izLrqr dj jgh gS A 
 
 orZeku esa xzke lHkkvksa dk tks Lo:Ik gS og rks la?k"kZ dk v[kkM+k ek= gS A 
iap ljiap vkSj vf/kdkfj;ksa ds chp vf/kdkjksa dk la/k"kZ pyrk gh jgrk gS A nwljh 
vksj vkfnoklh gfjtu lo.kZ L=h iq:"k vkfn ds chp Hkh [khaprku pyrh gh jgrh 
gSA vkius tks fp= j[kk mlesa ,sls lHkh fooknksa ls eqfDr feysxh A ;s lHkk,Wa Vdjko 
iSnk u djds nwj djus dk vk/kkj cusxha A izdk’kohj th ‘’kkL=h ges’kk dgk djrs 
Fks fd O;fDr dHkh vdsyk ugha gksrk A ;fn mldk fpUru rFkk mldh lfdz;rk 
Bhd fn’kk esa gks rks og vdsyk O;fDr Hkh gtkjksa dks jkg fn[kk ldrk gS A vkidk 
;g iz;kl flQZ vdsys dk iz;kl u gksdj ge lcdk iz;kl gS A vki yksd xzke 
lHkk ds iz;Ruksa dks etcwrh ls c<+kb;s ge lc vkids lkFk gSa A 
 
mRrj & ipiu o"kksZ dh fujarj [kkst ds vuqHko ds vk/kkj ij fudys fu"d"kksZ ds 
ewrZ :Ik nsus dk le; vk x;k A ,d vksj rks ge lekt l’kfDrdj.k ;kstuk ds 
varxZr KkurRo foLrkj dk;Zdze ’kq: dj gh pqds gSa nwljh vksj jkT; detksjh 



dj.k vfHk;ku dks Hkh nks Hkkxksa esa fd;k tk jgk gSa ¼1½lafo/kku esa ifjokj xkWao ftys 

ds vf/kdkjksa dh lwph ’kkfey djkus ds fy;s jk"VªO;kih tuer tkxj.k ¼2½ /keZ 
tkfr {ks= fyax mez ds HksnHkko eqDr xzke iapk;rksa dk ,d Cykd esa xBuA ;g xBu 
tYnh gh ’kq: gks jgk gSA eSus fnYyh esa bl laca/k esa crk;k Hkh FkkA tc rd ge 
fcYdqy xkWao Lrj ls tkfr] /keZ] {ks=] fyax] mez] xjhc vehj ds HksnHkko ewyd 
ljdkjh dkuwuksa ls eqDr O;oLFkk rS;kj ugha djrs rc rd lekt VwVrk gh jgsxk A 
 
 vkt gh gekjs ,d lkFkh us fgUnh ds lkFk gks jgs HksnHkko ds izfr dqN djus 
dh ckr dgh gS A dbZ lkFkh efgykvksa ds lkFk gks jgsa HksnHkko dh ckr djrs gSa rks 
dbZ fgUnqvksa ds lkFk ;k vkfnoklh gfjtuksa ds lkFkA ;fn vius lkfFk;ksa ds mDr 
fopkjksa ij ge fopkj djsa rks bu HksnHkko esa lPpkbZ Hkh fn[krh gSA eSa ,sls HksnHkko 
ewyd O;ogkjksa ls bUdkj ugha djrk fdarw eSa le>rk gwWa fd bu lc izdkj ds 
HksnHkko ls Hkh vf/kd ?kkrd HksnHkko gS ’kjkQr ds fo:) /kqrZ vijk/kh rRoksa dk 
l’kfDrdj.kA 
 
 esjs fopkj esa igys ’kjkQr dh lqj{kk dh lfdz;rk vko’;d gSA mlds ckn 
ge vU; lfdz;rkvksa ij c<+ ldrs gSaA eq>s ,slk yxrk gS fd vU; lHkh HksnHkko nwj 
djus ds iz;Ru bl ’kjkQr l’kfDrdj.k vfHk;ku esa ck/kd gSa] lk/kd ughaA fQj Hkh 
;fn dksbZ lkFkh og dke dj jgs gSa rks eSa mudk fojks/k ugha dj jgkA eSa rks flQZ 
bruk fuosnu dj jgk gwWa fd vki eq>s bl jkg ij pyus ls er HkVdkb;sA vHkh 
mUuhl chl flrEcj dks lsokxzke esa vkfFkZd vlekurk dks xqykeh rFkk vijk/khdj.k 
ls Hkh vf/kd [krjuke crkus okys lkfFk;ksa ls nks Vwd ’kCnksa esa dgk x;k fd vki 
viuh jkg pyus dks Lora= gSa fdarq vki Hkfo"; esa yksd LojkT; dh cSBdksa esa vkosa 
rks yksd Lojkt ds vfrfjDr vius ,stsUMs dks ckgj j[k dj vkb;s vU;Fkk er 
vkb;sA gesa vkidh loksZre lykg ugha pkfg;sA gesa pkfg;s vki ls yksd Lojkt ij 
lykgA gesa vki ls pkfg;s HksnHkko eqDr xzke lHkk ds xBu dh ;kstukA vki lykg 
ns jgs gSa HksnHkko ewyd vkfFkZd fo"kerk nwj djus dh ;kstuk tks eq>s t:jr ughA 
eSus fcYdqy lkQ ’kCnksa esa dgk gS fd ge oxZ la?k"kZ dh txg xkWaoks esa oxZ leUo; 
dh ;kstuk ij dke djus tk jgs gaSA vkidk oxZ la?k"kZ pkgs fdruk Hkh U;k; laxr 
D;ksa uk gks fdarq gekjh yksd xzke lHkk ds oxZ leUo; esa og ?kkrd gksus ls orZeku 
esa gekjs fy;s tgj ds leku gh gSaA gekjs dqN lkfFk;ksa dks ;g ckr cqjh Hkh yxh 
vkSj dbZ lkfFk;ksa us rks lkFk NksM+us rd dh /kedh Hkh nh rks geus mudh ukjktxh 
dks eku fy;k vkSj dg fn;k fd gekjk yksd xzke lHkk dk xBu oxZ leUo; dks gh 
vk/kkj j[kdj gksxk vki lkFk jgsa ;k u jgsa ;g vki ij fuHkZj gSaA esjk vki ls 
fuosnu gS fd ge ftl jkg ij py jgsa gSa mlds izfr vkius leFkZu O;Dr fd;k 
blls gesa lEcy feykA izdk’kohj th ’kkL=h iwoZ esa gh gekjs ekxZ n’kZd jgs gSa vkSj 
vc muds fopkj gekjk lEcy cus jgsaxs A 
 



¼x½iz’u 3& NRrhlx<+ ds eq[;ea=h Mk0je.k flag ds vki iz’kald gSa mUgkasus 
jk;iqj dh i=dkj okrkZ esa crk;k gS fd xkWa/kh th LokoyEch XkkWao cukdj rc xzke 
Lojkt ykuk pkgrs Fksa muds vuqlkj xkWa/kh th lq’kklu igys pkgrs Fks ftlls 
lq’kklu dks Lo’kklu dh fn’kk esa c<+k;k tk lds A je.k flag th us dgk gS fd 
xkWa/kh th vktknh dks igys lqjkt esa vkSj ckn esa LojkT; esa cnyuk pkgrs FksaA bl 
laca/k esa vkids fopkj D;k gSa\ 
 
mRrj & eq>s rks vkt rd irk ugha fd xkWa/kh th us dHkh lqjkt ds ckn LojkT; 
dh ckr dgh A ;g ckr rks xkWa/kh th ds tkus ds ckn usg: th loksZn; usr`Ro ;k 
vU; thfor xkWa/kh gh dgrs jgsA egkRek xkW/kh us ,slk dHkh ugh dgkA je.k flag 
th us tks dgk gS og iwjh rjg vlR; Hkh gS vkSj xyr HkhA vlR; rks blfy, fd 
lqjkT; LojkT; dk ifj.kke gksrk gS vk/kkj ughaA bldk vFkZ gqvk fd igys LojkT; 
vk;sxk vkSj rc mlds ifj.kke Lo:Ik lqjkt vk;sxkA 
 
 fiNys lkB o"kksZ ls LojkT; ds fcuk lqjkt dh ckr djus okys ns[k jgs gSa 
fd lqjkt ugha vk;k D;ksafd LojkT; ds fcuk lqjkt dk iz;Ru gqvkA ;g vlaHko 
rFkk izd`fr fo:) iz;Ru gksus ls vlQy gqvkA je.kflag th us ,d ckr vo’; 
dgh gS fd lqjkt rks vk gh jgk gS fdUrq vc LojkT; vkuk pkfg;sA os eq[; ea=h 
gSaA mudh utj es alqjkt vk x;k pkgs vk;k ;k ugha] ;g gekjs fy;s cgl dk 
fo"k; ughaA ge rks flQZ ;gh pkgrs gS fd je.k th LojkT; dh fn’kk esa ,d dne 
mBk;saA os pkgsa rks LojkT; dh fn’kk esa ,d dne mBkrs gq, fuEu ?kks"k.kk,a dj 
ldrs gSa A 
 

01- NRrhlx<+ dk fdlku viuk mRiknu ns’k ds fdlh Hkh Hkkx esa fdlh Hkh 
O;fDr dks fdlh Hkh Hkko ij cspus ds fy;s Lora= gSA eSa vki dks crkrk 
gwWa fd NRrhlx<+ dk fdlku viuk xUuk ljdkjh phuh fey ds iPphl 
fdykehVj ds vUnj xUuk mRiknu djrk gSA fdlku xqM+ ugha cuk 
ldrkA 

02- NRrhlx<+ dk dksbZ Hkh fuoklh viuh tehu ns’k ds fdlh Hkh O;fDr dks 
fdlh Hkh dher ij cspus ds fy;s Lora= gSA fofnr gks fd NRrhlx<+ esa 
vkfnokfl;ksa dks viuh tehu xSj vkfnokfl;ksa dks cspus ij izfrca/k gSA 
iSlk gS NRrhlx<+ ds ckgj ds xSj vkfnoklh dh tehu dh dher ;fn 
,d djksM+ gS rks vkfnoklh dh ,d yk[k Hkh ugha gS D;ksafd vkfnoklh 
ih<+h nj ih<+h tehu rks j[k ldrk gS fdUrq iSlk ughaA iSlk j[kus dk 
vf/kdkj flQZ lo.kksZ ds ikl lqjf{kr gSA 

03- NRrhlx<+ esa d`f"k;ksX; Hkwfe esa [kjhnus ds nl o"kZ rd dksbZ m?kksx ugha 
yxk;k tk ldrk D;ksafd NRrhlx<+ esa d`f"k Hkwfe ?kV tkus dk [krjk gS 



A bldk vFkZ ;g gqvk fd fnYyh gfj;k.kk iatkc ds yksx d`f"k Hkwfe esa 
m/kksx yxk ldrs gS fdarq NRrhlx<+ ds yksx d`f"k Hkwfe esa m?kksx ugh 
yxk ldrsA xSj vkfnoklh Hkh viuh tehu ,sls xSj vkfnoklh dks ugha 
csp ldrk tks dksbZ edku cukuk pkgs ;k NksVk eksVk Hkh m?kksx yxkuk 
pkgsA 

04- NRrhlx<+ dk fdlku vius futh Hkwfe ij yxs isM+ ugha dkV ldrk 
D;ksafd NRrhlx<+ dk isM+ dVus ls gfj;k.kk] iatkc] fnYyh ds Ik;kZoj.k 
dks uqdlku gksxkA 

 
,sls vusd dkuwu gS tks ’kgjh lo.kskZ dks l’kDr djus ds fy;s NRrhlx<+ dh je.k 
flag ljdkj esa vkt rd bl rjg py jgs gSa tSls NRrhlx<+ fnYyh gfj;k.kk dh 
lEiUu HkSlksa dk pjkxkg gSA bls ,d fiNM+s {ks= ds :Ik esa gh jguk pkfg;s D;ksafd 
;gh budh laLd`fr gS vkSj ;gh lEiUuksa ’kgjksa dh vko’;drk NRrhlx<+ ds yksx 
tehusa euekus cspdj cjkcjh esa uk vk tkosa] xUus dk euekuk xqM+ uk cuk ysa] isM+ 
u dkV nsa ;k dksbZ m?kksx uk [kksy ysa blds fy;s mudh laLd`fr dks cpkus ds uke 
ij muds iqjkus LokfHkeku dh ;kn fnykrs jguk vko’;d ekudj ;kstuk,Wa cu jgh 
gSa A 

 
Eskjk je.k flag th ls fuosnu gS fd os NRRkhlx<+ dh vkfnoklh laLd`fr lqj{kk ds 
uke ij fiNM+s uewus ds :Ik esa vfodflr cuk;s j[kus ds "kM;a= ls lko/kku jgsa 
rHkh Lojkt vk ldsxk vkSj bldh igyh fd’r ds :Ik esa oxZ la?k"kZ dks oxZ 
leUo; esa cnyus dh igy NRrhlx<+ ls gks rks vPNk gksxkA 

 
Ikz’u mBrk gS fd ,slh NqV gksrs gh vkfnokfl;ksa dh tehu xSj vkfnoklh [kjhndj 
mUgsa Hkwfeghu cuk nsxsaA ;g ckr lp Hkh gS fdarq vkfnoklh tehu j[ksa vkSj ckdh 
yksx egy cukosa ;g fdruk mfpr gS\ xzke lHkk dks ikoj nhft;s fd og fu.kZ; 
djsaA ljdkj vius dkuwu gVk ysaA ;fn xzke lHkk dks iwWathifr Bx ysxsa rc D;k 
gksxk\ esjk iz’u gS fd vkfnoklh ;k xzkelHkk ukle> gS vkSj jkT; ls tqM+s yksx 
/kwrZ gSa ;k mudh uh;r [kjkc gS rks ge [kjkc uh;r okys ds lkFk jgsa ;k ukle>ksa 
ds lkFkA xzke lHkk /kks[kk [kk ldrh gS fdarq ns ugha ldrhA jkT; ls tqMs yksx 
/kks[kk ns ldrs gSa fdarq /kks[kk [kk ugha ldrsA 

 
Lora=rk ds ckn xkWao ds xjhc Jethoh us /kks[kk [kk;k gS vkSj jktuhfr ls 
lEcfU/krksa us fn;k gSA gj usrk dgrk gS fd vkfnoklh xzkeh.k Bxk tk;sxkA mls 
cpkus ds fy;s ljdkj gSA ;g xUus dh ljdkjh [kjhn ck/;rk mls cpkus ds fy;s 
fdl rjg gS ;g vkt rd le> esa ugh vk;kA blfy;s esjk lq>ko gS fd uh;r 
[kjkc okyksaa dh vis{kk ukle>h vf/kd fo’oluh; gksxhA ;g xaHkhj fo"k; gSaA bl 
ij vkSj ppkZ pysxh A fdarq d`f"k mit fodz; rks lkQ fo"k; gSaA je.k flag ogha ls 



’kq:vkr djsaA [ksrh dh tehu esa m?kksx yxkus ij jksd "kM;a= gSA blesa rks igy 
dj ldrs gSA vius isM+ dkVus dh NwV esa rks fookn ugha gSA de ls de ;gha ls 
’kq: gks A 

 
¼?k½Li"Vhdj.k 

 
    Ekq>s irk pyk gS fd Jh jktho Hkxoku th us vius vkanksyu ds usr`Ro 
dh lwph izdkf’kr dh gSA ml lwph esa izoh.kk nslkbZ] fot; dkS’ky th egkjkt] 
e/kqdkUrk csu] ‘’kjn lk?kd th] jktsUnz th tks’kh] lhrk jeS;k th] nsosUnz Lo:Ik 
th vxzoky rFkk lquhrk tSu ds lkFk lkFk esjk Hkh uke izdkf’kr fd;k gSA eSus 
iPphl fnlEcj nks gtkj vkB dks gh Lo;a dks VªLV dks lefiZr dj fn;k gSA 
blfy;s esjs fy;s ,sls fdlh dk;Zdze ds usr`Ro dh Vhe esa ’kkfey gksuk laHko ugha 
gSaA ;g ckr jktho th dks eSus crk Hkh nh FkhA eSa iqu% Li"V dj nwWa fd ,sls fdlh 
Hkh vk;kstu ds vk;kstd ;k usr`Ro esa esjh fdlh Hkh izdkj dh dksbZ Hkwfedk ugha gSA 
vko’;drkuqlkj vkeaf=r ds :Ik rd gh esjh Hkwfedk le>h tkuh pkfg;sA 
 
 


