
MkW0 Hkhejko vEcsMdj fdl oxZ ds uk;d vkSj fdlds [kyuk;d 

MkW0 Hkhejko vEcsMdj dk tUefnu iwjs Hkkjr esa /kwe/kke ls euk;k tk jgk gSA yxHkx loZlEefr cuh gqbZ gS vkSj dgha dksbZ 
leh{kk ;k vkykspuk ds Loj ugha lqukbZ ns jgsA iz’u mBrk gS fd vEcsMdj th fdl oxZ ds uk;d ds #i esa ekus tk ldrs gS] 
vkSj fdl oxZ ds [kyuk;d ds #i esa\ 

       fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa fHkUu&fHkUu oxZ gksrs gSaA izo`fRr ds vk/kkj ij nks oxZ gksrs gS&1- nSoh; izo`fRr okys 2- vklqjh 
izo`fRr okysA /keZ ds vk/kkj ij Hkh nks oxZ gksrs gS & 1- xq.k iz/kku 2- igpku iz/kkuA lkekftd dk;ksZ  esa layXu yksxksa esa Hkh 
nks oxZ gksrs gS& 1- laLFkkxr  dk;Z djus okys 2- laxBukRed Lo#i okysA vkfFkZd vk/kkj  ij Hkh nks oxZ gksrs gS& 1- 
cqf)iz/kku 2- Je iz/kkuA  jktuSfrd vk/kkj ij Hkh nks oxZ gksrs gS& 1- lapkyd ;k 'kkld 2- 'kkflr ;k lapkfyrA pwWfd 
vEcsMdj th thou Hkj jktuhfrK ds #i esa dk;Z djrs jgs blfy, ge vU; oxksZ ds vk/kkj ij mudh leh{kk u djds 
jktuSfrd oxZ fo’ys"k.k rd lhfer jgsaxsA 

       jktuhfr esa nks oxZ gksrs gS&1 'kkld vkSj 2 'kkflrA rkuk’kkgh esa 'kkld O;fDr gksrk gS vkSj ekfyd ds #i esa gksrk 
gSA tcfd yksdLojkT; esa 'kkld izfrfuf/k gksrk gS vkSj izca/kd gksrk gS] eSaustj gksrk gSA tgkW yksdra= gksrk gS ogkW vkSj 
fo’ks"kdj Hkkjrh; yksdra= esa  'kkld 'kkflrksa }kjk pqus gq, O;fDr;kas dk xqV gksrk gSA ;g xqV laj{kd dh Hkwfedk esa gksrk gS 
tcfd lekt bl xqV ds vUrxZr lajf{kr gksrk gSA 'kkld lekt dks v;ksX;]ukckfyx ekudj vizR;{k #i  ls viuh ekfyd 
dh Hkwfedk cukrk gSA Lora=rk ds iwoZ Hkhejko vEcsMdj  'kklu dh jktuhfr djus okyksa  esa lcls izeq[k O;fDr FksA Hkhejko 
vEcsMdj es 'kkld ds lkjs xq.k ekStwn FksA foy{k.k izfrHkk Fkh]/kwrZrk ds pj.k rd dh dwVuhfr Fkh rFkk ifjJe ds ekeys esa Hkh 
vU; lcls vkxs FksA Lora=rk ds iwoZ 'kh"kZ ij tks nks fopkj/kkjk,W Fkh] muesa ,d dk  usr`Ro xkW/kh ds gkFk esa Fkk rks nwljh dk 
Hkhejko vEcsMdj   ds gkFk esaA vU; lc yksx rks chp esa b/kj m/kj  gksrs jgrs FksA 

 lQy jktusrk ds vko’;d xq.kksa esa ;g ekuk tkrk gS fd og lekt dks ges’kk fofHkUu oxksZ esa ckaVdj j[ks]rFkk mUgsa 
dHkh ,dtqV u gksus nsaA ;gkW rd fd lQyrk ds peksZRd"kZ ds fy, ifjokj rd dks ckaVdj j[kuk vko’;d ekuk tkrk gSA lkFk 
gh yksdra= esa 'kkflrksa dks /kks[kk nsus ds fy, vusd izdkj ds ukVd Hkh djus iMrs gSA vEcsMdj th /kks[kk nsus vkSj ukVd 
djus esa fl)gLFk jgsA Hkhejko vEcsMdj   th us  izkajHk ls gh vius oxZ dh izlUurk vkSj lqfo/kk ds fy,  og lc dqN fd;k 
tks lekt dks yEcs le; rd xqyke cukdj j[kus ds fy, fdlh usrk dks djuk pkfg,A ;gkW rd fd mUgksus vius oxZ dh 
lqfo/kk ds  fy, xkW/kh rd dk fojks/k fd;kA jktuSfrd oxZ ds  ekxZ esa xkW/kh lcls cMh ck/kk FksA Lora=rk feyrs  gh 
jktusrkvksa ds fy, xkW/kh ,d cks> cu x;s FksA og cks> gVrs gh jktusrkvksa ds oxZ dks iwjh NwV  fey xbZ vkSj ml NwV dk 
ykHk mBkdj Hkhejko vEcsMdj th us vius oxZ ds fy, Lora=rk iwoZd lc dqN djrs gq,  ,slk ekxZ cuk fn;k fd og oxZ dbZ 
ihf<+;ksa rd mldk ykHk mBk ldrk gSA 

  ekuk tkrk gS fd orZeku lafo/kku Hkhejko vEcsMdj   th ds }kjk gh cuk;k gqvk gSA bl lafo/kku esa  og lc dqN gS 
rks jktusrkvksa }kjk lekt dks vuardky rd xqyke cukdj j[kus ds fy, gksuk pkfg,A lekt dks le>k;k tkrk gS fd 
lafo/kku rks Hkxoku dk Lo#i gSA lkFk gh lafo/kku esa fdlh Hkh izdkj ds Qsjcny dk vafre vf/kdkj Hkh jktusrkvksa us vius 
ikl gh lqjf{kr j[kk gSA tks lafo/kku vkt Hkkjr esa gS] ;k /khjs /khjs mldks jktusrkvksa us Qsjcny djds tSlk cuk fn;k gS] 
mlds vuqlkj rks ra= iwjh rjg ekfyd vkSj yksd xqyke ls vf/kd dksbZ gSfl;r ugha j[krkA oksV nsus ds vfrfjDr yksd ds 
ikl ,slk dkSu lk vf/kdkj gS ftlesa ra= gLr{ksi u dj ldsA gekjs vf/kdkj D;k gks ;g ra= r; djsxk fdUrq muds vius 
vf/kdkj D;k gks ;g os Lo;a r; djsaxsA gekjk osru D;k gks ;g os r; djsaxs fdUrq mudk osru D;k gks ;g Hkh os gh r; dj 
ysaxsA os gels fdruk VSDl olwy ldrs gS bldh dksbZ lhek ugha gS nwljh vksj os  viuh lqfo/kk,W fdruh c<k ldrs gS bldh 
Hkh dksbZ lhek ugha gSA Li"V gS fd os laoS/kkfud #i ls gekjs HkkX; fo/kkrk gS vkSj ge muds xqyke iztkA  lafo/kku us ifjokj 
O;oLFkk] xkWo O;oLFkk] dks rks vius es ls ckgj dj fn;kA nwljh vksj lekt rksMd tkfr]/keZ]Hkk"kk  vkfn dks vius vanj lesV 
fy;kA ;g lkjh ;kstuk Hkhejko vEcsMdj   tSls pkykd efLr"d dh gh mit Fkh] vU;Fkk vU; fdlh ds cl dh ckr ugha FkhA 
Hkhejko vEcsMdj   th izkjaHk ls gh efgyk vkSj iq#"k dks nks oxksZ esa foHkkftr ns[kuk pkgrs Fks vkSj thou Hkj  rFkk e`R;q rd 
mUgksus bl fn’kk esa  lfØ;rk fn[kkbZA fgUnw dksM fcy Hkhejko vEcsMdj dh ,d ,slh igpku cu pqdk gS tks Hkkjr ds fgUnqvksa 
dh Nkrh esa rhj ds leku yxkrkj ?kko dj jgk gSA Hkhejko vEcsMdj th cqf)thfo;ksa dk izfrfuf/kRo djrs Fks vkSj blfy, 
mUgksus  thou Hkj Je ds lkFk Hkh /kks[kk fd;kA Je vkSj cqf) ds chp bruk cMk QdZ vEcsMdj th dh gh nsu gSA Hkk"kk ds 
ekeys esa Hkh Hkhejko vEcsMdj   th vaxzsth fiz; FksA ;gkW rd fd tc fgUnh ij T;knk tksj fn;k x;k rks Hkhejko vEcsMdj  
th us laLd`r dh vkokt mBk dj fgUnh Hkkf"k;ksa esa QwV Mkyus dk dke fd;kA bruh pkykdh rks dksbZ 'kkfrj fnekx O;fDr gh 
dj ldrk gSA 

 dgkW tkrk gS fd Hkhejko vEcsMdj th vkSj usg# esa ugha iVrh FkhA eSa Li"V dj nWw fd Hkhejko vEcsMdj th 
iz/kkuea=h cuus dh izfr}afnrk esa usg# vkSj ftUuk ds f[kykQ FksA fdUrq lekt dks xqyke cukdj vkSj lekt dks vkil esa 



rksMQksM dj  j[kus esa rhuksa ,d lkFk jgs A eSaus rks ;gkW rd lquk gS fd izkjaHk esa Hkhejko vEcsMdj th jktuSfrd  usr`Ro ds 
fy, eqlyeku Hkh cuuk pkgrs FksA fdUrq tc os ugha cu lds vkSj eqfLye  usr`Ro ftUuk us ys fy;k rc Hkhejko vEcsMdj th 
us fiNMksa dk usr`Ro djuk 'kq# fd;kA ;gkW rd fd igyk pquko Hkhejko vEcsMdj th  us eqfLye yahx dh lgk;rk ls gh yMk 
FkkA ckn esa os dkaxzsl ls pquko yMs vkSj ckn esa dkaxzsl ds fo#) Hkh pquko yMs vkSj var esa fQj ckS) Hkh cusA mUgksus lkjs 
ukVd fd;s fdUrq iz/kkuea=h cuus dh mudh bPNk var rd v/kwjh gh jg xbZA os efgykvksa ds izeq[k i{k /kj ekus tkrs gS fdUrq 
mudk viuh ifRu ds lkFk O;ogkj 'kks/k dk fo"k; gSA 

 ;g lgh gS fd Hkhejko vEcsMdj th esa foy{k.k izfrHkk FkhA ifjfLFkfr;ksa dks vius i{k esa djuk os vPNh rjg tkurs 
FksA muds firk jkt dk;Z esa fdlh in ij FksA Hkhejko vEcsMdj th esa izkjaHk ls gh izfrHkk FkhA vc ;g izfrHkk muds tUe iwoZ 
ds laLdkjksa ls vk;h ;k iwoZ tUe dh lafpr izfrHkk Fkh ;k jkt ifjokj ds laLdkjksa ls izkIr  okrkoj.k dh Fkh ;g fu"d"kZ 
fudkyuk laHko ughaA fdUrq muesa izfrHkk Fkh vkSj ml izfrHkk dks rRdkyhu jkt ifjokj dk va/k leFkZu feykA ;g ckr lp gS 
fd  mUgksus bu lc ifjfLFkfr;ks dk iwjk iwjk ykHk mBk;kA lo.kZ czkge.k us mUgs i<k;k] lo.kZ jktk us mudh lc izdkj ls 
lgk;rk dh lo.kZ ifRu us thou Hkj mudk lkFk fn;k vkSj Hkhejko vEcsMdj th  us Hkh lo.kksZ ds fgr esa og lc fd;k tks 
mUgs ugha djuk pkfg, FkkA Li"V fn[k jgk Fkk fd Lora=rk ds ckn lo.kZ vkSj vo.kZ ds chp og HksnHkko iw.kZ fLFkfr ugha jg 
ldrh tks Lora=rk ds iwoZ FkhA Hkhejko vEcsMdj th us cgqr prqjkbZ ls eqV~Bh Hkj vo.kZ cqf)thfo;ksa dks cgqla[;d lo.kZ 
cqf)thfo;ksa ls le>kSrk djk fn;k vkSj mldk ifj.kke gqvk fd 67 o"kksZ ckn  Hkh lo.kZ cgqer lc izdkj ds ykHk mBk jgs gS 
vkSj vo.kZ cgqer vkt Hkh eV~Vh [kksnus ls vkxs c<us dh fLFkfr eaas ugh gSA 

 ge ns[k jgs gS fd vkt iwjs fgUnqLrku ds lHkh jktusrk] lHkh /keZxq# pkgs lo.kZ gks ;k vo.kZ rFkk lHkh cqf)thoh pkgs 
NksVs in  ij gks ;k cMs in ij] ,d Loj ls Hkhejko vEcsMdj th  ds izfr d`rKrk O;Dr dj jgs gS  d`rKrk O;Dr djus ds 
fy, lHkh jktusrkvksa   rFkk cqf)thfo;ksa esa ,d gksM lh eph gS fd dkSu bl ekeys eas vkxs fudy ikrk gSA pkgs eksnh gks ;k 
lksfu;k jkgqy] pkgs dE;qfu"V gks ;k uhfr’k vjfoan ] pkgs la?k izeq[k gksa ;k vkte [kku gks] lHkh ,d Loj ls iz’kalk eas yxs 
gSA esjs fopkj ls mUgs yxuk Hkh pkfg,A D;ksfd lekt dks xqyke cukdj ihf<;ksa rd j[kus dk tks ekxZ Hkhejko vEcsMdj th 
us fn;k vkSj ftl ij pydj vkt Hkh ;s yksx vius dks LFkkfir fd;s gS ml ekxZ n`"Vk dks lEekfur u djuk rks d`r?urk gh 
ekuh tk,xhA lHkh lafo/kku dh nqgkbZ ns jgs gS D;ksfd lafo/kku gh rks og nLrkost gS tks lekt dks xqyke cukdj j[kus esa 
ra= dh <ky cuk gqvk gSA  

fopkj.kh; gS fd vkt lekt dk izfrfuf/kRo djus okyk dksbZ xkW/kh fn[k ugha jgk vkSj ,sls izfrfuf/kRo ds vHkko esa 
jktusrk eSnku esa ,d rjQk xksy ekjs tk jgs gSA ;g vyx ckr gS fd bl ,d rjQk xksy djus esa muds vkilh fgr Hkh 
Vdjkrs gks fdUrq dksbZ vkSj  xkW/kh iSnk u gks tk;s tks lekt dks l’kDr djus dk ekxZ izLrqr dj ns ] bl ekeys esa ra= ls 
tqMs lc yksx ,dtqV gSA Hkhejko vEcsMdj t;Urh ds cgkus ;s lc yksx feydj vEcsMdj th dks viuk uk;d fl) djus dk 
iwjk iz;kl dj jgs gSA eq>s fo’okl gS fd Hkfo"; esa ifjfLFkfr;kW cnysaxh vkSj tc nwljk i{k ekfyd dh Hkwfedk esa vk;sxk rc 
'kk;n Hkhejko vEcsMdj th ,d [kyuk;d ds #i esa LFkkfir gks ldsaxsA 

dkaxzsl eqDr Hkkjr ;k la?k eqDr Hkkjr 

Hkkjrh; jktuhfr esa orZeku le; esa rhu ds chp izfrLi/kkZ  py jgh gS& 1-ujsUnz eksnh 2- uhfr’k dqekj 3- vjfoan dstjhokyA 
;|fi bu rhuksa esa vjfoan dstjhoky cgqr ihNs py jgs gS fdUrq vc rd os nkSM ls ckgj ugha gq;s gSA ujsUnz eksnh us  dkaxzsl 
eqDr Hkkjr dk vkgoku fd;k]rks uhfr’k dqekj us la?k eqDr Hkkjr dkA vjfoan dstjhoky eksnh eqDr Hkkjr rd fleV dj jg 
x;s gSaA 

 ;fn ge xaHkhj leh{kk djsa rks dkaxzsl eqDr Hkkjr ds ukjs dk vc dksbZ vkSfpR; ugha gSA oSls gh dkaxzsl vius vki 
lekIr gks jgh gSA fQj nwljh ckr ;g Hkh gS fd dkaxzsl dksbZ fopkj/kkjkvksa dk laxBu u gksdj ,d ifjokj fo’ks"k }kjk dqN 
lRRkk yksyqi O;fDr;ksa dk cuk;k gqvk laxBu FkkA eksnh vkSj uhfr’k  tSls fopkj/kkjk ds laxBuksa ds vkxs vkus ds ckn dkaxzsl 
dk Lor% lekiu fuf’pr gks x;kA uhfr’k th us la?k eqDr Hkkjr dk tks ukjk fn;k og Hkh fdlh ds xys ugha mrj jgk D;ksfd 
lkE;okn vkSj  dV~Vjoknh eqfLye xBtksM ds fo#) izfrfØ;kRed laxBu ds #i esa la?k ftUnk gSA ,slh fLFkfr esa la?k eqDr 
Hkkjr dk ukjk mfpr ugha fn[krk cfYd bl ukjs esa flQZ jktuSfrd LokFkZ gh fn[krk gSA ftl rjg fodYi fn[krs gh dkaxzsl 
dk vkSfpR; lekIr fn[kus yxk gS mlh rjg lkE;okn dV~Vjoknh bLykfed xBtksM dks NwV nsdj la?k eqDr Hkkjr dh ekax 
dSls mfpr dgha tk ldrh gSA eSa tkurk gWw fd eksnh th dh dkaxzsl eqDr Hkkjr dh vkokt flQZ jktuSfrd LokFkZ ls izsfjr 
fn[krh gS vkSj mlesa lkekftd  vko’;drk dk ys’k ek= Hkh laca/k ugh fn[krkA blh rjg uhfr’k dqekj dh la?k eqDr Hkkjr 
dh vkokt Hkh iwjh rjg jktuhfr izsfjr gS] vkSj Hkktik ds fo#) grk’k fujk’k jktusrkvksa ds ,df=dj.k ds iz;kl ls vf/kd 
dqN ugha gSA 



  esjs fopkj ls eksnh th dks lkE;okn eqDr Hkkjr dk ukjk nsuk pkfg, FkkA ;|fi iwjh nqfu;k ls lkE;okn detksj gks 
jgk gS] fdUrq Hkkjr esa lkE;okn  dV~VjiaFkh eqlyekuksa ds da/ks ij cUnwd j[kdj viuk vfLrRo cpk, gq, gSA lkE;okn ,d 
[krjukd fopkj/kkjk gS vkSj mldk lekiu jktuSfrd n`f"V ls Hkh  mfpr gS rFkk lkekftd n`f"V ls HkhA blh rjg uhfr’k 
dqekj th dks lkEiznkf;drk eqDr Hkkjr dk ukjk nsuk pkfg, FkkA lkEiznkf;drk ,d fopkj/kkjk gS vkSj mldk lekiu gksuk gh  
pkfg,A orZeku Hkkjr ds jktuSfrd okrkoj.k  esa rhu o"kZ iwoZ rd lkEiznkf;drk dk vFkZ vYila[;d rqf"Vdj.k rd lhfer 
FkkA orZeku  jktuSfrd okrkoj.k esa lkEiznkf;drk dk vFkZ fgUnw rqf"Vdj.k ds lkFk tksMdj ns[kk tk jgk gSA ;fn 
lkEiznkf;drk ds f[kykQ vkokt mBkbZ tkrh rks uhfr’k dqekj th dk la?k fojks/kh ekspkZ cukus dk jktuSfrd mn~ns’; Hkh iwjk 
gks tkrk vkSj lkekftd fu"i{krk ij Hkh vkap ugha vkrhA oSls ;fn uhfr’k th rkuk’kkgh eqDr Hkkjr dk ukjk nsrs rks vkSj Hkh 
vPNk gksrkA ,d gh rhj ls nks f’kdkj gks tkrsA vjfoan dstjhoky th iwjh rjg rkuk’kkg gS gh nwljh vksj ujsUnz eksnh th vc 
rd mlh fn’kk esa pyrs gq, fn[k jgs gS tcfd uhfr’k dqekj bu nksuksa ds Bhd foijhr yksdrkaf=d fn’kk esa vkxs c< jgs gSA 
;g ukjk uhfr’k ds fy, cgqr mi;qDr gksrkA esjk fopkj gS fd eksnh th vkSj uhfr’k dqekj  dks bl fo"k; esa xEHkhjrk ls 
lkspuk pkfg,A vjfoan dstjhoky th ds ckjs esa eSa vHkh rd dqN dgus dh fLFkfr esa ugha gWw D;ksfd vHkh rd mUgksus eksnh 
fojks/k ds vfrfjDr dksbZ vyx  ls ckr dgha gh ugha gS ftldh dksbZ leh{kk dh tk ldsA  

Hkkjr esa xgjkrk ty ladV 

yxHkx lEiw.kZ Hkkjr esa bl Hkh"k.k xehZ ds ekSle esa dqN T;knk gh ikuh dh deh dk vuqHko gks jgk gSA ;gkW rd fd vusd 
'kgjksa esa ihus ds ikuh dk Hkh vHkko gks x;k gSA dgha Vªsu ls ikuh igqpkuk iM jgk gS] rks dgha ikuh dh jk’kfux gks jgh 
gSAvizSy ds izFke lIrkg esa eSa Lo;a fnYyh x;k Fkk vkSj cnjiqj esa ikWp fnu #dkA fnYyh esa Hkh ikWp fnuksa esa ikuh dh deh ls 
eSa ,d fnu Hkh Luku ugha dj ldkA  Li"V gS fd izfro"kZ ikuh  dh deh gks jgh gSA bl o"kZ o"kkZ de gksus ds dkj.k  bldk 
izHkko T;knk fn[k jgk gSA lkFk gh vizSy ekg  esa gh xehZ dqN vf/kd gksus ds dkj.k ikuh dh deh  dk izHkko vkSj vf/kd gks 
x;k gSA 

 Lora=rk ds ckn Hkkjr dh vkcknh pkj xquh  rd c< pqdh gSA blds lkFk lkFk thou Lrj esa Hkh  dkQh lq/kkj gqvk 
gSA iqjkus tekus esa izfrfnu ikWp O;fDr;ksa ds vkSlr ifjokj esa ;fn lkS yhVj ikuh [kpZ  gksrk Fkk rks vkt og c<dj djhc 
pkj ikp xquk rd vf/kd [kpZ gks jgk gSA iqjkus tekus esa tc ikuh Ik;kZIr Fkk rc 'kkSpfØ;k esa fdruk ikuh [kpZ gksrk Fkk vkSj 
vkt ty ladV ds ckn fdruk ;g vki lc tkurs gSA bl rjg fiNys 60&70 o"kksZ esa vkSlr ikuh dh [kir 20 ls 30 xquk 
rd vf/kd c< xbZ gSA flapkbZ ds fy, Hkh ikuh dk [kpZ c<k gS] ;g mlds vfrfjDr gSA nwljh vksj izkphu le; esa ikuh 
rkykcksa esa bDV~Bk gksrk Fkk tks xehZ esa dke vkrk FkkA vkcknh rFkk thou Lrj esa lq/kkj ds vk/kkj ij ,sls vusd rkykc ikV 
fn;s x;sA iqjkus le; esa taxy Hkh ikuh vanj lks[kus ds vPNs Jksr FksA taxy Hkh yxkrkj ?kVs gSA iqjkus tekus esa ?kj dPps Fks 
lMds dPph Fkh] jsy ykbus de Fkh fdUrq vc bu lc {ks=kssa dk bruk T;knk foLrkj gqvk gS fd ifj.kkeLo#i ikuh tehu esa 
vkSj de igqpus yxk gSA bl rjg ikuh ds ekeys esa [kpZ fujarj c<rk x;k vkSj miyC/krk fujarj ?kVrh xbZA bldk 
LokHkkfod ifj.kke Fkk fd Hkw&ty Lrj yxkrkj uhps x;kA 

 jktuhfr dk LokHkkfod pfj= gksrk gS fd og Hkys gh dksbZ leL;k izkd`frd gks ;k mldh Lo;a dh iSnk dh gqbZa fdUrq 
og gj gkyr esa mldk jktuSfrd ykHk mBkrs gq;s lekt dks nks"kh crkus yxrh gS rFkk lekt ds mij u;s u;s dkuwu Fkksirh 
gSA ty ladV dqN rks izkd`frd gS rFkk dqN jktuhfr }kjk foLrkfjrA bl fLFkfr dk Hkh  jktusrk ykHk mBkus dk iz;kl djrs 
gSA ge ns[k jgs gS fd fiNys nks efgus ls lkjs ns’k ds iap ls ysdj iz/kkuea=h rd ty ladV dh Hk;kogrk dks cgqr c<k 
p<kdj izLrqr dj jgs gS vkSj lkFk esa ,slk Hkh fn[kk jgs gS fd tSls os mlds lek/kku esa  yxs gq;s gks] tcfd os bl leL;k 
dk dksbZ lek/ku [kkstus ds fy, mRlqd ugha gSA ikuh ladV dk ;g gh lek/kku gS fd mldk Lrj c<s vkSj [kpZ ?kVsaaaA ysfdu 
bl fn’kk esa dksbZ Bksl izxfr ugha gks jghaA cfYd blds Bhd foijhr ty ladV dks cgqr c<k p<kdj bl rjg izLrqr fd;k 
tk jgk gS fd blh cgkus djksMks vjcksa #i;k ljdkjh [ktkus ls fudky fy;k tk;sA eSa ns[k jgk  gWw fd ikuh dk ladV izfro"kZ 
c< jgk gS ysfdu bldk jktuSfrd gYyk bl o"kZ vko’;drk ls dbZ xquk vf/kd gks jgk gSA gekjs N0x0 esa ,slk izpkfjr gks 
jgk gS fd gekjs jkekuqtxat cyjkeiqj ftys esa vHkwriwoZ ty ladV vk;k gqvk gS] tcfd lPpkbZ blds Bhd foijhr gSA 

 vkf[kj ;g fopkj djuk gksxk fd ,slk vuqHko D;ksa gks jgk gSA eSa ns[k jgk gWw fd gj izdkj ds dk;Z] tks yksx Lo;a Hkh 
dj ldrs gS os dk;Z Hkh yksx Lo;a ugha djrs D;ksfd ljdkj us og dk;Z  vius ftEes esa ys fy;k gSA ,d rks ljdkjh e’khujh 
esa Hkkjh Hkz"Vkpj gS rFkk mlesa mRrjnkf;Ro dh lksp Hkh ugh gSA ifj.kkeLo#i tks dke ljdkj ftEek ysrh gS og Bhd <ax ls 
ugha gks ikrkA blfy, lekt dks d"V gksrk gS vkSj ljdkj viuh ftEesnkjh ls Hkkxdj mlds fy, dHkh izd`fr dks nks"k nsrh gS 
rks dHkh lekt dksA tgkW ikuh gS mlls cgqr nwj 'kgjksa dh vkcknh c< jgh gSaA ljdkj mUgsa lLrk vkSj vPNk ikuh ?kj cSBs 
miyC/k djkus dk vk’oklu Hkh nsrh gSA LokHkkfod gS  fd og vk’oklu iwjk ugha gksrk vkSj mlds fy, gYyk gksrk gSA ml 
gYys dks 'kkar djus ds fy, ljdkj vuki’kuki ctV [kpZ djus yxrh gSA iz’u mBrk gS fd ftu 'kgjks esa ikuh dh deh gS 



ogkW lLrk ikuh miyC/k djkus dh t#jr D;k gS\ D;ksa ugh ogkW ikuh dk jsV bruk c<k fn;k tk;s fd dqN yksx ,sls LFkkuksa 
ij jguk 'kq# dj ns tgkW izkd`frd ikuh miyC/k gS\ eq>s ;kn gS fd gekjs fnYyh ds dqN fe=ksa us ,d ckj lq>ko fn;k Fkk fd 
fnYyh dh gok iznqf"kr gS blfy, dgha fnYYkh ls dqN nwj vPNs izkd`frd okrkoj.k esa vkWfQl j[kk tk;sA dqN gh fnuksa ckn 
mUgha lkfFk;ksa us ;g lq>ko fn;k fd gesa viuk vkWfQl lsUVj fnYyh esa j[kuk pkfg, D;ksfd og vkokxeu dh n`f"V ls vf/kd 
lqfo/kktud gSA eSa vHkh rd ugh le> ik jgk fd ftl fnYyh dh gok ds fy, vjfoan dstjhoky brus fpafrr gS ml fnYyh 
esa jgus okyksa dks dqN vf/kd i;kZoj.k dj nsus esa D;k vkifRr gksxhA eSa ns[k jgk gWw fd 'kgjksa eas ikuh dh cgqr deh gS fdUrq 
mUgh 'kgjksa esa lMdks ds chp esa gfj;kyh gksuk Hkh cgqr vko’;d gS vkSj LokHkkfod gS fd ml gfj;kyh dks ftank j[kus ds 
fy, ikuh Hkh vko’;d gSA eSa ugha le> ik jgk fd vki tgkW jguk pkgrs gS ogha gfj;kyh dks yk;k tk;s ;k tgkW gfj;kyh gS 
ogkW vkidks tkdj jguk pkfg,A vkidks 'kgj dh lkjh lqfo/kk, pkfg, vkSj ogkW gksus okys iznw"k.k dks nwj djus ds fy, mlh 
txg vki dks isM ikS/ks Hkh pkfg, A Hkys gh ty ladV fdruk Hkh gks fdUrq vkids isM ikS/kksa dks Hkh ikuh pkfg, vkSj vkidks 
vius fy, Hkh ikuh pkfg, A Hkys gh mlds fy, lSdMksa fdyksehVj ls Vªsu ls <ksdj ikuh D;ksa u ykuk iMsA ;gkW rd fd vki 
,sls xehZ ds ekSle esa bl rjg fo’ks"k iz;kl ls yk;s x;s ikuh dk vfrfjDr ewY; Hkh ugha nsuk ;k ysuk pkgrsA D;k ;g mfpr 
ugha gksrk fd ftu yksxksa dks vius LFkku ij LoPN gok pkfg, ]LoPN ikuh pkfg, os mlh ds vuqlkj rqyukRed #i ls vf/kd 
iSlk [kpZ djsA fnYyh dh ljdkj us jktuSfrd dkj.kksa ls lLrk ikuh nsus dk oknk djds oksV izkIr dj fy;sA eksnh ljdkj Hkh 
oksV izkIr djus ds fy, ,slk gh dj jgh gSA lHkh jktusrk ,slh ifjfLFkfr esa ukVd Hkh 'kq# dj nsrs gSA dksbZ ikuh cpkvksa dk 
ukjk nsrk gS rks dksbZ fctyh cpkvksa dkA dksbZ vkWM&bou dk ukVd djrk gS rks dksbZ iSny gh laln Hkou rd tkus dkA 
lcdh bPNk ,d gh gS fd yksx ikuh fctyh LoPN gok dks cpkdj j[ks ftlls bu usrkvksa vkSj buds v/khuLFkksa dks budh 
deh u gksA  Li"V gS fd ;g leL;k dk lek/kku ugha gSA  

 esjs fopkj esa leL;k dk ,d lek/kku u gksdj  gesa dbZ fn’kkvksa esa ,d lkFk dke djuk gksxkA ikuh dks bruk egaxk 
dj fn;k tk;s fd ikuh dk vuko’;d mi;ksx de gks tk;sA lkFk gh ikuh dk bl rjg ,df=dj.k Hkh gks fd ty Lrj c<sA 
blds lkFk gh ljdkjksa dks viuk rjhdk Hkh cnyuk pkfg, vFkkZr~ ljdkj lkjs dke vius ftEes  ysus dh vis{kk U;k; vkSj 
lqj{kk ds vfrfjDr lkjs dke yksxksa dks LOkr% djus ns vkSj ljdkj ml dk;Z esa lgk;d dh Hkwfedk esa gks] mRrjnk;h dh Hkwfedk 
esa ughaA ljdkj tc mRrjnk;h gks tkrh gS rks vke yksxksa esa vf/kd ls vf/kd ekaxus dh izo`fr c<us yxrh gS Hkys gh mruh 
vko’;drk gks ;k u gksA orZeku ty vHkko dk bruk gYyk Hkh bl ekaxus okyh izo`fRr ds c<us dk dkj.k fn[krh gSA ekax 
vkSj iwfrZ ds Lora= larqyu dks foLrkj nhft;sA vf/kd mi;ksx dks fu#Rlkfgr djus ds fy, ewY; o`f) dhft,A 'kgjh vkcknh 
dks xkoksa dh vksj tkus ds fy, izksRlkfgr dfj;sA ;fn vuko’;d ukVd djus dh vis{kk pqipki dqN Bksl dne mBk;s tk;s rks 
,sls izkd`frd izdksi ds nq"ifj.kke ds le; Hkh larqyu cuk;s j[kk tk ldrk gSA 

 

iz’uksRrj 

1-MkW- Qrsg vkye]egkjk"Vª] bZ&esy lsA 

iz’u%& vkids fopkj i<sA vkius cMh bekunkjh ls nhi jkS’ku fd;s gS tks fd vfr lR; gS ijUrq ftl euq"; ds 'kjhj esa 

LokFkZ dk Hkwr jgrk gks vkSj ,sls euq";ksa dh la[;k vla[; gks fQj dSls D;k gksxk\ tc dkuwuh O;oLFkk dks detksj dj fn;k 
tk;s ;k detksj gks tk;s ,oa dkuwu ds j{kdksa dks ?kksMks dh rjg eksMk tkrk gks ,slh cscl ifjfLFkfr esa vkSj D;k gksxk ;k vkSj 
D;k gks ldrk gS\ ftl jkT; ns’k esa lekt gh dh lksp vijk/k tqeZ esa Mwch gks fQj ,sls jkT; ns’k dh gkyr vkSj mUufr dSls 
vkSj D;k gksxk\ eq>s yxrk gS fd lcls igys lektks dks viuk fny cnyuk  gksxkA lksp rFkk fopkj cnyrs gq, vius vanj 
?kqls LokFkhZ Hkwrksa dks ekjuk gksxkA  tc lekt Bhd gksxk rc ljdkj Hkh Bhd gksxh ojuk dqN Hkh Bhd gksus tSlk laHko ugha 
gSA  jgh iksfyl foHkkx dh ckrsa rks tgkW rd esjh tkudkjh le> gS oks ;s gS fd iksfyl foHkkx dks [kjkc djus okys Hkh ge 
[kqn gS D;ksafd gekjs Hkhrj gh LokFkhZ Hkwr cSBk gS vkSj ge vius Hkwrksa dks ftnk j[kuk  gh viuk drZO; le>rs gS Hkys gh ns’k 
vkSj ns’kokfl;ksa dh ifjfLFkfr dSlh dqN Hkh gksaA vki vius fopkj nsus dk d"V djsaA 

mRrj%& O;fDr rhu izdkj ds gksrs gS&1- nSoh; izo`fRr 2- ekuoh; izo`fRr 3- vklqjh izo`fRrA nSoh; izo`fRr vFkkZr~ lkekftdA 

ekuoh; izo`fRr dk vFkZ gS vlkekftdA vklqjh izo`fRr dk vFkZ gS& lekt fojks/khA nSoh; izo`fRr dh rqyuk xk; ls dh  tkrh gS 
rFkk vklqjh izo`fRr dh rqyuk  'ksj ls dh tkrh gSA ekuoh; izo`fRr dk og O;fDr ekuk tkrk gS tks xk;ksa ds chp esa xk; ds 
leku gks vkSj  'ksjks ds chp esa 'ksj ds leku gksA vFkkZr~ og vPNs  yksxksa ds chp vPNk gks vkSj cqjs yksxksa ds chp cqjk gksA 
nSoh; izo`fRr ds O;fDr dks 'kjhQ vkSj vklqjh izo`fRr okys dks /kwrZ dgk tkrk gSA  tc lekt esa vklqjh izo`fRr okys etcwr  



gks rc O;fDr dks le>nkj gksuk pkfg, vFkkZr~  'kjkQr NksMdj chp esa jguk pkfg,A fdUrq tc vijk/kh rRo fu;af=r gks rc 
O;fDr dks xk; dh  izo`fRr dk gksuk pkfg,A vFkkZr~ 'kjhQ gksuk pkfg,A ml le; le>nkjh dh vko’;drk ugha gksrhA  

 tc lekt esa lkekU; yksx vlqj{kk eglwl djrs gks rc izR;sd O;fDr dks viuh lqj{kk dh fpark djuh iM+rh gSA ;g 
dksbZ vkn’kZ fLFkfr  ugha gS fdUrq vkikrdky esa ,slk djuk gekjh etcwjh gSA lkekU;r;k viuh lqj{kk ds fy, lekt dqN 
yksxks dks fu;qDr dj nsrk gS tks lekt dks lekt fojks/kh rRoksa ls lqj{kk dh xkj.Vh nsrs gSA ,slh xkj.Vh nsus okyks dks gh 
ljdkj dgrs gS ftlds vUrxZr iqfyl Hkh vkrh gSA ;fn ;s xkj.Vh nsus okys detksj gks tk;s ;k nq"V  izo`fRr okyks ls 
le>kSrk dj ys ;k viuk dke  NksMdj lekt dh vU; izdkj dh fpark djuk 'kq# dj ns rc vkikrdkyhu fLFkfr vk tkrh 
gSSA ,sls le; esa lekt dk LokFkhZ gksuk dksbZ xyr ckr ughaA LokFkhZ  gksuk rc rd xyr ugha tc  rd og fdlh vU; ds 
izfr vU;k; u djrk  gks vFkkZr~ xk; ds le{k 'ksj dh Hkwfedk esa u  vkosA vkids i= ls eSa ;g ugha le> ldk  dh vki Lo;a 
dks rhu esa ls fdl Js.kh esa ekurs  gSA nwljh ckr ;g Hkh gS fd vki tks lans’k ns jgs gS og rhu izdkj ds O;fDr;ksa esa ls fdl 
izdkj ds O;fDr;ksa ds fy, gS ;k D;k vkidk lans’k rhuksa ds fy, ,d lkFk gSA ;fn rhuksa ds fy, gS vkSj vijk/kh izo`fRr ds 
yksx vkidk lans’k u ekus rks ckdh yksxksa dks D;k djuk pkfg, ;g vkius ugha crk;kA vki crkus dh d`ik djsa fd orZeku 
fLFkfr  esa tc nq"V izo`fRr ds yksx etcwr gks jgs gks rc  geas mu nq"V izo`fRr okyksa dks fu;af=r djus ds fy,  D;k djuk 
pkfg,\ xk; vius dks xk; ds leku  ekudj pyrh jgs vkSj 'ksj vius dks 'ksj ds leku ekudj pyrk jgs] rks D;k ;g mfpr 
gksxk\ xk; dh jksVh ;fn dqRrk [kk jgk gS rks igys dqRrs ls fuiVuk vko’;d gS vFkok xk; ds fy, vka[k ij iV~Vh cka/kdj 
vkVk ihlukA vkius fy[kk  fd tc lekt Bhd gksxk rc ljdkj Bhd  gksxh ojuk dqN Hkh Bhd gksuk laHko ughaA eSa ugha 
le>k fd vkidk vk’k; D;k gS D;ksafd lekt esa rks rhuksa rjg ds yksx gS vkSj ,slh ifjfLFkfr esa fdls Bhd djus dh 
vko’;drk gSA fQj ;g Hkh iz’u [kMk gS fd tc lekt dks gh Bhd djuk gS rks ;g dke dkSu djsxk] dSls djsxkA ftls Bhd 
djuk gS ogh xyr gS rks ge mls D;k lykg ns jgs gS\ tks yksx chp okys gS mudk  rks gn; ifjorZu  fd;k tk ldrk gS 
fdUrq tks yksx gekjh 'kjkQr  dk ykHk mBkdj vijk/k dk;ksZ esa yhu gS muds laca/k esa vki D;k lksprs gS\ esjk fopkj  gS fd 
nq"V izo`fRr okyksa ds lkFk gekjh dqN vyx  uhfr gksuh pkfg;sA ge lq/kjsaxs tx lq/kjsxk ,slk dgus okys fdlh ifj.kke rd 
ugha igWqp ikrs vkSj dkssbZ lek/kku Hkh ugha ns ikrsA D;ksfd ;fn nq"V izo`fRr ds yksx etcwr gS rks muds lkeus  ge lq/kjsaxs 
tx lq/kjsxk dgus okys dks ;k  rks /kwrZ ekuk tk;sxk ;k ew[kZA lekt lq/kj tk;s yksx Bhd gks tk;s ;g rks ifj.kke dh dYiuk 
gS fdUrq ekxZ D;k gS ;g igys fopkj djuk vko’;d gSA igys ekxZ feys fQj ekxZ ij pyk tk;s rc ifj.kke dh ppkZ gksuh 
pkfg,A vkidh le> esa ;fn orZeku ifjfLFkfr;ksa esa vijk/k o`f) vFkkZr~ lekt fojks/kh rRo 'kfDr’kkyh gS rks ,slh ifjfLFkfr esa 
izkFkfedrk ds vk/kkj ij vki tSls yksxksa dh lksp lekt ds fy, ?kkrd gh gksxhA 

2- cspw ch0,0] dq’khuxj]m0iz0 

Ikz’u%&fgUnw /keZ esa dgkW x;k gS fd tgkW ukjh dh iwtk gksrh gS ogkW nsork okl djrs gSA ?kj dh y{eh ukjh gS A ukjh ds fcuk 
?kj Hkwr dk Msjk gSA ukjh u gks rks iwjh J`f"V Fke tk;sxhA tgkW ukjh dh ;s egRrk gS rks ogh vkfndky ls ns[kk tk;s rks gj 
;qx esa ukfj;ksa dh iwtk gksrh jgh gS A vkfn 'kfDr nsoh nqxkZ]lhrk] xk;=h vuqlqbZ;k vkfn reke nsfo;ksa dh ckr djsa rks ukjh 
dh ;’kd`fr bl lalkj ls fNih ugha gSA ysfdu vkt reke #f<okfnrk,W vkMEcj] va/kfo’okl ds edM+ tky esa ukfj;ksa dh tgkW 
csrgklk nqnZ’kk gqbZ gS rks dgha efUnjksa esa muds izos’k dks ysdj gks gYyk epk gSaA vc tc efgyk tkx#d gqbZ gS rks U;k;ky; 
vkxs vkdj bl vU;k; ds fo#) ukfj;ksa ds gd esa QSlyk lqukus  dks foo’k gS] ysfdu vc Hkh nfd;kuwlh yksx eqWg fcpdk jgs 
gSA 

 Ckkr pkgs dsjy ds lcjhekrk eafnj dh djsa ;k egkjk"Vª ds 'kfu f’kax.kkiqj 'kfu eafnj ;k dksYgkiqj ds izfl) eafnj 
egky{eh eafnj ds xHkZx`g dhA bu eafnjksa esa ukfj;ksa dk izos’k oftZr gSa] ysfdu  lqizhe dksVZ tgkW dsjy ds lcjhekyk eafnj esa 
efgykvksa ds izos’k dj iwtk ikB djus dh ;kfpdk ij  fopkj dj jgk gS] ogh egkjk"Vª nso LFkku lfefr Jh iwtd lfefr o 
X;aods’oj ]nso LFkku VªLVs Hkh  efgykvksa ds izfr mnkjrk fn[kkus ds iz;kl esa gSA 

 Lkcjhekrk eafnj esa jtks/keZ vk;qoxZ dh efgykvksa ds izos’k ij jksd ij lqizhe dksVZ us dgkW fd fgUnw /keZ  iq#"k vkSj 
efgykvksa esa Hksn ugha djrkA fgUnw fgUnw gksrk gS pkgs og efgyk gks ;k iq#"kA ,sls esa iq#"kksa dks eafnj esa tkus dh btktr D;ksa 
vkSj efgykvksa dks D;ksa ughaA U;k;ewfrZ nhid feJk dh v/;{krk okyh ihB us ;gkW rd dgk fd Hkxoku f’ko fcuk 'kfDr ds ,d 
dne ugha py ldrs vkSj mudh 'kfDr ikoZrh gS];g efgyk 'kfDr dks n'kkZrk gSA ihB us ;g Hkh dgk fd ge bl ckr ij ugha 
tkuk pkgrs gS fd lcjhekyk eafnj esa Hkxoku dks czEgpkjh #i esa iwtk tkrk gS vkSj og ugha pkgrs fd 10 ls 50 vk;q oxZ dh 
efgyk,W muds ikl vk,A ysfdu gesa ;g ns[kuk gksxk fd ;g lafo/kku dh dlkSVh ij fdruk [kjk mrjrk gSA ysfdu dgha ns’k 
dss txrxq# 'kadjkpk;Z] Lokeh Lo#ikuan ljLorh us dgk fd 'kfu dh iwtk djus ls efgykvksa dk fgr ugha gksxk cfYd 
vR;kpkj nqjkpkj c<saxsA vki bl rdZ dks dgkW rd tk;t Bgjk;saxsA 



 tc lrh izFkk]ckyfookg]tehnkjh vkSj NqvkNwr vkfn lekIr gks ldrs gS rks ;g D;ksa ugha\ eSa vki ls ;g iz’u djuk 
pkgrk gS fd D;k Hkkjr esa ukfj;ksa ds izfr blh rjg ds izfrca/k yxrs jgsaxsA tqYe o /keZ ds ca/kuksa esa flQZ ukjh gh ca/krh 
jgsaxhA bl eqn~ns ij D;k U;k;ky; dk gLr{ksi t#jh gS\ 

mRrj%&vkius tks fopkj O;Dr fd;s gS mu lcdk mRrj KkurRo 312 i`"B 11 ls 26 rd foLr`r #i ls fn;k x;k gSA vkidks 
;g KkurRo Hkh x;k gS vkSj ;fn vkius ml mRrj  dks i<us ds ckn dqN fy[kk gksrk rks vf/kd vPNk gksrkA fQj Hkh eSa la{ksi 
esa dqN fy[k jgk gWwA 

;g fopkj djuk gksxk fd ifjokj ,d izkd`frd bdkbZ gS vFkok laxBu\ ifjokj LofufeZr bdkbZ gS vFkok lgefr ls 
curh gSA efgyk vkSj iq#"k vyx vyx laxBu gS vFkok ifjokj #ih ,d laxBu ds la;qDr lnL;A esjs fopkj esa ifjokj ,d 
laxBu gS lgefr ls curk gS rFkk ifjokj dk izR;sd lnL; ifjokj  #ih laxBu dk ,d la;qDr lnL; gS] i`Fkd lnL; ughaA 
ifjokj esa 'kkfey gksus ds ckn O;fDr dk lEiw.kZ foy; gks tkrk gS vkSj ;g foy; rc rd jgrk gS tc rd O;fDr vkSj ifjokj 
ds chp vkilh lgefr gSA ;fn dksbZ O;fDr] pkgs og efgyk gks ;k iq#"k] ;fn ifjokj dk lnL; gS rks mls ifjokj dh lgefr 
ds fcuk fdlh vU; laxBu dk lnL; cuus dk vf/kdkj ugha gSA ;fn mls fcuk lgefr ds ,slk djus dh Lora=rk pkfg, rks 
og ifjokj NksM ldrk gS] fdUrq ifjokj esa jgrs gq;s vuq’kklu ugha rksM ldrkA efgyk l’kfDrdj.k dh  chekjh rc 'kq# gqbZ 
gS tc efgyk vkSj iq#"k dks ifjokj dh l;qDr bdkbZ dk lnL; u ekudj vyx vyx ns[kk x;kA ;= uk;ZLrq iwT;ars ;fn 
dHkh fy[kk x;k rks <ksy xokj 'kqnzi’kq ukjh Hkh rks fy[kk x;kA ;fn nqxkZ] lhrk] lkfo=h dh dHkh iwtk gqbZ rks dHkh lqiZu[kk 
dSdbZ eaFkjk dks xkfy;kW Hkh nh xbZA iwtk fopkj dh gksrh gS] pfj= dh gksrh gS] deZ dh gksrh gS] tUe ysus ek= ls dksbZ fdlh 
O;ogkj dk vf/kdkjh ugha gks tkrkA u lHkh efgykvksa dk vkpj.k ,d leku gS] u lHkh iq#"kksa dkA blfy, esjk fopkj gS fd 
O;fDr;ksa dks xq.k&nks"k ds vk/kkj ij vPNk cqjk le>us dh vknr Mkfy;s] u fd lekt rksM+d efgyk l’kfDrdj.k tSls ukjksa esa 
my>uk mfpr gSA 

Ekafnj efLtn esa efgykvksa dk izos’k mfpr gS ;k ugha bldk fu.kZ; dkSu djsxk\ esjs fopkj esa  bldk fu.kZ; ml eafnj 
efLtn dh izca/kdkfj.kh lfefr ij NksM nsuk pkfg,A ;fn dksbZ izca/kdkfj.kh lfefr  xyr djrh gS rks mls cnyus dh O;oLFkk 
gksuh  pkfg;s vkSj ;fn og Hkh laHko u gks rks vki i`Fkd ls dksbZ ,slk /keZ LFkku cuk ldrs gS tks vkids }kjk cuk;s x;s 
fu;eksa ds vk/kkj ij lapkfyr gksA lcjhekrk eafnj esa efgyk, izos’k djs ;k ugha bldk fu.kZ; eafnj ds 50 ;k 100 fdyksehVj 
ds  vUrxZr vkus okys fgUnw efgyk iq#"k ernku }kjk dj ldrs gSA ,sls fu.kZ; esa ljdkj U;k;ky; vFkok ckgj ds yksxksa dk 
gLr{ksi D;ksa gksuk pkfg,\ fgUnw /keZ iq#"k ;k ukjh esa Hksn ugha djrk ;g ckr lgh gS fdUrq bldk fu.kZ;]fgUnw iq#"k fgUnw 
efgyk,W feydj ;k fgUnw ifjokj cSBdj djsaxs ;k dksVZA fdlh U;k;k/kh’k us ;fn dg fn;k fd Hkxoku f’ko ges’kk ’kfDr ds 
lkFk pyrs jgs gS] rks D;k ge eku ys fd U;k;ky; f’ko vkSj ikoZrh ds vfLrRo dks Lohdkj djrk gSa A esjs fopkj ls vkius tks 
iz’u fd;k gS og Lo;a esa lekt rksMd fopkjksa ds izpkj ls izHkkfor gksdj yxrk gSA eSa fQj ls Li"V dj nWw fd efgykvksa vkSj 
iq#"kksa dks lafo/kku us O;fDr ds #i esa leku vf/kdkj fn;s gSA fdUrq vkilh lgefr ls fdlh laxBu dk lnL; curs gh muds 
vf/kdkj rc rd vleku gks ldrs gS tc rd muesa lgefr gSA tc mUgsa O;fDr ds #i esa leku laoS/kkfud vf/kdkj izkIr gS 
rks ;g dSls laHko gS fd fdlh Hkh O;fDr dks efgyk gksus ds vk/kkj ij fo’ks"k vf/kdkj nsuk lafo/kku fo#) ugha gSA Hkkjrh; 
lafo/kku dks laoS/kkfud ekeyksa rd gh O;k[;k djus ;k gLr{ksi djus dk vf/kdkj gksuk pkfg, vkSj U;k;ikfydk dks Hkh O;fDr 
ds ewy vf/kdkj ;k laoS/kkfud vf/kdkj rd gh gLr{ksi djuk pkfg,A U;k;ky; dksbZ loZ’kfDreku bdkbZ ugha gS tks O;fDr ds 
/kkfeZd lkekftd ;k LoSfPNd vf/kdkjksa dh Hkh O;k[;k dj ldsA J`f"V ds lqpk# lapkyu ds fy, efgyk vkSj iq#"k ds chp 
vkilh lgefr vfuok;Z gSA ;fn fdlh ifjokj ;k vf/kdka’k ifjokjksa esa efgyk ds lkFk vR;kpkj gksrk gS rks ,slh ifjfLFkfr esa 
vR;kpkj djus okys dks le>kuk ,d ekxZ gS vkSj ;fn fQj Hkh laHko u gks rks nksuksa dks vyx vyx gksus dh NwV gks ldrh 
gSA fdUrq fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ifjokj esa jgrs gq, efgyk dks HkMdkuk iwjh rjg lekt fojks/kh dk;Z gSA ,slh efgykvksa dks 
tks vU; ifjokjksa dh efgykvksa dks HkMdkus dk dke djrh gS mUgsa U;k;ky; ls nf.Mr fd;s tkus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 
;fn iq#"k Hkh ,slk djsa rks muds fy, Hkh n.M dh O;oLFkk gksA ifr ifRu ds chp lansg dh nhokj [kMk gksuk cgqr vf/kd 
?kkrd gksxkA ;g fo"k; laosnu’khy gS rFkk bl fo"k; ij jktuhfr djuk cgqr uqdlku djsxkA eSa iqu% pkgWwxk fd vki KkurRo 
312 i<+dj gh fQj ls iz’u djsaA 

3-ujsUnz flag] cqyan’kgj]m0iz0 

Lkekt ds ifjizs{; esa /keZfujis{krk lkFkZd ;k fujFkZd\ 

     ;FkkFkZ esa ge vius lkekftd <kWps dk vkdyu djrs gS rks ikrs gSa fd gekjk jktuSfrd vkSj /kkfeZd usr`Ro lekt dks 
viuh lRrk LFkkiuk ds fy, yxkrkj oxZ la?k"kZ ds fy, xqejkg dj jgk gSA bls foMEcuk dguk gh Bhd jgsxk fd ekuo lH;rk 
ds bfrgkl esa  lfg".kqrk o fujis{krk dks viuh thou p;kZ ls LQqrZ djus okyk Hkkjrh; lekt] vkt m/kkj ds n’kZu dk 
vuqlj.k dj viuh laLd`fr ds vfLrRo ij iz’u fpUg yxk jgk gSA ;g m/kkj dk n’kZu D;k gS\ bl le; eSa /keZ fujis{krk ds 



vfLRkRo ij iz’u dj jgk gWw] D;ksfd ;g /keZ fujis{krk ]ftls Hkk"kkfonksa us lSD;wyfjTe ds ek;us ds #i esa rCnhy fd;k gS] 
mUgksuas /keZ o laxBu ds xq.k/keZ esa dksbZ vUrj ugha fd;kA ;k ;wW dgsa fd nqfu;ka dks lSD;wyfjTe vFkok rFkkdfFkr /keZ 
fujis{krk dks tUe nsus okys vk/kqfud lH;rk ds ekxZn’kZdks us  /keZ o laxBu ds n’kZu dks le>k gh ugha FkkA nqfu;k dk dksbZ 
Hkh O;fDr bl fo"k; dk vuqla/kku djs vkSj ;g fl) djs fd dksbZ Hkh laxBu fdlh vU; laxBu ls Li/kkZ ds le; fujis{k jg 
ldrk gS D;k\ D;ksafd mlus ;fn ,slk fd;k rks fuf’pr #i ls mldk vfLrRo vU; laxBuksa ds le{k xkS.k gks tk,xk vkSj 
dksbZ Hkh laxBu Hkyk vius vfLrRo dks lekIr dSls gksus ns ldrk gS\ nqfu;k Hkj esa /keZ fujis{krk dk n’kZu fofHkUu dfFkr 
/kkfeZd ¼lkEiznkf;d½ laxBuks ds la?k"kZ ds le; lekt ds oxkZs dk fujis{krk iwoZd ekxZn’kZu ugha dj ikrk gS vkSj lekt 
txg&txg ij lkEiznkf;d la?k"kkZs dk f’kdkj gks tkrk gSA ewyr% eaS ;gkW ij ;g ckr Li"V dj nsuk pkgrk gWw fd ges lekt 
dks fujis{k cukus ds lrr iz;kl djus pkfg,A ;fn ge ,slk dj ik, rks lekt ls lkEiznkf;drk dk vfLrRo Lor% gh lekIr 
gks tk,xk vkSj lekt /kEkkZpj.k ls vksr&izksr gks tk,xkA ;|fi ;g dk;Z O;fDr ek= ds fy, nqyZHkre y{; dh rjg gS ftls 
izkIr djuk ljy dk;Z ugha gSA ysfdu lekt ds fofHkUu iUFkkas dks] ftUgsa ge dfFkr rkSj ij /kEkZ ds #i esa Lohdkj djrs gS a] 
muds >.Mkcjnkjksa dks /keZ ds n’kZu dh ehekalk djuh pkfg, vkSj ml ehekalk ds ifj.kke Lo#i tks lkoZHkkSfed fl)kUr izkIr 
gksa mls lekt dks la;qDr #i ls ikyu djus dk funsZ’k nsuk pkfg,A  

                 bl fo"k; dks vkSj Hkh foLrkj iwoZd le>us ds fy, eS a Hkkjrh; n’kZu ds oSpkfjd izHkko dks LOkhdkj djuk 
Js;"dj le>rk gwW fd mlus /kEkZ dk izR;{khdj.k fdl izdkj fd;k gS! ;g gesa Li"V f’k{kk nsrk gS fd /keZ dh dksbZ fuf’pr 
vkd`fr ugha gksrh] cfYd ;g rks ns’kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj viuh vkd`fr /kkj.k djrk gSA yksdrU=h; jkT; esa /keZ] u jkT; 
dks funsZf’kr djrk gS vkSj u jkT; ls vius fy, funsZ’k ikrk gSA bl fl)kUr dk lekt dh vkd`fr ij dksbZ izHkko ugha iM+uk 
pkfg,A D;ksafd tks vo/kkj.kk lekt dks oxZ esa foHkkftr dj nsrh gS mls iUFk vFkok lEiznk; gh dgk tk ldrk gS] /kEkZ dk 
blls dksbZ lEcU/k ugh a gksrkA eq>s ugha irk fd nqfu;k a esa bl /keZ fujis{krk ¼lSD;wyfjTe½ uke ds 'kCn dh O;qRifRr dc vkSj 
fdl izdkj gqbZ! D;ksafd lekt ds lkoZHkkSfed vFkZ dks le>rs gq, thou esa eSaus /kEkZ ds ftl n’kZu dks Lohdkj fd;k gS mlesa 
fdlh iUFk ,oa tkfr dh vis{kk esa u rks O;fDr dk LorU= vfLrRo xkS.k gksrk gS vkSj u lekt dkA tjk lekt ds ewy Lo#i 
dks le>rs gq,] O;fDr] ek= lekt ds lUnHkZ esa] /kEkZ ds n’kZu dks izR;{k rks djas] vkSj og Lo;a ls iwNs fd /keZ D;k gS\ D;ksafd 
tc rd nqfu;ka esa lEiznk;okn dh vfHkj{kk ds fy, /keZ dks vuko’;d #i ls fujis{k dgus dh xyrh dh tkrh jgsxh rc rd 
tulkekU; /keZ ds xq.k iz/kku Lo#i dks le> gh ugha ik,xkA /keZ dksbZ lEiznk; ;k iUFk ugha gksrk gS tks dHkh bls fujis{k 
dgus ;k cukus dh dksf’k’k djuh iM+sA ;fn fujis{krk ds lUnHkZ esa gh /keZ dks ns[kk tk, rks ;g lekt dk bl izdkj ekxZn’kZu 
djrk gS fd blls fujis{krk Lor% gh mRiUUk gksrh gSA fujis{krk dk ;gh Hkko] lekt esa fdUgh a Hkh ?kVukvksa o’k mRiUu gq, 
iUFk] oxZ vkSj tkfr;ksa dks fujis{k cuk dj lekt esa foyhu djus dk ekxZ iz’kLr djrk gSA ysfdu lekt ij lRrk dh LFkkiuk 
ds fy, rFkkdfFkr /keZ j{kdksa vkSj jktuhfrdksa us /keZ ds ewy LoHkko dks fo"e`r djds rFkk lEiznk; o iUFk dks /keZ ds #i esa 
efgekef.Mr djds lekt ds ewy Lo#i dks gh u"V dj fn;kA eS a vk/kqfud lekt ds fofHkUu ?kVdkas ls ;g iz’u djuk pkgrk 
gWw fd fofHkUu voljksa ij viuh&viuh laxBukRed igpku dks vuko’;d #i ds ifjyf{kr djrs gq, D;k fdlh i{kghu 
¼oxZghu½ lekt dh jpuk dh tk ldrh gS\ lEiznk; ,oa iUFk ds lUnfHkZr vFkksZ dks /;ku esa j[krs gq, gesa fujis{krk dh 
ifjHkk"kk ij tjk fpUru djuk pkfg,A fdlh iUFk dk dksbZ vo/kkjd tc vU;ksa dh vo/kkj.kk] Hkkouk] ijEijk ,oa lkekftd 
<kaps ds fo#) dk;Z djrk gS rks igys mls ;g fopkj Hkh dj ysuk pkfg, fd ,slk djds mlds lkeus D;k ifj.kke vkus okyk 
gSA D;ksafd ge lekt dks ;fn fujis{k cukuk pkgrs gS rks  ges iUFk ds egRo dks e`rizk; djuk gh gksxkA vU;Fkk iUFk] tkfr  
vkSj oxZ ds vk/kkj ij jktuhfr djus okys yksx lekt ds oxksZ dks ,sls jkLrksa ij tkus ds fy, xqejkg djrs jgsaxsA D;k gekjk 
vk/kqfud lekt ,sls gh ifjos’k esa thou O;rhr djrk jgsxk\ izR;sd O;fDr dks bl fo"k; ij vo’; fopkj djuk pkfg,A  

mRrj%& tc fdlh 'kCn ds xq.k okpd Lo#i dh lekt esa izfr"Bk c<us yxrh gS rks xq.kghu yksx ml 'kCn ;k igpku dks 
vius lkFk tksMdj mldk Lo#i fod`r dj nsrs gSaA ;g frdMe iqjkus le; ls pyh vk jgh gS vkSj vkt rd tkjh gSA tc 
lk/kq laU;klh dks izfr"Bk feyus yxh rc jk{klks us Hkh lk/kq laU;klh ds diMs iguus 'kq# dj fn;sA vkt Hkh vusd xq.kfoghu 
usrk xs#ok oL= igudj jktuhfr ;k O;olk; djrs fey tkrs gSA blh rjg tc nqfu;k esa yksdra= 'kCn dh izfr"Bk c<h rc 
lkE;okn us Hkh vius lkFk yksdra= ;k tura= 'kCn tksM fy;kA tc lekt 'kCn /keZ jktuhfr ;k O;olk; dh rqyuk esa vf/kd 
izfrf"Br rFkk egRoiw.kZ izHkkoksRiknd gqvk rc dqN yksxksa us lektokn 'kCn iSnk djds lekt 'kCn dk vFkZ fod`r dj fn;kA 
blh rjg /keZ 'kCn ds lkFk Hkh gqvk vkSj lkEiznkf;d laxBu vius dks /keZ dgus yxsA /keZ dk vFkZ gksrk gS & fdlh vU; ds 
fgr esa fd;k tkus okyk fu%LokFkZ dk;ZA /keZ vkerkSj ij vkilh laO;ogkj rd lhfer gksrk gSA /keZ dk fdlh Hkh #i esa 
laxBukRed Lo#i ugha gks ldrk A ;fn dksbZ laxBu gS rks og /keZ gks gh ugha ldrkA D;ksfd /keZ rks vkilh laO;ogkj rd 
lhfer gksrk gS vFkkZr /keZ ds lkFk flQZ drZO; gh tqMk gksrk gSA dksbZ vf/kdkj ugha pkgsa og laoS/kkfud vf/kdkj gks] ekSfyd 
vf/kdkj gks] vFkok lkekftd vf/kdkjA 

 

 



4 ujsUnz flag th] laxBu lfpo] O;oLFkkid] Qslcqd ls 

iz’u %&  eSaus 19-4-2016 dks Qslcqd esa Mkys x;s vkids ys[k vEcsMdj fdl oxZ ds uk;d vkSj fdl oxZ ds [kyuk;d dk 
v/;;u fd;kA ,d fopkjd ds utfj;s ls eSaus bl ys[k dh leh{kk dh rks eq>s dgha iz’u djus dh xqtkb’k ugha feyhA ysfdu 
eSa vkt ,d laxBu ds izfrfuf/k ds #i esa dk;Z dj jgk gWwA bl rF; ds vk/kkj ij  eSa MkW vEcsMdj dh dk;Z i)fr vkSj 
muds ckjs esa  vkidh leh{kk dk v/;;u djrk gWw rks eq>s ,slk yxrk gS fd ge ,slk djds ,d Bksl vkSj  mn~ns’;ghu fopkjksa 
ds la?k"kZ dh vksj c<+ jgs gSA blls  rks oxZ la?k"kZ gh etcwr gksxk D;ksfd vEcsMdj ds vuq;k;h bls Lohdkj ugha djsaxsAeq>s 
yxrk gS fd gesa MkW vEcsMdj dh fopkj/kkjk ls mRiUu gq, nks"kksa ds mUeqyu ds fy, muds pfj= dh vkykspuk ds LFkku ij 
lekt esa yksdLojkT; dh LFkkiuk dk Bksl iz;kl djuk pkfg,A ;fn ,slk gks ldk u dsoy MkW vEcsMdj ds  fl)karksa }kjk 
mRiUu nks"kksa dk mUewyu gkss ldsxk cfYd ,sls vU; yksxksa }kjk dk;Z djus dk mfpr ekxZ n’kZu Hkh izkIr gksxkA 

mRrj%&vki O;oLFkk ifjorZu ls tqMs gq, gS rFkk eSa Kku;K ifjokj lsA ;|fi nksuksa vizR;{k #i ls ,d nwljs ds iwjd gSaA 
izR;{k #i ls nksuksa dh  dk;Ziz.kkyh  Hkh vyx gS rFkk laxBu HkhA O;oLFkk  ifjorZu vfHk;ku pkj eqn~nksa ij tuer tkxj.k 
rd  lhfer gSA vkidk eq[; dk;Z gS lekt vkSj jkT; ds chp  vf/kdkjksa ds foHkktu dh iqu% leh{kk gksus dh ifjfLFkfr;kW 
iSnk djukA tcfd Kku;K ifjokj dk eq[; dk;Z ;g gS fd ubZ lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd] ikfjokfjd ;k vU;  izdkj dh 
izLrkfor  O;oLFkk  dh  #ijs[kk cukukA O;oLFkk dSlh gksuh pkfg, vkSj  ;fn ge lcdks volj feyk rks ifjofrZr O;oLFkk 
dSlh gksxh bl ij fopkj eaFku djukA bldk vFkZ gqvk fd Kku;K ifjokj vHkh  ls gh ubZ O;oLFkk ds izk#i ij fopkj eaFku 
tkjh  j[k jgk gSA  

  eSa le>rk gWw fd vEcsMdj th dh leh{kk esa izLrqr esjs fopkj dqN va’k esa vkids lkfFk;ksa dks ukjkt  Hkh dj ldrs 
gS\ oSls Hkh vkids laxBu ls  esjs ys[k ds i{k foi{k ij dksbZ laca/k ugha gSA vkids pkj eqn~nkas esa ,slh dksbZ ckr ugh gS tks 
bl ys[k ds  i{k foi{k ls laca/k j[krh gksA 

  eSuas vEcsMdj th dh fdlh  Hkh ekeys esa O;fDrxr vkpj.k  dh leh{kk ugha dh gSA mudk [kku iku jgu lgu  ;k 
vU; O;fDrxr dk;ksZ dks eSaus dgha ugha Nqvk gSA fdUrq mUgksus jktuSfrd in izkIr djus ds ckn ml in dk nq#i;ksx fd;k rks  
mldh ppkZ rks gksuh gh pkfg,A vEcsMdj th us ikWp dke ,sls fd;s tks esjh n`f"V esa xyr Fks &1- efgyk vkSj iq#"k dks vyx 
vyx oxksZ esa ckaVukA 2- Je dks /kks[kk nsdj cqf)thfo;ksa dh lqfo/kkvksa dk foLrkjA 3- xkoksa dh dher ij 'kgjksa dks izksRlkfgr 
djukA 4- izkjafHkd thou esa gh fgUnw /keZ NksMus dh ?kks"k.kk  djus ds ckn yxkrkj fgUnw /keZ ds fo#) "kM;a= djukA 5- ,sls 
lafo/kku dk fuekZ.k tks lekt dks detksj rFkk jkT; dks yxkrkj 'kfDr’kkyh cukrk jgsA vki fopkj dfj;s fd bu ikWp dk;ksZ 
ds ckn  Hkh  ge vEcsMdj th dks [kyuk;d D;ksa u dgsaA eSa vPNh rjg le>rk gWw fd vEcsMdj th ds eu esa fgUnqRo ds izfr 
izfr’kks/k dk Hkko Fkk tcfd usg# th ds eu esa fgUnqRo ds izfr fujis{k Hkko Fkk rFkk xkW/kh th ds eu esa lq/kkj HkkoA dksbZ Hkh 
O;fDr dksbZ Hkh Hkko j[kus ds fy, Lora= gS fdUrq fdlh Hkh O;fDr dks viuh Hkkoukvks ds vk/kkj ij fdlh jktuSfrd in ds 
nq#i;ksx dk vf/kdkj ughaA vEcsMdj th us ,slk fd;kA  

 vki le>rs gS fd ,slk fy[kus ls cqf)thoh] jktusrk] vYila[;d] efgyk,W] rFkk /keZ fujis{k  yksx ukjkt gks tk;saxsA 
eq>s ,slk yxrk gS fd bu oxksZ esa  Hkh vusd yksx ,sls gS tkas ugha  tkurs fd os xyr dj  jgs gSA vusd cqf)thoh  Je’kks"k.k 
ugha djuk pkgrs] vusd jktusrk lekt dks xqyke cukdj  ugha j[kuk pkgrsA vusd efgyk, vyx oxZ ds #i esa [kMh ugha 
gksuk pkgrhAfdUrq vutkus gh ;g lc tks gks jgk gS rFkk bu lc oxksZ ds dqN yksx Hkhejko vEcsMdj dh iz’kalk djds vius 
vius mn~ns’; izkIr djus dh fn’kk esa lQy gks jgs gS rks ;g vlR; bu oxksZ ds vU; yksxksa rd tkuk gh pkfg,A ;fn lPpkbZ 
lkeus vk;sxh rks ,sls oxksZ esa ls  Hkh vusd yksx vkxs fopkj djuk 'kq# djsaxs blfy, eSa le>rk gWw fd gesa lPpkbZ dks lekt 
ds le{k j[kuk pkfg,A 

5-ukjk;.k dkSjo] ujflagiqj] e0 iz0 

iz’u%& jkT; dk ,d vkSj nkf;Ro va/kfo’okl QSykus okyksa dks jksduk Hkh gksuk pkfg, vkt lekt esa yksx vius O;olk; ds 

dkj.k fdlh Hkh rjg dk va/kfo’okl QSyk jgs gSA ;gkW rd fd dqN ckckvksa us tfM;ksa ls dSalj ,M~l tSls jksxksa dks Bhd djus 
rd dk f<a<ksjk ihVk vkSj yksxksa dks Bxk D;k jkT; dk nkf;Ro ugha fd ,sls nkoksa dk oSKkfud ijh{k.k gks\ 

mRrj%& ;fn va/kfo’okl Hkh jkT; gh jksdsxk rks lekt D;k djsxk\ ns’k ds lk/kq lar D;k djsaxs\ vki vkSj ge D;k djsaxs\ 

tks jkT; pksjh] MdSrh] vkradokn] feykoV] cykRdkj tSls vijk/k u jksd ij jgk gks] ml O;Lr jkT; dks va/kfo’okl jksdus dk 
nkf;Ro nsuk mfpr ughaA tks dke lekt dj ldrk gS og lekt djs vkSj tks dke lekt ugha dj ldrk mruk gh jkT; ij 
NksM+uk pkfg,A 



                         [kcjsa bl i[kokM+s dh 

1&lekpkj gS fd ts ,u ;w ds Nk=usrk dUgS;k dqekj us gokbZ tgkt esa cSBrs le; ekewyh lh ?kVuk ds fry dk rkM+ cukdj 
nq#i;ksx djus dk iz;kl fd;k tks ckn esa vlR; fl) gq;sA 

mRrj%& dUgS;k dqekj vc Nk=usrk ugha gS cfYd vius dks usrkvksa dk  Hkh usrk eku jgk gSA vc rd dbZ ckj usrkvksa ds leku 
ukVd djds og ppkZ esa vkus esa lQy jgkA bl ckj  Ql x;k ;g vyx ckr gSA fdUrq usrk yk[k ckj idMs tkus ds ckn Hkh 
dHkh viuk ukVd  ugha NksMrs vkSj mEehn gS fd dUgS;k Hkh vc usrk cu x;k gSA ;gh dUgS;k dqN ekg iwoZ ts ,u ;w izca/ku 
dh loksZPprk dh nqgkbZ ns jgk FkkA vc izca/ku us dUgS;k dqekj dks nks"kh fl) djds nf.Mr dj fn;k gS rks vc ogha dUgS;k 
izca/ku ds f[kykQ Hkh vkUnksyu dh /kedh ns jgk gSA lansg gksrk gS fd ;fn Hkkjr esa lkE;okfn;ksa dh ljdkj jgh gksrh rks ,slh 
?kVuk dk D;k Lo#i gksrk\ 

2&lekpkj gS fd Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh’k us ,d cSBd esa nq[kh eu ls ;g O;Dr fd;k fd U;k;ikfydk dks bruk vksojyksMsM 
dj fn;k x;k gS fd tt iwjh rkdr ls dke djus ds ckn Hkh U;k; nsus esa vlQy gks jgs gSA ;fn U;k;k/kh’kksa dh Ik;kZIr 
la[;k ugha c<kbZ xbZ rks yksxksa dk U;k; ij ls fo’okl mB tk;sxkA  

mRrj%&U;k;ikfydk dks vksojyksMsM fd;k x;k ;k mlus Lo;a fo/kkf;dk ds dk;Z vius gkFk esa ysdj vksojyksMsM gks xbZ ;g 
fopkj.kh; gSA U;k;k/kh’k tc viuh dqlhZ ij cSBrk gS rc vius dks rkuk’kkg ls uhps dqN ugha le>rkA ml le; rks og 
jk"Vªifr ds in rd dh vkykspuk dj nsrk gS] vius lkeus [kM+s iqfyl okys dks xqyke ls vf/kd dqN ugha le>rk] vkSj tc 
nwljh dqlhZ ij cSBrk gS rc mls tehu fn[krh gSA ,slh fLFkfr esa ;fn og okLro esa Hkh jksrk gS rks lkeus okyk ml jksus dks 
ukVd ls vf/kd dqN ugha le>rkA ;fn xyrh ls  Hkh U;k;k/kh’kkas dh la[;k c<+k nh xbZ vkSj U;k;ikfydk  us fo/kkf;dk ds 
vU; dk;ksZ dks Hkh vius ikl lesV fy;k rks bldk uqdlku ns’k dks gh mBkuk i<sxkA U;k;ikfydk loksZPp cuus dh  izfrLi/kkZ 
esa ,slk xyr dne mBk jgh gSA Lora=rk ds ckn ra= us yksd dks xqyke cukdj j[kk gSA ipkl o"kksZ rd ra= ds ,d Hkkx 
fo/kkf;dk loksZPp jghA 15 o"kksZ rd U;k;ikfydk us fo/kkf;dk dh loksZPprk dks pqukSrh nhA vc dqN o"kksZZ ls U;k;ikfydk vius 
dks loksZPp ekuus yxh gSA D;k ;g vPNk ugha gksxk fd ;s rhuks feydj yksd dks loksZPp ekuuk 'kq# dj ns arks lkjk >xMk 
vius vki [kRe gks tk;sxkA  

3&lekpkj gS fd dsUnzh; tkap ,tsalh ds vuqlkj vc duZy iqjksfgr funksZ"k Hkh gks ldrs gSA ;g Hkh laHko gS fd fiNyh ljdkj 
us tkucw>dj bUgsa Qlk;k gksA 

mRrj%& fiNys 7&8 o"kksZ esa flQZ ljdkj cnyh gSA u  lh ch vkbZ cnyh gS] u gh U;k;ikfydkA ;g fo’okl djuk dfBu gS 
fd ;fn lh ch vkbZ fiNyh ljdkj ds ncko esa vkdj fdlh nks"kh dks cpkus vkSj funksZ"k dks Qlkus  dk dke dj jgh Fkh rks 
;g Hkh rks  laHko gS fd lh ch vkbZ ljdkj cnyrs gh ubZ ljdkj ds ncko esa fdlh nks"kh dks cpkus vkSj funksZ"k dks Qlkus dk 
iz;Ru dj jgh gksA 

4&lekpkj gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ vkSj mldh ljdkj yxkrkj ;g fl) djus dk iz;Ru dj jgh gS fd b’kjrtgkW ,d 
vkradh laxBu dh lnL; Fkh rFkk vkradh ?kVuk ds mn~ns’; ls lfØ; FkhA nwljh vksj dkaxzsl ikVhZ  vkSj mldh fiNyh 
ljdkj yxkrkj ;g fl)  djus dk iz;Ru djrh jgh gS fd b’kjrtgkW dks idM+dj dgha xqIr txg ij ystkdj QthZ  eqBHksM 
esa ekj fn;k x;kA 

mRRkj%& eq>s ,slk yxrk gS fd nksuks gh ckrs lp gSA ;fn fdlh e`R;qn.M fn;s tkus yk;d vijk/kh dks fcuk U;k;ky; esa 
izLrqr fd;s QthZ eqBHksM esa ekj fn;k tk;s rks ;g dk;Z flQZ xSj dkuwuh gksrk gS] dksbZ vijk/k ughaA ;g lekt ds fy, dksbZ 
fpark dk fo"k; ugha gSA ;fn U;k; vkSj dkuwu dgha vkil esa Vdjkrs  gks rks lafo/kku dkuwu dh j{kk djsxk vkSj lekt U;k; 
dk i{k ysxkA ;fn eqBHksM QthZ Fkh rks dkuwu ml laca/k esa viuk dke djsxk  vkSj b’kjrtgkW vkradh Fkh rks QthZ eqBHksM dh 
lekt ljkguk djsxkA 

5& lekpkj  gS fd dsUnzh; ea=h egs’k 'kekZ us dgkW gS fd Hkkjrekrk dh t; u cksyus okyksa ds fo#) dkuwuh dk;Zokgh ij 
fopkj fd;k tk jgk gSA 

mRrj%& tks yksx viuk dke Bhd ls u dj ikrs gks os lqf[kZ;ksa esa cus jgus ds fy, ,slh ,slh csflj iSj dh ckrsa djrs jgrs gSA 
egs’k 'kekZ th u vkradokn dh fpark dj jgs gS u uDlyokn dhA vc bl laca/k esa eSa vkSj D;k dg ldrk gWw\ irk ugh a'kekZ 
th bl dk;Z dks loksZPp izkFkfedrk fl) djus ds ihNs D;ksa yB ysdj iMs gSA dksbZ O;fDr Hkkjrekrk dh t; dgsa ;k 
fgUnqLrku ftUnkckn dgsa rks blesa bruk T;knk tksj nsus dh D;k t#jr gS\ 

6&lekpkj gS fd jk;iqj N0x0 ds ftyk/kh’k us ?kks"k.kk dh gS fd nkyksa ds c<rs ewY; ds dkj.kksa dh tkWp djk;h tk;sxhA  



mRrj& vkSj lkFk esa I;kt ds ?kVrs ewY; ds dkj.kksa dh Hkh tkWp D;ksa ugha djk ysrsA viuk dke u djds nwljs ds dkeksa dh 
fpark djuk dksbZ vPNh vknr ugha gS A usrkvksa dh rks etcwjh gS fd os yksdfgr dh rqyuk esa yksdfiz; eqnnksa dks mBkus dh 
igy djsaA fdUrq vkidks rks pquko ugha yMuk gS rks vki D;ksa yksdfiz; eqnnksa ds ihNs iMs gSa\  

7&lekpkj gS fd bVyh dh vnkyr us fu.kZ; fn;k gS fd Hkkjr ds lkFk gsyhdkWIVj lkSns esa Hkkjr ds dqN vf/kdkfj;ksa vkSj 
usrkvksa us feydj gsyhdkWIVj lIykbZ djus okyh daiuh ls  ,d lkS iPphl djksM dh ?kwl yh FkhA bl ?kwl[kksjh esa ?kwl nsus 
okyksa dks bVyh ds U;k;ky; us nf.Mr Hkh fd;k gSA  

mRrj%& ;g lgh gS fd ;g ekeyk orZeku le; esa lokZf/kd pfpZr ekeyk cu pqdk gSA ?kwl ysus okyksa esa lksfu;k th dk Hkh 
uke vk jgk gSA lksfu;k xkW/kh us bl ppkZ  ds mRrj esa ek= ;g dgk gS fd 1- os ,sls vkjksiks ls Mjus okyh ugha gSA 2- muds 
ikl fNikus ds fy, dqN Hkh ugha gSA 3- ;wih, ljdkj us gh tkudkjh gksrs gh lkSnk jn dj fn;k vkSj jde tIr dj yhaA 4- 
,u Mh , ljdkj vkus ds ckn mlh dEiuh ls iqu% O;kikj djuk 'kq# dj jgh gSA 5- nks o"kZ chrus ds ckn Hkh vc rd ljdkj 
us dksbZ tkWp D;ksa ugha dhA     

      ;s lkjs iz’u lksfu;k xkW/kh dks funksZ"k fl) ugha djrsA vkt rd ykyw ;kno us Hkh ,sls gh mRrj fn;s Fks rFkk gfj;k.kk 
ds eq[;ea=h vkseizdk’k pkSVkyk us HkhA vkerkSj ij Hkkjrh; jktusrk tsy tkus ds ckn Hkh ,sls gh mRrj nsrk gSA vHkh rks 
lksfu;k th ds fy, ;g igyk nwljk gh volj gSA eSa fdlh ls ugh Mjrh ;g tqeyk bafnjk xkW/kh dk Fkk vkSj og ukVd u 
gksdj lp Hkh FkkA D;ksfd og rkuk’kkg FkhA esjs ikl fNikus ds fy, dqN ugha gS ;g tqeyk eueksgu flag dk Fkk vkSj os 
okLro esa bZekunkj izekf.kr gq,A lksfu;k th ,sls tqeyksa dh udy djds ikdlkQ izekf.kr ugha gks ldrhA lPpkbZ ;g gS fd 
,ds ,UVksuh us dk;Zokgh djds viuh bZekunkjh izekf.kr dh Fkh vkSj gks ldrk gS fd ,UVksuh ds dne dks eueksgu flag dk Hkh 
leFkZu izkIr gksA ;g Hkh laHko gS fd ml le; lksfu;k th dks ;g vkHkk"k u jgk gks fd Hkfo"; esa ifjfLFkfr;kW bl dnj cny 
tk;saxh vkSj ;g lkspdj mUgksus dksbZ gLr{ksi u fd;k gks vFkok mUgsa yxk gksxk fd ,UVksuh vkSj eueksgu flag bl ekeys esa 
va/ksjs esa gh jgs rks vPNk gSA lPpkbZ pkgs tks Hkh gks fdUrq lksfu;k xkW/kh dh uko Mwcus dh dxkj ij gSA ml uko esa cSBs 
lksfu;k xkW/kh ds fliglkykj lksfu;k ds pkjksa vksj bDVBs gksdj lksfu;k ds i{k esa fpYyk jgs gSA fdUrq ;g Hkh lp gS fd /khjs 
/khjs os Mqcrh uko ls dqnus dh rS;kjh Hkh dj jgs gSA igyh ckj lksfu;k xkW/kh dh bZekunkjh ij bruk xaHkhj lansg iSnk gqvk 
gSA bldk mRrj ;g ugha gS fd orZeku ljdkj Hkh lansg ds ?ksjs esa gSA D;ksfd lksfu;k xkW/kh dks flQZ lRrk i{k dks gh mRrj 
ugha nsuk gS cfYd lekt dks Hkh mRrj nsdj lUrq"V djuk gksxkA vHkh rks ;g ekeyk vkSj Hkh dbZ eksM ysxkA  


