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vkfFkZd vlekurk dk ifj.kke vkSj lek/kku 
izR;sd O;fDr dk ekSfyd vf/kdkj gksrk gS fd og izfrLi/kkZ djrs gq;s fdlh Hkh lhek rd /ku lEifRr 
laxzg dj ldrk gSA lkFk gh izR;sd O;fDr dk lkekftd drZO; gksrk gS fd og dkfQyk i)fr dk 
vuq’kj.k djrs gq;s ladVks ls f?kjs O;fDr;ksa dks lgk;rk djsA jkT; dk ;g nkf;Ro gksrk gS fd og izR;sd 
O;fDr dh Lora= izfrLi/kkZ esa vkus okyh ck/kkvksa dks nwj djsA lkFk gh jkT; dk LoSfPNd drZO; gksrk gS 
fd og detksj yksxksa dks lekt }kjk dh tkus okyh lgk;rk esa enn djsA   

         jkT; lekt ds fy, ,d vko’;d cqjkbZ ds leku ekuk tkrk gSA jktusrk iwjh nqfu;ka vkSj 
fo’ks"kdj Hkkjr ds fy, lcls vf/kd [krjukd tho ds #i esa LFkkfir gks x;k gSA og  fcfYy;ksa ds chp 
canj ds leku Lo;a leL;kvksa dk lek/kku Hkh ugha djrk] leL;kvksa dk lek/kku gksus Hkh ugha nsrk vkSj 
mlesa vuko’;d gLr{ksi  djds leL;kvksa ds iz;Ru dk  ukVd Hkh djrk jgrk gS A vkfFkZd vlekurk Hkh 
,slh gh vkfFkZd leL;k gS ftls jktusrk lqy>kuk ugha pkgrs] lekt dks lqy>kus Hkh ugha nsrs vkSj 70 o"kksZ 
ls vkt rd lqy>kus dk ukVd djrs jgs gSA 70 o"kksZ ls xjhch nwj djus dh dksf’k’k gks jgh gS vkSj  vc 
rd nwj ugha gks ik;h] u dHkh Hkfo"; esa nwj gksus ds y{k.k fn[krs gSA 

              Li"V gS fd Lora=rk ds ckn vkt rd vkfFkZd vlekurk rst xfr ls c<rh tk jgh gSA 
xjhc] xzkeh.k] Jethoh] cSyxkMh dh j¶rkj ls vkxs c< jgk gS rks cqf)thoh Vªsu rFkk iwWthifr gokbZ tgkt 
dh j¶rkj lsA xjhc vkSj vehj ds chp [kkbZ yxkrkj c< jgh gSA Hkkjr yxkrkj fodkl dj jgk gS fdUrq 
33 izfr’kr fupyh vkcknh dk 70 o"kksZ esa thou Lrj flQZ nksxquk c<+k gS rks 33 izfr’kr fefMy Dykl 
vFkkZr cqf)thfo;ksa dk 8 xquk rFkk 33 izfr’kr mij Dykl dk 64 xqukA bldk vFkZ gqvk fd vkfFkZd 
vlekurk Lora=rk ds ckn 32 xquk vkSj vf/kd c<+ xbZ gSA ;fn fodkl nj 7 ds txg 10 gks tk;s rc ;g 
vkfFkZd vlekurk vkSj vf/kd rst xfr ls c<+ tk;sxhA ftl xjhch js[kk dh ckr dh tk jgh gS og js[kk 
izfrO;fDr 30 #- izfr fnu ds  vklikl gSA bldk vFkZ gqvk fd Hkkjr ds 20 djksM+ O;fDr vkt Hkh 30 #- 
ls de esa xqtj clj djus dks etcwj gSA bls fdl rjg U;k; laxr Bgjk;k tk;s ;g le> esa ugha vkrkA 
tks Hkkjr jkT; ds ek/;e ls nqfu;ka ls fodflr jk"Vª cuus dh gksM dj jgk gS ml Hkkjr ds 20 djksM 
yksxksa dh ;g fLFkfr n;uh; fn[krh gSA nwljh vksj bruh [kjkc n;uh; fLFkfr gksrs gq, Hkh gekjk lekt 
eafnjksa] /keZxq#vksa] [ksy izfrLi/kkZvksa] iwtk vkSj R;kSgkjksa ij vjcksa&[kjcksa #i;s LoSPNk ls [kpZ dj jgk gS] 
fdUrq vius dkQhys ds lkFk py jgs Hkkb;ksa ij mls n;k ugha vkrhA vk’p;Z gS fd Hkxoku ij loZLo 
U;kSNkoj vkSj bUlku dh dksbZ fpark ughaA Li"V gS fd vkfFkZd vlekurk ds ifj.kke Lo#i lekt esa }s"k 
dk Hkko c< jgk gSA vehj vkSj xjhc ds chp izse lnHkko bZ";kZ vkSj fo}s"k esa cny jgk gSA yxkrkj c<rh 
tk jgh vkfFkZd vlekurk detksj oxksZ esa ;g fo’okl iSnk dj jgh gS fd muds lkFk vU;k; gks jgk gSA 
detksj oxksZ dks ;g irk ugha py jgk fd lekt vkSj jkT; mudk lgk;d gS] ;k 'kks"kdA eSa Li"V gWw fd 
vkfFkZd vlekurk dk yxkrkj c<+rs tkuk lekt esa v’kkafr dk ,d izeq[k vk/kkj cu jgk gSA ,slh 
ifjfLFkfr esa rkRdkfyd #i ls jkT; dk ;g drZO; gksrk gS fd og ,d vkfFkZd lhek cukdj mlds mij 
ds yksxksa ls viuh 'kkldh; vko’;drkvksa dh iwfrZ VSDl ds #i esa djsA ml lhek ls uhps okyks dks iwjh 
rjg VSDl Ýh dj nsA lkFk&lkFk mls ;g Hkh pkfg;s fd og vkfFkZd vlekurk ds de gksus rd ds  
vYidky ds fy, ml lhek js[kk ls uhps okyks dh vkfFkZd lgk;rk djsA eSa Li"V dj nWw fd orZeku le; 
esa jkT; dh uhfr;ka blds Bhd foijhr gaS vFkkZr jkT; xjhc] xzkeh.k] Jethfo;ksa dks lqfo/kk dh rqyuk esa 
dbZ xquk vf/kd vizR;{k dj olwyrk gS rFkk 'kgjh cqf)thoh] iwWthifr;ksa dks VSDl dh  rqyuk  esa dbZ xquk 
vf/kd lgk;rk nsrk gSA eSaus bl eqn~ns ij iwjk&iwjk 'kks/k djds ;g fu"d"kZ fudkyk gS vkSj rc eSa bruk 
cM+k xaHkhj vkjksi yxk jgk gWwA esjs fopkj esa jkT; dh lEiw.kZ vFkZuhfr esa rRdky vkewypwy cnyko dh 
vko’;drk gSA 

              fQj Hkh eSa jkT; ds vFkZ uhfr esa cnyko ykdj xjhcksa dks vkfFkZd lgk;rk nsus dks ,d 
vLFkk;h lek/kku ekurk gWw] okLrfod vkSj nh?kZdkfyd ughaA vkfFkZd vlekurk yxkrkj c<+us dk dkj.k 
Je’kks"k.k esa fufgr gSA Hkkjr dh lEiw.kZ vFkZO;oLFkk ij cqf)thfo;ksa vkSj iWwthifr;ksa dk ,dN=  vf/kdkj 
gSA os xjhc xzkeh.k Jethfo;ksa dks /kks[kk nsus ds fy, muds uke ij ,slh uhfr;ka cukrs gS ftlls xjhc 
vkSj Jethoh dHkh mij u vk lds vkSj cqf)thoh iWwthifr fnu nqxus jkr pkSxqus c<+rs jgsaA lkjh 
vFkZuhfr;ka miHkksDrkvksa ds i{k esa rFkk mRikndksa ds fo#) cukbZ tkrh gSaA blh rjg Je 'kks"k.k 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyh d`f=e mtkZ dks lLrk djds j[kk tkrk gSA cqf)thfo;ksa ds fgr esa 



Jethfo;ksa ls VSDl ysdj f’k{kk ij vuki luki [kpZ fd;k tkrk gSA ,d "kM+;a= ds vUrxZr Je dk ewY; 
vuko’;d #i ls c<+kdj j[kk tkrk gS A bu rhuksa iz;Ruksa dk ifj.kke gksrk gS fd Je dh ekax ?kVrh pyh 
tkrh gS vkSj tc ekax ?kVrh gS rc ewY; ?kVuk LokHkkfod izfdz;k gSA f’kf{kr csjkstxkj ds uke ij Je 
'kks"k.k dk ,d u;k v/;k; [kksy fn;k tkrk gSA nqfu;ka tkurh gS fd f’kf{kr O;fDr mfpr jkstxkj dh 
izfr{kk esa jgrk gS] csjkstxkj ughaA fdUrq csjkstxkjh dh ,d >wBh ifjHkk"kk cukdj Je’kks"k.k dk ekxZ iz’kLr 
dj fn;k tkrk gSA ;g Hkh Li"V gS fd Je gh u;s jkstxkj dk l`tu dj ldrk gSA f’k{kk rks jkstxkj dk 
LFkku ifjorZu ek= djrh gSA m|ksx /ka/ks Hkh jkstxkj c<+krs ugha cfYd ftruk jkstxkj  nsrs gS mlls dbZ 
xquk vf/kd jkstxkj Nhurs gSA fQj Hkh gekjh jktuSfrd vkSj lkekftd O;oLFkk f’k{kk vkSj m|ksx /ka/kks dks 
Je dh rqyuk esa vf/kd egRo nsrh jgrh gSA 

          Lora=rk ds iwoZ Hkh gtkjksa o"kksZ ls cqf)thfo;ksa us lkekftd vk/kkj ij Je’kks"k.k dh uhfr;ka 
cukbZ FkhA Lora=rk ds ckn Je’kks"k.k dh mu uhfr;ksa esa vkfFkZd vk/kkj Hkh tqM x;kA xjhch gVkvksa  vkSj 
vkfFkZd U;k; Hkkjr ds lRrkyksyqi  yksxks dk ,d lQy gfFk;kj cuk gqvk gSA gj lRrk yksyqi vkfFkZd 
vlekurk nwj djus ds uke ij jkT; dks iz’kklfud vk/kkj ij vf/kd 'kfDr’kkyh cukus dh ekax djrk gS 
fdUrq dHkh ;g ekax ugha djrk fd lekt esa LokHkkfod #i ls Je dh ekax c<s vkSj xjhc xzkeh.k Jethoh 
dks ljdkj ;k fdlh vU; ds le{k gkFk QSykus dh vko’;drk u iMsA JeewY; bruk vf/kd gks fd vkfFkZd 
 vlekurk vius vki ?kV tk;sA tks yksx VSDl c<kdj xjhcksa esa ckaVus dh ckr djrs gS mudk fgMsu 
,tsaMk lRrk ds izfr vkd"kZ.k gksrk gS] lek/kku ughaA D;ksafd lek/kku Je ewY; o`f) esa fufgr gS vkSj ;s 
lRrk yksyqi /ku ysdj ckaVus  dks lek/kku crkrs gS A eSa le>rk gWw fd lfClMh  dh Hkh[k vYidkfyd 
lek/kku gks ldrh gS U;k;ksfpr vkSj nh?kZdkfyd lek/kku ughaA 

               rduhd dk  fodkl ,d vksj rks fodkl esa lgk;d gksrk gS rks nwljh vksj Je’kks"k.k Hkh 
cgqr rhoz xfr ls djrk gSA blfy, rduhd dk rst fodkl bl rjg ;kstuk cukdj fd;k tkuk pkfg;s 
fd og fodkl rks djs fdUrq Je’kks"k.k u dj ldsA gesa vkfFkZd vlekurk nwj djus ds fy, Je’kks"k.k 
eqfDr ds lkFk rkyesy fcBkdj iz;Ru djuk gksxkA Je dh ekax c<s vkSj mldk ewY; c<s ;g lcls vPNk 
lek/kku fn[krk gS fdUrq cqf)thfo;ksa] iwWthifr;ksa vkSj jktusrkvksa us feydj Je 'kks"k.k dk ,slk rkukckuk 
cqu j[kk gS fd cspkjk xzkeh.k Jethoh dq, ds ckgj dh nqfu;ka ns[k gh ugha ikrkA eSa tkurk gWw fd 
Je’kks"k.k esa lcls vf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk lkE;okfn;ksa dh jgh gSA mudk ;g ekuuk jgk gS fd ;fn 
Je’kks"k.k can gks x;k rks mudh jktuSfrd egRokdka{kk, v/kwjh jg tk;saxhA vc rks ,slh fLFkfr gks xbZ gS 
fd vkfFkZd vlekurk nwj djus ds uke ij vusd vkSj Hkh ,slh nqdkus [kqy xbZ gSA eSaus bl vk/kkj ij [kwc 
fopkj fd;k fd Je dh ekax c<s ftlls Je dk ewY; c<s vkSj vkfFkZd vlekurk vius vki lekIr gks 
tk;sA blds fy, rRdky pkj dne mBkus dh vko’;drk gSa& 

1½ d`f=e mtkZ dh Hkkjh ewY; o`f) djds vU; lkjs VSDl lekIr dj fn;s tk;saA ;fn vko’;d gks rks 
bude VSDl Hkh lekIr fd;k tk ldrk gSA 

2½ f’k{kk dks iwjh rjg jkT; ls eqDr dj fn;k tk;s vkSj ml ij ljdkj dksbZ ctV [kpZ u djsaA 

3½ JeewY;  o`f) dh ?kks"k.kk can dj nh tk;s vkSj Je ewY; dks ljdkj ogha rd ?kksf"kr djus dks ck/; gks 
ftlds uhps jgus okyks dks og vfuok;Z #i ls jkstxkj nsus esa l{ke gS] vU;Fkk ughaA 

4½ lHkh izdkj ds tkrh; /kkfeZd ;k vU; vkj{k.k lekIr dj fn;s tk;sA ;gkW rd fd vkfFkZd vk/kkj ij Hkh 
fdlh dks dksbZ vkj{k.k u fn;k tk;sA 

        eS ;g Li"V dj nwa fd vkfFkZd vlekurk ij fu;a=.k fd;s fcuk lekt es v’kkfUr nwj ugh gks 
ldsxh rFkk Je dh ekax  o`f) gh bldk ,d ek= lek/kku gSA eSa le>rk gWw fd bl iz;Ru dk lc izdkj 
ds lRrkyksyqi yksx fojks/k djsaxs D;ksafd blls rks mudk lRRkk la?k"kZ dk egRoiw.kZ gfFk;kj gh fNu 
tk;sxkA ysfdu esjs fopkj ls ;g ,d egRoiw.kZ lek/kku gS tks Hkkjr dh lHkh vkfFkZd leL;kvksa dk 
fujkdj.k dj ldrk gSA 

eaFku Øekad 36 

oxZ la?k"kZ] ,d lqfu;ksftr "kM;a= 
dqN Lo;a fl) ;FkkFkZ gSa& 

¼1½ ’kklu nks izdkj ds gksrs gSa%&¼1½ rkuk’kkgh ¼2½ yksdra=A rkuk’kkgh esa 'kkld turk dh n;k ij fuHkZj 
ugha gksrk blfy, mls oxZ fuek.kZ dh t#jr ugha iMrhA rkuk’kkgh esa oxZ la?k"kZ gksrk gh ugha gSA yksdra= 



esa 'kkld yksd dh ,drk ls Hk;Hkhr jgrk gS blfy, og yksd dks fofHkUu oxksZ esa ckaVdj oxZ la?k"kZ c<krk 
jgrk gSA yksdra= Hkh nks izdkj dk gS&¼1½ vkn’kZ ¼2½ fod`rA Hkkjr fod`r yksdra= dh Js.kh esa vkrk gS 
blfy, Hkkjr  lcls vf/kd oxZ la?k"kZ dk lgkjk ysrk gSA 

¼2½ vkn’kZ fLFkfr esa oxZ nks izdkj ds gksrs gSa&¼1½ 'kjhQ ¼2½ vijk/khA fod`r yksdra= esa oxZ nks gks tkrs 
gSa&¼1½ 'kkld ¼2½ 'kkflrA 

¼3½ oxZ la?k"kZ ds rhu pj.k gksrs gSa& ¼1½ oxZ fuek.kZ ¼2½ oxZ fo}s"k ¼3½ oxZ la?k"kZA 

¼4½ ;fn fdlh Hkh oxZ dks fo’ks"k vf/kdkj fn;s tkrs gS rks ml oxZ ds /kwrZ 'kfDr’kkyh gksrs gS rFkk foijhr 
oxZ ds 'kjhQks dk 'kks"k.k djrs gSA bl rjg ls lEiw.kZ lekt  esa 'kjhQ detksj vkSj /kwrZ etcwr gksrs tkrs 
gSA 

¼5½ detksjksa dh enn djuk etcwrksa dk drZO; gksrk gS] detksjksa dk vf/kdkj ughaA gj vijk/kh vkSj 
jktusrk vius LokFkZ ds fy, bls detksjksa dk vf/kdkj ?kksf"kr djrs gSA 

¼6½ fdlh Hkh oxZ esa lcdh izo`fRr ,d leku ugha gksrhA dqN yksx 'kjhQ gksrs gS rks dqN vijk/kh ;k /kwrZA 

¼7½ gj vijk/kh oxZ fuekZ.k esa viuh lqj{kk ns[krk gS vkSj gj jktusrk oxZ fuekZ.k ds ek/;e ls lekt dks 
ckaVdj viuk [krjk de djrs jgrs gSaA 

¼8½ fdlh Hkh oxZ dk ijh{k.k fd;k tk;s rks mldk usr`Ro ;k foLrkjd ;k rks dksbZ vijk/kh gksrk gS ;k 
usrkA 

           Hkkjr esa vkB vk/kkjksa ij oxZ cus gq;s gSa& ¼1½ /keZ ¼2½ tkfr ¼3½ Hkk"kk ¼4½ {ksf=;rk ¼5½ mez ¼6½ 
fyax ¼7½ xjhc&vehj  ¼8½ mRiknd&miHkksDrkA lHkh jktuSfrd ny vkBksa vk/kkjksa ij fujarj oxZ la?k"kZ 
c<kus dk iz;kl dj jgs gSA dksbZ Hkh jktuSfrd ny bl izfrLi/kkZ esa fdlh ls ihNs ugha gSA N% vk/kkjkas ij 
rks lekt dks rksMk tk jgk gS rks mez vkSj fyax Hksn ds vk/kkj ij ifjokjksa dks rksMus ds iz;Ru gks jgs gSaA 
;qok vkSj o`) rFkk efgyk vkSj iq#"k ds chp oxZ fo}s"k fujarj c<k;k tk jgk gS ftlls ifjokj O;oLFkk 
fNUu fHkUUk gks tk;sA vc N% vk/kkjksa ij rks fLFkfr oxZ la?k"kZ rd pyh xbZ gS vkSj nks vk/kkjks ij oxZ 
fo}s"k tkjh gSA vc dqN u;s oxZ fuekZ.k Hkh 'kq# gks x;s gSA buesa 'kgj vkSj xkao dk u;k oxZ cu jgk gS 
/khjs&/khjs bls Hkh oxZ fo}s"k vkSj oxZ la?k"kZ rd igqpk;k tk;sxkA 

         nqfu;ka tkurh gS fd oxZ la?k"kZ ds fouk’kdkjh ifj.kke gq;s gSA nqfu;ka esa ftrus vR;kpkj  vkSj 
gR;k;sa vijkf/k;ksa us ugha dh gS mlls dbZ xquk vf/kd /keZ vkSj jk"Vª ds uke ij gqbZ gSA Hkkjr esa Hkh Hkk"kk 
vkSj {ksf=;rk us vijk/kksa dk fjdkMZ rksM+k gSA Lora=rk ds iwoZ gh oxZ fuekZ.k us gh Hkkjr dks cgqr fiNs 
<dsy j[kk FkkA lo.kZ&vo.kZ dk oSeuL; tx tkfgj gSA  ikfdLrku vkSj Hkkjr dk foHkktu Hkh blh oxZ 
fo}s"k dk ifj.kke jgk gSA  bu lcdks ns[krs gq, Hkh gekjs Hkkjr ds jktusrk oxZ la?k"kZ dks fujarj c<kok 
nsrs jgrs gSA fnYYkh jkt?kkV ij ljdkj dk ,d cksMZ yxk gS ftlesa fy[kk gS ^^efgykvks ij vR;kpkj 
dkuwuu vijk/k gS^^A vkt rd fdlh jk"Vª HkDr ;k cqf)thoh us ;g iz’u ugha iwNk fd fdlds mij 
vR;kpkj vijk/k ugha gSA ;g efgyk 'kCn fy[kus dh vko’;drk gh izekf.kr djrh gS fd jktusrkvksa dh 
uh;r [kjkc gSA dqN usrk dU;k Hkzw.k gR;k ds fo#) Hkh tksjnkj vkokt mBkrs gSA tc ckyd Hkzw.k gR;k 
gksrh gh ugh arks dU;k 'kCn fy[kuk D;ksa vko’;d gS\ ;g iz’u ugha mBkrs D;ksafd lcdk LokFkZ oxZ fo}s"k] 
oxZ la?k"kZ ds  izksRlkgu esa fNik gSaA 

          ge Hkkjr ds fofHkUu jktuSfrd nyksa dh leh{kk djsa rks lHkh jktuSfrd ny iwjh bZekunkjh ls 
vkBks izdkj ds oxZ la?k"kZ dks izksRlkfgr djrs jgrs gSA fdUrq muesa Hkh dkaxzsl ikVhZ 'kkld vkSj 'kkflr dh 
Hkkouk Hkkjrh; turk ikVhZ] fgUnw eqlyeku] f’kolsuk {ksf=;rk] nf{k.k Hkkjr ds ny Hkk"kk rFkk okeiaFkh ny 
xjhc vehj ds chp oxZ la?k"kZ dks vf/kd izkFkfedrk nsrs gaSA tks yksx vehjh js[kk vkSj xjhch js[kk dh ckr 
djrs gS os e/; js[kk dh ckr ugha djrs D;ksfd e/; js[kk 'kCn esa og oxZ fuekZ.k ugha fn[krk tks vehjh 
js[kk esa fn[krk gSA dqN yksx vkfFkZd U;k; lkekftd U;k; dh cgqr ppkZ djrs gS fdUrq mUgsa Je ds lkFk 
vU;k;] jktuSfrd vlekurk dk vU;k; ugha fn[krkA mUgsa cqf)thoh iWwthifr;ksa dh ,dkf/kdkjoknh 
vFkZuhfr ds nq"ifj.kke ugha fn[krsA mUgsa U;k; dh ekax djus esa cgqr vkuan vkrk gS fdUrq os dHkh  
O;oLFkk dh ckr ugha djrsA tcfd U;k; vkSj O;oLFkk ds chp larqyu vko’;d gSA 

              oxZ fuekZ.k ls oxZ la?k"kZ rd Hkkjr ds fy;s ,d cgqr fouk’kdkjh [krjk gSA vijkf/k;ksa vkSj 
jktusrkvksa }kjk bl leL;k dks fujarj c<k;k tk jgk gSA D;ksafd oxZ fuekZ.k gh vijkf/k;ks ds fy;s lqj{kk 
dop dk dke djrk gSA oxZ vijkf/k;ks dk laxfBr <ky cu tkrk gSA jktusrkvks dks rks blls iwjk dk 
iwjk ykHk gS ghA blfy;s bl leL;k ls eqDr gksuk gekjh cMh izkFkfedrk gSA ,d lk/kkj.k lk cnyko 



djuk pkfg;s fd detksjks dh lgk;rk djuk etcwrks dk drZC; gSA detksjks dk vf/kdkj ughA blh rjg 
;g ckr Hkh LFkkfir gksuh pkfg;s fd izR;sd O;fDr ds vf/kdkj leku gSA fdlh dks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa 
fo’ks"k lqfo/kk nh tk ldrh gS fo’ks"k vf/kdkj ughaA ;g ckr Hkh lqfuf’pr djuh pkfg;s fd vkfFkZd 
leL;kvks dk vkfFkZd rjhds ls lek/kku rFkk lkekftd leL;kvksa dk lkekftd lek/kku djsA flQZ 
iz’kklfud leL;ksa dk gh iz’kklfud lek/kku djuk pkfg;sA leku ukxfjd lafgrk Hkh ,d vPNk lek/kku 
gSA vkSj Hkh lek/kku [kksts tk ldrs gSA  

         orZeku Hkkjr es nks ekxZ fn[k jgs gS&¼1½ rkuk’kkgh ¼2½ yksdLojkT;A Hkkjr orZeku esa rkuk’kkgh 
ds ekxZ ls bl leL;k ds lek/kku dh fn’kk esa c<+ jgk gSA fiNys rhu o"kksZ ls eksnh th ds vkus ds ckn 
tkfr] Hkk"kk] {ksf=;rk] mez] mRiknd miHkksDrk] xjhc vehj] ds chp ds oxZ la?k"kZ de gq;s gSA efgyk vkSj 
iq#"k ds chp efgyk l’kfDrdj.k ds uke ls oxZ fo}s"k c< jgk gSA /keZ ds uke ls lRrj o"kksZ ls pyk vk 
jgk oxZ la?k"kZ foijhr fn’kk esa tkrk fn[k jgk gSA ifj.kke D;k gksxk irk ughaA fdUrq bruk Li"V fn[k 
jgk gS fd oxZ la?k"kZ ?kVsxkA fQj Hkh rkuk’kkgh ds ek/;e ls oxZ la?k"kZ dk lekIr gksuk ,d vLFkk;h  
lek/kku Hkys gh gks fdUrq vkn’kZ fLFkfr ugha dgha tk ldrhA oxZ la?k"kZ ls eqDr gksus ds fy, vkn’kZ ekxZ 
rks lgHkkxh yksdra= gh gks ldrk gS ftlesa lekt ds fofHkUu vax 'kfDr’kkyh gks rFkk jkT; dh Hkwfedk 
cgqr de gks tk;sA laHko gS fd ujsUnz eksnh bl fn’kk esa Hkh vPNk lkspus dk iz;kl djsaxsA vU;Fkk lekt 
O;oLFkk mUgsa bl fn’kk esa pyus ds fy, rS;kj dj ysxhA eSa bl xaHkhj [krjs ds lek/kku ds izfr vk’kkfUor 
gwWA 

eaFku Øekad 37 
e`R;qn.M leh{kk 

dksbZ Hkh O;oLFkk rhu bdkbZ;ksa ds rkyesy ls pyrh gS& ¼1½ O;fDr ¼2½ lekt ¼3½ jkT;A O;fDr dk 
Lo’kklu gksrk gSA lekt dk vuq’kklu vkSj jkT; dk 'kklu gksrk gSA cgqr de O;fDr mfpr vuqfpr 
dk fu.kZ; dj ikrs gS vU;Fkk vf/kdka’k O;fDr ;k rks bZ’oj ds Hk; ls Bhd pyrs gS ;k lkekftd cfg"dkj 
ds Mj lsA vkSj ;fn nksuksa dk Hk; u gks ;k vlQy gks tk;s rc n.M dk Hk; gh mUgsa jksd ldrk gSA 
Li"V dj nWw fd lekt ;k rks le>k ldrk gS ;k flQZ cfg"dkj dj ldrk gS nf.Mr ugha dj ldrkA 
n.M rks jkT; gh ns ldrk gSA orZeku le; esa bZ’oj dk Hk; lhfer gksrk tk jgk gSA lekt rksM fn;k 
x;k gS vkSj jkT; viuk dke  NksMdj lekt ;k bZ’oj ds dke esa yx x;k gSA vkn’kZ fLFkfr esa lekt dks 
Hk; jfgr gksuk pkfg;s vkSj vijkf/k;ksa dks Hk;HkhrA Hkkjr esa lekt fofHkUu dkuwuksa ds dkj.k Hk;xzLr gS 
vkSj vijk/kh yxHkx Hk; eqDrA 

                fdlh vijk/k ds fy, n.M dh ek=k vkSj rjhdk D;k gks ;g fdlh fl)kar ij fuHkZj u 
gksdj ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA mn~ns’; gS vijkf/k;ksa dks Hk;xzLr djukA n.M dh ek=k vkSj rjhdk 
mlh ij fuHkZj djrk gSA dksbZ Hkh n.M dHkh ekuoh; ugha gks ldrkA blfy, n.M dh ek=k vkSj rjhdk 
lekt ij iMus okys izHkko vkSj ekuork ds chp rkyesy  djds pyrk gSA n.M ekuoh; gks ;g dFku iwjh 
rjg vO;oLFkk QSykus okyk gSA ;fn ge orZeku vO;oLFkk dh leh{kk djsa rks mldk lcls cMk dkj.k ;g 
gS fd n.M vkSj ekuork dks ,d lkFk tksM fn;k x;kA dqN yksx rks ;gkW rd lfØ; fn[ks fd mUgsa ckgj 
ds yksxksa ds thou Lrj dh dHkh fpark ugha jgh fdUrq tsy lq/kkj ds uke ij mUgksus lkjk thou [kik 
fn;kA fdj.k csnh Li"V mnkgj.k gaSA 

               n.M esa Hkh Qkalh gks ;k uk gks ;g ppkZ dk fo"k; ugha gks ldrkA n.M ds rhu mnns’; 
gksrs gaS& ¼1½ vijkf/k;ksa esa lq/kkj ¼2½ ihfMr dks larks"k ¼3½ lekt esa vijk/k ds izfr Hk; dk lans’kA ;fn 
ge Qkalh dh ltk ij ppkZ dks dsfUnzr djsa rks bleas O;fDr ds lq/kkj dh dksbZ xaqtkb’k ugha gSA ihfM+r dks 
larks"k Hkh lkekU; ljh[kk gh gksrk gSA fdUrq lekt dks fn;k tkus okyk lans’k cgqr vf/kd egRoiw.kZ gksrk 
gS vkSj bl lans’k dh cgqr vko’;drk gSA ;gh dkj.k gS fd jkT; le;&le; ij e`R;qn.M dk mi;ksx 
djrk gSA e`R;qn.M dks ?kksf"kr #i ls rks dHkh can djuk gh ugha pkfg;sA  cfYd ;fn lekt esa vijk/kh 
Hk; eqDr gks jgs gS rks e`R;qn.M dh ek=k dks vf/kd c<k nsuk pkfg,A eSaus e`R;qn.M fojks/kh fopkj/kkjk ds 
dqN yksxksa dk vkWdyu fd;k rks vf/kdka’k ;k rks fdlh fons’kh  /ku izkIr laxBu ds lnL; feys vFkok 
lkE;oknh fopkj/kkjk ds yksxA lkE;oknh izHkko okys ns’kksa esa fdl rjg vke yksxksa dks [kqysvke ekj fn;k 
x;k] yk[kksa djksMks dh la[;k esa ;g fo’o fofnr gSA vkt Hkh okeiaFk izHkkfor uDlyoknh fdl rjg 
e`R;qn.M nsrs gS ;g eSaus Lo;a ns[kk gSA blfy, ,sls yksxksa dh ppkZ djuk O;FkZ gSA esjs fopkj esa orZeku 
le; esa Hkkjr esa Qkalh dh ltk dks vkSj vf/kd mi;ksx esa ykus dh t#jr gSA ;fn blds ckn Hkh izHkko u 
iMrk fn[ks rks [kqyh Qkalh dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj ;fn vko’;d gks rks uewus ds rkSj ij 



blls Hkh vf/kd ohHkRl rjhds ls e`R;qn.M fn;k tk ldrk gSA fdUrq ;g ugha gks ldrk fd vijkf/k;ksa ds 
eu ls Hk; fudy tk;sA 

                bu lcds ckn Hkh eSa bl i{k dk gWw fd U;k;ikfydk iwjh rjg Lora= gksuh Hkh pkfg;s 
vkSj fn[kuh Hkh pkfg;sA e`R;qn.M ds ekeys esa fo’ks"k #i ls U;k;ikfydk dks lrdZ jguk pkfg;s fd dksbZ 
fujijk/k n.M  u ik tk;s vkSj dksbZ vijk/kh cp u tk;sA bl izdkj ds xaHkhj vijk/kksa dk fuiVkjk  Hkh 
,d o"kZ ds vanj gks tkuk pkfg;s Hkys  gh vU; dk;Z D;ksa u fiNM tk;sA bl izdkj ds xaHkhj vijk/kksa esa 
U;k;ikfydk dks xqIrpj U;k;ky; dh Hkh lgk;rk ysuh pkfg;sA ftlls fu"i{krk izHkkfor u gksA 

                 fQj Hkh eSa e`R;qn.M dk ,d fodYi izLrkfor dj jgk gWwA e`R;qn.M dk eq[; mnns’; 
lekt ij iMus okyk nh?kZdkfyd izHkko gSA Qkalh ns nsus ds ckn dqN o"kkaZs esa og izHkko Hkwy tkrk gSA eSa 
lksprk gWw fd ;fn Qkalh dh ltk ik;k O;fDr U;k;ky; ls tekur nsdj fuosnu djs fd og dqN le; ds 
fy, nksuksa vka[k fudkydj rFkk va/kk  jgdj thuk pkgrk gS rks U;k;ky; mls mfpr 'krksZ vkSj mfpr 
tekur ds vk/kkj ij rc rd ds fy, NksM ldrk gS tc rd og Lo;a vkSj tekur nsus okyk lger gSA 
;g lq>ko e`R;qn.M ?kksf"kr O;fDr ds fy, ,d fodYi ds #i esa gS] ck/;dkjh ugha A tekur nsuk U;k;ky; 
ds fy, Hkh ck/;dkjh ugha gSA 

                eSa  mfpr le>rk gWw fd Qkalh dh ltk lnk ds fy, can gks tk;s blds fy, vko’;d 
gS fd ,d ckj dqN vf/kd Qkalh nsdj vke vijkf/k;ksa esa Hk; dk okrkoj.k iSnk fd;k tk;sA bldk ,d 
yksdrkaf=d rjhdk gks ldrk gS fd iwjs ns’k esa ?kksf"kr dj fn;k tk;s fd rhu efgus dh vof/k esa 50 ,sls 
yksxksa dks pqudj Qkalh nh tk;sxh ftUgsa xqIrpj iqfyl }kjk xqIr #i ls izLrqr eqdnesa rFkk xqIrpj 
U;k;ky; }kjk xqIr #i ls tkap djds fn;s x;s n.M ij vk/kkfjr gks A gks ldrk gS fd dqN cMs 
izHkko’kkyh yksx ;k jktusrk Hkh bl pisV esa vk tk;sA dksbZ vU; rjhdk Hkh lkspk tk ldrk gSA fdUrq 
lekt esa n.M dk Hk; rks etcwr gksuk gh pkfg;sA blds lkFk gh Qkalh ds esjs izLrkfor QkewZys ij Hkh 
fopkj fd;k tk;sA gks ldrk gS fd esjk izLrkfor QkeqZyk Qkalh dh ltk ls Hkh eqDr djk ns vkSj lekt esa 
vijk/kksa ds izfr Hk; Hkh vf/kd O;kid gks tk;sA 

eaFku ds vxys fo"k;%& 

38 & efgyk oxZ ;k ifjokj dk vax] 39 Lora= vFkZikfydk] 40 Hkz"Vkpkj ]41 vkj{k.k] 42 vkJeksa esa 
cykRdkj]  43 ,u th vks ] 44 f'k{kk O;oLFkk  gksxkA 

iz’uksRrj 
1 lwjt izlkn JhokLro Qslcqd ls 

iz’u%&vkius dy Je’kks"kd dh igpku ds ikap lw= fy[ks FksA vki bu lq=ksa dks dqN foLrkj ls crkus dh 
d`ik djsaA 

mRrj%&Je’kks"k.k ds ikap lw= bl izdkj gS& 

1½ Hkkjr esa Lora=rk  ds ckn egaxkbZ fujarj ?kVh gSA lksuk] pkanh] tehu dbZ xquk vf/kd egaxs gq;s  gS] rks 
jksVh diMk rFkk vU; lHkh miHkksDrk oLrq, lLrh ;k cgqr lLrh gqbZA Lora=rk ds ckn Hkkjr esa #i;s dk 
ewY; 91 #i;s ds cjkcj gSA bl vk/kkj ij egaxkbZ dk gYyk miHkksDrk vius fgr esa djrs gS mRiknd dh 
leL;kvksa dk fpark ugha  djrsA fdlku vkRegR;k djrs gS rks miHkksDrkvksa dk thou Lrj mij ls mij tk 
jgk gSA 

2½ d`f=e mtkZ Je dh izfrLi/khZ gS vkSj cqf)thoh iwWthifr;ksa dh lgk;dA Hkkjr dk 33 izfr’kr lEiUUk 
O;fDr vius mRiknu vkSj miHkksx esa 70 izfr’kr d`f=e mtkZ rFkk 5 izfr’kr ekuoh; mtkZ  dk miHkksx 
djrk  gS rks 33 izfr’kr xjhc xzkeh.k Jethoh flQZ 5 izfr’kr d`f=e mtkZ rFkk 95 izfr’kr ekuoh; mtkZA 
;fn xjhc xzkeh.k Jethfo;ks dks lc izdkj ds VSDlksa ls eqDr djds lkjk VSDl d`f=e mtkZ ij yxk fn;k 
tk;s rks Hkkjr dh lc izdkj dh leL;k;s vius vki lqy> tk;saxhA Ik;kZoj.k iznw"k.k ?kVsxkA 'kgjh vkcknh 
xkao dh vksj ykSVsaxhA fons’kh dtkZ de gksxkA vk;kr fu;kZr dk larqyu cusxk vkSj Je dk ewY; vius 
vki  c< tk;sxkA ljdkj ds ikl bruk vfrfjDr /ku gks tk;sxk fd ljdkj og /ku  vke ukxfjdksa esa 
ckaV Hkh ldrh gSA 

3½ Je dh ekaxo`f) Je ewY;o`f) dh iwjd gSA Je dh ekax c<sxh rHkh Je dk  ewY; c<sxk fdUrq Je dh 
ekax c<kus dh vis{kk ge rduhd dks lLrk djds Jethfo;ksa dks vkfFkZd lgk;rk djuk pkgrs  gS D;ksfd 



cqf)thfo;ksa vkSj iwWthifr;ksa dh ekfyd vkSj xqyke ;k nkrk vkSj fHk[kkjh dh Hkkouk c<rh tk jgh gSA eSa 
blds fo#) gWwA xqyke vkSj ekfyd ;k nkrk vkSj fHk[kkjh dh izo`fRr cnyuh pkfg;sA vkSj mldk lek/kku 
gS Je vkSj d`f=e mtkZ ds chp izfrLi/kkZ c<sA 

4½ vkokxeu dks  egaxk gksuk pkfg, D;ksafd vkokxeu lLrk gksus ls y?kq m|ksx lekIr gksdj cMs m|ksx 
c< jgs gSA eSa pkgrk gWw fd cMs m|ksx foLrkj djs fdUrq y?kq m|ksxksa dks lekIr djds ugha cfYd 
izfrLi/kkZRed rjhds ls vkxs c<sA 

5½ ,d fl)kar gS fd fdlh oLrq dk ewY; c<rk gS rks ekax ?kVrh gS A bl "kM;a= ds vUrxZr gh yksx Je 
dk ewY; c<kus dh ekax djrs gS vkSj ljdkjs "kM;a= ds varxZr gh  c<krh  Hkh gS ftldk ifj.kke gksrk gS 
fd lekt esa nks izdkj ds Je ewY; gks tkrs gSA eSa pkgrk gWw fd ljdkj U;wure JeewY; bruk gh ?kksf"kr 
djsa ftl ij og izR;sd O;fDr dks jkstxkj nsus ds fy, ck/; gksA bldk vFkZ ;s gqvk fd cktkj ds Je 
ewY; ls vf/kd dh ?kks"k.kk okil ys ysuh pkfg;sA ,d rjQ JeewY; dh LokHkkfod o`f) esa ck/kk iSnk djuk 
rks nwljh vksj d`f=e JeewY; c<kus dk iz;kl cqf)thfo;ksa dk "kM;a= ek= gSA 

2½ MkW v’kksd dqekj xfn;k] fpRrkSMx<+] jktLFkku 

yksd vkSj iztkra= 

fopkj&,slk dgk tkrk gS fd iztkra= esa ljdkj iztk ds fy;s iztk ds }kjk vkSj iztk ds mij pquh tkrh 
gS vkSj blh fglkc ls dke djrk gSA bl fglkc ls rks iztk loksZifj gSA iztk ekfyd gS vkSj usrk ,oa 
ukSdj’kkg mlds lsod gSA vxj xkSj ls ns[ks rks O;ogkj esa ,slk gS D;k\ O;ogkj esa ,slk fcYdqy ugha gSA 
flQZ pquko esa oksV ds ekWxrs oDr usrk ,slk dgrs gS ij djrs fcYdqy ughaA ukSdj’kkg rks iztk ls dksbZ 
eryc dHkh ugha j[krsA og flQZ gqdqe gh ugha pykrs] iztk dk gj rjg ls 'kks"k.k Hkh djrs gSA ,sls fu;e 
dkuwu cukrs gS fd iztk ds fy;s mldks ikyuk eqf’dy gks tkrh gSA bUgha fu;e dkuwuksa dh vkM esa 'kks"k.k 
,oa Hkz"Vkpkj dk [kqyk [ksy 'kq# gksrk gSA tks iztk ds lsod cu cSBrs gS vkSj eupkgk 'kks"k.k dj viuk 
isV Hkjrs gSA vius cPpksa dk isV Hkjrs gS vkSj vdwr lEifRr bDV~Bh dj ysrs gSA tc iztk cgqr ijs’kku 
gksrh gS rks og fQj lRrk cny nsrh gSA vius oksV ds vf/kdkj dk mi;ksx dj vk’kk djrh gS fd ubZ 
ljdkj dqN vPNk djsxhA csyxke ukSdj’kkgh ij dqN yxke yxk,xhA ijUrq dqN le; ckn fQj ogh  jkx 
'kq# gks tkrk gSA ;gh iztk dks csodwQ cukukA 'kks"k.k ,oa vR;kpkj lguk] iqfyl dh ekj [kkuk] U;k;ky; 
dh izrkMuk lgukA dgus dks rks ljdkj ds ;s nks vfr egRoiw.kZ mik; iqfyl ,oa U;k;ky; muds ikl gS] 
exj buds vf/kdka’k dke jke Hkjksls gSA vkidh fdLer Bhd gS rks vkidk Hkyk gks tk;sxk] oukZ vkidk 
tks Hkh gks vki loky [kMs ugha dj ldrsA ns[kk tk;s rks iqfyl iSls fy;s fcuk vius [kkl dks Hkh ugha 
NksMrh vkSj U;k;ky; esa U;k; feyrs feyrs tekuk chr tkrk gSA ogk Hkh vc iSlk pyus yxk gSA 

       ljdkj ls dke djkuk Vs<h [khj gSA ;fn ljdkj ds mij cSBs yksx l[r vkSj bZekunkj gS rks uhps 
ds yksx dksbZ dke ugha djrsA D;ksafd ;gkW dke ugha gksus nsus ds fy;s Ik;kZIr dkuwu ,oa fu;e gSA tcfd 
dke gksus ds fy;s dksbZ fu;e ugha gSA ljdkj esa cSBs yksx ;fn ldkjkRed gS] laosnu’khy gS tks uhps cSBs 
yksx iSls fy;s fcuk dke ugha djrsA olwyh dk ;g iSlk mij rd igWqprk gSA ,sls esa O;oLFkk rks Hkz"Vkpkjh 
gks gh tkrh gSA lkjh iztkrkaf=d O;oLFkk esa xjhc] ykpkj] etcwj] ifjfLFkfr ds ekjs bUlku dks u rks 
dksbZ U;k; feyrk gS vkSj u gh dksbZ vkjkeA ;g cl filrk gh jgrk gSA cgqr lkspus ds ckn ;g le> 
vkrk gS fd 'kklu O;oLFkk ftruh cMh gksxh mruh gh tfVy gksxh vkSj vke vkneh dh igqap ls ckgj 
gksxhA mls dHkh U;k; ugha feysxkA tc rd lalk/kuksa dh deh gksxh] rc rd Hkz"Vkpkj] HkkbZ Hkfrtkckn 
[kRe ugha gksxkA de T;knk gks ldrk gSA m/kj ljdkj ftruk lkekftd dke vius gkFk esa ysxh mruk 
Hkz"Vkpkj c<sxkA lkekftd laosnuk [kRe gksxh vkSj vO;oLFkk dk fuekZ.k gksxkA 

            lkekftd fodkl dke lekt ds gkFk esa gksA lekt dk dke djus okyks dks izksRlkgu ,oa tks 
ljdkj ls vuqnku ys ml ij dMh utj vkSj tks ljdkjh vuqnku u ys mldk izksRlkgu gksA ljdkj flQZ 
vkUrfjd ,oa ckgjh lqj{kk] U;k; O;oLFkk] izkFkfed f’k{kk LokLF; ,oa vk/kkjHkwr fodkl ij /;ku nsA m|ksx] 
O;kikj ,oa vFkZ ds fu;eu ds fy;s de ls de dkuwu cuk;sA rjg rjg ds djks dk Hk; de ls de gks A 
tks Hkh fy;k tk;s lcls fy;k tk;s fdlh dks u NksMk tk;sA ljdkj jktLo ysus esa bZekunkjh cjrsA dksbZ 
HksnHkko u djsA iztk tkx#d cusA le>nkj cusA fodkl ds uke ij gks jgh [kqyh ywV ds Nykos esa u 
vk,A ns’k esa nks >wB lHkh jktuhfrd ny cMh bZekunkjh ls c< p<dj cksy jgs gSA ,d gS fodkl vkSj 
nwljk xjhc dk HkykA bl >wB dks lp lkfcr djus ds fy;s gtkjksa ;kstuk, cu jgh gSA buds fy;s yk[kks 
losZ{k.k fd;s tk jgs gSaA ljdkj vjcksa [kjcksa # bu ij [kpZ dj jgh gSA fQj buds vksfMV ,oa tkap ij 
buls Hkh dbZ xquk [kpZ gks jgk gS tks fd drbZ cckZnh gh gSA tcfd ;gh irk ugh fd gesa dSlk fodkl 



pkfg;s] dkSu xjhc gS] fdldks mij mBkuk gSA xjhc dks mBkuk gS ;k xjhch dks [kRe djuk gSA fodkl ,oa 
xjhc dks mij mBkus vkSj fMftVkbts’ku ds uke ij csrgk’kk ljdkjh /ku [kpZ fd;k tk jgk gSA lHkh cMh 
fons’kh dEifu;k pkanh dkV jgh gSA ns’k ls ckgj lkjk uQk tk jgk gSA gj ckj ctV esa xjhc ij vuki 
'kuki djksa dh ekj c<kbZ tk jgh gSA og dSlk fodkl gS ftlesa cMh fons’kh ,oa ns’kh dEifu;ka rks 
ekykeky gks jgh gSA e>ys] NksVs]m|eh ,oa O;kikjh daxky gks jgs gSA xjhc vkSj xjhc ykpkj ijs’kku o 
etcwj gks jgk gSA igys oksV tkfr fcjknjh ds uke ij ekaxs tkrs FksA vc fodkl ,oa xjhc ds Hkys ds uke 
ij ekaxs tk jgs gSA /khjs /khjs vki lekt dks dbZ Hkkxkas ij ckaVus esa rqys gq;s gSA viuk eryc lk/k jgs gSA 
iwjs pquko esa dksbZ 10 izfr’kr Hkh l[r dkuwu ,oa U;k; O;oLFkk ij  ugha cksyk] vkradokn ij ugha cksyk] 
f’k{k.k leL;kvksa ij ugha cksysA izkFkfed f’k{kk ,oa LokLF; ij ugha cksyk] [ksy ,oa ekufld fodkl ij 
ugha cksyk] dj O;oLFkk ij ugha cksykA bl fgUnqLrku dh ewy izd`fr ij jkst dqBkjk/kkr fd;k tk jgk gS 
vkSj u;k fgUnqLrku cukus dh ckr gks jgh gSA bl xjhc] ykpkj etcwj turk dks ywVus dh dksbZ lhek rks 
gksxhA vkius dHkh lkspk fd vki fdruk dj tek dj jgs gSA mldk fdruk iSlk okil bl xjhc turk 
dks  tkrk gSA bZekunkjh ls bldk fglkc mij cSBs yksx dHkh yxk ugha ldrs] vkidk [kpZ fd;k gqvk iSlk 
vf/kdka’k xMMs esa tkrk gS vkSj mldk Qk;nk dqN pqfuUnk yksx gh mBk ikrs gSA fQj xjhc dks D;k 
pkfg;s vkSj vki D;k ns jgs gSA vkidks bldk vuqeku gh ugha gSA xkaoks esa tks yksx igys iSny ;k 
lkbfdy ij pyrs Fks os vc eksVj lkbfdy ij py jgs gSA nqfu;ka Hkj dk isVªksy [kpZ dj jgs gSA cSsad dk 
C;kt Hkj jgs gS vkSj viuk LOkkLF; [kjkc dj jgs gSA D;k bls fodkl dgsaxsA ?kj ?kj es gj vkneh ds gkFk 
eksckby gks x;k gS blls dkSu fdrus dke dh ckr djrk gS]fdruh O;FkZ dh ckr dj nqfu;ka Hkj dk iSlk 
[kjkc dj jgk gS] D;k bls leqfpr fodkl dgsaxsA 

                xkao xkao esa Ldwy gks x;s gS]ij buesa v/;kid ugha gS]cPps ugha gSA tks gS os u i<k jgs 
gS vkSj u gh i< jgs gSA i<kbZ ds vykok lkjk dke dj jgs gSA D;k bls fodkl dgsaxsA fnuksfnu Ldwyksa esa 
i<kbZ ,oa ljdkj dk Lrj fxj jgk gSA ij ge fodkl dj jgs gSA ;s pkSMs ,oa cMs jksM fdlds fy;s cu jgs 
gSA ftlls fd cMs Vªd ,oa cMh xkfM;k vklkuh ls rhcz xfr ls vk tk ldsA ij xkao okyks dks rks ixMaMh 
Hkh ulhc ugha gSA vk;s fnu mudh cSyxkMh VªSDVj ,oa mudh turk nq?kZVuk  dk f’kdkj gksrs gS D;k bls 
fodkl dgsaxsA igys eksVs diMs ,oa pknj viuh ns’k dh cuh phts xkao esa bLrseky gksrh Fkh] mu ij [kpZ 
Hkh de yxrk FkkA vkt [kkus ls ysdj iguus vks<us rd dh lHkh czkUMsM gks x;h gSA ,d #i;s ds nl 
#i;s ns jgs gS vkSj lkjk iSlk fons’kksa esa tk jgk gSA gekjs ;gkW le`f) dSls vk;sxh\ D;k ge bls gh fodkl 
dgsaxs\ 

            dy dkj[kkuksa ds uke ij ge flQZ vlsEcfyx dj jgs gS vkSj bls ge fodkl dg jgs gS A 
D;k flQZ ;g fodkl djrk gS\ xkao [kkyh gks jgs gSA lkjh vkcknh 'kgjksa dh vksj nkSM jgh gSA ge T;knk 
ls T;knk LekVZ flVht cuk jgs gSA LEkkVZ foyst ugha cuk jgs gSA [ksrh fnu ij fnu NksVh gks jgh gS vkSj 
o"kkZs ls [ksrh ?kkVs dk lkSnk jgh gSA xkao ds yksxksa ij ls fo’okl mB jgk gS vkSj ge fodkl dj jgs gSA 
gekjk ns’k vkxs c< jgk gSA fnu ij fnu rduhdh f’k{kk nsus okys laLFkku c< jgs gSA D;ksafd muds ikl 
cPps ugha gSA D;ksfd i<kbZ iwjh djus ij cPpksa dks ukSdjh ;k O;olk; ugha fey jgh gSA eka ckIk ds ikl 
i<kus ds fy, iSlk ugha gSA 

                 vkt ls 20 o"kZ igys rd ?kj esa ,d O;fDr dekrk Fkk vkSj lkjk ifjokj ikyrk Fkk 
blfy;s ?kj ds eqf[k;k dh bTtr Hkh Fkh vkSj ?kj lkewfgd bdkbZ ds #i esa pyrk FkkA ij vkt lc dek 
jgs gS fQj Hkh ?kj ugha py jgk gS D;ksfd [kpkZ T;knk gks x;k gSA yksxksa dh vko’;drk, c< xbZ gSA 
ifjokj esa fc[kjko c< x;k gSA bl otg ls gj O;fDr ruko esa jgus yxk gSA m/kj gekjh ljdkj ,oa 
jktusrk dgrs gS fd ge fodkl dj jgs gS A esjh le> esa ljdkj ds csyQs;j LVsV dk dkaUlsIV gh lcls 
[krjukd gSA blds uke ij bruk iSlk [kpZ gksrk gS ftldk fjVuZ dqN Hkh ugha vkrkA ysfdu ljdkj ij 
bldk otu cgqr iMrk gS vkSj mldh ekj djnkrkvksa ij iMrh gSA ftruk osyQs;j dk dke ljdkj vius 
ikl j[ksxh] mruk ?kkVk mBk;sxh vkSj Hkz"Vkpkj c<k;sxhA 125 djksM yksxksa ds bl ns’k esa ;g eksMy ftlesa 
lkjs dke ljdkj djs] ifCyd flQZ iSlk dek;s vkSj ljdkj dks VSDl ns];g vlEHko gSA ftu ljdkjksa us 
bl QkeqZys dks viuk;k] tSls ;qjksi ,oa vesfjdk os cgqr ijs’kku gS vkSj viuk [kpZ pykus ds fy;s iwjs 
fo’o dks gj rjg ls ywV jgs gSA bl ywV ls os viuk dke pyk jgs gSA vc ge fdldks ywVsaxs] tc ge 
ckgj ugha ywV ldrs rks vUnj ywVsaxsA vUnj fdldks ywVsaxs\ e>ys NksVs O;kikjh] deZpkjh ,oa xjhc ywVs 
tk;saxsA bldk urhtk D;k gksxk\ [kwc dekbZ] [kwc [kpZ ,oa urhtk fQj daxkyh] vlarks"k ,oa rukoA Hkkjr 
viuh ewy izd`fr ds vuqlkj D;ksa ugha fodflr fd;k tk ldrk\ D;ksa ge fons’kksa dh va/kk/kq/k udy esa yxs 
gq;s gS\ vkSj ftl ekaMy esa vU; ns’k ijs’kku gS] og ekMy Qsy Hkh gks jgk gSA rks ge mls D;kas viuk jgs 
gS\  ;g osyQs;j LVsV  ,oa d`f"k ds c<kos ds uke ij [kqyh ywV gesa dgh dk ugha NksMsxhA vki yk[k 



dek;sA tc 50 djksM yksx vkids Hkjksls th jgs gSa rks vkidk [ktkuk dHkh ugha Hkj ldrkA vki ges’kk 
daxky gh jgsaxsA tks lcls T;knk esgur djrs gS Lojkstxkj ds lkFk tqMs gq, gS viuk [kpkZ  [kqn djrs gS 
vius cPpksa dh f’k{kk ,oa LokLF; ij [kqn [kpZ djrs gSa] mu ij jkst u;k dj Hkkj Mkyk tkrk gSA gj vkus 
okyh ljdkj ;gh dke djrh gSA bldk urhtk D;k gks jgk gS\ le>nkj esgurd’k vkRefo’oklh ,oa 
vkRefuHkZj rcds dk bl ns’k ls fo’okl mB jgk gSA og le> pqdk gS fd bl ns’k esa mldk dksbZ Hkfo"; 
ugha gSA ;gk flQZ mldk mRihMu csbZTtrh ,oa 'kks"k.k gS] og cgqr rsth ls fons’kksa dh vksj #[k dj jgk 
gSA tks yksx ywV ds iSls ls th jgs gS mudk ns’k ds izfr dHkh u rks leiZ.k gS vkSj u gh dqN djus dk 
tTckA D;ksafd mUgsa rks vknr iM x;h gS QksdV dk [kkus dhA mudh utj ges’kk ljdkjh dks"k ljdkjh 
lq[k lqfo/kk ij jgrh gSA ,sls yksxksa ds cycqrs u ns’k cu ldrk gS u ns’k py ldrk gSA gesa pkfg;s 
bZekunkj ns’k HkDr lekt ds izfr laosnu’khy vkRefuHkZj uo;qod tks [kqn ds iSjksa ij [kMk gks vius 
vkidks ij[ks vius ifjokj dks ikys vkSj fdlh ds lkeus gkFk u QSyk,A vuqnku er nhft;s vkxs c<us ds 
volj nhft;sA f’k{kk eq¶r esa er ckafV;sA f’k{kk izkIr djus ds volj nhft;sA blds fy;s vklku fd’rkas 
ij lLrh C;kt ij yksu nhft;sA futh ,oa ljdkjh ra= dk Hksn de dfj;sA rHkh 'kk;n nss’k dqN dj 
ik;sxkA oukZ dqN ugha gksxkA ,d ckr vkSj crkuk pkgrk gWw vc rd tks dhfrZeku fo’o iVy ij gj {ks= 
esa Hkkjr ds uo;qodksa us cuk;s gSa os vius cycwrs cuk;s gS A ljdkjksa dk blesa dksbZ ;ksxnku ugha gSA 
ljdkjsa rks muds ;ksxnku ds ckn lfdz; gksrh gSA bldk lkjk Js; [kqn ys ysrh gSA bl ns’k esa ljdkj 
vPNs ,oa bZekunkj iz;klksa dks jksdus dk dke cMh bZekunkjh ls djrh gSA 

            ns’k ljdkjksa dh otg ls fcYdqy ugha c< jgk gSA cfYd bl ns’k dh 125 djksM turk ds 
vkxs c<us dh thftfo"kk ds dkj.k vkxs c< jgk gSA ,slk dguk xyr ugha gksxkA tks dqN [kjkfc;k utj 
vkrh gSA mldk eq[; dkj.k ljdkj dk lekt O;oLFkk esa vuko’;d n[ky gS vkSj lekt O;oLFkk dks 
rksMus dk v?kksf"kr ladYi ek= gSA 

mRRkj%&eSa vkids fopkjksa ls yxHkx iqjh rjg lger gWw esjk rks ;gkW rd ekuuk gS fd f’k{kk vkSj LokLFk 
tSls tudY;k.k ds dk;Z Hkh lekt ij NksM nsa  vke yksxksa dh dz; 'kfDr ;fn c<us nh tk;s rks os f’k{kk 
vkSj LokLFk Hkh [kqn dj ysaxsA ljdkj flQZ lqj{kk vkSj U;k; ds ctV rd VSDl ys vkSj ckdh lHkh dk;Z 
ifjokj xkao ls ysdj vU; dsUnz rd dh lkekftd bdkbZ;ksa ij NksM nsuk pkfg,A dksbZ Hkh ljdkj lekt 
dks u etcwr ns[kuk pkgrh gS u gh ,dtqVA blfy, vf/kd ls vf/kd VSDl yxkdj ,d deZpkfj;ksa dh 
Hkkjh Hkjde QkSt cukbZ tkrh gS vkSj mlds ek/;e ls lekt ds gj vkarfjd dke esa gLr{ksi fd;k tkrk 
gSA bl laca/k esa esjs dqN lq>ko bl izdkj gSA 

,d gh ea= ^^yksd fu;af=r ra=** 

lkjh leL;kvksa dh tM jkT; dk lekt ij gkoh gksuk gSA yksd dks ra= ij gkoh gksuk pkfg;s] tcfd gS 
blds Bhd foijhrA ra= vkB vk/kkjksa ij yksd dks foHkkftr djds j[krk gSA eqfDr ds fy;s esjs Lkq>ko ;s 
gaS& 

1½ jkT; dk ,dek= nkf;Ro lqj{kk vkSj U;k; rd lhfer gksA 

2½ izR;sd O;fDr dks O;fDrxr ekeys esa fu.kZ; ysus dh iwjh Lora=rk gksA fdlh vU; ds izHkkfor gksrs gh 
ml ij lkekftd O;oLFkk ykxw gks tk;sA 

3½ izR;sd O;fDr dks viuk /keZ ekuus dh iwjh Lora=rk gksA 

4½ lcdh lgefr ls lkekftd O;oLFkk dks ikap Hkkxksa esa ckaVk tk;sA ;s lHkh bdkb;ka vkUrfjd ekeyksa esa 
Lok;Rr gksa rFkk lkekftd ekeyksa esa ijra=A ifjokj] xkao] ftyk] izns’k] ns’kA 

5½ ifjokj U;wure nks O;fDr;ksa dk gks ldrk gSA ifjokj ds izR;sd lnL; dk ifjokj esa lEiw.kZ leiZ.k gksA 
ifjokj O;oLFkk yksdrkaf=d vFkkZr lcdh lgefr ls cusA 

6½ dksbZ Hkh lEifRr fdlh dh O;fDrxr ugha gksA O;fDr lEifRr dk laj{kd ek= gksA lEifRr ij ifjokj 
dk LokfeRo gksA lEifRr dh lhek lekt cuk ldrk gS]jkT; ughaA 

7½ lHkh laLFkkvksa dks lkekftd laoS/kkfud ekU;rk izkIr gks fdUrq laxBuksa dks u ekU;rk izkIr gks u izfrca/k 
yxsA 

8½ jkT; /keZ] tkfr] Hkk"kk] {ks=] fyax] xjhc vehj] fdlku etnwj lfgr fdlh Hkh ekeys esa nks O;fDr;ksa ds 
chp Hksn ugha dj ldrkA lekt ,slk Hksn dj ldrk gS rFkk jkT; lekt dks ,slk Hksn djus ls ugha jksd 
ldrkA 



3 vkpk;Z iadt okjk.klh ls 

iz’u%&vkius fdlkuksa ij xksyh pykus dk leFkZu djrs gq, e`rdks dks eqvkots dk fojks/k fd;kA vki jkT; 
}kjk euekus cyiz;ksx dk leFkZu dSls dj jgs gSa tcfd xka/kh th rFkk yksfg;k th us jkT; }kjk U;wure 
cyiz;ksx dh ckr dgh xbZ FkhA 

mRrj%& xka/kh th rFkk yksfg;k th us D;k dgk rFkk fdl ifjfLFkfr esa dgk bldk mRrj eSa ugha ns ldrkA 
eSaus tks dgk og esjk dguk gS vkSj eSa mls Bhssd ekurk  gWqA yksdra= esa lkekftd cyiz;ksx dh vuqefr 
ugha nh tk ldrhA ;fn dksbZ O;fDr dkuwu rksMrk gS rks jkT; dks vkerkSj ij larqfyr vkSj vko’;d gks 
rks vf/kdre cyiz;ksx djuk pkfg;sA jkT; }kjk U;wure cyiz;ksx ekuus ds dkj.k gh dkuwu rksMus dh 
vknr cu xbZ gS vkSj lekt esa fgalk c< jgh gSA 

             eSaus dkuwu rksMus okyksa ij xksyh pykus dk ges’kk leFkZu fd;k gSA tc eafnj efLtn 
fookn esa dkj lsodks ij xksyh pyh Fkh rc Hkh eSaus xksyh pykus dk Hkjiwj vkSj [kqyk leFkZu fd;k FkkA  
eSa yksdra= eas fdlh dks dkuwu rksMus dh btktr ugha ns ldrk 

4 izeksn ds’kjh th 

iz’u%& vkius vius ys[k esa vizR;{k #i ls rkuk’kkgh dk leFkZu fd;kA vki crkb;s fd rkuk’kkgh vkSj 
O;oLFkk esa D;k laca/k gS\ 

mRrj%&dksbZ Hkh O;oLFkk rhu rjhdksa ls pyrh gSA 1 yksdra= 2 rkuk’kkgh  3 yksd LojkT; A yksdra= esa 
vO;oLFkk] rkuk’kkgh esa lqO;oLFkk ;k dqO;oLFkk rFkk yksd LojkT; esa O;oLFkk  gksrh gSA fdlh Hkh dk;Z ds 
ifj.kke ls izHkkfor  O;fDr vkSj drkZ  ds chp dh nwjh ftruh de gksxh O;oLFkk  mruh gh vPNh gksxhA 
blfy;s rkuk’kkgh vkSj  yksd ra= dh rqyuk esa Lo O;oLFkk  vPNh ekuh tkrh gSA vc rd Hkkjr vO;oLFkk 
dh vksj pykA vc Hkkjr lqO;oLFkk vFkok dqO;oLFkk ds chp esa py jgk gS fdUrq lek/kku LoO;oLFkk eas gh 
fufgr gSA 

5 vkpk;Z iadt th 

iz’u& vknj.kh; eqfu th ;g fo"k; vkids le{k fopkj.kh; gS fd Hkkjr dk dkuwu Lora=rk ds ckn Hkh 
bZLV bafM;k daiuh }kjk LFkkfir dkuwu gh gS vkbZ-ih-lh vkSj lh-vkj-ih-lh vaxzstksa dk 'kklu djus ds fy, 
cuk;k gqvk dkuwu gS vktknh ds brus o"kksZ ckn Hkh dksbZ ekbZ dk yky mls cny ugha ldk gS vki dkuwu 
dh j{kk esa gj le; rS;kj jgrs gSa lafo/kku ds lkFk&lkFk Hkkjrh; vkjksfir dkuwu dh leh{kk vo’; gksuh 
pkfg;sA dkuwu ls tuek 'kkflr gksrh gS bl ns’k dk dkuwu gS ftls vaxzstks us cukdj Hkkjr dks xqyke 
j[kk ,sls dkuwu ,sls dkys dkuwu dks rksMus dh ckr ugha lekIr djus dh ckr gSA 

mRrj%&dksbZ dkuwu ;fn vaxzstks dk cuk;k gqvk gS blfy, cnyk tk;s ;g rdZ Bhd ughaA dkuwu lgh gS 
;k xyr bldh leh{kk gksuh pkfg,A gekjk drZO; gS fd ;fn ra= dh bdkb;ka Hkwyo’k ;k tku cw>dj ,sls 
dkuwuksa dh leh{kk ugha dj jgh rks ge mUgsa ,sls cnyko ds izLrko nas]tks mfpr gksaA 

        flQZ fons’kh dkuwuksa dh gh udy ugha dh xbZ cfYd lafo/kku dh Hkh udy dh xbZ tks dkuwu dh 
vis{kk dbZ xquk T;knk [krjukd gSA fons’kh lafo/kkuksa dh udy djds Hkkjrh; lafo/kku esa dqN ekSfyd 
vf/kdkj tksMs x;s tcfd fons’kh lafo/kku fuekZrk ekSfyd vf/kdkj dh u ifjHkk"kk tkurs Fks] u gh mi;ksxA 
Hkkjrh; lafo/kku ls ifjokj vkSj xkao O;oLFkk dks Hkh ckgj fudkyuk udy dk gh ifj.kke FkkA oxZ leUo; 
dh txg oxZ fo}s"k iSnk djus okys /keZ] tkfr] mez] fyax ljh[ks izko/kkuksa dks lafo/kku esa tksMuk Hkh udy 
gh ekuuk pkfg;sA blesa dbZ izko/kku if’pe dh udy ls fy, x;s gSa rks vusd lkE;oknh ns’kkaas dh Hkh 
udy gSA lafo/kku la’kks/ku dk vafre vf/kdkj ra= ds ikl jguk lkE;okn dh udy gSA lafo/kku ij gekjk 
vFkkZr lekt dk fu;a=.k gksuk pkfg,A lafo/kku ds ek/;e ls lekt ra= ij vadq’k cuk;s j[krk gS vkSj 
ra= dkuwu ds ek/;e ls O;fDr ij vadq’k cukrk gSA Hkkjr esa rks dkuwu ij Hkh ra= dk fu;a=.k gks x;k 
vkSj lafo/kku ij HkhA esjk er gS fd NksVh cqjkbZ dh vis{kk cqjkbZ dh tM+ ij /;ku nsuk pkfg,A lafo/kku 
lekt’kkL= dk fo"k; gS vkSj dkuwu jktuhfr’kkL= dkA lafo/kku cukrs le; ;k rks jktuhfrKksa dk cgqer 
Fkk ;k vf/koDrkvkssa dkA lekt’kkL=h rks 'kk;n gh dksbZ jgs gksaxsA xka/kh fouksck ljh[ks yksx Hkh rks ckgj gh 
FksA vc dkuwu dh txg lafo/kku eaFku ls 'kq#okr djuh pkfg;sA eSa ekurk gWw fd vki vFkkZr vkpk;Z iadt 
th lafo/kku eaFku lHkk ds izeq[k ds #i esa fujarj lfØ; gaSA vU; yksxksa dks Hkh blesa lgHkkxh gksuk 
pkfg,A 

6½ ukjk;.k dkSjo th Qslcqd ls 



iz’u&vkius xqIr eqdnek iz.kkyh dk lq>ko fn;k gSA D;k bl iz.kkyh ls jkT; vkSj vf/kd 'kfDr’kkyh ugha 
gks tk;sxk\ 

mRrj%& lekt dh nks lek/kku pkfg;s&¼1½ jkT; dk lkekftd ekeys esa gLr{ksi de gksA ¼2½ lekt dks 
vijkf/k;ksa ls eqfDr feysA orZeku le; esa vijk/k eqfDr esa jkT; foQy gks x;k gSA ;fn yksdra= jgs vkSj 
vijk/k c<rs jgas rks lekt dks dqN fo’ks"k izko/kku lkspus iMrs gSaA eSa tgkW dk gWw ogkW uDlyokfn;ksa ds 
fo#) yksx xokgh ugha nsrs Fks vkSj uDlyoknh xokgh  nsus okys dh gR;k djrs FksA U;k;ky; xokgh ds 
vHkko esa mUgsa NksM nsrk FkkA ge yksxksa us feydj iqfyl ij ncko cuk;k fd gesa vijk/k eqfDr pkfg, pkgs 
dkuwu ls gks ;k fcuk dkuwu dsA   iqfyl  okyksa us gekjs iwjs {ks= dks uDlyokn ls eqDr dj fn;kA eSa 
le>rk gWw fd ;g gekjh etcwjh Fkh] vkn’kZ fLFkfr ughaA blfy, esjk lq>ko gS fd U;k;ikfydk dh Hkwfedk 
Hkh gksuh pkfg, vkSj vijk/k fu;a=.k Hkh gksuk pkfg,A ;fn U;k;ikfydk Lora= #i ls viuh Lora= bdkbZ 
ls tkap djkdj fdlh dks n.M ;k Qkalh nsrh gS rks fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa esa vYidky ds fy, bls dSls 
yksdra= ds fo#) ekuk tk;sA yksdra=  ds fo#) rks ;g fLFkfr ekuh tk;sxh fd  vijk/kh vijk/k djus ds 
ckn Hkh U;k;ky; ls funksZ"k fl) gks tk;s A eq>s rks ,slh Hkh mEehn gS fd dqN cMs+ jktusrk ftuesa ea=h Hkh 
'kkfey gks ldrs gS A bl xqIrpj iz.kkyh esa pqipki nf.Mr gks tk;asA vki crkb;s fd bl esa D;k xyr 
gSA ;fn vijk/k fu;a=.k ds fy, vkids ikl dksbZ vkSj vPNk lq>ko gks rks vki crkus dh d`ik dfj;sA 

7½ oklqnso jaxokyk fr#iqj]rfeyukMw 

iz’u%&vkids lEiknu esa izdkf’kr gksus okyh if=dk KkurRo if=dk cjkcj izkIr gks jgh gSA ;Fkk’kfDr 
i<us dk iz;kl jgrk gSA if=dk esa dbZ izdkj dh ubZ tkudkfj;kW rFkk thoui;ksxh rRo i<us dks feyrs 
gSA bl ckj vad 03 o"kZ 14 i<k mRlqdrk gqbZ i= fy[k jgk gWwA 

         if=dk esa eaFku dzekad 29 efgykvksa ds fy, cgqr mi;ksxh rFkk f’k{kkizn Hkh gSA i`"B 6 ij lsDl 
ds ckjs esa fy[kk x;k gSA fookg dh mez esa lq/kkj ykuk vko’;d gSA ckj ckykvksa vkSj oS’;ky;ksa ds ckjs esa 
ljdkj dh uhfr ljy gksrh tk jgh gSA jktk egkjktkvksa ds le; Hkh os’;ky; urZfd;ksa dk pyu FkkA 
mUgsa vko’;d ekuk tkrk FkkA jkt njckjksa esa Hkh urZfdvksa dk izksxzke gksrk jgrk Fkk rFkk lHkh njckjh 
vkeaf=r jgrs FksA vc jkt?kjkus gh lekIr gks x;s gSA gj 'kgj esa oS’;ky;ksa dk ekSgYyk gksrk FkkA turk 
fdlh dkj.k vxj lsDl dh Hkw[k ugha feVk ikrh rks fQj budk mi;ksx gksrk jgrk FkkA vHkh dqN lkyks 
igys Hkh 'kgjksa esa ;g bartke jgrk FkkA fiNys 25&30 lkyksa eas ;g jksd voS/k ekU;rk ds dkj.k can ls gh 
gSA vc ;g /kU/kk cMs&cMs ?kuk?ke yksxksa esa 'kq# gks x;k gSA bl /ka/ks esa cMs ?kjksa dh vkSjrksa dk dkQh 
lg;ksx jgrk gSA iSlk rFkk lsDl dh nksuksa izdkj dh r`fIr gksrh gSA efguksa lkFk jgrs gS mudk ckn esa 
eueqVko iSlksa dh ysu nsu gks tkrk gS rks yMdh muds ?kj ls Hkkx dj iqfyl esa pyh tkrh gS vkSj ogh 
cykRdkj dk #i ys jgs gSA dgkW rd lgh gS fopkj djus dk ekeyk gSA 

          vktdy if=dkvksa eas Vh-ch- vkfn esa [kcjsa i<us dks feyrh gS fd 6 ls 7 lky dh cfPp;ksa ds 
lkFk cykRdkj gks jgk gSA cMh fopkjuh; ckr gSA 6&7 lky dh cPph ds lkFk dksbZ iq#"k dSls vius lsDl 
dh Hkw[k feVk ik;sxkA fdUrq ;g ,slk D;ksa gks jgk gS A bl le; og u’ks esa gksrk gS vkSj u’ks dh gkyr esa 
,slk dqdeZ dj cSBrk gSA u’kk mrjus ds ckn ;k fQj iqfyl ds }kjk idMs tkus ij Hkh cgqr vQlksl rFkk 
iNrkok djrk gksxkA ijUrq u’ks ij gh dUVªksy ugha gks jgk gSA 

         'kknh lekjksg] mRlo] fj’rsnkjksa dk fueU=.k vUnj ikfVZ;k esa vktdy QS’ku] fn[kkok] vkd"kZ.k] 
fn[kus ds fy, v/kZuXu] os’kHkw"kk] rFkk mNydqn] xkuk ctkuk] ikVhZ esa e|iku] ekalkgkj vkfn ds tks’k esa 
viuk gks’k gokl Hkwy tkrs gS vkSj ,slh gkyr eas lsDl vijk/k gksuk laHko gSA 

   fookfgr ifr ifRu ds chp fcuk vuqefr ds 'kkfjjhd laca/k dks vxj cykRdkj le>k tk;sxk] rks u;k 
gksxkA dksbZ iq#"k viuh ifRu ds lkFk tcjnLrh ;k le> blds ckn lsDl Hkh Hkw[k ugha feVk;sxk rks fQj 
D;k og viuh Hkw[k feVkus ds fy, nwljh vkSjr ds }kj tkus dks etcqj ugha gksxk ]ogh cykRdkj dk #i 
gSA 

mRRkj%&vkius vPNh foospuk dh gSA ;fn dqN L=h iq#"k] v)ZuXu os’kHkw"kk mNydwn] xkuk ctkuk vkSj 
mRrstd dk;Z LoSPNk ls djrs gS rks mlesa gesa ;k lekt dks D;ksa vkifRr gksuh pkfg;sA fdlh dks lsDl ls 
nwjh cukus ls  lq[k izkIr gksrk gS vkSj fdlh dks lger lsDl ls lq[k izkIr gksrk gSA rks gekjk drZO; gS 
fd ge nwljksa dks le>k rks  ldrs gS fdUrq ck/kk ugha iSnk dj ldrsA u gh dksbZ dkuwu cuk ldrs gSaA 
;fn dksbZ Cyw fQYe ,dkar esa ns[krk gS rks esjs fopkj ls dksbZ izfrca/k ugha gksuk pkfg,A 



8½ ,e ,l fla?kyk] vtesj] jktLFkku 

iz’u%& KkurRo vad 344 iwjk i<kA LokLFk [kjkc jgus ds ckn Hkh izfrfdz;k ds fy, foo’k gWwA vad eas 
vusd fo"k;ksa ij vkids fopkj lqy>s gq, vkSj laxr gSA fnYyh ljdkj ds ea=h ds ;kSu laca/k ds ckjs esa 
vkids fopkj Li"V vkSj mi;qDr gSA oLrqr% rF; ;g gS fd L=h dks bZ’oj dh vksj ls iSflo ,tsaV cuk;k 
x;k gS vkSj yTtk ds vkoj.k esa <Ddj j[kk x;k gS vU;Fkk og iq#"k ls dgha vkxs gSA blh dze esa efgyk 
l’kfDrdj.k ij ;qfDr;qDr fopkj izLrqr fd;s x, gSA blh fo"k; esa tkuus ds fy, lw=or dal ls dchj 
rc dh voS/k ;k=k dk voyksdu fd;k tk ldrk gS ftuesa d.kZ vkSj dq.kky ds bfrgkl 'kkfey gSA 

      bl vad esa Jh fpnEcje dk mYys[k gqvk gSA eSaus ns[kk gS fd os laln esa yqaxh yxkdj vkrs Fks 
fdUrq vejhdk tkus ij lwV cwV VkbZ ds fcuk taprs ugha FksA bu NksVh NksVh ckrksa ds fufgrkFkZ fudyrs gSa 
tks fdlh ds ekul iVy dk ifjp; nsrs gSA vki NksVh NksVh ckrkas dks egRo nsuk mfpr ugha ekursA vki 
lw{e fdUrq egRoiw.kZ eqnnksa dks gh viuk fo"k; cukrs gSA ;g cgqr vPNk gS fdUrq yxs gkFk NksVs NksVs 
fcUnqvksa dks Hkh lkFk ysdj pyk tk;s  rks lkFkZdrk c< ldrh gSA ,slk esjk fopkj gSA eSa blh ij dqN 
dguk pkgwaxkA 

     vki ukedj.k dks egRo ugha nsrsA vU;Fkk bldk egRo nsf[k;sA nf{k.k Hkkjr bruk jk"Vªoknh rFkk 
iqjkruoknh jgk fd ns’k ds Lora= gksrs gh mlus enzkl 'kCn dks frykatfy ns nh vkSj rfeyukMq gks x;kA 
enzkl uked cpk uxj Hkh vkxs pydj psUubZ gks x;kA blds foijhr mRrj Hkkjr dh n;uh; n’kk nsf[k;s 
A mRrj Hkkjr esa nks izns’k vius dksbZ okLrfod@,sfrgkfld@laxr uke ugha ik lds vkSj mRrj izns’k 
e/;izns’k gks x,A bruk gh ugha lalkj esa Hkkjr gh ,slk ns’k gS tks viuk uke [kks cSBk gS vkSj nks izeq[k 
ukeksa ls tkuk tkrk gS& Hkkjr vkSj bf.M;kA ns’k dk lafo/kku Hkh mldks viuk uke ugha nsrkA vki gh ds 
fdlh izdk’ku ls Kkr gqvk Fkk fd lRrk gLrkUrj.k dh 'krksZ esa 'krZ Fkh fd ns’k dk uke bf.M;k jgsxkA 

     ns’k ds vykok ns’k dh jkt/kkuh fnYyh uxj dh rhu Hkk"kkvksa esa viuh viuh orZuh gSA dgkW rd 
laxr gSA dgha vkSj  ,slk mnkgj.k feysxk\ tc Jh dY;k.k flag m0iz0 ds eq[;ea=h Fks] mUgksus jkT; ds 
pkj uxjksa ds uke cnyuk pkgk FkkA rFkkdfFkr i<s fy[ks oxZ us vkifRr;ksa dk vEckj yxk fn;k FkkA blds 
foijhr dksydkRkk] eqEcbZ] fr#vuUriqje vkfn vusd uke gSa tks Hkkjrh; gks pqds fdUrq ns’k ds vU; fo’kky 
HkwHkkx vius bfrgkl  ds izfr vkalw cgkrs fn[kkbZ iMrs gSaA jktuhfr us ns’k  esa jkT;ksa dh la[;k rks c<kdj 
Ms<xquk dj nh fdUrq lkFkZd rF; va/kdkj esa <dsy fn;s x,A 

       vkius dkuwu dk vPNk egRoiw.kZ eqnnk mBk;k gSA ns’k esa vaxzsth dkuwu gh ykxw gSA KkurRo ds 
fdlh vad esa ;g Hkh mtkxj fd;k tk pqdk gS fd vktknh dh ,d 'krZ ;g Fkh fd vaxzsth dkuwu gh bl 
ns’k esa ykxw jgsaxsA rc ek= dkjkxkjkaas ds Hkjksls dc rd vkSj dSls U;k; fn;k tkrk jgsxk ;k fn;k tk 
ldsxk fopkj.kh; gSA bruk gh ugha vkids }kjk iqfyl vkSj U;k;ikfydk dh Hkwfedk ij Hkh csckd] 
rF;kRed vkSj lkgfld foospuk dh  xbZ gSaA 

      ;g ToyUr okLrfodrk gS fd ns’k dk vf/kdka’k jktLo tsy vkSj ljdkjh ra= ds iks"k.k esa [kpZ gks 
tkrk gS vkSj /kuk<; jktusrk dj eqDr jgrs gSA lPpkbZ ;gh gS fd ns’k dks jktuhfr dh 'krjat cuk fy;k 
x;k gSA dc dkSu lh pky pyuh gS vFkkZr dc <kbZ ?kj pydj fdl ny dks ;k fdl fo"k; dks dSls 'kg 
ekr nsuh gS] dc othj dks lh/kk ;k frjNk pykuk gS ,sls gh [ksy pkys pyh tk jgh gSA le; us djoV 
yh gS ns[krs gS eksnh th D;k dj ikrs gSA vkgr jktuhfr us mUgsa fgVyj dguk rks 'kq# dj fn;k gSA 

mRrj%&nf{k.k Hkkjr ;k caxky us 'kgjksa ds uke cnyus dk tks iz;Ru fd;k og esjs fopkj 
esa egRoiw.kZ eqnnksa ij ls /;ku gVkus dk iz;kl FkkA nf{k.k Hkkjr esa vkbZ ,l vkbZ ,l dk [krjk c< jgk 
gSA caxky Hkh vYila[;d vkradokn ls ijs’kku gSA Hkz"Vkpkj ds ekeyksa esa Hkh nf{k.k Hkkjr vkSj caxky 
fujarj vkxs gh c< jgs gSA ,sls le; esa bu izns’kksa esa 'kgjksa ds uke cnyus dh tks cseryc dh dljr dh 
mldk mRrj Hkkjr esa vuqdj.k u djds dqN xyr ugha fd;k gSA  esjs fopkj esa ;s lc cSBs Bkys dh 
dljr orZeku le; ds fy, mi;qDr ugha gSA ;fn eksnh th us fgVyj ds Hkh xq.k fn[krs gks rks rc rd 
xyr ugha tc rd eksnh th fgVyj ds nqxq.kksaZ dh vksj ugha c<rsA fgVyj us izkjaHk esa cgqr vPNs dke 
fd;s FksA eq>s mEehn gS fd eksnh th fgVyj ds nks xyr dk;Z&1 tkrh; fgalk vkSj 2 fo’o ;q) dh fn’kk 
esa dne ugha c<k;asxsA ;fn ;s nks dke ugha fd;s x;s rks  eksnh th dk dk;Zdky cgqr vPNk ekuk tk;sxkA 

fuosnu 
eaFku dk;ZØe ukS ekg ls py jgk gS A vHkh lSarhlok vad x;k gSA izxfr larks"ktud gSA foijhr fopkjksa 
ds yksx Hkh tqMrs tk jgs gSaA Qslcqd] okV~lvi] osclkbV rFkk KkurRo ds ek/;e ls 'kfuokj dks ,d fo"k; 



ij foLr`r fopkj rFkk ,d lIrkg rd ml fo"k; ij VqdMksa esa fopkj eaFku gksrk gSA eSa ;g Li"V dj nWw 
fd eaFku dk mn~ns’; fopkj eaFku rd gh lhfer gS] fopkj izpkj ughaA eaFku esa  vkerkSj ij ,slh ppkZ 
vf/kd gksrh gS tks lekt esa vke /kkj.kk ds foijhr gksA ge fy[krs le; fopkj vkSj Hkk"kk esa iwjh 'kkyhurk 
dk [;ky djrs gSaA fdUrq dHkh fdlh fe= dks ,slk yxs fd esjh Hkk"kk esa dgha =qfV gqbZ gS rks vki vo’; 
fy[ksa ftlls eSa fLFkfr Li"V dj ldawA 

               eaFku dks vkSj vf/kd izHkkoh cukus ds mnns’; ls izfrekg ,d fnu fnYyh esa izR;{k eaFku 
dh ;kstuk cuh gSA bl izR;{k eaFku ;kstuk dk 'kqHkkjaHk ikap vxLr dks fot; dkS’ky th egkjkt }kjk 
dkS’kkEch esa fd;k tk;sxkA fdUrq eaFku dh ;kstuk dk iwokZH;kl rFkk 'kqHkkjaHk rS;kjh ppkZ iphl twu 2017 
dks izkr% ukS cts ls 'kke ikap cts rd dkS’kkEch esa gh gksxhA eaFku dh iwjh O;oLFkk izeksn ds’kjh th dj 
jgs gSA mudk Qksu uEcj&8826902656 

 iPphl twu 2017 ds eaFku ds pkj fo"k; gSa& 

¼1½ oxZ la?k"kZ ;k oxZ leUo;A  ¼2½ efgyk ifjokj dh lnL; ;k oxZA  ¼3½ xzke laln  ¼4½ eaFku dk rjhdk 
vkSj izHkkoA 

            izkr% ukLrk] nksigj Hkkstu] 'kke ukLrk ds ckn dk;ZØe lekIr gksxkA vki lcls fuosnu gS 
fd vki bl iwokZH;kl esa 'kkfey gksus dh d`ik djsaxsA 

fnukWd o le;& 25 twu 2017] izkr% ukS cts ls 

LFkku& ¶ySV uacj&303] f’kizk d`".kk ,T;ksj] dkS’kkEch eSVªks LVs’ku ds ikl dey gkWLihVy ds lkeus cSad 
vkQW cMkSnk ds mij] dkS’kkEch] xkft;kckn] mRrj izns’k&201010 

dk;kZy; lfpo&Vhdkjke nsojkuh 

Qksu uEcj&8826290511 

fuosnd& Jh ctjax eqfu 

eksckbZy uEcj& 9617079344 
mRrjk/kZ 

O;oLFkkid 
xzke laln vfHk;ku] 

dsUnzh; dk;kZy;&¶ySV ua0& 303] ,T;ksj f’kizk d`".kk] fu;j dkS’kkEch] esVªks] 

                             dkS’kkEch] xkft;kckn] mRrj izns’k&201010 

vyavasthapak@rediffmail.com 

I 

fnukad &02@06@2017 
yksd izns’k vk;kstu lfefr% ,d izk:i 

 
lsok es] 
     lEekfur yksd izns’k izeq[k@ftyk la;kstd@ uhfr lHkk@ vFkZikfydk @lafo/kku lHkk ds lnL;x.kA 
mn~ns’;& lHkh yksd izns’kks es yksd izns’k lEesyu vk;ksftr  gksus gaSA lEesyu dh vk;kstu lfefr  cu 
jgh gSA mldk ;g izk:Ik gSA 
 
egskn;]      
         mi;qDr fo"k; ds lanHkZ es xzke&Lrj ls yksd izns’k Lrj rd dh dk;Zokgh dks veyhtkek  iznku 
djus ds fy;s laxBu es fuEufyf[kr izk:Ik ds vuqlkj lkfFk;ksa dks ryk’kus o rjk’kus dks egRo nsrs gq, 
;g ,d  fn’kk funsZ’k gS%& 
        in@inuke                          la[;k 
1        la;kstd                            ,d 
2        lg la;kstd                        ,d ¼vko’;drkuqlkj½  



3        lfpo                              ,d 
4        vFkZikfydk lnL;                   ,d 
5        uhfr lnL;                        ,d 
6        lafo/kku lnL;                     ,d 
7        dk;Zdkfj.kh                        ikap ls nl rd  ¼lekU;rk½ 
mij fn;s x;s desVh dk izk:i fopkj.kh; rkSj ij  rS;kj fd;k x;k gSA vko’;drkuqlkj ifjorZu laHko gSA  
                            
                                   yksd izns’k vk;kstu lfefr 

1 yksd izns’k lfefr dh cSBd es yksd izns’k izeq[k] uhfr lnL; lkFk gh lHkh ftyk la;kstd 
mifLFkr jgsxsaA  

2 izR;sd yksd izns’k vk;kstu lfefr dh cSBd es nwljs yksd izns’k lfefr ds lnL; ¼;FkklaHko½ 
mifLFkr jgsxsaA  

3 vk;kstu lfefr] lEesyu dh frfFk o le; iwoZ es fu/kkZfjr djsA 
   4    vk;kstu lfefr es izR;sd ftys dk U;wure ,d lnL; vo’; gks A                                                                     

lfpo dsUnzh; dk;kZy; & Vhdkjke nsojkuh                                 

pyHkk"k&8826290511 


