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ekSfyd vf/kdkj vkSj orZeku Hkkjrh; okrkoj.k 

 
nqfu;ka esa izR;sd O;fDr ds rhu izdkj ds vf/kdkj gksrs gSa& ¼1½ ekSfyd vf/kdkj ¼2½ laoS/kkfud vf/kdkj ¼3½ 
lkekftd vf/kdkj A ekSfyd vf/kdkj  dks gh izkd`frd] ekuoh; ;k ewy  vf/kdkj Hkh dgrs gSaA O;fDr ds os 
izd`fr iznRr vf/kdkj ftUgsa jkT; lfgr dksbZ Hkh  vU; mldh lgefr ds fcuk rc rd dVkSrh  ugha dj ldrk 
tc rd mlus fdlh vU;  O;fDr ds oSls gh vf/kdkjksa dk mYya?ku u fd;k gks] mUgsa ekSfyd vf/kdkj dgrs gaSA 
ekSfyd vf/kdkj izd`fr iznRr gksrs gaS] lafo/kku iznRr ughaA lafo/kku rks O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk 
dh xkj.Vh ek= nsrk gSA 
             ekSfyd vf/kdkj flQZ ,d gh gksrk gS vkSj og gksrk gS izR;sd O;fDr dh vlhe Lora=rkA ekSfyd 
vf/kdkj dh dksbZ lhek ugha gksrhA vius vf/kdkjksa dh lhek O;fDr Lo;a r; djrk gSA bu vf/kdkjksa dh lhek 
ogkW rd gksrh gS tgkW ls fdlh vU; dh Lora=rk dh lhek izkjaHk gksrh gksA ;fn fdlh O;fDr dh Lora=rk fdlh 
vU; dh Lora=rk esa ck/kd gksrh gS rc lafo/kku ;k lekt blesa gLr{ksi djrk gS] vU;Fkk ughaA ekSfyd 
vf/kdkjksa ds pkj Hkkx gksrs gSa&¼1½ thus dk vf/kdkj ¼2½ vfHkO;fDr dh Lora=rk ¼3½ lEifRr ¼4½ Lofu.kZ;A ;s 
pkjksa vf/kdkj flQZ O;fDrxr gh gksrs gS] lkewfgd ugha gksrsA ;s vf/kdkj vgLrkar.khZ; Hkh gksrs gS vFkkZr fdlh 
vU; ds ekSfyd vf/kdkjksa dk mi;ksx dksbZ vU; ugha dj ldrkA bl rjg O;fDr dks fdlh Hkh ekeys esa vius 
fopkj j[kus dk vf/kdkj ekSfyd vf/kdkj gSA fdUrq og vf/kdkj fdlh vU; O;fDr ij izHkko ugha Mky ldrkA 
O;fDr dks fopkj vfHkO;fDr rd gh Lora=rk gS fdUrq ;fn dksbZ vfHkO;fDr fopkj izpkj dh fn’kk esa cny tkrh 
gS rks og laoS/kkfud ;k lkekftd vf/kdkj Lo#i xzg.k dj ysrh gSA dksbZ Hkh fdz;k fopkj vfHkO;fDr esa ugha 
'kkfey gksrhA bl rjg ukjs yxkuk tqywl fudkyuk fopkj vfHkO;fDr dk Hkkx ugha gS A D;kssafd  og lewgxr 
gS] fopkj izpkj gS rFkk nwljksa dh Lora=rk dk guu Hkh gSA 
             izR;sd O;fDr dk ;g LoHkko gksrk gS fd og Lo;a rks vf/kd ls vf/kd  Lora=rk pkgrk gS fdUrq 
nqljksa dks viuh  bPNkuqlkj lapkfyr gksrs gq, ns[kuk pkgrk gS A ;gha ls fookn 'kq# gksrk gSA ,d O;fDr 
'kjkc ihdj viuk vkSj vius ifjokj dk uqdlku dj jgk gSA rks mldk iMkslh  mls cyiwoZd bl uqdlku ls 
jksduk viuk vf/kdkj le>rk gSA og iMkslh ;fn ;K djrk gS vkSj 'kjkch ;g dgdj ;K esa ck/kk igqpkrk gS 
fd og Hkw[kk gS vkSj iMkslh ?kh rsy tyk  jgk gS rc Hkh iMkslh ml 'kjkch dks gh xyr dgrk gS D;ksafd 'kjkc 
ihuk cqjk gS vkSj ;K djuk vPNkA ;s nksuksa gh fu;e iMkslh us cuk;s gaS vkSj nksuksa esa 'kjkch dh lgefr ugha 
gSA esjs fopkj esa ;g O;oLFkk ml  'kjkch ds Lofu.kZ; ds ekSfyd vf/kdkj dk mYya?ku gSA vki ml 'kjkch dks  
le>k ldrs gS] cfg"dkj dj ldrs gS fdUrq  vki mldh Lora=rk esa ck/kk ugha igqpk ldrsA vkt ,slk fn[krk 
gS fd ljdkj rks vf/kdka’k ekeyksa esa O;fDr ds Lofu.kZ; ds rFkk vfHkO;fDr dh Lora=rk dk mYya?ku djus ds 
dkuwu cukrh gh gS] dHkh&dHkh lkekftd O;oLFkk,W Hkh ,slk vfrdze.k  djus yxrh gSA 
         ikap izdkj ds dk;Z gh ewy vf/kdkjksa dk mYya?ku djrs gaS&¼1½ pksjh] MdSrh] ywV ¼2½ cykRdkj ¼3½ 
feykoV] derkSyuk ¼4½ tkylkth] /kks[kk/kMh] NydiV ¼5½ fgalk] cyiz;ksx] vkradA dksbZ NBok dk;Z ,slk ugha 
gksrk ftls vijk/k dgkW tk ldsA ;fn dksbZ O;fDr bu ikap dk;ksZ ls cp tkrk gS rks og fdlh ds ekSfyd 
vf/kdkj dk mYya?ku ugha djrk vkSj mls vijk/kh ugha dgk tk ldrkA 
               nqfu;ka esa ekSfyd vf/kdkj ds laca/k esa nks izdkj ds lewg gS & ¼1½ ge yksx tks ekSfyd 
vf/kdkj dks izkd`frd vf/kdkj ekurs gS vkSj ¼2½ os yksx tks ekSfyd vf/kdkj dks laoS/kkfud ;k lkekftd 
vf/kdkj ekurs gSA lkE;okfn;ksa dks NksMdj vU; lHkh fgUnw ;k blkbZ gekjh fopkj/kkjk ds i{k/kj ekus tkrs gSA 
rks lkE;oknh rFkk dqN eqlyekuksa dks NksMdj vU; eqlyeku nwljh fopkj/kkjk ds ekus tkrs gSA nksuks 
fopkj/kkjkvksa ds chp Vdjko yEcs le; ls py jgk gSA igyh fopkj/kkjk ekuus okys ns’kksa esa yksdra= gS rks 
nwljh fopkj/kkjk ekuus okyksa esa vf/kdka’k rkuk’kkgh gSA Hkkjr esa yksdra= gS fdUrq Hkkjr dh jktuSfrd O;oLFkk 
esa 70 o"kksZ rd nwljs izdkj ds yksxksa dk vf/kd izHkko jgk A vc eksnh ds ckn ge yksxksa dk izHkko c<uk 'kq# 
gqvk gSA 
  
               izR;sd O;fDr dk ,d gh lkekftd nkf;Ro gksrk gS vkSj og gksrk gS lgthou vFkkZr Lo;a 
lgthou dk ikyu djuk vkSj nwljksa dks lgthou dh Vªsfuax nsukA dksbZ Hkh O;fDr vdsyk u gksdj ifjokj] 
xkWo ls ysdj lekt #ih laxBu dk lnL; gksrk gSA O;fDr tc ifjokj dk lnL; gksrk gS rc mlds ekSfyd 
vf/kdkj rc rd fuf"dz; gks tkrs gS tc rd og ml ifjokj dk lnL; gSA bldk  vFkZ gqvk fd ifjokj esa 
jgrs gq, viuh ikfjokfjd lhek ds vanj Hkh dksbZ O;fDr vius ekSfyd vf/kdkjksa dk iz;ksx ugha dj ldrk tc 
rd ifjokj dh lgefr u gksA bls ge bl izdkj Hkh dg ldrs gS fd ifjokj ds izR;sd lnL; ds ekSfyd 
vf/kdkj ifjokj #ih laxBu ds ikl vekur ds #i eas lqjf{kr jgrs gSa ftudk mi;ksx og ifjokj NksMus dk 



fu.kZ; djds gh dj ldrk gS ]vU;Fkk ughaA ;gh ekU;rk xkWo jk"Vª ;k vU; laxBuksa ds lkFk Hkh mldh gksrh 
gSA lkekU;r;k ekSfyd vf/kdkj O;fDr  ds ikl ,d lqj{kk dop ;k gSaMczsd  ds leku gksrs gS tks vkikrdkyhu 
rFkk fo’ks"k ifjfLFkfr esa gh mi;ksx fd;s tk ldrs gS vU;Fkk ughaA bldk vFkZ gqvk  fd ekSfyd vf/kdkj dh 
'kk;n gh dHkh mi;ksx djus dh vko’;drk iMrh gks vU;Fkk os O;fDr ds ikl fuf"dz; dop ds #i esa lqjf{kr 
jgrs gSaA tks O;fDr ckj&ckj ekSfyd vf/kdkj dh nqgkbZ nsrk gS ;k mi;ksx djrk gS og vkneh vPNk ugha ekuk 
tkrkA blh rjg dh fo’ks"k ifjfLFkfr esa O;fDr dks cyiz;ksx dk Hkh vf/kdkj izkIr gSA mlds fy, Hkh rhu 
ifjfLFkfr;kW vko’;d gSa&¼1½ vkids ekSfyd vf/kdkj dk mYya?ku gksrk gks ¼2½ vkidks U;k;  izkfIr dk dksbZ 
vU; ekxZ miyC/k u gks ¼3½ ml ifjfLFkfr ls cp fudyus dk dksbZ vU; rjhdk vkids ikl u gksA ;fn bu 
rhuksa ds vfrfjDr vkius fdlh vU; vk/kkj ij cy iz;ksx fd;k rks og vkidk vijk/k ekuk tk;sxkA nqHkkZX; ls 
gekjs lafo/kku fuekZrkvksa dks bl ckr dk Kku ugha Fkk fd ekSfyd vf/kdkj dh ifjHkk"kk D;k gS] blfy, mUgksaus 
dqN ekSfyd vf/kdkjksa dks ckgj dj fn;kA rks dqN vuko’;d vf/kdkjksa dks ekSfyd vf/kdkj esa 'kkfey dj 
fy;kA vkt vusd ukle>  jkstxkj] Hkkstu] f’k{kk] LokLFk] ernku vkfn dks Hkh ekSfyd vf/kdkj dgrs fQjrs gSa 
rks dqN yksx /keZ vkfn dks ekSfyd vf/kdkj esa fxurs gSA ;s lc ekSfyd vf/kdkj ugha gS ;s ;k rks Lofu.kZ; ds 
vUrxZr  vkrs gS ;k laoS/kkfud vf/kdkjksa  dsA 
                 lgthou O;fDr ds fy, cgqr egRoiw.kZ gksrk gS A Hkkjr  esa rhu laxBu ,sls ekus tkrs gS 
tks ekSfyd vf/kdkjks dks ugha ekurs A os ;k rks jkT; dks cMk ekurs gS ;k /keZ dks ;k jk"Vª dksA os rhu 
lkE;okn] laxfBr bLyke vkSj la?k ifjokj gSaA ;s rhuksa gh vf/kdkjksa dh rks cgqr ckr djrs gS fdUrq drZO;ksa dh 
ugha djrsA tcfd lgthou ds fy, flQZ drZO; gh drZO; vk/kkj gksrs gS] vf/kdkj ughaA lkE;okn lcls 
[krjukd fopkj/kkjk gS vkSj laxfBr bLyke lcls vf/kd [krjukd thou i)fr fdUrq /kkfeZd bLyke ughaA 
dksbZ Hkh lkE;oknh dHkh lgthou  ds fl)kar dks ugha ekurkA tgkW og  vYier esa gksxk ogkW Lora=rk dh ekax 
djsxk vkSj tgkW cgqer esa gksxk ogkW lcdh Lora=rk Nhu ysxkA Hkkjr dk  gj lkE;oknh ix&ix ij vfHkO;fDr  
dh Lora=rk ds fy, la?k"kZ djrk fn[krk gS fdUrq dksbZ Hkh lkE;oknh phu ;k #l esa vfZHkO;fDr dh Lora=rk dh 
odkyr  ugha djrkA lkE;okn dh vkarfjd O;oLFkk esa dksbZ lkE;oknh dks izR;{k #i ls fdruh vfHkO;fDr dh 
Lora=rk gS ;g lc tkurs gSA Hkkjr ds lkE;oknh yksdlHkk v/;{k dh nqxZfr Hkh geus ns[kh gSA blh rjg 
bLyke esa Hkh tks yksx laxfBr bLyke ls tqMs gq, gS os Hkh dHkh lgthou dks Lohdkj ugha djrsA Vh-ch  cgl 
esa ,sls vusd nk<h okys eqYyk  cSBdj viuh vfHkO;fDr dh Lora=rk vkSj /kkfeZd Lora=rk dh nqgkbZ nsrs gS 
fdUrq dHkh ikfdLrku esa /kkfeZd Lora=rk dh ppkZ ugha djrsA dHkh ;s eqYys ;g ugha dgrs fd bLyke esa 
vfHkO;fDr dh Lora=rk fdl lhek rd gSA vktdy dkWystksa esa ;g lkE;oknh vkSj dV~VjiaFkh bLyke dk 
xBtksM ftl rjg ekSfyd vf/kdkjksa dh ckr dj jgk gS blls ,slk yxrk gS fd vc muds var dk le; vk 
x;k gSA vc Hkkjr dk vke ukxfjd ;g le> x;k gS fd bu nksuksa dks lgthou lh[kus ds fy,  etcwj djuk 
vko’;d gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr dk  vke ukxfjd la?k ifjokj dks  ,d cqjkbZ le>rs gq;s Hkh 'k=q dk 'k=q 
fe= gksrk gS ds leku  fiz; yxus yxk gSA 
         eSa ekurk gWw fd orZeku  ifjfLFkfr;ksa esa la?k ifjokj tks dqN dj jgk gS og Bhd gSA fQj  Hkh eq>s 
yxrk gS fd la?k ifjokj dks  'kkg#[k [kku] vkfej [kku] iz’kkar Hkw"k.k ljh[ks e/;ekfxZ;ksa ds lkFk vPNk 
O;ogkj djuk pkfg,A gjfeanj dkSj ds dFku dk  fn;k x;k mRrj rks mRrj nkrk dh vfHkO;fDr dh Lora=rk 
ekuh tk ldrh gS fdUrq gjfeanj dkSj dk fojks/k fdlh Hkh #i esa mfpr ugha dgk tk ldrk A bl ?kVuk us 
gjfeanj dkSj ds izfr lekt  esa lgkuqHkwfr dk Hkko iSnk fd;k  gSA lk{kh egjkt Hkh tc  Hkh cksyrs gS rks og 
Hkk"kk dV~VjiaFkh eqlyekuksa ls gh esy [kkrh gS fdUrq orZeku esa mUgksaus tula[;k fu;a=.k leku ukxfjd lafgrk 
vFkok dczxkg dh Hkwfe ds ekeys esa tks dqN dgk og fopkj djus ;ksX; gSA ;fn ge Hkkjr dh jktuSfrd fLFkfr 
dk vkWdyu djs rks Hkkjr ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk dh fn’kk esa fujarj vkxs c< jgk gSA vc lkE;oknh  vkSj 
dV~VjiaFkh eqlyekuksa dk  izHkko ?kV jgk gSA ns’k dh jktuhfr esa ujsUnz eksnh] uhfr’k dqekj] vf[kys’k ;kno 
izeq[k jktuSfrd izfr}anh ds #i esa vkxs vk jgs gSA vjfoan dstjhoky lesr vU; lHkh usrk fiNMus dh fn’kk esa 
gSA Li"V gS fd ekSfyd vf/kdkjksa ds ekeys esa Hkkjr dh izxfr larks"ktud gSA la?k ifjokj ls Hkh Hkfo"; esa dksbZ 
[krjk ugha gS D;ksafd fgUnqvksa us Hkys gh orZeku [krjs dks Vkyus ds fy, la?k ifjokj dks <ky cuk;k gks fdUrq 
[krjk Vyrs gh vke Hkkjrh; lgthou dks viuk ekxZ cuk ysxk ,slk fo’okl gSA lkE;okn rks viuh cqjh fLFkfr 
ns[kdj dV~VjiaFkh bLyke ds da/ks ij canwd j[k pqdk gSA vc bLyke dks le>uk gS fd og ekSfyd vf/kdkjksa 
dh /kkj.kk dks Lohdkj djrk gS ;k vius lekiu dk ekxZ iz’kLr djrk gS A bldk fu.kZ; bLyke dks djuk gS 
fdlh vU; dks ughaA ;k rks bLyke vius dBeqYyksa dk lkFk NksMdj /kkfeZd bLyke  vkSj lgthou dh vksj 
c<sxk vkSj ;k lekIr gksxkA  nqfu;ka esa vkSj fo’ks"kdj Hkkjr esa ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, ;s laHkkouk, 
vkSj vko’;drk, Li"V fn[krh gSA 



1- iz’u&,d iz’u gqvk gS fd vktdy eqfLye ilZuy ykW dh cgqr ppkZ gS rks eqfLye ilZuy ykW esa ljdkj 
dksbZ la’kks/ku dj ldrh gS];k ugha\ 

mRrj& esjs fopkj ls fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrxr dkuwu esa dksbZ Hkh ljdkj dksbZ gLr{ksi ugha dj ldrhA 
tc rd mldk og dkuwu Lo;a ds vfrfjDr fdlh nwljs ij mldh bPNk ds fo#) dksbZ izHkko u Mkyrk gksA 
fookg ;k rykd vkilh lgefr ls gksrs gSaA blesa ljdkj dksbZ dkuwu ugha cuk ldrhA ;k rks ;s O;fDrxr 
ekeys gSa ;k lkekftdA dksbZ O;fDr vkilh lgefr ls pkj fookg djs ;k lkS djs blls fdlh vU; dks D;k 
ysuk nsuk gSA dksbZ O;fDr fdlh ds lkFk u jguk pkgs rks dkuwu mls lkFk jgus ds fy, dSls ck/; dj ldrk 
gSA ;fn dksbZ eqfLye efgyk vius ifr dks ,d gh ckj esa rykd ns nsa rks D;k mls tcju ;k dkuwu ds }kjk 
ogkW ifr ds ikl jguk iMsxkA dksbZ Hkh O;fDr fdlh ds lkFk vkilh lgefr ds vk/kkj ij jgus ds fy, ;k 
vyx gksus ds fy, Lora= gS tc rd dksbZ le>kSrk u VwVrk gksA ;fn dksbZ le>kSrs dk mYya?ku gksrk gS rks 
dkuwu ;g leh{kk djus dk vf/kdkj j[krk gS fd le>kSrk Lora= Fkk ;k ugha vFkok le>kSrk fdlh ekSfyd 
vf/kdkj ds fo#) rks ugha FkkA eSa le>rk gWw fd gekjk lafo/kku ;g le>rk gh ugha fd O;fDrxr ekeyksa esa 
lafo/kku dks gLr{ksi djus dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ;gh Lora=rk eqlyeku ds fy, Hkh gS vkSj fgUnw ds fy, 
HkhA 

              ge ekSfyd vf/kdkj vkSj lgthou ij 'kfuokj ls yxkrkj fopkj eaFku dj jgs gSA dqN iz’u 
vk;s gS ftudk lkewfgd Li"Vhdj.k mfpr izrhr gksrk gSA 

       ekSfyd vf/kdkj vkSj lgthou ,d nwljs ds iwjd gksrs gSSaA nksuksa esa larqyu vkSj leUo; vfuok;Z gSA 
tc O;fDr dks ;g fo’okl gks fd mlds ekSfyd vf/kdkj lqjf{kr jgsaxs rks mls dHkh viuh Lora=rk  dh fpark 
ugha djuh pkfg,A fdUrq ;fn jktuSfrd O;oLFkk Bhd u gks  rc ,slh  O;oLFkk dks Bhd djus dk iz;kl djuk 
pkfg, vkSj ;fn fcYdqy gh vlaHko gks tk;s rHkh ,slh fo’ks"k ifjfLFkfr esa vius ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk dh 
fpark djuh pkfg, vU;Fkk O;fDr  dks dHkh Hkh vius vf/kdkjksa dh fpark ugha djuh  pkfg,A Lora=rk izR;sd 
O;fDr dk vf/kdkj  gS vkSj lgthou drZO;A vf/kdkj dk mi;ksx vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa djuk pkfg, 
vU;Fkk lkekU;r;k drZO; gh  i;kZIr gSA gekjs fe= izeksn dqekj th okRlY;  us rks thou Hkj drZO; dh gh 
izsj.kk nh gSA 

             O;fDr  dh Lora=rk dks Hkkjr esa O;fDr ls [krjk de gksrk gS]lekt ls vkaf’kd gksrk gS]vkSj 
ljdkj ls vf/kdA O;fDr vxj Lora=rk dk mYya?ku djsa rks ljdkj jksd ldrh gS fdUrq ;fn ljdkj gh 
mYya?ku djsxh rks dkSu jksdsxk\ orZeku le; esa Hkkjr esa ekSfyd  vf/kdkjksa dk lokZf/kd mYya?ku ra= ds }kjk 
gh gks jgk gS ftlesa U;k;ikfydk Hkh 'kkfey gSA fookg] rykd] Hkkstu] larkuksRifRr] f’k{kk] jkstxkj lfgr lc 
izdkj dh Lora=rk esa ljdkj ds dkuwu ck/kd curs gSaA lger lsDl ds fo"k; esa Hkh ljdkj fujarj n[ky nsrh 
jgrh gS tcfd lger lsDl O;fDr dh vlhe  Lora=rk gS vkSj mls lekt flQZ vuq’kkflr  dj ldrk gS 
'kkflr ugha] ckf/kr ughaA fdUrq 'kklu mlesa Hkh n[ky nsrk jgrk gSA ekfyd etnwj laca/k] 'kks"k.k vFkok vU; 
izdkj ds tufgr ds  uke ij ljdkjsa yxkrkj ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku djrh gSaA 

            ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, gtkjksa o"kZ iwoZ Hkkjr lcls mi;qDr ns’k FkkA Hkkjr esa 
lkekftd cfg"dkj dks 'kL= ds #i esa mi;ksx fd;k tkrk Fkk vkSj fdlh Hkh ekeys esa lekt }kjk n.M nsus ij 
izfrca/k FkkA n.M dsoy jkT; gh ns ldrk FkkA tc Hkkjr xqyke gqvk rks eqfLye  laLd`fr us cfg"dkj ls vkxs 
c<+dj n.M nsus dh lkekftd ekU;rk 'kq# dj nhA mlds  ckn if’pe dh ljdkjas cuh rks n.M rks can gqvk 
gh fdUrq lkekftd cfg"dkj dks Hkh  jksd fn;k x;kA Lora=rk ds ckn tc lkE;okn izHkkfor fopkj/kkjk dh 
ljdkj cuh rks vkSj Hkh xMcM gks x;kA ;g ljdkj rks le>rh gh ugha fd ljdkj D;k gS]ifjokj D;k 
gS]ekSfyd vf/kdkj D;k gS]vkSj ra= dh lhek,W D;k gSA ;s rks ra= dks ,d izdkj dk rkuk’kkg ekuus yxs gSA 
fdlh Hkh jktuSfrd O;oLFkk dks lkekftd O;oLFkk esa rc rd dksbZ gLr{ksi ugha djuk pkfg, tc rd og 
O;oLFkk fdlh O;fDr dh Lora=rk ij vkdze.k u djrh gksA fdUrq Hkkjrh; ra= O;oLFkk fujarj ,slk djrh gSA 



tks Hkkjr gtkjksa o"kZ iwoZ O;fDrxr Lora=rk vkSj lgthou ds rkyesy ds fy, vkn’kZ ekuk tkrk Fkk ogh Hkkjr 
vkt nqfu;ka esa Lora=rk vkSj lgthou ds rkyesy ds fy, vafre ik;nku rd fxj pqdk gSA 

         gekjh Hkkjr dh jktuSfrd O;oLFkk gj ckr dks Lora=rk ij vkdze.k dgdj Lora=rk dk mya?ku 
djrh gSA ;gkW rd fd ifjokj ;k laxBu NksMus ;k fudkyus dh Lora=rk Hkh O;fDr ;k lekt dks ugha gSA 
ifjokj dks bruh Hkh NwV ugha fd og viuh yMdh dks eksckbZy dk mi;ksx djus ls jksd lds vkSj u ekuus ij 
ifjokj ls vyx dj ldsA esjs fopkj esa ljdkj us gh Hkkjr esa lcls vf/kd ekSfyd vf/kdkjksa dks uqdlku 
igqWpk;k gSA lkekftd O;oLFkk esa dkuwuh gLr{ksi cgqr ?kkrd gSA 

          lek/kku ds #i esa lekt O;oLFkk dks jkT; O;oLFkk ls iwjh  rjg gLr{ksi jfgr gksuk pkfg,A blh 
rjg O;fDrxr Lora=rk esa Hkh ljdkjh dkuwuksa dk gLr{ksi can gksuk pkfg,A ;fn ge Bhd ls vkWdyu djsaxs rks 
95 izfr’kr rd ljdkjh dkuwu O;fDr ds O;fDrxr vkSj lekt dh lkekftd O;oLFkk esa vuko’;d gLr{ksi 
djrs jgrs gaSA ,sls dkuwuksa ds fo#) ns’k esa tuer  tkx`r gksuk pkfg,A T;ksa gh ljdkj viuk gLr{ksi gVkdj 
lkjh 'kfDr O;fDr dh LOkra=rk dh lqj{kk esa yxk nsxh R;kaas gh Hkkjr dk tuekul vf/kdkjksa dh fpark NksMdj 
drZO; vk/kkfjr thou thuk 'kq# dj nsxkA gekjh Hkkjrh; jkT; O;oLFkk dks bLyke] lkE;okn vkSj if’pe dh 
nwf"kr O;oLFkk dh txg Hkkjr dh vkn’kZ O;oLFkk dk vuq’kj.k djuk pkfg,A 
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lq[k vkSj nq[k 

fdlh dk;Z ds laHkkfor ifj.kke dk vkWdyu vkSj okLrfod ifj.kke ds chp dk varj gh lq[k vkSj nq[k gksrk gSaA 
lq[k vkSj nq[k flQZ ekufld gksrk gSA mldk fdlh ?kVuk ls dksbZ laca/k ugha gksrk tc rd  ml ?kVuk esa ml 
O;fDr dh Lo;a dh Hkwfedk  u gksA ;fn ,slh dksbZ Hkwfedk Hkh gks rks Hkwfedk  ds ckn laHkkfor ifj.kke ds 
vkWdyu vkSj ;FkkFkZ  ds chp gh lq[k vkSj nq[k gksrk gSA 

                bl fo"k; dks eSa dqN okLrfod ?kVukvksa ls le>krk gWwA esjs ,d fe= vius yMds ds fookg  
ds fy, yMdh r; djus x;sA r; djds tc okil ykSV jgs Fks rks cl ,DlhMsaV gks xbZ ftlesa nks rhu  vU; 
;k=h ej x;s vkSj esjs fe= dks ekewyh pksV vkbZA mUgksus og fj’rk ;g dgdj rksM+ fn;k fd vkus okyh cgw ds 
y{k.k Bhd ugha gSaA jkekuqtxat okil vkus ds ckn eSaus ml ?kVuk dks lqudj mUgsa /kU;okn fn;k fd vkidh 
vkus okyh cgq cgqr lqy{k.k gS ftlls vki brus xaHkhj ,DlhMsaV esa Hkh ekewyh pksV ls cp x;sA mudh Hkkouk 
rqjUr cny xbZ vkSj mUgkasus [kcj Hkstdj og fj’rk fQj ls Lohdkj dj fy;kA blh rjg esjs dbZ fj’rsnkj gaS 
ftuds fo"k; esa esjk vuqeku jgrk gS fd esjs tkus ij fdldk O;ogkj dSlk  gksxkA ftlds fo"k; esa esjk 
vuqeku jgrk gS fd os [kMs gksdj gkFk tksMdj Lokxr djsaxsA os vxj cSBs jgs rks eq>s nq[k gksrk gS A nwljh 
vksj ftuds fo"k; esa eSa vuqeku djrk gWw fd os cSBs&cSBs gh b’kkjs ls gh lEeku djsaxs os ;fn cSBs&cSBs Hkh gkFk 
tksMdj esjk lEeku djsa rks eSa izlUu gks tkrk gWwA esjs ifjokj esa dbZ yksx gSA ,d lnL; fdlh LVkQ dks cgqr 
MkVdj cksyrk gS vkSj mls nq[k ugha gksrk D;ksafd og  tkurk gS fd mudh ,slh gh vknr gSA nwljh vksj eSa 
fdlh dks dHkh ugha MkVrkA ;fn mlh O;fDr dks eSaus flQZ ;g dg fn;k fd mlus xEHkhj xyrh dh gS rks og 
fnu Hkj [kkuk ugha [kk;sxkA Li"V gS fd fdlh ?kVuk ls gksus okys ifj.kke dk laHkkfor vkWdyu gh lq[k vkSj 
nq[k dk vk/kkj gksrk gSA esjs ml LVkQ dk vyx&vyx vkWdyu mlds vyx&vyx lq[k&nq[k dk vk/kkj cukA 

              esjs ,d fe= cfj;ksa esa jgrs gSA tc feyrs gS rks bl ckr ls nq[kh jgrs gS fd lc dqN fcxM 
x;k gSA muds yMds Hkh vyx jkLrs ij pyus yxs gS vkSj mudh ugha lqursA os lEiw.kZ lekt O;oLFkk dks Hkh 
cgqr fxjh gqbZ ekurs gSaA esjs ifjokj ds ,d cMs cqtqxZ Hkh yxHkx blh rjg vius cPpksa dks xyr ekurs gSA eSa 
Qslcqd esa 'kjn dqekj th dh ihMk i<rk jgrk gWwA os vius cPpks]iRuh rFkk vU; dqN fj’rsnkjksa ds O;ogkj ls 
Hkh cgqr nq[kh jgrs gSA nwljh vksj eSa Lo;a dks ns[krk gWw rks ikrk gWw fd eSa nqfu;ka dk lcls vf/kd lq[kh O;fDr 
gWwA esjs ifjokj ds yksx fj’rsnkj] fe= vkSj ;gkW rd fd LVkQ ds yksx Hkh dHkh ,slk dke ugha djrs ftlls 



eq>s dHkh  dksbZ nq[k gksA bu nksuksa ckrksa ls gksus okys lq[k vkSj nq[k esa lkeus okyk O;fDr de vkSj O;fDr 
Lo;a vf/kd nks"kh gS D;ksafd O;fDr lkeus okys dh lksp ifjfLFkfr;kW vkSj uh;r dk vkWdyu fd;s fcuk mlls 
dqN mEehns djus yxrk gS tks iwjh ugha gksrh vFkok foijhr gksrh gSa rc mls nq[k gksrk gSA okLrfodrk ;g gS 
fd nq[k gksus dk dkj.k O;fDr dk Lo;a dk xyr vuqeku gSA ;fn vki fdlh cSBd esa tk jgs gS vkSj vkius 
vuqeku fd;k gS fd bl cSBd esa 15 yksx vk ldrs gSA ;fn 20 yksx vkrs gS rks vki izlUu vkSj 10 vkrs gS rks 
nq[kh gksaxsA dYiuk dfj;s fd vkius 25 dk vuqeku fd;k gS rc 20 vk;s rks vki nq[kh vkSj 10 vk;s rks ukjkt 
gks tk;saxsA vkidh izlUurk vkSj ukjktxh dk laca/k vkus okyks dh la[;k ls ugha gS vkSj vki izlUu ;k nq[kh 
gksdj la[;k dks ?kVk c<k Hkh ugha ldrsA LIk"V gS fd vkidk xyr vkWdyu gh vkids lq[k vkSj nq[k dk 
dkj.k cukA vki fdlh ;k=k esa vuqeku fd;s fd ;g Vªsu 2 ?kaVs ysV igWqpsxh vkSj og 1 ?kaVs gh ysV igqph rks 
vki izlUu gks x;s vkSj tc og 3 ?kaVs ysV igqaph rks vki nq[kh gks x;sA Li"V gS fd vkidk vuqeku gh lq[k 
nq[k dk dkj.k Fkk Vªsu ughaA 

               vusd yksx nwljksa ls cgqr vis{kk, djrs gS vkSj mu vis{kkvksa ds vk/kkj ij ifj.kke dk 
vkWdyu dj ysrs gSA vis{kk, Hkh ;FkkFkZ ugha gksrh vkSj ifj.kke Hkh oSls ugha gksrsA  vrhr dk vuqHko fy;s fcuk 
;fn vki dkYifud vis{kk, djrs gS rks xyr vki gS] lkeus okyk ughaA ges’kk fnekx esa loZJs"B laHko dk 
fl)kar cukdj j[kuk pkfg;sA tks yksx loZJs"B dk fl)kar ekudj pyrs gS os vius thou esa var rd Lo;a Hkh 
nq[kh jgrs gS rFkk vius vU; lEidksZ dks Hkh fujarj nq[kh j[krs gSA tks dqN gks jgk gS vkSj miyC/k gS mlesa 
loZJs"B D;k gS mlh ls larq"V jguk pkfg;s vkSj mlh larq"Vh esa lq[k dk vuqHko djuk pkfg;sA Hkxoku cq) ds 
leku laLkkj nq[kks dk leqnz gS bl /kkj.kk dks eSa xyr ekurk gWw D;ksafd cq) ds le; gks ldrk gS fd ,slk gks 
fdUrq orZeku le; esa rks eSa fcYdqy ,slk ugha ns[krkA 

              esjs fopkj ls lq[k vkSj nq[k ds izHkko ls cpus ds fy, laHkkfor ifj.kke dk  vuqeku lgh gksuk 
lokZf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA dksbZ Hkh O;fDr [kq’k jgus ds fy, tkucq>dj  vius vuqeku dks ?kVk c<k ugha 
ldrkA vuqeku ckSf)d vkWdyu ls gksrk gS vkSj lq[k&nq[k  HkkoukRedA Hkkouk iz/kku yksx tYnh lq[k&nq[k ls 
izHkkfor gks tkrs gS D;kasfd mudk  vuqeku gh xyr gksrk gSA tcfd cqf) iz/kku yksx lq[k vkSj nq[k ls de 
izHkkfor gksrs gS D;ksafd mudk vuqeku ;FkkFkZ ds utnhd gksrk gSA Hkkouk iz/kku yksxksa ds fy, lq[k vkSj nq[k ls 
cpus dk ,d vkSj ekxZ gS fd os fdlh Hkh vizR;kf’kr ifj.kke ds fy, viuk lq[k vkSj nq[k bZ’oj ij NksM ns 
vFkkZr tks Hkh gqvk og LokHkkfod Fkk] bZ’oj  dh ethZ Fkh vkSj mlesa fdlh dk dksbZ nks"k ugha gSA bl rjg 
bZ’oj dks 'kkfey dj ysus ls Hkh lq[k vkSj nq[k esa dqN deh dh tk ldrh gSA eSa pkgrk gWw fd ge lq[k vkSj 
nq[k ds ekeys esa vius lkspus ds rjhds esa dqN cnyko djus dk iz;kl djsaA 
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futhdj.k] jk"Vªh;dj.k] lekthdj.k 

O;fDr vkSj lekt ,d nwljs ds iwjd gksrs gSA nksuks feydj gh ,d O;oLFkk cukrs gSA O;fDr dh mPJ`a[kyrk ij 
lekt fu;a=.k ugha dj ldrk D;ksafd lekt ,d vewrZ bdkbZ gS blfy, jkT; dh vko’;drk gksrh gSA lekt 
vkSj jkT; ,d nwljs ds fy, lg;ksx vkSj fu;a=.k dk dk;Z djrs jgrs gSA O;fDr dh Lora=rk dh lqj{kk lekt 
dk drZO; gksrk gS vkSj jkT; dk nkf;RoA O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa esa lEifRr dk Hkh lekos’k gksrk gSA 
bldk vFkZ gS fd O;fDr dh lgefr ds fcuk jkT; mldh lEifRr esa Hkh dksbZ gLr{ksi  ugha dj ldrkA 

             if’pe dh yksdrkaf=d vkSj iwathoknh O;oLFkk eas O;fDr lokZf/kd egRoiw.kZ gksrk gS rks lkE;oknh 
O;oLFkk esa jkT;A Hkkjr dh izkphu O;oLFkk esa lekt vkSj O;fDr ds vf/kdkjksa dk larqyu fcYdqy Bhd Fkk tks 
Hkkjr dh xqykeh ds dky esa fcxM x;kA eqfLye 'kklu dky esa O;fDr detksj gqvk rks vaxzstks ds 'kkludky 
esa lekt detksj gqvkA Lora=rk ds ckn rks ;g ,d rjg dk f[kpMh ljh[kk cu x;k ftlesa irk gh ugha gS 
fd O;fDr lekt vkSj jkT; dh D;k fLFkfr gSA Hkkjrh; O;oLFkk esa lkE;okn dk fdruk izHkko gS vkSj iWwthokn 



dk fdruk ;g Li"V ugha gSA lu~ 91 ds igys rks Hkkjr dh lEiw.kZ vFkZO;oLFkk ij lkE;okn dk fo’ks"k izHkko 
Fkk fdUrq mlds ckn /khjs&/khjs iwathokn dh ?kqliSB gqbZ vkSj orZeku esa nksuksa dh f[kpMh cuh gqbZ gSA 

            ftu Hkh ns’kksa esa jk"Vª 'kCn dk mi;ksx gksrk gS mldk okLrfod vk’k; ljdkj ls gh gksrk gS pkgs 
jk"Vª 'kCn dk mi;ksx la?k ifjokj ds yksx djsa ;k lkE;oknh] uh;r nksuksa dh ,d gh gksrh gSA bldk vFkZ gqvk 
fd ljdkjhdj.k dks gh ehBh pk’kuh esa yisV dj jk"Vªh;dj.k dj fn;k tkrk gS] tcfd jk"Vªh;dj.k tSlk dqN 
ugha gksrk gSA 

            ;fn fdlh ns’k esa rkuk’kkgh gksrh gS rks jk"Vªh;dj.k ls ns’k ;k jkT; rjDdh djrk gS]vkSj lekt 
xqyke gks tkrk gS fdUrq ;fn fdlh ns’k esa yksdra= gS rks jk"Vªh;dj.k Hkz"Vkpkj  dk dsUnz cu tkrk gSA Hkkjr 
,sls gh Hkz"Vkpkj dk dsUnz cuk gS tgkW dh vkfFkZd O;oLFkk esa iwjh rjg ljdkj dk fu;a=.k gSA ;fn jk"Vªh;dj.k 
fdlh ekeys esa ugha Hkh gS rks Hkh ljdkj dk fu;a=.k bruk vf/kd gS fd Hkz"Vkpkj gksuk gh gSA fdlh Hkh izdkj 
ds Hkz"Vkpkj ls eqfDr ds fy, lEiw.kZ futhdj.k gh ,dek= lek/kku gSA futhdj.k ls xjhc vkSj vehj ds chp 
dh nwjh c<rh gS D;ksafd Lora= izfrLi/kkZ esa xjhc vkSj Jethoh fiNMsxk ghA fdUrq ljdkjhdj.k bl vkfFkZd  
vlekurk dk lek/kku u gksdj foLrkj nsus okyk gksrk gS D;ksafd izfrLi/kkZ dk;Z{kerk  dks c<krh gS rFkk 
mRiknu esa Hkh o`f) djrh gSA jk"Vªh;dj.k ls uqdlku gh uqdlku gksrk gSA esjk vuqeku gS fd dksbZ Hkh ljdkj 
fdlh Hkh izdkj dh Lora=rk nsuk ugha pkgrhA orZeku ljdkj nks o"kksZ ls iwathokn dh rjQ c< jgh gS ftldk 
vFkZ gqvk fd /khjs&/khjs futhdj.k vk jgk gS fdUrq ;g Li"V ugha gS fd jktusrkvksa dh uh;r lkQ gSA Hkz"Vkpkj 
vkSj vlQyrkvksa dks ns[krs gq;s ;s yksx futhdj.k Lohdkj dj jgs gS fdUrq ;g Hk; cuk gqvk gS fd FkksMh lh 
leL;k lqy>rs ghs fQj ls baLisDVj jkt vkSj jk"Vªh;dj.k dk ukjk cqyan dj ldrs gSaA oSls Hkh lS)kafrd #i 
ls la?k ifjokj jk"Vªh;dj.k vFkkZr ljdkjhdj.k dk i{k/kj jgk gS ;|fi orZeku esa og futhdj.k dk leFkZu 
dj jgk gSA Hkkjr dh orZeku leL;kvksa dk rkRdkfyd lek/kku rks vf/kdre futhdj.k gh gSA ljdkj dks 
pkfg;s fd og vius lqj{kk vkSj U;k; dh vko’;drkvks ds vuq#i VSDl yxkdj ckdh lHkh vkfFkZd ekeyksa esa 
lEiw.kZ Lora=rk ns ns] if’peh ns’kksa ls Hkh vf/kdA  

             ;|fi ljdkjhdj.k dk lek/kku futhdj.k gS fdUrq futhdj.k vkn’kZ O;oLFkk  ugha gSA vkn’kZ 
O;oLFkk rks lekthdj.k gS ftldk vFkZ gksrk gS fd lekt dh izR;sd bdkbZ dks viuh vkfFkZd uhfr;ksa ds laca/k 
esa fu.kZ; ysus dh iwjh Lora=rk gksA ifjokj dh ikfjokfjd ekeyksa esa xkao dks xkWo laca/kh ekeyksa esa vkSj mij 
dh bdkbZ;ksa dks vius&vius vU; ekeyksa esaA ,d Ldwy pykuk gSA xkao ds yksx cSBdj ;g fu.kZ; dj ldrs gS 
fd Ldwy dh iwjs xkao ds }kjk O;oLFkk gksuh pkfg;s vFkok fdlh O;fDr dks djus fn;k tk;sA eSa ugha le>rk 
fd bl Ldwy ds ekeys esa ljdkj dk gLr{ksi D;ksa gksA dksbZ ifjokj vius ckyd dks ugha i<kuk pkgrk rks 
lekt mls i<kus ds fy, ck/; dj ldrk gS fdUrq ljdkj dkSu gksrh gS chp esa n[ky nsus okyhA ljdkj us rks 
,slk okrkoj.k cuk fn;k gS fd tSls ljdkj gh lekt gks vkSj mls lkjs vf/kdkj izkIr gksA 

                esjk Li"V er gS fd lcls vPNh O;oLFkk vkSj vkn’kZ fLFkfr rks lekthdj.k gS vkSj lcls 
cqjh fLFkfr jk"Vªh;dj.k gSA chp esa futhdj.k gSA orZeku esa jk"Vªh;dj.k ls NqVdkjk ds fy, vYidky esa 
futhdj.k dks Hkys gh izksRlkfgr fd;k tk;s fdUrq nh?kZdkyhu uhfr rks  lekthdj.k gh gSA lHkh leL;kvksa dk 
;gh lek/kku gSA 

Hkkjr dh jktuSfrd leh{kk 

ikap jkT;ksa ds pqukoksa ds urhts vk x;s gSA dkSu lh ikVhZ thrh vkSj dkSu gkjh ;s esjs vkWdyu dk fo"k; ugha 
gSA eSa rks bl fu"d"kZ ij igqqapk gWw fd  vYila[;d rq"Vhdj.k ds fo#) Hkkjr dh turk  us [kqydj viuk er 
O;Dr fd;k gSA 

          70 o"kkaZs ls ;g ekuk tk jgk Fkk fd Hkkjr dk jktuSfrd HkkX; vYila[;d gh  fy[krs gSA Hkkjr ds 
vke fgUnqvksa dks nwljs ntsZ dk ukxfjd ekuk tk jgk FkkA fiNys 3 o"kksZ ls bl fopkj dks  pqukSrh feyhA vkt 
lEiUu pqukoksa us bl Vdjko  esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk dhA ftu yksxksa us Hkh  vYila[;d rq"Vhsdj.k dks 



vk/kkj cuk;k] os lc  pkjks [kkus fpr utj vk jgs gSA ;gkW rd  fd mRrj izns’k ds pquko esa cMh la[;k esa 
eqlyekuksa  us Hkh eqfLye dV~Vjokn ds fo#) ;FkkFkZ n`f"Vdks.k viuk;kA iatkc esa vjfoUn dstjhoky ftl 
fl[k  lkEiznkf;drk ds Hkjksls ljdkj cukus dk liuk ns[k jgs Fks og liuk Hkh VwV x;kA ek;korh us Hkh cgqr 
gkFk iSj ekjs fdUrq dqN gkFk ugha yxkA 

        eSa fiNys 3 o"kksZ ls yxkrkj vuqHko dj jgk gWw fd ujsUnz eksnh dk 'kkludky yxkrkj  ml fn’kk esa 
tk jgk gS ftls ;s rq"Vhdj.k  leFkZd dHkh pqukSrh ugha ns ldrsA fopkj  dfj;s fd ek;korh esa ,slk dkSu lk  
xq.k gS ftlds dkj.k mls ,d Hkh oksV  fn;k tk;sA oSls rks bl dlkSVh ij ykyw  izlkn Hkh [kjs ugha mrjrsA 
;fn ge iatkc  dh ckr djs rks ogkW Hkxor eku ljh[ks psgjs eq[;ea=h ds nkosnkj fn[k jgs Fks A irk ugha 
muesa dkSu lk xq.k FkkA 

        eSa fQj Li"V dj nWw fd Hkkjr  dh jktuhfr fcYdqy Bhd fn’kk esa  tk jgh gSA ujsUnz eksnh lRrk i{k 
ds izcy nkosnkj gS rks uhfr’k dqekj] vf[kys’k ;kno  vkSj vkaf’kd #i ls jkgqy xkW/kh dh tksMh foi{k ds 
nkosnkj  gS vkSj ckdh lkjs yksxksa dk lkQ gksuk Li"V fn[k jgk gS] Hkys gh dqN le; yxsA urhts esjh 
vis{kkuqlkj vk;s gS vkSj eSa Hkfo"; ds izfr iwjh rjg vk’oLr gWwA  
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jk"Vªh; Lo;alsod la?k fgUnqRo dh leL;k ;k lek/kku 

nok vkSj VkWfud ds vyx&vyx ifj.kke Hkh gksrs gS rFkk mi;ksx HkhA nok fdlh chekjh dh fLFkfr esa vYidky 
ds fy, mi;ksx dh tkrh gS tcfd VkWfud  LokLFko/kZd gksrk gS vkSj yEcs le; rd iz;ksx  fd;k tk ldrk 
gSA VkWfud ds nq"ifj.kke ugha gksrs tcfd nok ds nq"ifj.kke Hkh laHko gSaA nok fdlh vuqHkoh MkWDVj dh lykg 
ls gh yh tkrh gS tcfd VkWfud dHkh Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;fn nok fuf’pr chekjh ij fu;a=.k ds 
ckn Hkh mi;ksx dh tk;s rks xaHkhj nq"ifj.kke Hkh gks ldrs gSaA crk;k tkrk gS fd lhfer ek=k esa 'kjkc  nok 
dk dke Hkh djrh gS fdUrq vknr iMus ds ckn cgqr xaHkhj uqdlku igqapkrh gS A blfy, VkWfud dks nok vkSj 
nok dks VkWfud ds leku mi;ksx djuk gkfudkjd gksrk gSA 

              Hkkjrh; laLd`fr fopkjiz/kku] bLykfed laLd`fr laxBu iz/kku] ik’pkR; laLd`fr /ku iz/kku  vkSj 
lkE;oknh laLd`fr mPJa`[kyrk iz/kku ekuh tkrh gSA laxBu esa 'kfDr gksrh gS vkSj /ku esa vkd"kZ.k gksrk gSA 
blfy, Hkkjrh; laLd`fr yEcs le; rd  bLykfed laLd`fr vkSj ik’pkR; fopkj/kkjk dh  xqyke jghA Lora=rk 
ds ckn tc Lora= Hkh gqbZ rks lkE;oknh LkaLd`fr us mldks tdMuk 'kq# dj fn;kA ,sls ladVdky esa la?k 
ifjokj us viuh fgUnqRo dh ewy fopkj/kkjk ls gVdj bu rhuksa laLd`fr;ksa dk muds gh rjhdksa ls eqdkcyk 
fd;kA muesa Hkh bLykfed  laLd`fr T;knk laxfBr Fkh vkSj la?k ifjokj us mls gh viuk izFke 'k=q ?kksf"kr 
fd;kA Li"V gS fd la?k us  bLykfed foLrkjokn dk Hkjiwj fojks/k fd;k tks vkt Hkh tkjh gSA la?k us fgUnqvksa 
dh ?kVrh la[;k  dh fujarj fpark dhA lkaLd`frd vk/kkj ij Hkh la?k ijEijkxr ekU;rkvksa ds lkFk yxkrkj n`<+ 
jgk tcfd ik’pkR; txr vkSj lkE;okn ijEijkvksa dks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa rksMdj mls vk/kqfud okrkoj.k esa 
cnyus dk iz;kl djrs jgsA ifjokj O;oLFkk esa Hkh la?k ijEijkvkas ds lkFk etcwrh ls MVk jgk tcfd Lora=rk 
ds ckn vU; lcus feydj ifjokjksa dks fNUu fHkUu djus ds fy, vk/kqfudrk dk dqpdz jpkA jk"Vªh; lqj{kk ds 
eqn~ns ij Hkh la?k iwjh rkdr ls lfdz; jgk tcfd bLyke vkSj lkE;okn  iwjh rjg jk"Vªh; lqj{kk dks detksj 
djus  dk iz;kl djrs jgsA uSfrdrk vkSj pfj= ds ekeys  esa Hkh la?k dh viuh ,d vyx igpku  cuh gqbZ gSA 
vkt Hkh ge ns[k jgs gS fd yo tsgkn] /keZ ifjorZu ;k tula[;k o`f) dks vk/kkj cukdj eqfLye lkE;oknh 
xBtksM+ dk eqdkcyk  djus eas la?k fujarj lfdz; gSA ts ,u ;w laLd`fr ls la?k fujarj Vdjk jgk gSA ;gkW rd 
fd dbZ izns’kksa esa la?k ds dk;ZdrkZ izrkfMr  Hkh fd;s tkrs gS fdUrq la?k vius fgUnqvksa dh lqj{kk ds dk;Z esa 



dksbZ detksjh ugha fn[kkrkA vius foLrkj ds fy, la?k izse] lsok] ln~Hkko dk Hkh lgkjk ysrk jgk gSA ;fn dksbZ 
vdkfLed nq?kZVuk gks tkrh gS rks la?k fcuk HksnHkko ds Hkh lsok djus dks vkxs vk tkrk gSA  bl rjg dgk tk 
ldrk gS fd fgUnqRo dks xaHkhj #i ls izHkkfor djus okyh chekfj;ksa ls Vdjkus esa la?k vdsyk lcls vkxs jgk 
gSA 

             fiNys dqN le; ls ,slk fn[k jgk gS fd la?k fgUnq lekt esa nok dks VkWfud ds #i esa mi;ksx 
djus dh vknr Mky jgk gSA eksnh ds iwoZ Hkkjr esa fgUnqvksa dks nwljs ntsZ dk  ukxfjd cukdj j[kk x;kA Li"V 
gS fd Hkkjr esa ;fn eqlyekuksa dh la[;k ,d frgkbZ Hkh gks tkrh rks Hkkjr esa fgUnqvksa dh fLFkfr ikfdLrku ;k 
d’ehj ljh[ks dj nh tkrhA fdUrq fgUnqRo xq.k iz/kku laLd`fr gS] laxBu iz/kku ughaA etcwr gksus dh 'kq#okr 
gksrs gh eksnh ls gVdj fgUnw jk"Vª dk ukjk nsuk fgUnqRo ds fo#) gSA fgUnqRo dh lqj{kk ds fy, rks fo’ks"k 
vfHk;ku pyk;k tk  ldrk gS fdUrq bLykfed rjhds ls vius foLrkj ds fo"k; esa lkspuk fgUnqRo ds fo#) gSA 
ifjokj O;oLFkk dks ijEijkxr ;k vk/kqfud dh vis{kk yksdrkaf=d fn’kk esa ys tkuk pkfg,A jk"Vª Hkkouk dks Hkh 
dHkh jk"Vªokn dh fn’kk esa ugha c<uk pkfg;s D;ksfd fgUnw lekt dks jk"Vª ;k /keZ ls mij ekurk gS tks vU; 
yksx ugha ekursA vU; /kekZoyfEc;ksa dks vius lkFk tksMus dh ?kj okilh Hkh mfpr ugha gSA blls vPNk rks ;g 
gksrk fd /keZ ifjorZu djkus ij dkuwu ds }kjk jksd yxkus dh ekax dh tkrhA eqfLye vkdzkedrk dks detksj 
djus ds uke ij eafnj] xk;] xaxk tSls HkkoukRed eqn~nks dks fdukjs djds leku ukxfjd lafgrk dks vf/kd 
egRo fn;k tkrkA la?k Hkh leku ukxfjd lafgrk ij tksj nsrk gS vkSj pkgrk gS leku vkpkj lafgrk tks cgqr 
?kkrd gSA Hkkjr lok lkS djksM O;fDr;ksa dk ns’k gks vkSj lcdks leku vf/kdkj gks ;g leku ukxfjd lafgrk 
gksrh gS ysfdu la?k blds foijhr pkgrk gSA la?k /keZ vkSj foKku ds chp Hkh nwjh c<kuk pkgrk gS]tks Bhd 
ughaA /keZ vkSj foKku ds chp leUo; gksuk pkfg;sA la?k okeiaFk ds eqdkcys nf{k.kiaFk dh fn’kk esa pyuk 
pkgrk gS tcfd mls vc mRrjiaFk dh fn’kk esa pyuk pkfg, vFkkZr~ la?k dks ijEijk vkSj vk/kqfud ds chp 
;FkkFkZ dk lgkjk ysuk pkfg;sA la?k dks Hkkoukvksa dh vis{kk fopkjksa dks vf/kd egRo nsuk pkfg,A la?k ds izkjaHk 
ds ckn ds lkS o"kksZ esa Hkkjr oSpkfjd /kjkry ij fujarj fiNM jgk gSA foosdkuan ds ckn Hkkjr esa dksbZ xaHkhj 
fopkjd vkxs ugha vk ldk vkSj bl laca/k esa la?k us dHkh dqN ugha lkspkA la[;k foLrkj dh vis{kk xq.k 
iz/kkurk vf/kd egRoiw.kZ  gksrh gSA lkE;okn us xq.k iz/kkurk dks NksM fn;k ftlds dkj.k og lEkkfIr dh dxkj 
ij gSA bLyke us Hkh la[;k foLrkj vkSj laxBu dks ,dek= y{; cuk fy;kA Li"V fn[k jgk gS fd ;fn mlus 
cnyko ugha fd;k rks mldh nqxZfr fuf’pr gSA mfpr gksxk fd fgUnqRo ml izdkj dh Hkwy u djsaA ysfdu la?k 
bl laca/k esa lrdZ ugha gSA ge vc Hkh ;fn lqj{kkRed ekxZ ij pyrs jgs rks fo’o O;oLFkk esa gekjh yk[kksa o"kksZ 
dh igpku [krjs esa iM tk;sxhA 

          fgUnqRo dh lqj{kk ds fy, geus nok ds #Ik esa la?k dk lgkjk fy;k] blds fy, la?k c/kkbZ dk ik= 
gSA orZeku le; esa Hkh Hkkjr esa bLyke dh vksj ls ,slk dksbZ Li"V ladsr ugha feyk gS fd mUgksaus gkj eku yh 
gksA eksnh th ds usr`Ro esa mUgas lq/kkj ;k lekiu esa ls ,d dks pquuk gksxk vkSj Hkkjr dk eqlyeku 
xaHkhjrkiwoZd bl fo"k; ij fopkj Hkh dj jgk gSA fdUrq ;g  mfpr ugha gksxk fd ge Hkfo"; esa Hkh nok dks 
VkWfud ds #i esa mi;ksx djus dh vknr Mky ysA la?k ifjfLFkfr vuqlkj nok gS vkSj LoLFk gksus ds ckn Hkh 
mldk mi;ksx LokLFk ds fy, uqdlku nsg gSA fgUnqvksa dks bruh lrdZrk vo’; j[kuh pkfg,A 

       esjh vius fe=ksa dks lykg gS fd os fgUnqRo dh lqj{kk ds iz;Ru esa la?k dk fujarj leFkZu lg;ksx djsaA 
fdUrq ;fn la?k blls vkxs c<dj vU; laLd`fr;ksa ls cnyk ysuk pkgrk gS rks ge ,sls iz;Ruksa dk Hkjiwj fojks/k 
djsaA vc rd ujsUnz eksnh dh fn’kk Bhd fn[k jgh gS vkSj ujsUnz eksnh fgUnqRo fojks/kh vFkok fgUnqRo ds uke ij 
viuk ,tsaMk Fkksius okys la?k ifjokj ds chp ;FkkFkZokn dh ykbZu ij pyrs fn[k jgs gS vkSj fdlh Hkh i{k ds 
ncko esa ugha vk jgs gSA gekjk  drZO; gS fd ge Hkkoukvksa ls mij mBdj gj ekeys esa gj laxBu ds dk;ksZ dh 
leh{kk djds gh viuh lgHkkfxrk dh vknr MkysaA 
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Hkkjr esa uDlyokn 

eSa x<+ok jksM+ esa LVs’ku ij fVdV ds fy;s ykbu esa [kM+k FkkA esjh ykbu vkxs ugha c<+ jgh Fkh vkSj dqN ncax 
yksx vkxs tkdj fVdV ys ysrs Fks] rks dqN iSls nsdj Hkh ys vkrs FksA esjs yM+ds us Hkh esjh lgefr ls /kDdk 
nsdj vkxs c<us dh dksf’k’k dh vkSj fVdV ys vk;kA /kDdk nsus es ,d cqf<+;k fxj xbZ] mlus mBk;k Hkh ugha 
vkSj esjh vkifRr ij mlus dgk fd yksdra= esa rks detksj gh /kDdk [kkrk gS vkSj [kM+k jg tkrk gSA tcfd 
/kDdk nsus okyk ges’kk vkxs c<rk jgrk gSA eSa o"kksZ rd fopkj djrk jgk] lksprk jgk fd /kDdk [kkdj [kMs+ 
jg tkuk mfpr gS ;k /kDdk nsdj vkxs tkukA o"kksZ ckn eSaus vius >kj[kaM ds ,d fe= ls nqfo/kk crkbZ rks 
mlus dgk fd nksuks gh ekxZ xyr gSA eSa rks /kDdk nsus okys dks iVd nwaxk vkSj t:jr iMh rks xksyh Hkh ekj 
nwaxkA esjk ogh fe= ckn eas uDlyokfn;ksa dk usrk cukA mlus gekjs 'kgj ds vkl ikl dqN yksxks dks xksfy;ka 
Hkh ekjh vkSj [kqn Hkh ekjk x;kA vkt Hkh gekjs iwjs {ks= eas ogh rhuksa fLFkfr;ka fo|eku gS tSlh igys FkhA ;fn  
Bhd ls losZ fd;k tk;s rks ns’k dh lEiw.kZ vkcknh esa rhuks gh izdkj ds yksx feyrs gSA rhukas ds vius&vius 
rdZ gSa vkSj rdZ Hkh vkdkV~; gaSA mUgha rhuksa esa dqN yksxksa dks 'kjhQ dgrs gS rks dqN yksxksa dks pkykd vkSj 
dqN dks mxzoknhA  

         vke rkSj ij ,sls mxzoknh laxfBr gks tk;k djrs gSA Hkkjr es ,sls rhu laxBu gSa tks mxzoknh 
fopkjksa ds vk/kkj ij dk;Z djrs jgrs gaSA mxzokfn;ksa esa ls gh dqN yskx vfroknh gks tkrs gS tks vkradoknh 
dgs tkrs gSA la?k fopkjks ls vksr izksr  vkradoknh vfHkuo Hkkjr ds uke ls vkxs c<s rks bLyke dh fopkj 
/kkjk ls izsfjr  vkradoknh  izR;{k  nqfu;ka Hkj es fn[k jgs gS  vkSj lkE;oknh fopkj /kkjk ls izsfjr 
vkradokfn;ksa dks uDlyoknh dgk tkrk gSA lHkh mxzoknh laxBu  izkjaHk esa vkradokfn;ksa dk vizR;{k leFkZu 
djrs gSA nwljh vksj tc vkradoknh etcwr  gksrs gS rks lcls igys mlh laxBu dks fu’kkuk cukrs gS ftlds 
lgkjs os vkxs c<s gSA uDlyokfn;ksa us Hkh caxky esa lkE;okfn;ksa dks fu’kkuk cukus esa dksbZ  dlj ugha NksMh 
FkhA ;gka rd fd mUgksaus eerk cuthZ rd dk lkFk fn;k FkkA eq>s ns’k Hkj ds uDlyokfn;ksa ls rks izR;{k  
tkudkjh ugha gS fdUrq esjk vuqHko crkrk gS fd NRrhlx< esa uDlyokn ds izksRlkgu esa fnfXot;  flag th dk 
vizR;{k iz;kl jgk gSA ckn esa tc x`gea=h fprEcje us bZekunkjh ls uDlyokn dks  lekIr djus dh ;kstuk 
cukbZ rc Hkh fnfXot; flag th us gh jkgqy xka/kh dh 'kjkQr dk ykHk mBkdj  uDlyokfn;ksa dks cpkus dh 
Hkwfedk vnk dh FkhA xka/kh oknh Hkh ,sls gh lh/ks lk/ks  gksrs gS vkSj os Hkh ,sls uDlyokfn;ks dks cpkus esa ges’kk 
<ky dk dke djrs gSA mxzokn vkSj vkradokn ls fuiVus ds rjhds vyx&vyx gksrs gSA mxzokn ls dkuwu 
fuiV ldrk gS fdUrq vkradokn ls dkuwu dh txg jkT; dks fuiVuk iM+rk gSA uDlyokn dh lqj{kk eas vusd 
yksx ;k laxBu dkuwu dk lgkjk ysdj jkT; dk fojks/k djrs ns[ks tkrs gSA okeiaFkh vkSj ts ,u ;w  laLd`fr ls 
izHkkfor U;k;ikfydk ds yksx Hkh ;gh Hkwy djrs jgs gSA  vusd cMs&cMs  ys[kd vkSj  lkfgR;dkj Hkh ,slk 
djrs ns[ks x;s gSA ,sls yksx uDlyokn ds fy;s ,d lqj{kk dop  dk dke djrs gS vkSj lkFk esa ;g Hkh dgdj 
viuh ihB FkiFkikrs gS fd mUgksaus  dkuwu vkSj ekuokf/kdkj  dh j{kk dh gS tcfd uDlyokfn;ksa }kjk fd;s tk 
jgs  vijk/kks ;k vekuoh; dk;ksZ  dh jksdFkke  ds le; ,sls U;k;k/kh’kksa ;k vU; yksxks dh dksbZ Hkwfedk ugha 
gksrhA  

        uDlyokfn;ksa ls esjh ppkZ jgh gSA os lHkh leL;kvksa dk  dkj.k jktuSfrd] lkekftd ]vkfFkZd 
O;oLFkk dks rFkk  lek/kku viuh ljdkj dks crkrs jgs gSA muds ikl oSdfYid O;oLFkk dk dksbZ Lo#i ugha 
FkkA muds ikl bl ckr dk dksbZ mRrj ugha Fkk fd ;fn mudh ljdkj xyr djsxh rks mls gVkus dk lekt 
ds ikl D;k rjhdk gksxkA gekjh lafo/kku eaFku lHkk es Hkh ,sls dqN yksx vkrs jgs gS fdUrq muds ikl dksbZ 
,slk izk:i ugha Fkk fd os dSlk lafo/kku  izLrqr djsaxs A mudk ;s gh mRrj Fkk fd  tc le; vk;sxk  rc 
ns[kk tk;sxkA tc ljxqtk ftys esa uDlyokn vk;k vkSj geyksxksa us mUgsa lykg nh fd os xksyh canwd NksMdj  
xzke lHkkvks dks Lora=rk iwoZd viuk dk;Z djus ns rks mUgksaus vLohdkj dj fn;kA bl rjg ;g Li"V  gks x;k 
fd uDlyokn fdlh Hkh :i esa O;oLFkk ifjorZu ugha gSA cfYd iwjh rjg lRrk la?k"kZ gSA geyksxks us muls nwjh 
cuk yh vkSj ljdkj dk lkFk fn;kA ifj.kke gqvk fd uDlyokn gekjs ftys ls 'kwU; gks x;kA iwjs Hkkjr esa 
gekjk ftyk vdsyk ,slk gS tgka uDlyokn cgqr rsth ls vk;k] Nk;k Hkh vkSj mlh rsth ls gkj Fkd dj lekIr 



Hkh gks x;kA  nwljh vksj ge NRrhlx< ds ml nf{k.kh Nksj dks Hkh ns[k jgs gS tgka uDlyokfn;ksa us ,d NksVs 
HkwHkkx ij viuh Lora= ljdkj cuk j[kh gS vkSj Hkkjr ljdkj fujarj mls eqDr djkus dk iz;kl dj jgh gSA 
ns’k Hkj esa ;g izpkfjr fd;k tkrk gS fd uDlyokfn;ksa dks LFkkuh; yksxks dk tu leFkZu izkIr gSA ;g ckr 
iwjh rjg xyr gSA gekjs ftys esa Hkh tc uDlyoknh ml fLFkfr esa Fks rks muls Hk;Hkhr yksx mudk leFkZu 
djrs Fks vkSj vkt tc ljdkj dk 'kklu  gS rks mudh iz’kalk  djus okyk ,d Hkh O;fDr iqjs ftys esa ugha 
feysxkA uDlyokfn;ksa ds fgrS"kh bl rjg dk nq"izpkj djrs gh jgrs gSA  

      uDlyokn lkE;okn dk vfroknh Lo#i gSA bldk vFkZ gS fd lkE;okn ds lkjs nqxZq.k uDlyokn esa Hkh 
ekStwn jgrs gSA xq.k rks dksbZ  u lkE;okn esa fn[krk gS u gh uDlyokn esa A oxZ fo}s’k dks vk/kkj cukdj 
vlarks"k dk foLrkj bu lcdk ,d ek= ekxZ gksrk gSA /khjs /khjs ;s yksx vius O;fDrxr thou esa Hkh vlarq"V gks 
tkrs gSA tks yksx Hk; ;k LokFkZ ds dkj.k uDlyoknh ugha gksrsA ,sls yksx vius ckn ds thou esa vlarks"k dks 
eglwl djrs gSA uDlyokn ds tUe nkrk dkuw lkU;ky o`)koLFkk eas  vkRegR;k djds ejs A D;ksafd os 
uDlyokn ds  lRrk la?k"kZ ds ekxZ ds fo:) Fks A nks pkj fnu igys gh izfl) dfo xnj ds Hkh g`n; ifjorZu 
dh [kcjs vk jgh gSA       

        ;fn ge uDlyokn ds Hkfo"; dh ckr djas rks fiNyh ljdkjks ds le; iwjs iz’kklu  esa cMh la[;k esa 
yksx uDlyokfn;ksa dh <+ky ds :i eas dke djrs FksA ekuokf/kdkj laxBu ;k vU; dbZ izdkj ds yksx 
fHkUu&fHkUu cksMZ yxkdj fHkUu&fHkUu rjhdks ls uDlyokn dk leFkZu djrs  fn[krs jgrs FksA vc okrkoj.k 
cny x;k gSA ts ,u ;w  ml fopkj /kkjk dk izeq[k dsUnz FkkA og Lo;a vius vfLrRo dh yMkbZ yM jgk gSA 
lkE;okn Hkh ns’k Hkj eas lekfIr dh vksj gS A U;k;ikfydk dh Hkh lksp esa cnyko vk jgk gSA lkfgR; vkSj 
i=dkfjrk ds yksx Hkh iqjLdkj okilh ds vlQy iz;kl  ds ckn pqi gSaA vfXuos"k th Hkh fLFkfr;ak Hkki jgs gSA 
fnfXot; flag th dk izHkko vius vki ?kV jgk gSA czgenso 'kekZ rks pys x;s vkSj loksZn; Hkh vc nks xqVksa esa 
caVdj  detksj gks x;k gSA jkT; lHkk esa /khjs&/khjs orZeku ljdkj etcwr gksrh tk jgh gS vkSj ,slk yxrk gS 
fd uDlyokn dk lEiw.kZ lekiu cgqr nwj ugha gSA vFkkZr  ,d nks o"kksZ dh gh ckr gSA ;fn dYywjh cLrj esa 
jg x;s gksrs rks ;g dke cgqr tYnh fuiV x;k gksrk fdUrq muds tkus ds ckn Hkh dksbZ cgqr T;knk varj ugha 
vk,xkA D;ksfd vc ljdkj esa vkradokn vkSj uDlyokn  dk vizR;{k leFkZu djus okys dksbZ ugha gSA ,d ckj 
cLrj eqDr gksrs gh iwjs ns’k esa uDlyokn dh dej VwV tk;sxh A  vkSj bl rjg eSa vk’oLr  gWw fd uDlyokn 
ns’k ds yksxks ds fy;s dksbZ xaHkhj fpark  dk fo"k; ugha  gSA ns’k  dhs orZeku ljdkj mls lekIr dj gh ysxhA 
uDlyokn dk thfor jguk d’ehj leL;k ds vis{kk  Hkh vf/kd cMk dyad FkkA fdUrq vc ml dyad ls gesa 
eqfDr fey tk;sxhA ,slk fuf’pr  fn[krk gSA  

mRrjk/kZ 

vf/kos’ku dh laf{kIr fjiksZV }kjk Jh lat; frokjh  

vDVwcj ianzg ds uks,Mk lEesyu es O;oLFkk ifjorZu  vfHk;ku dks nks Hkkxks es ckaVk x;k FkkA ,d lEiw.kZ  
O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku ftldk lEiw.kZ lapkyu eqfu th dks fn;k x;k rFkk nwljk pkj lw=h; tu tkxj.k 
vfHk;ku ftldk lapkyu  O;oLFkkid dks fn;k x;kA nksuks laLFkkvksa dk la;qDr vf/kos’ku uks,Mk /keZ’kkyk esa 
l=g ls mUuhl  ekpZ 2017  ds chp lEiUu gqvkA vf/kos’ku esa ns’k ds chl  izns’kks ds ,d lkS nl izfrfuf/k;ksa 
rFkk yxHkx  nks lkS  fo’ks"k  vkeaf=r  lkfFk;ksa us Hkkx fy;kA 

       izkjaHk laiw.kZ O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku ls gqvkA  ifjikVh ds vuqlkj  vk/ks ?kaVs  ds oSfnd ;K ls 
'kq:vkr gqbZA  oSfnd ea=ksPpkj rFkk ;K  lqxU/k  ls vf/kos’ku LFky dk okrkoj.k ;K e; gks x;kA ctjax 
eqfu th us izkjaHk es vius fopkj j[ksA  ctjax eqfu us dgk fd Hkkjr fopkjksa ds fu;kZrd ls vc fopkjksa dk 
vk;krd gks x;k gS blfy, gekjs ;gka ekSfyd fopkjksa dk ?kksj vdky gks x;k gSA vkt fons'k ls vk;s fopkj 
Hkkjr esa yksdra= vkSj lekt dks ifjHkk"kk ns jgs gSa ftlds dkj.k leL;k,a fnu çfrfnu fodjky gksrh tk jgh 
gSa vkSj dksbZ lek/kku lkeus ugha vk jgk gSA gesa bl dyad dks feVkuk gS vkSj Hkkjr dks fopkjksa dk fu;kZrd 



cukuk gSA Jh eqfu us dgk fd] vkt jkT;lÙkk lekt dks xqyke cukdj j[kuk pkgrh gS blfy, og eq[; :i 
ls nks "k.k;a= dj jgh gSA igyk] leL;kvksa dk oSpkfjd vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyus dh ctk; HkkoukRed Lrj 
ij fu"d"kZ fudkyus dk ç;kl fd;k tk jgk gS] blh rjg fopkj eaFku dh txg fopkj çpkj dks T;knk egRo 
fn;k tk jgk gSA vkt gekjs lekt esa fopkj çpkj rks [kwc gksrk gS ysfdu fopkj eaFku fcYdqy can gks x;k gSA 
gekjk ç;kl ;s gS fd ge lekt esa lkspus dh 'kfä dks tkx`r djsaA 
      eqfu th us crk;k fd xzke laln vfHk;ku tu tkxj.k }kjk xzke lHkkvksa dks xzke laln dk Lo:i 
fnykdj mUgs xkao dk vkarfjd  lafo/kku cukus rFkk jk"Vªh;  lafo/kku la’kks/ku es Hkwfedk  fnyk nsxk fdUrq 
mlds ckn ml vf/kdkj  dk vf/kdre  vkSj lkFkZd lnqi;ksx  gks blds fy;s vyx ls tuer ifj"dkj  djrs 
jguk gksxk] rHkh jkTkuSfrd ds lkFk lkFk lkekftd  vkfFkZd] U;kf;d] /kkfeZd] ikfjokfjd lfgr lEiw.kZ O;oLFkk   
es cnyko   ds ykHk fn[ksaxsA eqfu th us Li"V  fd;k fd gekjk mn~ns’;  fo’o O;oLFkk es cnyko  dk gSA 
ftldh 'kq:vkr  Hkkjr ls gks jgh gS A  

       eqfu th us fiNys o"kZ  dh lfØ;rk rFkk vxys o"kZ dh ;kstuk j[khA ,d vDVwcj lksyg ls eaFku 
dk;ZØe izkjaHk djds  tuer ifj"dkj  'kq:  fd;k x;k gS tks fujarj tkjh gSA  izR;sd 'kfuokj dks ,d fo"k;  
ij foLr`r fopkj Qslcqd] okV~lvi] dk’kbafM;k ij tkrk gS rFkk lkr fnu  rd ml ij iz’uksRrj  pyrk 
jgrk gSA 'kfuokj dks fQj u;k fo"k; vk tkrk gSA  ;g lc  fopkj Kku rRo ds ek/;e ls mu lkfFk;ksa  rd 
Hkh tkrk gS tks Qslcqd okVlvi ls ugh tqMs  gSA o"kZ  l=g es ;kstuk gS fd twu ekg ls izfrekg  fnYyh es 
nks ;k rhu fnuks dh ,d izR;{k ppkZ gks  tks eaFku es ppkZ es vk;s fo"k;ks ij  dsfUnzr gksA ;g ppkZ  fnYyh es 
gksxh A ckgj ds lkfFk;ks  ds fuokl vkSj Hkkstu dh O;oLFkk  dk iz;kl fd;k tk;sxkA blds vfrfjDr  ns’k Hkj 
ds izR;sd ftys ls vkSlr ikap fo}kuksa dk p;u fd;k tk;sxkA ,sls djhc rhu gtkj  fo}kuks dh lgHkkfxrk ls 
nks gtkj mUuhl ds e/; es  ,d ekg dh ,d lafo/kku eaFku lHkk j[kh tk;sxh] tks Hkkjr ds orZeku lafo/kku ds 
iwjh leh{kk djds la’kks/ku izLrko rS;kj djsxhA   izfrekg  gksus okys dk;ZØe  dh O;oLFkk izoh.k 'kekZ  th 
rFkk jkeohj  th djsaxsA lafo/kku eaFku lHkk dh O;oLFkk   vkpk;Z iadt th rFkk izeksn ds’kjh th djsaxsA  

            eqfu th ds mncks/ku ds  ckn ;g l= lekIr  gqvkA  

 FkksMh nsj ckn gh xzke laln  vfHk;ku dk l= izkjaHk gqvkA lapkyu vkse izdk’k th nqcs  us fd;kA  Xyksc  ds 
ekY;kiZ.k  ls l= 'kq:  gqvkA  vius rhu LoxhZ; laj{kd  Jh Bkdqj nkl th cax] Jh jkt flag th vk;Z rFkk 
Jh vk;Z Hkw"k.k Hkkj}kt   dh laf{kIr   ppkZ ds lkFk muds  eapLFk fp=  ij ekY;kiZ.k  fd;k x;kA lkFk gh 
vius ikap  laj{kd 1- fot; dkS’ky th egkjkt 2- jked`".k th ikSjkf.kd 3- izeksn dqekj th okRlY; 4- Mk0 
,e ,p ikfVy rFkk 5- ghjkyky Jh ekyh th dk Hkh lEeku fd;k x;kA fot; dkS’ky  th ml le; ugh a Fks 
tks nwljs  fnu vk;sA mn?kkVu Hkk"k.k vkpk;Z iadt th us fn;kA  

           vkpk;Z iadt us dgk fd] ctjax eqfu] t; çdk'k ukjk;.k }kjk v/kwjs NksM+s x;s dke dks iwjk dj 
jgs gSaA mUgksaaus yksd tkxj.k ds fy, ftl rjg ls ç;kl fd;k Fkk mlh rjg ls ctjax eqfu yksd tkxj.k dh 
fn'kk esa dke dj jgs gSaA bl fn'kk esa nwljh ckj uks,Mk esa ;g tqVku fd;k x;k gSA mUgksaus dgk  fd ctjax 
eqfu ,d ,sls fopkjd gSa tks [kqn Fkdrs ugha gS vkSj fdlh dks Fkdus Hkh ugha nsrs gSaA xzke laln vfHk;ku ds 
ckjs esa crkrs gq, mUgksaus dgk fd ;g vfHk;ku dksbZ lkekU; vfHk;ku ugha gSA ;g leL;kvksa ds pêku ls 
Vdjkus dk vfHk;ku gSA vkpk;Z iadt us dgk fd lafo/kku dk 'kklu gksrk gS yksdra= gksrk gS ysfdu vxj 
'kklu dk lafo/kku gks tk, rks rkuk'kkgh vk tkrh gSA vkt ns'k esa lafo/kku dk 'kklu gksus dh ctk; 'kklu 
dk lafo/kku dk;e gks x;k gSA mUgksaus mnkgj.k nsrs gq, dgk fd 2005 ls ljdkjh ukSdjh Tokbu djus okyksa 
dks isa'ku dk çko/kku [kRe dj fn;k x;k gS ysfdu vkt Hkh usrkvksa us vius fy, ;g çko/kku cuk j[kk gS fd 
vxj dksbZ ,d fnu ds fy, Hkh lkaln pqu fy;k tkrk gS rks mls thouHkj ds fy, isa'ku feyuk fuf'pr gks 
tkrk gSA 
 
mn~?kkVu l= dh v/;{krk Hkkjr esa eksaVsusxzks dh gkbZ dfe'uj tSfu'k njckjh us fd;kA vius v/;{kh; Hkk"k.k esa 
mUgksaus dgk fd Hkkjr xkaoksa dk gh ns'k gS vkSj xkao l'kä gksaxs rHkh Hkkjr l'kä gksxkA njokjh th us vius 



Hkk"k.k  es bl vfHk;ku dh lQyrk dh dkeuk dh A mUgksus vius thou dh dbZ ?kVukvks dk mYys[k djrs gq, 
izfrHkkfx;ksa dk mRlkg Hkh c<k;k vkSj ekxZn’kZu Hkh fd;kA  
mn~?kkVu ds ckn xzke laln vfHk;ku ds fy, fnu Hkj ppkZ vkSj cgl gksrh jghA iwjs ns'k dks lkS yksd çns'kksaa 
esa ckaVdj mlds fglkc ls laxBu eaf=;ksa ds dk;Z dk caVokjk vkSj #ijs[kk Hkh r; dh x;hA 
   
nwljs fnu vf/kos'ku esa xzke laln vfHk;ku ds laj{kd fot; dkS'ky egkjkt mifLFkr jgsA nwljs fnu ds igys 
l= esa cksyrs gq, ctjax eqfu us ;g Li"V fd;k fd yksd laln vfHk;ku dks gh xzke laln vfHk;ku esa 
ifjofrZr fd;k x;k gSA vc tks xzke laln vfHk;ku dh #ijs[kk r; dh x;h gS og yksd laln vkSj xzke lHkk 
dk feyk tqyk Lo#i gSA mUgksaus dgk fd fot; dkS'ky th us gh lq>ko fn;k Fkk fd vkanksyu dks Qksdl fd;k 
tk, ftlds fy, t:jh gS fd fdlh ,d eqís ij gh vkxs c<+k tk,A muds bl lq>ko ij fopkj foe'kZ djus ds 
ckn gh xzke laln vfHk;ku dk Lo:i lkeus vk ik;k gS ftlds fy, ge fot; dkS'ky th ds vkHkkjh gSaA xzke 
laln vfHk;ku ds ckjs esa cksyrs gq, fot; dkS'ky egkjkt us dgk fd xzke laln ds ihNs eq[; edln ;g gS 
fd xkao dh xzke laln vkSj 'kgj dh okMZ laln gksA og vius vkarfjd fu.kZ;  [kqn ysxhA mUgksaus dgk fd 
fo/kk;d fuf/k vkSj lkaln fuf/k dks Hkh lekIr dj fn;k tk, vkSj ;g iSlk xzke laln ds ek/;e ls gh [kpZ 
fd;k tk,A mUgksaus dgk fd xzke laln dks ;g vf/kdkj feyuk pkfg, fd og tuçfrfuf/k;ksa ds osru HkÙks ds 
ckjs esa r; djsA 
       izLrko ij ppkZ izkjaHk djrs gq, jkeohj th us xzke laln dh vko’;drk vkSj Lo:i   dh ppkZ dhA 
mUgksus  lq>ko fn;k fd xzke laln  viuk vkarfjd lafo/kku bl izdkj  cukos  fd mues Hkkjr dh ifjokj 
O;oLFkk  dh Hkh egRoiw.kZ  Hkwfedk  gksA mUgksus  dgk fd xkaoks dks viuk vkarfjd lafo/kku  cukus vkSj 
rnuqlkj O;oLFkk  djus dh Lora=rk lkjh leL;kvks dk lek/kku dj nsxhA 

vf/kos'ku esa fo'ks"k #i ls fueaf=r paæ'ks[kj çk.k us dgk fd egkRek xka/kh us dgk Fkk] ns'k rks vktkn gks x;k 
ysfdu ns'k ds lkr yk[k xkao vkt Hkh xqyke gSaA tc rd Hkkjr ds xkaoksa dks uSfrd vkSj vkfFkZd vktknh ugha 
feyrh rc rd vktknh v/kwjh gSA Jh çk.k us dgk fd nqHkkZX; ls vktknh ds lÙkj lkyksa ckn Hkh xkaoksa dks 
vkfFkZd vkSj uhfrxr vktknh ugha fey ik;h gSA xkaoksa dks fopkj] fu.kZ; vkSj fØ;k djus dh vktknh ftl fnu 
fey tk,xh] Hkkjr ds xkaoksa dks vktkn eku fy;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd bl oä tks eksnh ljdkj dsUæ esa 
lÙkk esa gS bl ljdkj ls gesa mEehn djuh pkfg, fd D;kssafd 2013 esa gh oks dg pqds gSa fd xkao lHkk Hkh 
laln dh rjg gh gSA Jh çk.k us dgk fd vkt turk dh Hkwfedk flQZ tuçfrfuf/k pquus rd jg x;h gS 
tcfd uhfr fu.kZ; vkSj dk;kZUo;u esa mldh dksbZ Hkwfedk ugha jg x;h gSA vf/kos'ku esa fo'ks"k rkSj ij fueaf=r 
Hkkjr —"kd lekt ds jk"Vªh; v/;{k —".kohj pkS/kjh us dgk fd xkao ds lalk/ku ij xkao ds yksxksa dk gh gd 
vkSj fu.kZ; djus dk vf/kdkj gksuk pkfg, rHkh gekjs xkao vkRe fuHkZj gks ldsaxsA 
     nqljs l= es Jh  vkse izdk’k nqcs us xzke lalnks }kjk jk"Vªh; lafo/kku ij fu;a=.k dh Hkwfedk ij izdk’k 
MkykA bl l= dk lapkyu Jh bZ’oj n;ky th us fd;kA ns’k Hkj ls vk;s   izfrfuf/k;ksa us izLrko ij O;kid 
fopkj foe’kZ  fd;kA dqN yksxks us dqN lq>ko fn;s rks dqN us ,d nks la’kks/ku Hkh j[ksA dsjy rFkk vkU/kz 
rsyaxkuk ls vk;s lkfFk;ksa us ogka py jgs xzke lHkk  ds iz;ksxksa dh tkudkjh nhA egkjk"Vª  ds lkfFk;ksa us  
vius {ks= ds dbZ lkS xkaoks  es xkze lHkkvks  ds ek/;e ls vk;s O;kid  ifjorZu dks ,d lQy  iz;ksx ds :Ik 
es crk;kA vklke ds lkfFk;ks   us Hkh vius  fopkj j[ksA  

   rhljs l= es vyx vyx izns’kksa  ds yksxks us vyx vyx  laxBu eaf=;ks ds lkFk cSBdj  Hkfo";  ds 
dk;ZØe r; fd;sA jkr ds dk;ZØe es vklke ds lkfFk;ksa us dqN yksd xhr o fcgw u`R; izLrqr fd;sA  

  rhljs fnu igys l= es  lHkh izfrfuf/k;ksa rFkk vkeaf=rks us viuk laf{kIr ifjp; fn;kA ifjp; ds ckn 
izLrko ij ppkZ gqbZ A izLrko es ,d la’kks/ku ds lkFk izLrko loZ lEefr ls ikfjr gqvkA  

tks bl izdkj gSA & 

1- uke&xzke laln 



2- izLrko&d&ns’k dh LFkkuh; bdkb;ksa ¼xzke$okMZ½ dks xzke laln dk uke vkSj Lo:i fn;k tk;sA 

[k&xzke lalnks }kjk funZyh; vk/kkj ij fuokZfpr iakp lkS rSrkyhl lnL;ks dh lafo/kku lHkk jkbV Vw fjdkWy] thou 
HkRrk] Je] U;k;] yksdiky fu;qfDr] lakln osru HkRrk] leku ukxfjd lafgrk] lafo/kku la’kks/ku izfØ;k lfgr lHkh fo"k;ksa ij 
fopkj djds lafo/kku la’kks/ku izLrko rS;kj djs ftl ij laln vkSj lafo/kku lHkk vafre fu.kZ; djsaA 

x& ;fn fdlh izLrko ij laln vkSj lafo/kku lHkk vafre :i ls lger u gksa rks xzke laln fu.kZ; djsaA 

?k& ubZ O;oLFkk gksus rd ;fn laln lafo/kku la’kks/ku djs rks xzke lalnks dh Lohd`fr vfuok;Z gksA 

3- lhek &tu tkxj.kA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fdlh dkuwu dk mYya?ku ugha fd;k tk;sxkA 

4- {ks= &U;wure lEiw.kZ Hkkjr 

5- gekjh laj{k.k lHkk dks ohVks dk vf/kdkj gksxkA 

6- la’kks/ku&mijksDr es fdlh izdkj dk dksbZ la’kks/ku ftyk izfrfuf/k] lEesyu ls gh fd;k tk ldrk gSA 

O;kid fopkj foe"kZ  ds ckn ;g ;kstuk cuh fd o"kZ  nks gtkj  l=g ds var rd iwjs ns’k ds lkS yksd izns’kksa 
es ,d ,d cMs lEesyu vk;ksftr fd;s tk;sA fdlh  yksd izns’k es ,d ls vf/kd  Hkh lEesyu   gks ldrs gS 
fdUrq ,d gksuk rks vfuok;Z  gSA bu lEesyuks dk LFkkuh;  ehfM;k ds ek/;e ls izpkj Hkh gks A bl iwjs dk;Z 
dk nkf;Ro Jh izeksn ds’kjh] Jh vkse izdk’k th nqcs rFkk Jh jkeohj th dks fn;k x;kA bu lEesyuks dh 
lQyrk dk vkWdyu  djus ds ckn   tarj earj dh ;kstuk cusxh A ;g nkf;Ro  Jh vkse izdk’k th nqcs dks 
fn;k x;kA  

    chp es eqfu th us fuosnu fd;k fd tks lkFkh viuk le; nku djuk pkgsaxs muds lg;ksx dk ge Lokxr 
djsaxsA ,sls le;  nkuh lkfFk;ksa ds ekxZ O;; ;k vU; vkokl vkfn dh fpark dk;kZy; djsxkA ikap lkfFk;ksa us 
le; nku dh ?kks"k.kk dh A jkeohj th us cSBdj muds lkFk O;kid ppkZ dhA     

1 gfj'kadj ;kno xzke& dkyksiVVh] iks0&gFkqvk] 
ftyk&xksikyxat] fcgkj&841436 

9931260090 6 efgus 

2 jkgqy pkSgku edku u0&42@3 ch xzkmaM Qyksj  Cyksd 
&ch2 xyh u0&12 jekfogkj fnYyh 110081 

7906472073 
7830191456 

1 o"kZ 

3 Jhefr efj;e teknkj egkjk"Vª  6 efgus 

4 vuhy fiz;jatu 'kekZ  cks'kj ckjh] xqokgVh &21 Mkd&of'k"B  
dke:e egkuxj vle 781029 

9859292757 6 efgus 

5 jktw xqEcj    

6 osn th fnYyh   

7 uohu th xyh u0 &6] ekewjk lsDVj &66] uks,Mk] 
m0iz0 

8447329363 1 o"kZ 

     

 

vf/kos’ku es uhfr fu/kkZj.k lfefr }kjk chl lnL;ksa dh ;kstuk lfefr dk p;u fd;k x;kA bl lfefr dh 
lkekU; cSBd dk;kZy; esa izR;sd cq/kokj dks ukS cts ls X;kjg cts rd lEiUu gksxhA bldh O;oLFkk izeksn th 
djsaxsA gj rhu efgus es bu lnL;ks dh fo’ks"k cSBd Hkh vk;ksftr gksxhA   

1 vkpk;Z iadt]  09219617434]  08476817434   



2 Mk0 bZ'oj n;ky jktxhj fcgkj]  09430601751] 07782901751 

3 vkse izdk'k nqcs] uks,Mk] 09868025483]  

4 _f"kiky flag ;kno] cnk;q] 09761458520] 

5 d`".k yky #aWxVk] /kuckn] 09431123154] 

6 Nchy flag fllkSfn;k] gkiqM] 09760459770] 09997764450 

7 izoh.k 'kekZ] uks,Mk] 09212605989] 

8 PkkS/kjh jrhjke 'kkL=h ] lgkjuiqj] 09758900775 

9 /kesZUnz jktiwr] vdksyk egkjk"V] 07798055106] 

10 jkeohj Js"B] fnYyh 09582057533] 

11 fouksn HkkbZ] nso?kj >kj[kaM 09470100099]   

12 lqjs'k dqekj] uks,Mk] 09910078250] 

13 ts ih flag] cfy;k] 09839333205] 

14 jkts'k dqekj f}osnh xksj[kiqj] 9450174588 

15 ds chjk Lokeh ] gSnjkckn] 9949929999 

16 panq ikVhy] egkjk"V] 9823121158 

17 Mk0 panz’ks[kj izk.k] bykgkckn ] 8400702128 

18 f’kokuan th] xqycxkZ dukZVd 9035630312] 9141630312] 

19 izeksn dsljh] jkekuqtxat] 9589856491   8826902656 

20 MkW jess'k flag jk?ko fnYyh ] 9536095386  9999158680 

21 bZ'ke flag roj dSFky] 9416111590 

22 ghjk yky 'kekZ] cSxyksj]  09341122800] 

23 gseUr dqekj 'kkg] vgenkckn ] 09898075990] 

 

Øekad bDdhl ckbZl vkSj rsbl vf/kos’ku esa fdlh dkj.k o’k ugha vk ik;s vkSj mudh dksbZ lwpuk Hkh ugha 
feyhA fQj Hkh bUgs lfefr esa fo’ks"k vkeaf=r ds :i esa j[kus dk fu.kZ; fd;k x;k gSA   

       nksigj ckn lekiu l= 'kq: gqvkA eqfu th us lekiu l= esa dgk fd vkt Hkkjrh;  lafo/kku iwjh rjg 
ra= vksj fo’ks"kdj laln dk xqyke ljh[kk gks x;k gSA lcls cM+k [krjk gS fd vkt ge fdlh rjg lafo/kku ls 
dqN izkIr Hkh dj ys rks tc rd lafo/kku la’kks/ku ds vlhe vf/kdkj ra= ds ikl jgsaxs rc rd ge vius dks 
Lora= ugha dg ldrsA blfy;s xzke laln vfHk;ku vius vkarfjd lafo/kku cukus dh NwV ysdj ra= ds gLr{ksi 
dks U;wure djsxk rks nwljh vksj lafo/kku la’kks/ku esa viuh Hkwfedk cukdj ra= dh laoS/kkfud euekuh dks Hkh 
fu;af=r djsxkA ;g tutkxj.k yksdra= dks yksd fu;qDr ra= ls cnydj yksdfu;af=r ra= dh fn’kk esa ys 



tkus okyk ØkfUrdkjh dne gSA bls ge nwljh vktkn dk izLrko Hkh dg ldrs gSA eqfu th us laHkkouk  O;Dr  
dh fd nks gtkj pkSchl ds iwoZ gh ;g ifjorZu lQy gks ldsxk ,slh mUgsa mEehn gSA  

var esa Jh vkse izdk’k th nqcs us Xyksc ds le{k yksd LojkT; izkFkZuk djkbZ vkSj mlds ckn vf/kos’ku lekIr 
?kksf"kr fd;k x;kA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


